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rde esperanza:
nte el VIH-SIDA

El Ministerio de Salud realizé el incendio de luces en conmemoracion del Dia Mundial de la lucha contra el Sida,
para iniciar la campaiia de prevencion de esta enfermedad y detener su propagacion en el pais.
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Ministerio de Salud EDITORIAL

El VIH-SIDA:

Lucha de muchas personas en Panama Mnsaen sRedes
1° DE DICIEMBRE S P

» Ante el aumento de casos positivos, recomendamos
extremar las medidas de bioseguridad y el uso de la
D IA M U N D IAL D E LA LU C HA mascarilla en lugares cerrados, la semana pasada el
porcentaje de positividad fue de 12.4% y se notificaron
Co N T RA E L s I DA 3,103 casos; para esta semana la positividad es de

21.8%.

| samesTEmo
NAMA | DE SAWO

LA LUCHA CONTRA
EL COVID NO TERMINA!

MANTENTE ALERTA ANTE EL INCREMENTO DE NUEVOS CASOS.

No olvides lavarte ® Mantén el
las manos distanciamiento
frecuentemente. — fisico.

Sentado en una banca de la concurrida Plaza Porras en plena capital del pais, se
encuentra Miguel, quien a sus 35 afios aun se pregunta por qué, cudndo y quien le

contagio el VIH. Una noticia que como a él, estremece dia a dia a hombres, mujeres, Usa ismascarlle en E&) St

jovenes y nifos en Panama, una realidad que golpea con dureza nuestro pais y que ol franiporte pabiice. 2/ vacunacién.

se acrecento con la pandemia del COVID-19.

Aun asi, cada 1 de diciembre el mundo entero se vuelca a conmemorar el Dia PARA EVITAR EL CONTAGIO POR COVID-15.

Mundial de la lucha contra el Sida, una fecha que sirve para apoyar a las personas

que conviven con el VIH y para recordar a las que han fallecido por enfermedades iNO BAJEMOS LA GUARDIA!

relacionadas con el Sida. ) . Ministerio de Salud de Panama & ©MINSAPma - 1 dic.,
e En Panama, 22 283 personas viven _mual_nenw con VIH, de ellos 15,580

Miguel, al igual que muchos forman parte de los 37.7 millones de personas que it ik g s g 1O

actualmente estan infectados con el VIH/Sida, esto segun datos de la Organizacién fotcusies of100% racibe Tratamsn: Ao

Mundial de la Salud (OMS) y que hoy dia tratan de vivir entre el dia a dia y el
tratamiento que de manera responsable brinda el Estado panamefo a través del
Ministerio de Salud (MINSA).

Y es que mucha agua ha corrido debajo del puente y auin el VIH sigue siendo un
importante problema de salud publica que afecta a millones de personas en todo el
mundo y justo cuando han pasado cuatro décadas desde que se dieron a conocer los
primeros casos de Sida, durante la pandemia del Covid-19, el VIH sigue cobrando
vidas en todo el mundo.

En este punto urge la necesidad de acabar con las desigualdades estructurales que
dificultan que se apliquen soluciones efectivas para la prevencién y el tratamiento
del VIH, esto incluye concientizar a todos y de educacion sexual responsable y
oportuna y mas en nuestros jovenes.

Es por ello que en el Plan de Gobierno del presidente de la Republica Laurentino
Cortizo Cohen en el punto cuatro sobre el combate a la pobreza y desigualdad, se

y 4
menciona la necesidad de incrementar las estrategias de prevencién y promocién I ndlce
de salud, para reducir los casos de VIH/Sida y una mayor cobertura de atencion.

El Ministerio de Salud a través del programa de VIH mantiene en todo el pais 17 (o) .
cinicas de tratamiento con un equipo interdisciplinario que apoyan al paciente con \®, Asuntos Internacionales
médicos, enfermeras, psicélogos, ademas de técnicos y medicamentos para darle

un tratamiento apropiado en el momento que se sabe del diagnéstico para ser N . .

atendido de forma integral. <, Institucional
También en el Minsa existen 7 clinicas amigables en la ciudad capital donde se = Ent ist

atiende a jovenes y se les orienta sobre el tema de VIH/SIDA. Se les ofrece N\, ntrevista
orientacién, asesoria en prevencién, educacién sexual y realizan pruebas

gratuitas de deteccion del VIH. @ Salud Publica
Miguel acude de manera voluntaria a las clinicas del MINSA, pero sentado en la ~ .

banca de la Plaza Porras analiza y entiende que por ahora debe seguir luchando <, Reportaje

contra un virus que convive con él, pero que lo obliga a estar mas atento y

comprometido con si mismo, Levanta la cabeza, sonrie, se pone de pie y se dice VRN .

“sigo adelante”. " Regionales
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ASUNTOS INTERNACIONALES Ministerio de Salud

Ciudades saludables
Reto de los goblernos de las Américas

' Adoptar un modelo de gobernanza para el movimiento de

4 !‘ municipios, ciudades y comunidades saludables de las

e e Américas e intercambiar experiencias de gobiernos

Saludables de la Regién de las Américas locales para el fortalecimiento de la gobernanza urbana

para la Salud y el bienestar en la regién, fueron los objeti-

vos del V Encuentro regional de alcaldes y alcaldesas por

municipios, ciudades y comunidades saludables de la

Region de las Américas organizado por la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS).

Le correspondié a la viceministra de Salud Ivette Berrio en
representacion del ministro de Salud, dar las palabras de
apertura de este importante evento, quien manifesté “que es
muy grato ser anfitriones de este encuentro de alcaldes y
alcaldesas de la region de las Américas y ser referente de lo que
vivimos en pandemia, con el liderazgo del presidente de la
Republica, quien organizé todo el trabajo durante la pandemia
y el proceso de vacunacion”.

Por su parte la representante de la Organizacion Panamericana de
la Salud (OPS), Ana Rivieré Cinnamond indicé que el movimiento
regional de municipios, ciudades y comunidades saludables de las
Américas busca fomentar la accién de los gobiernos locales por la
salud y el bienestar con equidad en el contexto postpandemia.

Por ultimo, Andrés De Francisco director del departamento de Familia, Promocién de la Salud de la OPS, indicé que participan
40 municipios de 17 paises de la region, que buscan estrechar los lazos, con el objetivo de contribuir a la consolidacién de los
municipios y ciudades mas saludables.

Promocion de la salud en la region

La estrategia y plan de accion de promocién de la salud en
el contexto de los objetivos de Desarrollo Sostenible
2019-2030, busca revisar aquellas dreas cuyos avances se
han visto afectadas por la pandemia, son los objetivos de la
reunién Regional de Promocién de la Salud y Determinan-
tes Sociales de la Salud, evento realizado en Panama por la
Organizacién Panamericana de la Salud OPS.

La viceministra de Salud Ivette Berrio, durante su discurso
enfatizd ante representantes de mas de 30 paises, que la
pandemia por COVID-19 ha hecho crecer a las sociedades,
ya que ha sido un reto que permitié dar un salto cualitativo
como pais y region.

“Superando la cultura sanitaria basada en la observacion
del comportamiento del virus para enfocarnos en las
personas y no solo en la enfermedad, dejar de contar
muertos y enfermos”, puntualizé Berrio.

Por su parte la representante de la Organizaciéon Panameri-
cana de la Salud (OPS), Ana Rivieré Cinnamond, manifesto
que los determinantes sociales de la salud y el trabajo inter-
sectorial representa una oportunidad para enfatizar la
accion de los gobiernos locales, el fortalecimiento del
trabajo intersectorial y la participacién social.

Por ultimo, jefe del Departamento Familia, Promocién y Curso de Vida OPS Andrés De Francisco, indicé que la organizacién ve
con preocupacion el incremento de la pobreza y las inequidades econdmicas y sociales en la regién en el contexto post
pandemia y alertar de los retrocesos en los ambitos sanitarios qué esto implica, incluyendo las areas de promocién de la salud
y determinantes sociales.
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Ministerio de Salud INSTITUCIONAL

NoisMINsa Panama sera sede en 2023
Reunion mundial contra @l tabaco

REPUBLICA DE PANAMA

A M

Inocuidad de alimentos

“El manejo de la inocuidad de nuestros
alimentos, no solamente lo que vamos a
exportar sino lo que consumimos, es un
tema importante para nuestro pais’,
manifesté el ministro de Salud Luis
Francisco Sucre, en el marco de la
reunién Regional de Fortalecimiento de
Capacidades Técnicas en Inocuidad de
Alimento, que se realiza en Panamda,  Panama sera la sede en noviembre del 2023 de la décima reunion de la Conferencia de las Partes
organizada por la Embajada de los  (COP10)del Convenio Marco de la OMS para el Control de Tabaco y la tercera Reunion de las Parte
Estados Unidos. del Protocolo para la Eliminacién del Comercio llicito de Productos de Tabaco (MOP3).

Sucre, agradecié al Departamento de El ministro de Salud Luis Francisco Sucre, en representacion del presidente de la Republica,
Agricultura de los Estados Unidos  Laurentino Cortizo Cochen, manifesté que este acuerdo de acogida es un paso que se suma a los
(USDA) y al Instituto Interamericano de  esfuerzos y compromisos de todos los panamerios para hacer de la COP 10 y de la MOP 3, dos
Cooperacion para la Agricultura (IICA)  convenciones que redunden y aporten elementos y orientaciones claves para que los Estados
para la Replblica de Panaméa por el continuemos avanzando, con fuerza y sin retrocesos en la implementacion de las medidas, que
apoyo. como Partes del Convenio Marco y del Protocolo, tratados internacionales vinculantes, debemos
cumplir.

Embajada de :Iapon dona 30 vehiculos

=TT

Minsa reconoce apoyo de Cuba

“Lo importante es la relaciéon que se ha
sostenido a través de los tiempos entre
Panama y Cuba, pueblo que siempre se
ha comportado como un pueblo
hermano” manifestd Luis Francisco
Sucre, ministro de Salud durante la
entrega de placa de reconocimiento a la
Embajadora de Cuba, Lydia Margarita & -
Gonzales en representacion del Gobierno Panama recibié Ia donacion de 30 vehiculos por parte de la Embajada de Japédn, los cuales estan
Nacional por su apoyo durante losmomentos  equipados para la atencién de pacientes en las reas de dificil acceso.

mas dificiles de la pandemia.

Luis Francisco Sucre ministro de Salud, junto a la Canciller Janaina Tewaney, recibieron de
Sucre indico que las veces que el paisha  mano del Embajador de Japén Hideo Fukushima los vehiculos que cuentan con camilla y
necesitado del apoyo del gobierno  equipo de oxigeno suplementario para la atencién de personas. Los mismos vienen a reforzar
cubano siempre lo han encontrado, “El  |a red operativa del Minsa y seran distribuidos a las regiones de Salud en todo el pais.
presidente la Republica le envia un
caloroso saludo y el mas profundo  Sucre indic que estos vehiculos tendran la capacidad de trasladar pacientes o personas
agradecimiento al gobierno de Cuba’,  enfermas de un sitio a otro, cuya condicién sea estable en zonas de dificil acceso, para que
puntualizé Sucre. reciban una atencién sanitaria oportuna.
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Derecho Humano

ENTREVISTA Ministerio de Salud

Panama ofrece ayuda humanitaria a migrantes

En el marco del Dia Internacional del Migrante que
se conmemora cada 10 de diciembre, la jefa de
Asuntos Internacionales y Cooperacién Técnica
del Ministerio de Salud Thays Noriega Sieiro, nos
habla del papel que esta institucién realiza a favor
de los derechos de los migrantes que pasan por
nuestro pais.

1.- ;Cual ha sido el enfoque de esta Administracién
de Salud, brindando asistencia humanitaria a
miles de migrantes en situaciones vulnerables?

Es politica del Estado Panameno, defender y
cuidar los derechos humanos de todas las
personas que habitan y transitan por nuestro
territorio y en ese mismo orden de ideas, el
Ministerio de Salud en la administracion del
presidente Laurentino Cortizo Cohen ha
unido esfuerzos no solamente a través del
MINSA, sino también con otros ministerios, lo
que ha sido un trabajo interinstitucional el
velar por la asistencia humanitaria de las miles
de personas, que han transitado en este
territorio, durante esta administracion.

2.- ;Cémo define Usted, la situacion actual de los
derechos humanos en materia de Salud en
Panama, con relacién a los migrantes?

El Ministerio de Salud de Panamd, mantiene
una visién que no es la misma politica que
han utilizado los demdas Estados a nivel
global, nosotros le damos acceso a Salud a
toda la poblacidn, eso incluye a la poblacién
migrante que transitan de nuestro pais, de
forma irregular.

3- ;Qué tipo de servicios de Salud (especialida-
des) se esta brindando en estos albergues?

Los servicios de Salud que se brindan a la
poblacién migrante son servicios integrales, se
les da atenciones basicas de Salud dirigido a

nifos, adultos, adultos mayores y embarazadas;
asi que el tratamiento y la atencion, va en esa
linea, de todas las areas de manera basica.

4-;Dénde se encuentran ubicados los albergues?

Los albergues tenemos en las dos fronteras;
en Darién las estaciones de recepcién migra-
torias, que son coordinadas por el Ministerio
de Seguridad a través del Servicio Nacional
de Migraciéon y del Servicio Nacional de
Fronteras (Senafront).

También tenemos una estacién en Las Lajas
Blancas y otra en San Vicente. La otra estacion
de recepcién migratoria estd en la provincia de
Chiriqui, en el drea de Gualaca.

5.- ;Cudles son los retos que estan pendientes
con relacién a los migrantes?

Los retos son muchos, siempre tenemos que
ser mejores, nuestro sistema de Salud se vio
golpeado con la pandemia, pero a la vez forta-
lecido; pienso que las lecciones aprendidas,
nos han permitido a fortalecer y capacitar a
nuestros equipos, a nuestro recurso humano, a
tener mayor sensibilidad en la atencién a esta
poblacidn, que es vulnerable y que tienen sus
derechos para transitar y movilizarse.

6.- jQué sigue de ahora en adelante en materia
de Salud migratoria?

Sequir utilizando los fondos de cooperacion
internacional para nosotros seguir renovando
las infraestructuras que competen al Minsa;
también seguir capacitando a nuestro personal
y seguir mejorando en el trato y el acceso a la
Salud de todas las personas.

Lic. Thays Noriega
jefa de Asuntos Internacionales y
Cooperacién Técnica del Ministerio de Salud.

Minsa en Accion S



Ministerio de Salud SALUD PUBLICA

Centros de Rehabilitacior

Bocas del
Toro
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SALUD PUBLICA

Ministerio de Salud

A Integral a nivel nacional

El Ministerio de Salud cuenta con 9 Centros de
Rehabilitacion Integral (REINTEGRAS) que
actualmente brinda servicios a la poblacién con
discapacidad.

Ubicados en las provincias: Bocas del Toro, Chiriqui,
Veraguas, Herrera, Los Santos (Villa de Los Santos y
Tonosi), Coclé, Panama Oeste (Reintegra La Chorrera 'y
Bejuco) y Colon.

En el 2022 se inauguro:

- REINTEGRA de La Chorrera, con una inversion de
B/.600,000.00 en colaboracion con el Club Activo
20-30. Beneficiando 12,613 Personas con discapacidad
residentes de Panama Oeste.

- REINTEGRA de Tonosi, con una inversiéon de
B/.504.641.56 en colaboracion con el Club Activo
20-30y beneficiando en la atencion 2,800.00 personas
con discapacidad.

Indicadores de Chiriqui Bocas Veraguas
Gestion del

Toro

atendidos en el
Centro Reintegra

atendidos en
Estimulacién
Temprana

# de Pacientes
atendidos en
Fisioterapia

# de Pacientes
atendidos en Terapia
Ocupacional

# de Pacientes
atendidos en
Fonoaudiologia

# de Pacientes
atendidos en
psicologia

# de mujeres
atendidas

# de hombres
atendidos

# de Pacientes
nuevos

# de Pacientes de
Re- consulta

# de Pacientes
asegurados

# de Pacientes no
Asegurados

# de Pacientes
atendidos en
modalidad virtual

Minsa en Accion

Herrera

# de Pacientes 0 6188

# de Pacientes 544

Por inaugurar:

« El Nuevo Centro Reintegra de Caimitillo,
ubicado en Panama Norte. Con su apertura
beneficiara 5 corregimiento, en donde 7,000
persona con discapacidad podran tener acceso
a los diferentes servicios especializados.

Horario de atencion: 7:00am a 3:00pm
Cartera de servicio que cuenta los REINTEGRA:

. Estimulacién Temprana

. Fisioterapia

. Terapia Ocupacional

. Fonoaudiologia

. Psicologia

. Odontologia (Reintegra de Chiriqui)

. Pediatria (Reintegra de Chiriqui)

. Medicina General (Reintegra La Chorrera)

De enero a octubre de 2022 atendieron 22,031
pacientes en los Centros Reintegras a nivel nacional
de los cuales 9,278 son mujeresy 13,414 hombres.

ATENCION EN LOS CENTROS REINTEGRAS

Colon Coclé Los Chorrera Darién

Santos

1458 3941

621




Ministerio de Salud PLAN COLMENA

Hospltales y centros de salud para Guna Yala
b

Durante la Gira de Trabajo Comunitario (GTC) realizada en Isla Tigre en la comarca Guna Yala, que encabezé el presidente Laurentino Cortizo
Cohen, el Ministerio de Salud hizo la entrega de cuatro (4) érdenes de proceder, para la construccion de los Centro de Salud de Ustupu por
un total de B/. 1,710,000.00; el Centro de Salud de Puerto Obaldia B/. 2,511,089.89; y la construcciéon del hospital regional de Ailigandi, con un
total de B/. 3,045,000.00 y del hospital rural de Mulatupu, total de B/. 1,539,163.29.

Se entregd ademas equipo de desinfeccidn, insumos y tuberias para el mejoramiento y rehabilitacion de acueductos rurales de los pueblos
originarios, esta entrega que fue realizada por el ministro de Salud, Luis Francisco Sucre, junto al presidente Cortizo, a la regional de Salud del
MINSA en esta comarca, la cual beneficia a una poblacion de 3 mil 600 habitantes; con una inversion de B/.15,549.60.

El titular de Salud hizo también la entrega de 305 medicamentos; 164 insumos médico-quirdrgicos; 104 insumos de laboratorio; 23 insumos
de salud bucal e insumos de imagenologia, por un total de B/.937,541,95.

Ambulancias y Ianchas para la comarca Ngabe-Bugle

becl

El Ministerio de Salud (Minsa) recibi6 por parte del Gobierno Nacional dos ambulancias nuevas equipadas para la regién de Salud de la
comarca Ngabe-Buglé, las cudles seran distribuidas para la atenciéon médica en las comunidades de Quebrada Hacha y Santa Catalina.

El Ministerio de Salud igualmente hizo entrega de medicamentos, insumos médicos quirdrgicos, insumos de laboratorios, insumos de salud
bucal e insumo de imagenologia inversion cerca de B/ 2.010,581, 00 beneficiando las instalaciones de salud de Llano Nopo, Cerro Blanco'y
Quebrada Hacha.

El ministro de Salud Luis Francisco Sucre indicé que en inversidn de infraestructura el Ministerio de Salud ha invertido en la regién Ngabe
-Buglé cerca de B/ 3.023,385,27 beneficiando a 42,500 habitantes.

Mientras qué, en los centros de salud de Quebrada Hacha, Biolégico de Sabanitas, Llano Nopo y Cerro Banco se han invertido en
infraestructura B/2.585,160,10 beneficiando a mas de 7,500 personas.
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REPORTAJE

VIH/SIDA

Ministerio de Salud

Lucha constante de la humanidad

Cada 1 de diciembre se conmemora el Dia Mundial de la
lucha contra el VIH - Sida, para apoyar a aquellos que viven 'y
luchan contra esta enfermedad y ademas sirve para mejorar
lacomprensién en torno a este flagelo como un problema de
salud publica mundial.

ElVIH continua siendo uno de los mayores problemas para la
salud en todo el mundo, ha cobrado 40,1 millones de vidas.

La infeccién por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana
(VIH) y el Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA)
realmente son un espectro de enfermedades causadas por el
virus, interfiriendo el sistema inmunitario, aumentando el
riesgo de infecciones como tuberculosis y otras oportunistas
y el riesgo de tumoraciones que rara vez afectan a no conta-
giados, a estos males se les conoce como SIDAy a menudo se
conjuga con pérdida de peso.

En Panama 22,283 personas viven actualmente con VIH,
de ellos 15,580 son hombres )/ 6,703 son mujeres
(distribuidos en un 70% y 30%). Con respecto a la
5oblacién infantil, se reporta un total de 197 nifios con

IH, de los cuales el 100% recibe Tratamiento Antirretrovi-
ral y segun datos epidemiol6gicos manejados por el
Ministerio de Salud (Minsa) en el ano 2021 se registraron
1,804 nuevas personas viviendo con el VIH, la mayoria
entre las edades de 15 a 49 afos principalmente.

Carlos Chavez, jefe del programa de VIH del Minsa destaca
que en el pais existen 17 cinicas de tratamiento con un
equipo interdisciplinario que apoyan al paciente como
médicos, enfermeras, psicologos, ademas de técnicos y
medicamentos para darle un tratamiento apropiado en el
momento que se sabe del diagndstico para ser atendido de
forma integral.

Estas clinicas del Minsa se ubican en Bocas del Toro; Chiriqui,
en San Félixy Pueblo Nuevo - comarca Ngabe Buglé; el Hospi-
tal Chicho Fabrega - Veraguas; el Hospital Cecilio Castillero —
Herrera; el Hospital Anita Moreno - Los Santos; el Hospital
Aquilino Tejeira — Coclé; el Hospital Nicolas Solano - Panama
Oeste; el centro de Salud de Altos de San Francisco - Panama
Oeste; el Hospital Santo Tomas — Panama; el Hospital del Nifio
— Panama; en los centros de Salud de Torrijos Carter - San
Miguelito, materno-infantil de Santa Fe - Darién y Pacora -
Panama Este, en la regién de Salud de Colén; el Hospital
Marvel Iglesias - Guna Yala, en donde ofrecen tratamiento

ratuito de ultima generacion: Inhibidores de integrasa
?Dolutegravir y Bictegravir).

Chavéz destacd que en la provincia de Panama existen 7
clinicas amigables donde se atiende jovenes y se les orienta
sobre el tema de VIH/SIDA también se les ofrece orientacién,
asesoria en prevencion y educacion sexual, realizan pruebas
gratuitas de deteccion del VIH también en PrEP que es el uso

e Tratamiento Antirretroviral por personas que son VIH
negativo.

- MINISTERIO

. " ; DE SALUD

REPUBLICA DE PANAMA
— GOBIERNO NACIONAL —

“LA PREVENCION
DEL VIH ESTA EN TUS MANOS”

Reduciendo
el nimero de contactos

sexuales. @
\/
il €
Utilizando

correctamente un ot

conddén en todas las
relaciones sexuales.

9

Retrasando
el inicio de las
relaciones sexuales.

RECUERDA: Hazte la prueba de VIH, es gratis, confidencial

y voluntaria.

Consulta a tu instalacion de salud

Los mayores obstaculos para llevar a cabo esta respuesta se

basan en el estigma y discriminacion percibido y existente a
pesar del marco legal que apoya la vida plena de las personas
u)glependlente de su orientacion, identidad y condicion de
vida.

El Ministerio de Salud igualmente realiza programas y
camFPaﬁas de prevencion a fin de evitar mas contagios de VIH
en Panamd, un flagelo cuyos tentdculos se extienden a
muchos jévenes panamenos.
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Ministerio de Salud COVID-19

Vacunas mixtas podrian llegar dentro poco

El ministro de Salud, Luis Francisco Sucre, reiter6 que
actualmente se encuentran vacunando contra el
Covid-19, en las diferentes instalaciones del MINSA y
estdn a la espera que la casa farmacéutica Pfizer,
confirme la llegada en los proximos dias de mas de 70
nuevas mil dosis de vacunas para adultos.

“Esperamos que Pfizer nos confirme la llegada de las 70
mil dosis de vacuna regulares y estamos gestionando, si
pueden ir adelantdandonos la llegada de la vacuna mixtas,
para finales de diciembre’, dijo.

Sobre las vacunas mixtas o bivalentes se habia informa-
do estarian arribando a Panama, durante el primer trime-
stre del ano 2023, pero el titular de Salud adelanté que se
estd coordinando con la casa farmacéutica, su posible
llegada a finales de diciembre.

“Nosotros habiamos dicho que, para el primer trimestre
del afo 2023, pero estamos tratando que Pfizer nos
adelante, que nos envien un grupo de vacunas mixtas o
bivalentes a finales de diciembre y poder asi vacunar
principalmente, al personal de Salud de primera lineay a
todos los panamenos que desean aplicarse la misma’,
informé Sucre.

Minsa reitera uso de mascarillas

El Ministerio de Salud (MINSA) en coordinacién con la
direccion de Promocién de la Salud y representantes de
Mi Bus repartieron mascarillas e insumos de proteccion
personal a los usuarios de las zonas pagas a quienes se
les insistio en la colocacion de la mascarilla como medida
de prevencién para evitar el contagio por COVID-19.

Esta recomendacion va en funcion de la norma que
establece el uso obligatorio dentro del trasporte colecti-
vo, selectivo y el Metrobus, manifestd Israel Cedefio
director de la regién metropolitana de Salud, durante la
jornada de entrega de equipo bioseguridad ante el
aumento de casos por la COVID-19.

Cedefio indicé que es obligatorio el uso de la mascarilla
en el trasporte publico, selectivo y colectivo en los
centros de salud, policlinicas, hospitales privados y publi-
cos y en todo lugar que se perciba acumulacién de
personas se recomienda usar mascarillas.

Igualmente manifesté que la incidencia ha aumentado
enun 30%Y a pesar del repunte, la letalidad y mortalidad
no ha aumentado, las personas que estan muriendo son

aquellas que no cuentan con el esquema de vacunacién
completo o no se han vacunado.
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Region de Chiriqui
Con el fin de fortalecer las capacidades y conocimientos
para la aplicacién de la ley 13 del 24 de enero de 2008 o
Ley que regula el tabaquismo, el Ministerio de Salud en
laregion de Chiriqui, realizé una jornada de capacitacion
para alcaldes de los 13 distritos y sus respectivos jueces
de paz, autoridades que deben mantener estricto
seguimiento de esta norma.

Regién de Coldn
La Regién de Salud de Coldén por medio del
departamento de Epidemiologia dicté un seminario
sobre la actualizacién en virus respiratorios, dirigidos a
directores médicos y enfermeras, con la finalidad que
identifiquen los virus en esta época.

AU G-

Regién de Veraguas
En el marco del Dia Internacional para eliminar la
violencia contra la mujer, que tiene como objetivo
poner fin a la violencia contra la mujer y nifas, la region
de salud de Veraguas realiz6 una caminata por la
Avenida Central de Santiago para conmemorar este dia.

Regién de San Miguelito

La Regioén de Salud de San Miguelito realizé una Jornada
de Salud “Plan Colmena”, dirigida a la poblaciéon de
Cerro Batea en el corregimiento de Belisario Frias,
beneficiando a mas de 200 residentes y comunidades
aledanas.

Minsa en Accion

Los Santos

El equipo de Promocién de la Salud del distrito de Las

Tablas visito las piqueras de transportes colectivos y

selectivos, comercios, fondas, restaurantes y panaderias,

Eara recomendar el uso de mascarillas como principal
arrera de proteccién del Covid-19.

Regién de Panama Norte

Con la finalidad de proponer estrategias y analizar las
limitaciones que existen para desarrollar el Programa de
Tuberculosis (TB) en los centros de salud en Panama
Norte, médicos y enfermeras que llevan los programas
de TB, presentaron los resultados y analisis por cada
instalacién de salud.
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Region de Panama Este

En la comunidad de Ipeti Embera en Torti de Chepo, se
realizé la jornada de Atencién en Salud Integral por el
equipo del Ministerio de Salud (Minsa) en conjunto con
el Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF),
beneficiando a cientos de habitantes de esta

Region de Bocas del Toro
En el distrito de Chiriqui Grande se realiz6 la
capacitacién a 27 manipuladores de alimentos, dictado
por Abdiel Rodriguez coordinador de salud publica,
donde se les explic la importancia de cumplir con los
carnet blanco y verde.
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