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Mensaje del Ministro de Salud

Me honra presentarante la Honorable Asamblea Nacional de Diputados de la Republica de
Panama, laMemoria Institucional del Ministerio de Salud (MINSA), correspondiente al periodo
comprendido entre el 1 de octubre de 2023 y el 30 de noviembre de 2024, en cumplimiento
de los mandatos juridicos establecidos en el Articulo 198 de la Constitucion Politica de la
Republica de Panama, el Articulo 9 del Reglamento Organico del Reglamento Interno de la
Asamblea Nacional y el Articulo 26 de la Ley 6 de 2002 sobre transparencia en la gestion
publica.

LaMemoriaInstitucional mas que un documento, es un testimonio del esfuerzo colectivo,
ladedicacionylapasionque cadaunode colaboradoresdel MINSA hainvertido enlabusqueda
constante de un sistema de salud mas robusto y eficiente. Nos lleva a reflexionar sobre el
camino recorrido para el abordaje de los multiples retos que representa la salud y los logros
alcanzados en este periodo.

En estos tiempos desafiantes, hemos demostrado una resiliencia excepcional,
enfrentando los retos habituales en el ambito de la salud, y los desafios imprevistos,
comprometidos firmemente con la salud y el bienestar de la poblacion. En cada pagina de
esta Memoria se plasma un registro detallado de nuestras iniciativas, proyectos y resultados
obtenidos, reflejando el trabajo de nuestro equipo con la excelenciay la mejora continua.

Se destacan los avances enlamejora de lainfraestructura hospitalaria, en los programas
de prevencidény promocion de la salud, y enlaadopcion de tecnologias de vanguardia a través
de la transformacion digital en salud para optimizar la atencion médica.

Quisiera destacar los esfuerzos significativos destinados a fortalecer la gobernanzay la
rectoria del MINSA en el sector salud, funciones esenciales de Salud Publica, provision de
servicios de salud y la ejecucion presupuestaria. El liderazgo evidente para establecer los
arreglos interinstitucionales necesarios que faciliten coordinar a los actores y los recursos
relacionados con la coberturay el acceso a los servicios de salud ha sido vital.

Asimismo, se ha reforzado el liderazgo del MINSA en la Region de las Américas OPS/
OMS, evidenciado por la participacion en la Asamblea de Naciones Unidas y en multiples
representaciones internacionales.

La dificil pero importante e impostergable tarea de coordinar el sistema de salud entre
MINSA y Caja de Sequro Social para el logro de una mayor eficiencia y una disminucion del
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gasto es uno de los pilares fundamentales de trabajo a corto plazo.

Se destacan los avances en proyectos de infraestructura como la construccion del nuevo
Hospital de Nino, el Proyecto de Saneamiento de la Bahia y otras iniciativas alineadas con el
Plan Estratégico de Gobierno y el Plan Colmena para combatir la pobrezay la desigualdad.

Cabeanadir que estaMemorianosolo esunrecuento, sinotambiénunaguia paraelfuturo.
Reconocemos que aun hay desafios por enfrentar y metas por alcanzar. Nuestra vision es la
de un sistemade salud inclusivo, accesible y resiliente, que brinde atencién de calidad a cada
persona, independientemente de su condicién o ubicacion.

Somos parte de un equipo que tiene un impacto directo en la vida de las personas, y es
un honor liderar este esfuerzo conjunto, siendo la construccion de un futuro mas saludable
para todos, el motor que nos impulsa a superar obstaculos y a innovar constantemente en la
busqueda de la salud y bienestar de todos los ciudadanos.

Agradezco a todas las instancias nacionales, regionales y locales del Ministerio de Salud
por su colaboracién efectiva y su compromiso con la salud de la poblaciéon panamena. Su
dedicacion, competencia y sensibilidad social son elementos esenciales para el éxito de
nuestras acciones que llevaran “Con paso firme” al mejoramiento de las condiciones de salud
de la poblacion panamena.

g T X

Dr. Fernando Joaquin Boyd Galindo
Ministro de Salud
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Vision, Mision, Principios y Valores
Vision

Sistema de Salud humano, con equidad y calidad, un derecho de todos para alcanzar un nivel 6ptimo
de salud a lo largo del curso de vida, con participacion social y comunitaria.

Mision

Garantizar la salud de la poblacién y del ambiente mediante el acceso universal a la salud y la
cobertura universal de salud, privilegiando la Atencion Primaria de Salud, con un enfoque de salud
como derecho humano, expresado en acciones integrales de promocion, proteccidn, conservacion,
restitucion, cuidados paliativos y rehabilitacion de la salud biopsicosocial durante el curso de vida,
con base en principiosy valores de equidad, eficacia, eficiencia, humanizacién, integralidad, calidad,
transparencia y rendicion de cuentas, con la participacién social e intersectorial en la vigilancia y

control de los determinantes de la salud, de su autocuidado y el de su familia, para el logro de un
mejor nivel de bienestary calidad de vida.

PRINCIPIOS
Y VALORES
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CONTEXTO NACIONAL E INDICADORES DEMOGRAFICOS

Panama se ubica en América Central, cuenta
con una extension territorial es de 75,517
km? La poblacion del pais para el 2023 se
estim6 en 4,202,572 habitantes, segun
informacion preliminar de los censos década
2020 realizado por el Instituto Nacional de
Censo y Estadisticas de la Contraloria General
de la Republica (INEC); con una distribucién
de 2,084,475 hombres y 2,118,096 mujeres,
resultando unarelacién de 1:1.

PIRAMIDE DE POBLACION DE LA REPUBLICA DE PANAMA,
POR SEXO 'Y GRUPOS DE EDAD. 2023
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La Esperanzade vidaalnacerparalapoblacién
panamena ha presentado un sustancial incre-
mento en los ultimos 20 anos, de 77.2 anos a
78.68 anos como la media general, segun las
actualizaciones presentadas para el ano 2021,
81.93 anos para las mujeres y 75.97 anos para
los hombres.

Con respecto a la Tasa de Natalidad, el
comportamiento descendente desde el 2000,
que va desde 22.7 nacimientos vivos por cada
1,000 habitantes, hasta el 2021, que fue de 15.3
nacidos vivos por cada 1,000 habitantes, para
un descenso porcentual de 32.6%.

La tasa global de fecundidad en el pais en
el 2021 fue de 2.0 nacidos vivos por cada mil
mujeres en edades de 15 a 49 anos, mostrando
una disminucion porcentual de 16.7 % al
comparar estas cifras con el ano 2015.

Respecto ala Migracion Neta, desde los ultimos
anos del siglo XX, la tasa neta de migracion
se fue incrementando de manera gradual
alcanzando su pico maximo en el 2018 para
luego caer a consecuencias de la pandemia de
Covid-19, su valor actual es de 7,262 personas
por afio(2023).

Aspectos socioeconomicos

El analfabetismo y el desempleo han mejorado
de manera global como pais, no obstante,
los desafios los enfrentamos en materia de
la calidad de empleo y de la educacion. El
incremento de 8.9% en el empleo informal, el
cual, se reconoce como un determinante de la
salud que limita el acceso del individuo a los
servicios de salud y de la seqguridad social.

Por otro lado, datos del MEF sugieren que 1
de cada 4 panamenos es pobre, en las areas
rurales se concentra la mayor cantidad de
pobreza general, con mas de 535 mil pobres,
incluyendo las zonas indigenas con unos 224
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mil pobres (80.8%) en 2019; mientras que las
urbanas (12.0%), unos 356 mil pobres. En ese
periodo, las zonas indigenas, fueron las unicas
en incrementar la cantidad de pobres en el
pais, en mas de 27 mil personas. Las comarcas
indigenas, la provincia de Chiriqui y Veraguas
tienen grandes concentraciones de pobreza,
aungue de manera general, la tasa de pobreza
se reduce 1 punto porcentual cada ano.

Red de servicios de salud

Lared deserviciosde salud se distribuye entres
niveles de atencion. El primer nivel de atencion,
que brinda atencion segun la capacidad de
respuesta y los recursos disponibles. Estas
instalaciones regularmente funcionan con un
asistente de salud. El segundo nivel de atencion
se caracteriza porque enfatiza aspectos de
prevencion secundariay se refiere a problemas
desaludquenopuedenseratendidosyresueltos
en el primer nivel de atencion. Posee las cinco

(s

especialidades basicas, servicio de urgencia,
imagenologia, laboratorio y especialidades de
alta demanda segun perfil epidemioldgico. Y el
tercer nivel de atencion, es el nivel de mayor
especializacion y capacidad resolutiva, que
desarrolla actividades de atencion médica muy
especializada para resolver problemas que
requieren un alto grado de instrumentacion.

El sector privado, estd compuesto por
hospitales, clinicas y consultorios que prestan
servicios a cambio de pagos directos de
bolsillo, y atienden mayormente a la poblacion
de mayores recursos, aquellos que cuentan con
seguros privados de salud.

Deacuerdo conlalistadeinstalaciones de salud
del MINSA para el 2022, el sistema de salud
publico esta conformado por 901 instalaciones
a nivel nacional. 77 instalaciones corresponden
ala Cajade Seguro Social, y 824 al Ministerio de
Salud.

Recorrido al Policentro de Salud Juan Diaz en la Region Metropolitana, del Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo junto a su equipo de trabajo.
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PERFIL DE SALUD DE LA POBLACION PANAMENA
Morbilidad

Datos del Departamento de Registros y Estadisticas de Salud del MINSA para el ano 2022, ubican
la rinofaringitis aguda (resfriado comun) fue la enfermedad infecciosa mas frecuente en la edad
pediatrica, 46% de los diagndsticos del ano fueron en menores de 5 anos, En el grupo etariode 1a 4
anos represento6 el 19.2% de todos los diagnosticos.

10 PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD ATENDIDAS EN EL MINISTERIO DE SALUD DE PANAMA. 2022.

Causas Hombres Causas Mujeres

Rinofaringitis aguda (resfriado comuin) 91685 Rinofaringitis aguda (resfriado comdn) 105573
Gaestroenteritis y colitis de origen no especificado 39666 Hipertension Esencial (Primaria) 62077
-

42907

Hipertension Esencial (Primaria) 34536 /‘ /‘ Gaestroenteritis y colitis de origen no especificado

Infeccion debida a Coronavirus, sin otra especificacion ~ 26984 ’ y Infeccion de vias urinarias, sitio no especificado 42539
Lumbago no especificado 17226 ' ‘ Infeccion debida a Coronavirus, sin otra especificacion 33633
Paratosis intestinal, sin otra especificacion 12225 pt %7/ Obesidad, no especificada 26865
Infeccion de vias urinarias, sitio no especificado 11882 Lumbago no especificado 20222
Obesidad, no especificada 11527 Cefalea 15809
Pioderma 10820 Gastritis, no especificada 14866

Faringitis aguda, no especificada 8627 Paratosis intestinal, sin otra especificacion 13484

La hipertension esencial (primaria) fue la sequnda causa méas diagnosticada para el 2022 en mujeres
y la tercera en hombres, con un total de 96,613 casos para ambos sexos, aunque desde el punto de
vista porcentual 64% fueron en hombres y 36% en mujeres. El 99% de los casos se diagnostican
despuesdelos2banos, antes de estaedad ladiferenciaporsexoindicaque el 64% de los diagndsticos
fueron en mujeresy 36% en hombres. Las cifras incrementan a partir de los 25 anos con 47% de los
diagnosticos antes de los 60 anos.

La gastroenteritis y colitis de origen no espe-cificado fue la tercera causa mas diagnosticada
en mujeres y segunda en hombres, acaparando el 4,6% (82,573 casos) del total de las causas de
morbilidad atendidas, 37% en ninos de Ta 4 anosy 28% en adultos de 20 a 59 anos.

Enfermedades de Notificacion Obligatoria

En el 2023, se reportaron cerca de 1982 casos de tuberculosis, con una distribucion por sexo de
65.2% en hombres y 34.8% en mujeres. La tasa nacional fue de 44.5 casos por 100,000 habitantesy
las tasas deincidenciaacumulada porregion de salud mas elevadas las presentaron laregion de Guna
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Yala con 179.4 casos por 100 mil habitantes, la
region de Bocas del Toro conunatasade 134.4y
PanamaEste contasade 108.9 casos por 100 mil
habitantes. Las regiones de Panama Metro, San
Miguelito y Comarca Ngabe-Buglé presentaron
tasas superiores a la tasa nacional.

Dengue: El ano 2023 hasta esta semana hay un
acumulado de 16,211 casos de dengue (el mayor
registro en mas de 20 afos) de los cuales
14,676 casos son sin signos de alarma, 1487
casos con signos de alarma y 48 casos graves,
conunriesgo de enfermar de 363 casos por 100
mil habitantes; para tener un acumulado de 17
defunciones, aumentando la tasa mortalidad
a 0.38 y manteniendo la letalidad de 0.10% a
nivel nacional; de estas defunciones la mayoria
se registran en la region de Colon. La relacion
hombre-mujer es de 1:1. Se han identificado los
4 serotipos en el pais.

Malaria: En el 2023, se reportaron al sistema de
vigilancia, un acumulado de 10685 casos, mas
del 35% de los casos notificados, el ano 2022.
En las 15 regiones se han realizado busqueda
activa de casos y se han clasificado el 50%
como casos autoctonos. Los focos malaricos
con mas casos registrados fueron Puerto
Obaldia (2477 casos)y Playon Chico (1637 casos)
en Kuna Yala; Lajas Blancas en Darién con 1307
casos. Se registraron brotes en regiones no
endémicas (Bocas del Toro, Chiriqui, P. Oeste),
los cuales fueron controlados y brotes en zonas
consideradas como no malaricas de regiones
endémicas como fue el caso del brote de Tucuti
en Darién con mas de 500 casos y en Boca de
Rio Cana de la Comarca Ngabe Buglé.

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”

Enfermedades Crénicas no transmisibles

Diabetes mellitus. La tasa de prevalencia
nacional del 2021 fue de 5,002.3 casos por
100,000 habitantes, siendo mayor en mujeres
con una prevalencia de 6,283.2 casos con
respecto a la de hombres de 3,725.9 casos.
La tasa por edad muestra que los adultos de
60 y mas tiene la prevalencia mas alta con
tasa de 13,591.3 casos por 100,000 habitantes,
mientras que los de 20 a 59 anos presentaron
tasa de 4,473 y los menores de 20 anos con la
prevalencia mas baja fue de 2,590.9 casos.

Alevaluarelcomportamiento enlasregiones, se
observan las tasas mas altas en las regiones de
Los Santos, Herrera, Coclé, Chiriquiy Veraguas.

Hipertension arterial, enfermedad responsable
de elevada mortalidad de manera silenciosa,
para 2021 la prevalencia fue de 10,842.9 casos
por 100,000 habitantes. Las tasas por sexo
fueron de 8,935.6 casos en hombres y 12,755.8
casos en mujeres. Aligual que en la enfermedad
coronaria y la diabetes la mayor prevalencia
esta en personas mayores de 60 anos. Entre
las regiones con la mayor prevalencia se ubican
Los Santos, Herrera, Veraguas, Coclé, Panama
Oeste, Panama Este y San Miguelito.

Mortalidad general

Elimpacto de lapandemiade Covid-19 marco un
significativo aumento de la tasa de mortalidad
general en la Republica de Panama, por mas de
8 anos dicha tasa se habia mantenido entre 4.6
y 4.8 muertes por cada mil habitantes.
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Tasa de Mortalidad en la Republica de Panama. Afos 2012 - 2022.
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Fuente: Estadisticas Vitales del INEC de la Contraloria General de la Republica.

Enel2020 la tasa de mortalidad general presentd un aumento porcentual de 28.2% al registrar cifras
de 5.9 muertes por 1,000 habitantes, mientras que en el 2021 el incremento porcentual fue de 23.9%
para una tasa de mortalidad de 5.7 muertes por 1,000 habitantes y para el 2022, fue de 5.2 muertes
por 1000 habitantes, mostrando una disminucién, atribuible probablemente a la disminucion de
la mortalidad por COVID-19, aunque sigue marcando un valor superior al presentado previo a la
pandemia.

Las 10 principales causas de mortalidad por sexo. Aiio 2022 en orden de frecuencia y resaltando las diferencias.

Causas de defuncion Hombre Tasa Causas de defuncion Mujer Tasa
Total General 12685 575,6 ‘ ‘ Total General 10175 463,5
Enfermedades isquémica del corazon 1270 57,6 Diabetes Mellitus 878 40,0
Enfermedades cerebrovascular 995 452 Enfermedades isquémica del corazon 860 39,2
Diabetes Mellitus 848 38,5 Enfermedades cerebrovascular 788 35,9
Otras enfermedades del corazén 807 36,6 ‘ Otras enfermedades del corazon 695 31,7
COVID-19 599 27,2 COVID-19 526 24,0
Enfermedades hipertensivas 474 21,5 Enfermedades hipertensivas 453 20,6
Agresiones 408 18,5 Tumor maligno de mama 296 13,5
Tumores malignos de la prostata 338 15,3 Enfermedades cronicas de las vias

3 respiratorias inferiores 240 10,9
Enfermedades del higado 286 13,0

i Neumonia 232 10,6

Accidentes de transporte 280 12,7
Tumor maligno del cuello del ttero 201 9,2

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censo de la Contraloria General de la Republica de Panama. Elaborado por DASTS/DIPLAN.

Para el 2022, la primera causa de muerte en hombres fue la enfermedad isquémica del corazény
en mujeres la Diabetes Mellitus, para ambos sexos las enfermedades cerebro-vasculares ocupan el
seqgundo lugar.
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DESIGUALDADES EN SALUD

Los determinantes sociales de la salud son las circunstancias en que las personas nacen, crecen,
viven, trabajan y envejecen, incluido el sistema de salud. Esas circunstancias son el resultado de Ia
distribucion del dinero, el podery los recursos a nivel mundial, nacional y local, que depende a su vez
de las politicas adoptadas.

En las dos ultimas décadas, la investigacion cientifica ha demostrado el impacto que tienen en
la salud los determinantes sociales, tales como el porcentaje de analfabetismo y calidad de la
educacion; la pobreza y el desempleo, entre otros; manifestandose en desigualdades en salud con
amplias brechas.

Los estudios ecologicos como estos, buscan ver patrones de desigualdad utilizando diversos
indicadores sociales. Se ha demostrado que la salud de un pais difiere mucho alo interno del mismo,
en los analisis de desigualdades sociales de la salud se ordena o estratifica a la poblacion segun un
factor social y se realiza un anélisis descriptivo de los indicadores de salud, es decir, no se establece
causalidad de las diferencias.

Desigualdades de Tasas de Mortalidad Infantil en poblacion estratificada en quintiles
segun indice de pobreza Multidimensional en la Republica de Panama.
Afos 2012y 2022.
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Fuente: Datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censo. Elaborado en el Departamento de Analisis de Situacion y Tendencia en Salud de la Direccion de Planificacion
utilizando el Explorador de Equidad de la OPS.

El anélisis de la brecha de la desigualdad entre quintiles segun el indice de Pobreza Multidimensional
se ha estrechado de 6,5 en el 2012 a 4.1 en el 2022 y considerando la disminucion de la tasa de
mortalidad infantil nacional promedio de los anos analizados podemos ubicar a este indicador en la
mejor situacion: mejora del indicador con proteccion a los grupos sociales menos favorecidos.
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Desigualdades en la mortalidad materna en poblacion
estratificada en quintiles segun indice de pobreza Multidimensional.
Republica de Panama. Ahnos 2012 y 2022.
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Fuente: Datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censo. Elaborado en el Departamento de Analisis de Situacion y Tendencia en Salud de la Direccion de Planificacion

utilizando el Explorador de Equidad de la OPS.

Labrecha de desigualdad en la mortalidad
materna entre quintiles extremos de
indice de pobreza multidimensional fue
de 14.3 muertes maternas por 10,000
nacidos vivos en el 2012 y de 11.8 muertes
maternas por 10,000 nacidos vivos en el
2022, mostrando una disminucion, lo cual
sumado al hecho de que la tasa promedio
nacional de la muerte materna disminuyo
en el 2022, ubica a la mortalidad materna
en una tendencia favorable de buen
resultado: de mejora del indicador vy
reduccion de la brecha de desigualdad.

Dr. Algis Torres, Director Regional de Salud de PanamdNorte, durante lainauguracion
del servicio de colposcopia y ultrasonido en el Centro de Salud de Caimitillo.
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Analisis de Cancer

La atencion del cancer es uno de los principales retos en la salud publica de Panama, en el periodo
2015-2022 aun con cifras preliminares para los anos 2021y 2022, se registraron cerca de 62,054
casos, en promedio 7,757 casos anuales, la tasa de incidencia mas alta del periodo fue de 243.36
casos por 100,000 habitantes en el 2022 (P) y la mas baja en el 2020 fue 152.58 casos por 100,000
habitantes en el 2020.

Tasa de Incidencia Anual y Tendencia Polinédmica de 5° del Cancer en
General en la Republica de Panama. Aihos 2015 a 2021.
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Fuente: Departamento de Registro y Estadistica del Ministerio de Salud. Elaborado por DAST/ DIPLAN.
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Segun el sitio anatémico, en
el periodo 2015-2022 (P), el
cancer de mama concentro el
14.3%, el cancer de proéstata
represento el 9.6% y el cancer
de colon y recto con el 9.1%,
sequidos del cancer de cuello
uterino 7.3%, y el cdncer de piel
7.4%.

Maricel Cohen de Mulino, en la “Sandwichaton”, durante la cual se distribuyeron emparedados a los
pacientes del Instituto Oncoldgico Nacional.
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Mortalidad por Cancer

En Panama, el cancer es la sequnda causa de muerte general, y la primera en el caso de mortalidad
prematura, losprimeroscincotumores que afectanalapoblacionson: Prostata, Mama, Cuello Uterino,
Colorrectal y Estomago. En el anélisis de la mortalidad de céncer por edad, el mayor porcentaje se
produjo en poblacion mayor de 55 anos. Aunque comparando el 2015y 2021, se evidencia un aumento
de mortalidad en la poblacién en edad productiva (18 a 60 anos).

Tasa de Mortalidad de Tumores Malignos, segun provincia. Panama aiios 2010, 2015 y 2022.
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Fuente: Departamento de Registro y Estadistica del Ministerio de Salud. Elaborado por DAST/ DIPLAN.

Las regiones con tasas mas altas de mortalidad por cancer son la region de salud de Los Santos 'y
Herrera, sequidos por Chiriqui, Panama Metro y Veraguas.

Entrega de canastillas a los pacientes del Instituto Oncoldgico Nacional.
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Resultados de la Evaluacion del Desempeiio
de las Funciones Esenciales de Salud Publica Renovadas (FESP)

ElMinisterio de Salud con apoyo de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS/0MS Panama), presentd los resultados de la evaluacion de las Funciones
Esenciales de Salud Publica Renovadas (FESP).

El Ministerio de Salud considerd oportuno
y de importancia, realizar la evaluacion del
desempeno de las Funciones Esenciales de
Salud Publica Renovadas, lo cual permitio
analizar el grado de avance en el desarrollo de
esta funcion rectora indelegable, con miras al
fortalecimiento de la salud publica en Panama.

Esta evaluacién conté con la cooperacién
técnica-financiera de la Organizacién Pana-
mericana de la Salud (OPS/OPM-Panama) y
esta concebida como una contribucion al
desarrollo de las capacidades y competencias
institucionales para el ejercicio del rol rector
de la Autoridad Sanitaria Nacional. La mejor
definicion de las funciones que resultan
esenciales, contribuye tanto a mejorar la
calidad de los servicioscomo a definir con mas

precision las responsabilidades constitutivas y
necesarias para su implementacion.

Estaevaluacion permitio identificar los rezagos
y brechas, segun las areas de intervencién, con
respecto al grado de avance en el desempeno
de las FESP Renovadas y definir acciones
prioritarias para la mejora de su desempeno.

Del 9 al 12 de septiembre de 2024 se realizaron
once sesiones de trabajo, segun cada FESP,
con la participacion de 120 representantes de
las siguientes entidades:

* Ministerio de Salud del nivel nacional y
regional.

e Entidades del sector salud (CSS, ICGES,
AAUD, IDAAN).
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* Entidades gubernamentales.

* Entidades académicas.

* Instituciones de investigacidn e innovacion.
* Asociacionesy gremios de la salud.

« Asociaciones municipales.

Durante las sesiones de trabajo los participan-
tesevaluaronlacapacidadformal,conreferencia
ala existencia de marcos normativosy politicas
que dan legalidad y soporte normativo al rol de
la Autoridad de Salud, la capacidad estructural,
la cual da cuenta de la existencia de estructuras
institucionales y mecanismos de coordinacion
de toma de decisiones, incluyendo redes vy
grupos de trabajo intersectorial, la capacidad
de supervision que tiene en cuentalos sistemas
de rendicion de cuentas, monitoreo y reporte
que aseguran el cumplimiento y ejecucion
apropiada de las acciones de salud publica y
la capacidad de desempeno que incluye los
recursos financieros, tecnologicos y humanos
suficientes y con las competencias necesarias
parala ejecucion de las FESP.

Durante la sesion plenaria, realizada el 17 de
septiembre del presente, los relatores de cada
grupo de trabajo presentaron los resultados de
la evaluacion de su respectivo grupo de trabajo
y las brechas identificadas y contextualizadas,
segun las é&reas de intervencion, a las
autoridades de salud y a todos los que
participaron como evaluadores del desempeno
de las Funciones Esenciales de Salud Publica
Renovadas.

FESP 1: Monitoreo y evaluacion de la salud y
el bienestar, la equidad, los determinantes
sociales de la salud y el desempeiio e impacto
de los sistemas de salud.

Esta FESP contiene las acciones que aseguran
la disponibilidad, el analisis y el uso de infor-
macion sobre el estado de salud y bienestar
de la poblacion, la equidad en relacion con la
salud, los determinantes sociales de la salud, la
capacidad de respuesta del sistema de salud y
lasaccionesde salud publicade tipo poblacional
e individual. En esta FESP se identificaron 15
brechas.

I _—».:-;‘9“.'_ xh

FESP 1: Monitoreo y evaluacion de la salud y el bienestar, la equidad, los determinantes sociales de la salud y el desempeno e impacto de

los sistemas de salud.
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FESP 2: La vigilancia en la salud publica: el

control y la gestion de los riesgos parala salud
y las emergencias.

Esta FESP considera el fortalecimiento de las
capacidades institucionales y de conduccion
de las autoridades de salud para garantizar que
la vigilancia, el control, la gestiény larespuesta
a los riesgos para la salud se implementen de
manera adecuada, incluyendo los brotes de
enfermedades transmisibles, las emergencias
y los factores de riesgo de las enfermedades
no transmisibles, la salud mental y las lesiones,
entreotrostemas.EnestaFESPseidentificaron
20 brechas.

FESP3:Promocionygestiondelainvestigacion
y el conocimiento en el ambito de la salud.

Esta FESP comprende la produccién de
conocimiento cientifico y su integracion

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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en el proceso de formulacion de politicas
de salud de las autoridades para garantizar
las contribuciones necesarias para el
fortalecimiento de los sistemas de salud y la
salud publica. En esta FESP se identificaron 6
brechas.

FESP 4: Formulacion e implementacion de
politicas de salud y promocion de legislacion
que proteja la salud de la poblacion.

Esta FESP abarca, de forma integral, dos
componentes: el desarrollo de las capacidades
de las autoridades de salud para formular e
implementar politicas sectoriales que aborden
los problemas de salud de la poblacién vy
estén informadas con el mejor conocimiento
disponible y relevante, y el fortalecimiento
de su influencia sobre la produccion de un
cuerpo legislativo que defina una estructura
institucional formaly requlatoriadel sectordela
salud. En esta FESP se identificaron 9 brechas.

Con respecto a la capacidad instalada, esta
FESP cumple desde el 40% y hasta menos
del 60% de los estandares en su capacidad
de desempeno, la cual da cuenta de los
recursos financieros, tecnolégicos y humanos
suficientes y con las competencias necesarias
para su ejecucion.




GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME ~

FESP 5: Participacion y movilizacion
social, inclusion de actores estratégicos y
transparencia.

Esta FESP se refiere a la accién de actores
sociales con capacidad, habilidady oportunidad
para identificar problemas y necesidades,
definir prioridades y formular, y negociar sus
propuestas en el desarrollo de la salud, de una
manera deliberada, democratica y concertada.
En esta FESP se identificaron 5 brechas.

FESP 6: Desarrollo de recursos humanos para
la salud.

Esta FESP incluye la implementacién de
politicas, reglamentos e intervenciones rela-

cionados con la capacitacion, el empleo y las
condiciones de trabajo, la movilidad interna y
externa, y la reglamentacion de la educacion y
la practica profesional, asi como la distribucion
de los recursos humanos para la salud publica.
En esta FESP se identificaron 15 brechas.

FESP 7: Asegurar el accesoy el uso racional de
medicamentos y otras tecnologias sanitarias
esenciales de calidad, seguras y eficaces.

Esta FESP
fundamentales:

aborda tres dimensiones

1) la regulacion vy fiscalizacién de la seguridad,
la calidad y la eficacia de medicamentos y
otras tecnologias sanitarias;

2) la seleccion, la evaluacion, la incorporacion
y el uso racional de medicamentos y tecno-
logias sanitarias esenciales, y

3) la promocion, la provision y el financia-
miento de medicamentosy otras tecnologias
sanitarias esenciales. En esta FESP se
identificaron 7 brechas.
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FESP 8: Financiamiento eficiente vy
equitativo de la salud.

Esta FESP abarca las diferentes funciones del
modelo de financiamiento del sistema de salud,
con una perspectiva de integracion de todas las
acciones de salud publica, tanto individuales
como colectivas, con el objetivo de mejorar la
equidad y la eficiencia del sistema de salud. En
esta FESP se identificaron 10 brechas.

FESP 9: Acceso equitativo a servicios de
salud integrales y de calidad.

Esta FESP incluye las acciones para garantizar
elaccesoaservicios de salud publicaintegrales
y de calidad, ampliados progresivamente, y
coherentes con las necesidades de salud, las
capacidades del sistemay el contexto nacional,
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a través de la organizacion y la gestion de
servicios de salud centrados en las personas,
con enfoque de riesgo familiar y comunitario,
curso de vida, determinantes sociales de la
salud y salud en todas las politicas. En esta
FESP se identificaron 13 brechas.

LI =" \ i i ! oY

FESP 10: Acceso equitativo a interven-
ciones que buscan promover la salud,
reducir factores de riesgo y favorecer
comportamientos saludables.

Esta FESP contempla las acciones para
garantizar el acceso al conjunto de
intervenciones de salud publica cuyo objetivo
esreducir la exposicion a los factores de riesgo
y favorecer los entornos saludables. En esta
FESP se identificaron 36 brechas.

Conrespectoalacapacidadformaly estructural
se aprecia que la FESP 10 cumple con el 80%
0 mas de los estandares establecidos. Sin
embargo, en la capacidad de supervision,
cumple desde el 60% hasta menos del
80% de los estandares establecidos y en la
capacidad de desempeno, la cual incluye los
recursos financieros, tecnolégicos y humanos
suficientes y con las competencias necesarias
para su ejecucion cumple desde el 40% hasta
menos del 60% de los estandares establecidos.
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FESP 11: Gestion y promocién de las intervenciones sobre los determinantes sociales de
la salud.

Esta FESP abarca el conjunto de iniciativas intersectoriales que estan enfocadas en abordar
factores estructurales de tipo socio-econdémico que afectan la salud, aunque gran parte de estos no
se encuentren bajo el control directo del sector de la salud. En esta FESP se identificaron 8 brechas.

De las ocho brechas identificadas, siete brechas corresponden al area de intervencion que se
refiere a la abogacia, formulacion y fortalecimiento del enfoque de salud en todas las politicas/
intersectorialidad en las politicas y acciones de salud y también aquellas fuera del sector salud, pero
que presentaninfluenciaeimpactoenlasalud. Soloseidentificounabrechaenelareadeintervencién
relacionada al fortalecimiento de la abogacia, formulacién e implementacién de politicas y acciones
para abordar determinantes sociales y reducir las desigualdades en salud, utilizando un enfoque de
salud en todas las politicas.

Con respecto a la capacidad instalada, la FESP 11 cumple con el 80% o mas de los estandares
establecidos en su capacidad formal, estructural y de supervision, pero en su capacidad de
desempeno, la cual incluye los recursos financieros, tecnologicos y humanos suficientes y con las
competencias necesarias para su ejecucion, cumple desde el 60% hasta menos del 80% de los
estandares establecidos.
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Total de preguntas y brechas contextualizadas,
segun cada FESP Renovada:

De las 144 brechas identificadas y contextualizadas,
las FESP 3: Promocion y gestion de la investigacion
y el conocimiento en el ambito de la salud y FESP
5: Participacion y movilizacion social, inclusion de
actores estratégicos y transparencia, evidenciaron
la menor cantidad de brechasy en la FESP 10: Acceso
equitativo a intervenciones que buscan promover
la salud, reducir factores de riesgo y favorecer
comportamientos saludables, se identificaron Ia
mayor cantidad de brechas, como se aprecia en la
siguiente grafica.

Numero de Brechas por Funcion Esencial de Salud Publica Renovada (FESP)

40

o

(3]

FESP N° 1 Monitoreo y Evaluacion. FESP N° 7
FESP N° 2 Vigilancia, Control y Gestién de Riesgos. FESP N° 8
FESP N° 3 Investigacion y Gestion del Conocimiento. FESP N° 9
FESP N° 4 Politicas, Legislacién y Marcos Regulatorios. FESP N° 10
FESP N° 5 Participacion y Movilizacién Social. FESP N° 11
FESP N° 6 Gestién de Recursos Humanos.
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Numero de Numero de
preguntas Brechas

FESP 1 71 15
FESP 2 82 20
FESP 3 37 6
FESP 4 43 9
FESP 5 38 5
FESP 6 39 15
FESP 7 41 7
FESP 8 42 10
FESP 9 75 12
FESP 10 210 36
FESP 11 48 8
Total 726 143
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Medicamentos y Otras Tecnologias de Salud.
Financiamiento de la Salud.

Acceso a Servicios Integrales y de Calidad.

Promocién de la Salud y Comportamientos Saludables.
Abordaje de los Determinantes Sociales de la Salud.
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Con respecto a la capacidad formal, la cual hace referencia a la existencia de marcos normativos
y politicas que dan legalidad y soporte normativo al rol de la Autoridad de Salud, se aprecia que
solamente la FESP 6: Desarrollo de recursos humanos para la salud, cumple con menos del 40% de
los estandaresy la FESP 7: Asegurar el acceso y el uso racional de medicamentos y otras tecnologias
sanitarias esenciales de calidad, seguras y eficaces, hasta menos del 80% de los estandares. Todas
las demas FESP cumplen con el 80% o mas de los estandares establecidos, segun se muestra en la
siguiente gréfica.

Capacidad Formal por FESP

5
Interpretacion de resultados

1. Se cumple con menos del 20% de los estandares establecidos.
2. Se cumple desde el 20% hasta menos del 40% de los estandares.
3. Se cumple desde el 40% hasta menos del 60% de los estandares.
4. Se cumple desde el 60% hasta menos del 80% de los estandares.
5. Se cumple con el 80% o mas de los estandares establecidos.
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FESP N° 1 Monitoreo y Evaluacion. FESP N°7  Medicamentos y Otras Tecnologias de Salud.

FESP N° 2 Vigilancia, Control y Gestién de Riesgos. FESP N° 8 Financiamiento de la Salud.

FESP N° 3 Investigacion y Gestion del Conocimiento. FESP N°9  Acceso a Servicios Integrales y de Calidad.

FESP N° 4 Politicas, Legislacion y Marcos Regulatorios. FESP N° 10 Promocion de la Salud y Comportamientos Saludables.
FESP N° 5 Participacion y Movilizacién Social. FESP N° 11 Abordaje de los Determinantes Sociales de la Salud.
FESP N° 6 Gestion de Recursos Humanos.

Con base en este anélisis de la evaluacion de la capacidad formal, se trata de abordar la problemética
de las brechas de la FESP 6 “Desarrollo de recursos humanos para la salud”, la cual cumple desde
el 20% hasta menos del 40% de los estandares establecidos y de la FESP 7 “Asegurar el acceso y
el uso racional de medicamentos y otras tecnologias sanitarias esenciales de calidad, seguras y
eficaces”, que cumple desde el 60% hasta menos del 80% de los estandares establecidos, sabiendo
que evidentemente el tipo de intervenciones para el mejoramiento de los procesos y resultados es
de caracter gerencial y requiere de laadopcion de medidas para que la capacidad formal instalada se
utilice de forma mas eficazy redunde enlamejoradel funcionamientoy enlaobtencion de resultados.
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Con referencia a la capacidad estructural, la cual da cuenta de la existencia de estructuras
institucionales y mecanismos de coordinacion de toma de decisiones, incluyendo redes y grupos
de trabajo intersectorial, en la siguiente grafica se evidencia que la FESP N° 6 Gestion de Recursos
Humanos cumple con menos del 40% de los estandares, la FESP N° 8 Financiamiento de la Salud con
menos del 60% de los estandares y la FESP N° 1 Monitoreo y evaluacion de la salud y el bienestar, la
equidad, los determinantes sociales de la salud y el desempeno e impacto de los sistemas de salud,
FESP N° 2 La vigilancia en la salud publica: E| control y la gestion de los riesgos para la salud y las
emergenciasy la FESP N° 7 Medicamentos y Otras Tecnologias de la Salud con menos del 80% de los
estandares. Las demas FESP cumplen con el 80% o mas de los estandares establecidos.

Capacidad Estructural por FESP
6
5 — Interpretacion de resultados
1. Se cumple con menos del 20% de los estandares establecidos.
4 |
2. Se cumple desde el 20% hasta menos del 40% de los estandares.
3 3. Se cumple desde el 40% hasta menos del 60% de los estandares.
4. Se cumple desde el 60% hasta menos del 80% de los estandares.
2 —— 5. Se cumple con el 80% o méas de los estandares establecidos.
| I ]
0
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
FESP N° 1 Monitoreo y Evaluacion. FESP N°7  Medicamentos y Otras Tecnologias de Salud.
FESP N° 2 Vigilancia, Control y Gestion de Riesgos. FESP N° 8  Financiamiento de la Salud.
FESP N° 3 Investigacion y Gestion del Conocimiento. FESP N°9  Acceso a Servicios Integrales y de Calidad.
FESP N° 4 Politicas, Legislacion y Marcos Regulatorios. FESP N° 10 Promocién de la Salud y Comportamientos Saludables.
FESP N° 5 Participacion y Movilizacién Social. FESP N° 11 Abordaje de los Determinantes Sociales de la Salud.
FESP N° 6 Gestion de Recursos Humanos.

Segun el analisis de los resultados de la evaluacidn de la capacidad estructural, se sugiere que habria
que concentrar las intervenciones en las FESP N° 6 “Desarrollo de recursos humanos para la salud”y
FESP N° 8 “Financiamiento de la salud” con miras a fortalecer la capacidad estructural instalada, por
medio de la coordinaciény el trabajo intersectorial.
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En cuanto a la capacidad de supervisidn, que tiene en cuenta los sistemas de rendicion de cuentas,
monitoreo y reporte que aseguran el cumplimiento y ejecucién apropiada de las acciones de
salud publica resaltan los resultados del desempeno de las FESP N° 3 Investigacién y Gestion del
Conocimiento y la FESP N° 6 Gestion de Recursos Humanos, las cuales cumplen con menos del 60%
de los estandares, mientras que las FESP N° 1Monitoreo y Evaluacion, FESP N° 2 Vigilancia, Control y
Gestion de Riesgos, FESP N° 4 Politicas, Legislacion y Marcos Regulatorios, FESP N° 7 Medicamentos
y Otras Tecnologias de Salud, FESP N° 8 Financiamiento de la Salud y FESP N° 10 Promocion de la
Salud y Comportamientos Saludables cumplen con menos del 80% de los estandares. Solamente las
FESP N° 5 Participacién y Movilizacion Social, FESP N° 9 Acceso a Servicios Integrales y de Calidad
y FESP N° 11 Abordaje de los Determinantes Sociales de la Salud, cumplen con el 80% o mas de los
estandares establecidos, como se muestra en la siguiente grafica.
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FESP N°
FESP N°
FESP N°
FESP N°
FESP N°
FESP N°

Capacidad de Supervision por FESP

2 3

Monitoreo y Evaluacion.

Vigilancia, Control y Gestién de Riesgos.
Investigacion y Gestion del Conocimiento.
Politicas, Legislacion y Marcos Regulatorios.
Participacion y Movilizacién Social.

Gestion de Recursos Humanos.

7
8
9
1
1

1. Se cumple con menos del 20% de los estandares establecidos.
2. Se cumple desde el 20% hasta menos del 40% de los estandares.
3. Se cumple desde el 40% hasta menos del 60% de los estandares.
4. Se cumple desde el 60% hasta menos del 80% de los estandares.
5. Se cumple con el 80% o més de los estandares establecidos.
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FESP N°
FESP N°
FESP N°
FESP N°
FESP N°

Interpretacion de resultados

Medicamentos y Otras Tecnologias de Salud.
Financiamiento de la Salud.

Acceso a Servicios Integrales y de Calidad.

Promocion de la Salud y Comportamientos Saludables.
Abordaje de los Determinantes Sociales de la Salud.

En la siguiente grafica se muestran los resultados de la evalucion de la capacidad de desempeno, la
cual incluye los recursos financieros, tecnolégicos y humanos suficientes y con las competencias

necesarias para la ejecucion de las FESP:

- Cumplimiento del 20% hasta menos del 40% de los estandares:

« FESP N°5 Participacion y Movilizacién Social.

* FESP N°7 Medicamentos y Otras Tecnologias de Salud.

« FESP N°9 Acceso a Servicios Integrales y de Calidad.
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- Cumplimiento del 40% hasta menos del 60% de los estandares:

FESP N° 1 Monitoreo y Evaluacion.

FESP N° 2 Vigilancia, Control y Gestion de Riesgos.

FESP N° 4 Politicas, Legislacién y Marcos Regulatorios.

FESP N° 6 Gestion de Recursos Humanos.

FESP N° 10 Promocion de la Salud y Comportamientos Saludables.

- Cumplimiento del 60% hasta menos del 80% de los estandares:

« FESPN°3 Investigacion y Gestion del Conocimiento.

FESP N°8 Financiamiento de la Salud.

« FESPN°11 Abordaje de los Determinantes Sociales de la Salud.

- Cumplimiento del 80% o mas de los estandares establecidos:

« Ninguna FESP.

1. Se cumple con menos del 20% de los estandares establecidos.
2. Se cumple desde el 20% hasta menos del 40% de los estandares.
3. Se cumple desde el 40% hasta menos del 60% de los estandares.
4. Se cumple desde el 60% hasta menos del 80% de los estandares.
5. Se cumple con el 80% o més de los estandares establecidos.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1

FESP N°
FESP N°
FESP N°
FESP N°
FESP N°

FESP N°
FESP N°
FESP N°
FESP N°
FESP N°
FESP N°
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Capacidad de Desempeiio por FESP

Monitoreo y Evaluacion.

Vigilancia, Control y Gestién de Riesgos.
Investigacion y Gestion del Conocimiento.
Politicas, Legislacién y Marcos Regulatorios.
Participacion y Movilizacién Social.

Gestion de Recursos Humanos.

Interpretacion de resultados

Medicamentos y Otras Tecnologias de Salud.
Financiamiento de la Salud.

Acceso a Servicios Integrales y de Calidad.

Promocion de la Salud y Comportamientos Saludables.
Abordaje de los Determinantes Sociales de la Salud.
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Acto de apertura del taller de Evaluacion del Desempeno de las Funciones Esenciales de Salud Publica Renovadas por la Dra. Ana Riviere representante de
la OPS en Panama. La Dra. Emma Correa de Crovariy el Dr. Fernando Boyd Galindo Ministro de Salud.

En este panorama, resulta necesario indicar
que este ejercicio de evaluacién contemplo
el analisis de las limitaciones en la capacidad
de respuesta institucional para abordar los
problemas de salud de la poblacion, evidencia
que sirve como insumo para la formulacion de
las politicas de salud y laasignacion de recursos
criticos (humanos, tecnoldgicos y financieros)
del sistema de salud, que deberan asignarse
para fortalecer la capacidad de respuesta del
sistema de salud. El ciclo de esta evaluacion
culmina con el analisis del acceso, expresada
en las condiciones de acceso equitativo y
universal a la salud.

Los resultados de esta evaluacion son insumos
que ayudan a definir lo que esta funcionando o
no y, por tanto, deben apoyar la planificacion
de diversas actividades que contribuyen a
la mejora de la salud publica con un enfoque
sistémico y colaborativo, para lograr rigor y
coherencia en la planificacion de acciones de
salud publica.

Para tal efecto, el 12 de noviembre del presente
se llevo a cabo una sesion de trabajo con el
objetivo de revisar el informe preliminar de
los resultados del taller de aplicacion del
instrumento de medicion de las Funciones
Esenciales de Salud Publica Renovadas vy
formular la propuesta del plan de accion para el
abordaje de las brechas categorizadas como de
corto plazo.

Con base en este analisis, se pretende
intervenir en la problematica de las brechas,
de cada FESP, categorizadas como de corto
plazo sabiendo que, evidentemente, el tipo de
intervenciones para el mejoramiento de los
procesos y resultados es de caracter gerencial
y requiere de la adopcion de medidas para
que la capacidad instalada se utilice de forma
efectivay eficiente.

Se trata entonces que con los insumos
generados en las sesiones de trabajo de
septiembre y esta sintesis de los principales

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”



brechas categorizadas como de corto plazo
se estructure el siguiente Plan de Accion que
identifiquelasaccionescriticas paraelabordaje
a corto plazo de estas brechas priorizadas.

En este ejercicio de evaluaciéon de las FESP,
cada funcién tiene igual relevancia y no puede
verse aislada de las otras. Asimismo, permite
incorporar explicitamente el papel de las FESP
en el fortalecimiento de los mecanismos y
estructuras institucionales de nuestro sistema
de salud.

Con esta evaluacion se visibiliza la necesidad
de ampliar el campo de accion de la salud
publica y se busca fortalecer la efectividad de
sus resultados al crear un vinculo efectivo entre

GOBIERNO NACIONAL
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la salud publica y la planificacion del sistema
de salud. También se reconoce que existe una
superposicionentrelosserviciosyfuncionesde
salud publica, que se benefician de un enfoque
integrado e intersectorial para responder, “CON
PASO FIRME" a la complejidad creciente de
los problemas actuales y emergentes de salud
publica.

Se trata entonces de que con los insumos
generados en las sesiones de trabajo de
septiembre y la sintesis de las principales
brechas categorizadas como de corto plazo se
estructure el Plan de Accion que identifique las
acciones criticas para el abordaje a corto plazo
de estas brechas priorizadas.

Revisién Técnica de los resultados de la Evaluacion del Desempenio de las Funciones Esenciales de Salud Publica Renovadas por parte de los facilitadores.
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El Decreto Ejecutivo N2 36 del 24 de julio de
2023 modifica el Decreto Ejecutivo N2 599 del
28 de diciembre de 2016, que crea la Comision
Nacional de Estrategia de eSalud, que en
adelante se denominara Comision para la
Transformacion Digital en Salud e incrementa
el numero de integrantes con el objetivo de
aprovechar las tecnologias de la informacion y
las comunicaciones para mejorar el accesoy la
calidad de los servicios de salud.

Esta Comision, presidida por la Direccién
de Planificacion del Ministerio de Salud, es
multisectorial en su composicién e incluye
representantes de diferentes direcciones
del Ministerio de Salud y de otras entidades
gubernamentales, como la Autoridad Nacional
para la Innovacién Gubernamental, la Caja de
Sequro Social, las academias, entre otras y la
OPS/0OMS como organismo asesor permanente
con derecho avoz.

El objetivo de la Comision para la Transfor-
macion Digital en Salud es mejorar la
infraestructura organizativa y tecnoldgica,
fomentar la interoperabilidad de los siste-
mas de salud y respaldar la gestion del
conocimiento, la alfabetizacion digital y la
formacion en tecnologias de la informaciony la
comunicacion. Estos elementos son clave para
garantizar la calidad asistencial, la promocion
de la salud, la prevencion de enfermedades y
el acceso equitativo a la informacién. Ademas,
apoya el establecimiento de una red nacional
intersectorial, que involucran a la sociedad
civil, sector publicoy privado, para participaren
los procesos de intervencion, establecimiento
de estandares y toma de decisiones en temas
relacionados con Salud.

La Comision para la Transformacion Digital
en Salud trabaja actualmente la Estrategia de

MEMORIA 2024

Transformacion Digital en Salud 2025-2030,
cuya publicacion esta programada para fines
de 2024. A tal fin, se han realizado diversas
reuniones paravalidarlasopinioneseiniciativas
y se identificaron los desafios, asi como las
oportunidades de mejorar la infraestructura
de los sistemas digitales en salud, las
barreras existentes para la implementacion e
interoperabilidad de algunos sistemas de salud
digital, entre otros.

Organizacion
Mundial de la Sa°

Reunion de instalacion de la Comisién para la Transformacion Digital en
Salud.

Registro Nacional de Enfermedades No
Transmisibles (RENENT) y Observatorio
Nacional del Cancer.

Las enfermedades no transmisibles, son
responsables de una proporcion significativa
de la morbilidad y mortalidad en nuestro pais.
Representan un desafio no solo para nuestro
sistemadesalud, sinotambiénparaeldesarrollo
socioeconémico de Panama.

El lanzamiento oficial del Registro Nacional de
Enfermedades No Transmisibles en Panama
junto con el del Observatorio Nacional del
Cancer, realizado el lunes 26 de agosto de 2024,
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constituye un paso trascendental en nuestra
lucha continuapormejorarlasaludyelbienestar
de todos los panamenos y se concreta como
parte de los esfuerzos del Ministerio de Salud
(MINSA) para enfrentar el creciente desafio de
las ENT en el pais.

Esta plataforma permite monitoreary recopilar
datos sobre la prevalencia e impacto de las
enfermedades no transmisibles en el pais, lo
que a su vez hace posible al Ministerio de Salud
(MINSA) y otras instituciones de salud publica
desarrollen estrategias y politicas efectivas
para la prevencién, control y tratamiento de
estas enfermedades.

El registro forma parte de un conjunto mas
amplio de iniciativas dentro del Plan Nacional
para la Prevencion y Control de Enfermedades
No Transmisibles, que incluye acciones para
mejorar la deteccion temprana, el tratamiento,
y la prevencion de estas enfermedades a través

de la promocion de estilos de vida saludables y
la reduccién de factores de riesgo.

De igual forma, el Observatorio Nacional
del Cancer en Panama tiene como objetivo
centralizar, analizar y difundir informacion rele-
vante sobre el cancer en el pais, constituye es
una herramienta clave para mejorar la vigilancia
epidemioldgica, apoyar la investigacion y quiar
la toma de decisiones en politicas de salud
relacionadas con la prevencion, diagnostico y
tratamiento del cancer.

Vinculado al Ministerio de Salud y al Instituto
Oncolégico  Nacional este Observatorio
cuenta con la colaboracion del sector privado
incluyendo hospitales, centros de investiga-
cion y organizaciones no gubernamentales,
que trabajan incansablemente para hacer
realidad estas iniciativas cuya implementacion
contribuye a transformar la manera en que
enfrentamos las ENT en Panamé y mejorar la
calidad de vida de nuestros ciudadanos.

En esta actividad estuvieron presentes el Ministro de Salud, S.E. Dr. Fernando Boyd, la Dra. Emma Correa de Crovari, Directora Nacional de Planificacion
de Salud, y la Subdirectora Dra. Iritzel Santamaria, colaboradores de la Direccion de Planificacion, Personal de Registros y Estadisticas de Salud del MINSA
del nivel central y Jefes Regionales de REGES, colaboradoras de REGES de la CSS, planificadores de algunas Regiones de Salud, equipo del Instituto

Conmemorativo Gorgas e invitados de algunas Direcciones del MINSA.
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Sistema Electronico de Informacion de Salud
(SEIS)

El Sistema Electronico de Informacién de Salud
(SEIS) integra la informacion del paciente en
un solo expediente electrénico, mejorando la
gestion clinica y administrativa en centros de
salud, MINSA CAPSI, policentros y hospitales.
Durante este ano se implemento en 30 instala-
ciones adicionales, alcanzando un totalde 275 a
nivelnacional. Elprocesoincluyélacontratacién
de comunicaciones, cableado, instalacion de
equipos y capacitacion de usuarios.

REPUBLICA DE PANAMA

— GOBERMO MACIOMAL —
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En el SEIS se han incorporado nuevas estra-
tegias como el video consultay laprogramacion
de citas por canales digitales. El modulo de
administracion de agendas MEDYSIS permite
al personal de Registros y Estadisticas de
Salud (REGES) crear y gestionar agendas. De
igual forma, el modulo de referencia MEDYSIS
centralizalas solicitudesy referencias enviadas
por el SEIS y por el bot RAISA, asistente virtual
que facilita a los pacientes la solicitud y gestion
de citas, asi como la pre-afiliacién al SEIS. En
esta etapa, el alcance es de 52 instalaciones de
la red MINSA.

MINISTERIO
DE SALUD

(Qué es El Sistema Electrénico
de Informacion de Salud (SEIS)?

Es un sistema que permite que su
5 expediente esté en forma digital y ya no
o en papel.

Beneficios del
Sistema Electronico de
Informacion de Salud (SEIS)

O 5u expediente de salud puede
ser consultado en las

O Se brinda una atencién rapida
por el uso de la tecnologia.

instalaciones en las que esté
implementando el sistema a
nivel nacional.

O Se hace mas facil el control y
seguimiento de su condicion de
salud.

O Los tramites de &rdenes de
radiologia, farmacia, laboratorio,
se haran desde el consultorio.

O El expediente electrénico es
confidencial.

El tramite de registro para el SEIS es
sencillo y rapido, ademas es totalmente

gratuito.

“Pasos para recibir la atenciéon”

(1 - — Q

En la ventanilla con un Ala sala de espera. (f:‘)j

documento de identidad
personal.

LN

El profesional de la salud Acérquese

Lo atenderd y utilizard una A la ventanilla que le indicé
computadora para registrar el personal de salud que le
la atencién. atendi6.

B bid | it g

Seis - Proceso de afiliacion al expediente electroénico.
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Registro Asistido de Informacion de Salud
(RAISA)

Registro Asistido de Informacién en Salud (RAISA). E P ’.q
el

D
ekt
Portal Web RAISA asistente virtual para la solicitud de citas médicas, 8% a_'
accede a https:/raisa.minsa.gob.pa/ por medio de un explorador. i.‘
L ﬁ

Existe el Registro Asistido de Informacién de
Salud (RAISA), el cual es una asistente virtual
que se ejecuta llamando al Centro de Atencion
Telefonica 800-6464, para las siguientes
instalaciones de salud: Policentro de Salud e
Juan Diaz, Parque Lefevre, Centros de Salud de
Mananitas, Tocumen, Felipillo, 24 de diciembre
y Pedregal ubicados en la Region Metropolitana
de Salud.

De igual forma RAISA funciona en la Regidn
de Panama Norte en los Centros de Salud de
Chilibre, Alcalde Diaz, Caimitillo, Sub Centro de
Agua Buenay el Reintegra de Caimitillo.

Entre los Hospitales el sistema se usa en el
Hospital Cecilio Castillero en Chitré Herrera,
Aquilino Tejeira en Penonomé Coclé, San Miguel
Arcéangel en San Miguelito, IENDI, Hospital del
Nino y este préximo lunes 25 de noviembre de
2024, esta programado iniciar en el Hospital
Santo Tomas.

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”

Pre-cita / Portal del paciente

La digitalizacion en salud ha revolucionado
la atencion meédica en Panama, ofreciendo
soluciones accesibles para mejorar la
experiencia del paciente. El Ministerio de Salud
(MINSA) ha implementado recientemente el
sistema de Pre-Cita RAISA, una plataforma que
permite a los usuarios agendar citas médicas
en linea, eliminando la necesidad de hacer filas
en los centros de salud y facilitando un acceso
mas rapido y eficiente a los servicios medicos.
Actualmente, este sistema se implementa en
el Centro de Salud de Caimitillo y en el Centro
de Salud de Chilibre de la Region de Salud de
Panama Norte.

El sistema solicita al paciente sus datos
generales administrativos, como lo son el
numero de cédula, fecha de nacimiento,
instalacion de salud en la que desea su cita
y especialidad. Se reserva el primer cupo
disponible y el paciente recibe en la pantalla
la hora y fecha, de su PRE-CITA y, en las
siguientes 48 horas, el paciente recibe un
correo electronico confirmando su cita.

Video introductorio para agendar citas de medicina general y odontologia
en los Centros de Salud de Panamad.

En esta primera etapa el sistema permite al
paciente reservar citas con medicina general y
odontologia.

En paralelo, el MINSA ha lanzado el Portal del
Paciente (PdP), una herramienta integral que



centraliza informacion médica del usuario
como resultados de laboratorio, radiografias y
un historial médico digital. Este portal permite
que los pacientes accedan a sus registros
desde cualquier dispositivo, mejorando la
continuidad de atencion y proporcionando un
acceso seguroy personalizado a suinformacion
de salud.

El Portal del Paciente es una innovadora
plataforma digital que incluye un portal web y
una aplicacion movil, disenada para integrarse
al Sistema Electrénico de Informacion de
Salud (SEIS). Esta herramienta tiene como
objetivo mejorar la interaccion entre el sistema
de salud y los pacientes, proporcionando
acceso directo a sus datos médicos y a planes
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de atencion personalizados. Gracias a la
informacion extraida del Registro de Salud
Electronico, los pacientes podran consultar
su historial meédico, recibir actualizaciones
sobre su atencion y participar activamente en
el sequimiento de su salud. Esta iniciativa no
solo optimiza la eficiencia de los servicios de
salud, sino que también promueve un enfoque
mas personalizadoy colaborativo enlaatencion
médica.

Todas estasinnovaciones buscan promover una
atencion médica mas rapida, personalizada y
accesible, impulsando la transformacion digital
en el sector salud de Panama y creando un
modelo que podria replicarse en toda la region.

Enlanzamiento de las plataformas Pre Cita(RAISA)y Portal del Paciente (PdP)participaron, el Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo,
el Secretario General del Ministerio de Salud Licdo. Julio Arosemena, la Gerente Senior de Estrategia Comercial B2B de Cable & Wireless
Ing. Greicy Jaén, la Directora Nacional de Planificacion del Ministerio de Salud Dra. Emma Correa de Crovari, el Director de la Oficina de
Informdtica del Ministerio de Salud Ing. Eduardo Amado, el Asesor del Despacho Superior Licdo. Samuel Echeona, directores nacionales y
regionales del Ministerio de Salud, directores y colaboradores de Cable & Wireless y el equipo Conductor Nacional del Sistema Electrénico

de Informacién de Salud (SEIS).

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Sistema de Vigilancia de salud para el Control
de Tabaco (SISVISCTA)

Portal WEB a disposicién publico, se puede encontrar como www.
panamalibredetabaco.com y puede ser consultado por escolares,
adolescentes, universitarios, padres de familia, docentes, periodistas,
investigadores de Panamay del mundo entero.

El Estado panameno ratifico el Convenio Marco
de Control de Tabaco(CMCT)de la Organizacion
MundialdelaSalud(OMS)enelafio2004. A partir
de ese momento se viene implementando en el
mundo un unico Tratado Internacional de Salud
Publica.

Posteriormente se aprob6 en nuestro pais
la Ley 13 del 24 de enero 2008, en donde se
traducen todas las acciones e intervenciones
establecidas en el CMCT para avanzar en las
actividades de control de Tabaco.

EICMCT cuentaconelarticulo 20 que establece
la necesidad de que los paises avancen en la
creacion de un sistema de vigilancia de salud
para el control de tabaco y avanzar asi en el
compromiso internacional adquirido por el
pais de implementar las medidas necesarias,
establecidas durante la aplicacién del CMCT

La Constitucion de la Republica de Panama
establece que es deber del Estado Panameno:
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Velarporlasaluddelapoblacién, enestesentido
se crea el Ministerio de Salud (MINSA) en el afo
1969, entidad a la que se le encomienda como
objetivo de creacion: Velar por la salud de la
poblacién.

Para dar cumplimiento al objetivo de creacién
del MINSA y al compromiso internacional
adquirido por el pais, en el ano 2018 se inician
las gestiones para el diseno, elaboracion vy
construccion de un Sistema de vigilancia de
salud para el control de tabaco (SISVISCTA).

Dicho Sistema permite publicar diferentes
contenidos, fomentar los estilos de vida
saludables, posee un observatorio docu-
mental que contiene los resultados de las
investigaciones y estudios realizados, por
nuestros expertos investigadores nacionales,
elaborados cada cinco anos por mas de veinte
anos en nuestro pais, para la generacion de
politicas e intervenciones, basadas en la
evidencia cientifica. Adicionalmente contiene
informacion relevante para la elaboracion de
los Informes Bi anuales que el pais reporta alas
oficinas del Secretariado SCMCT en Ginebra,
Suiza.

El impacto es mundial pues se publica la
prevalencia de consumo de productos de
tabaco, en poblacion mayor de 15 anos que
es de 5 % indicador generado en la Encuesta
Nacional de Salud de Panama 2019. Lo anterior
posicionaaPanamacomo LIDER enlaRegionde
Las Ameéricas, con la prevalencia de consumo
mas baja y la posicién numero cuatro (4) a nivel
mundial.

El portal WEB que se encuentra a disposicidn
del publico se encuentra en Google como
www.panamalibredetabaco.com 'y puede




ser consultado por escolares, adolescentes,
universitarios, padres de familia, docentes,
periodistas, investigadores de Panama y del
mundo entero.

Con periodicidad y frecuencia se realizan las
actualizacionessobrelasentrevistasaexpertos,
evidencia cientifica internacional y nacional,
campanas publicitarias generadas, juegos
didacticos y ludicos para nuestros jovenes
adolescentes y poblacion en general, dado
que existen productos de tabaco innovadores
que atraen a nuestros ninos y jovenes que son
vistos como potenciales clientes.

Constantemente la Salud Publica debe generar
iniciativas para contrarrestar, la publicidad
de estos productos, que danan la salud de las
personas y que estan asociados a nuestras
principales causas de enfermedad y muerte,
comolosonlasenfermedadescardiovasculares,
la diabetes, la hipertensién, los canceres,
enfermedad pulmonar obstructiva cronica,
asma, neumonitis lipoidea EVALI enfermedad
pulmonar asociada al uso de los vapeadores
y otros, que ocasionan costos elevados a la
atencién por cerca de 500, 000 millones de
dolares anuales al pais.

Por estas razones y antecedentes conocidos,
se requiere como proyeccion continuar con
este esfuerzo de trabajo conjunto de pais,
coordinado interinstitucionalmente y con
organismos internacionales aliados como la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS)
y el Fondo de Poblacién de Naciones Unidas
(UNFPA), a fin de generar estrategias que
ayudenavisibilizarlasintervenciones efectivas,
como lo es la educacion de pares entre jovenes
adolescentes, que se han identificado como
exitosa.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Sistema De Monitoreo y Evaluaciéon Del Plan
Nacional De Salud (SIMEPLANS)

Directores y Planificadores Regionales participaron en un taller de
induccion sobre procesos, herramientas y metodologias, reforzando sus
capacidades para tomar decisiones mds efectivas y lograr las acciones,
objetivos y politicas de salud en beneficios de la poblacion.

El Sistema de Monitoreo y Evaluacion del
Plan Nacional de Salud (SIMEPLANS) es una
plataforma tecnolégica, que funciona como
un instrumento dindmico para la difusion
e intercambio de los avances en la imple-
mentacion del Plan Nacional de Salud, que
genera informacion para el seguimiento del
mismo, y la toma de decisiones en base a
evidencias cientifico-técnicas.

SIMEPLANS soporta todo el proceso de
formulacion, monitoreo y evaluacion del Plan

Nacional de Salud (PNS) bajo una estructura
compleja y descentralizada que parte del
nivel central o nacional y baja por los niveles
regionales, distritales y locales, con los

siguientes objetivos:

* Monitorear losindicadores priorizados, a fin
de medir el desempeno del Plan Nacional
de Salud.

e Evaluar los logros de las actividades
contenidas en el Plan Nacional de Salud
para contribuir a la toma de decisiones a
nivel regional, nacional y sectorial.
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* l|dentificar, oportunamente, desviaciones
en el cumplimiento de las metas respecto
a lo programado y adoptar acciones o
medidas correctivas.

* Generar informacion permanente sobre el
grado de implementacion del Plan Nacional
de Salud, con el proposito de facilitar su
uso para la determinacién de directrices.

SIMEPLANS ha evolucionado a una version mas
fuerte y competente, acorde a la vanguardia de
las necesidades de lasunidades administrativas
que soporta con miras al fortalecimiento de la
gestionestratégica, operativay presupuestaria,
por medio de la orientacién de los equipos
que desempenan la gran responsabilidad
de lograr los resultados esperados y metas
de los objetivos estratégicos, a traves del
seqguimiento al cumplimiento de las metas
programadas, con sus respectivos indicadores,
ya que constituyen factores claves para medir
el desempeno del Plan Nacional de Salud vy
mejoras deldesempenoinstitucional, buscando
una mayor eficiencia y efectividad en el uso de
los recursos, y atendiendo a la demanda de
transparencia y rendicion de cuentas.

Para tal efecto, del 29 de julio al 21 de agosto
de 2024 se realizaron capacitaciones dirigidas
a los planificadores nacionales, regionales,
de institutos especializados y de hospitales
nacionales, con el propdsito de actualizarlos
en el uso de las nuevas funcionalidades de
SIMEPLANS, ya que ha experimentado una
evolucion significativa con el lanzamiento de su
version 3.0. Esta nueva iteracion, solo presenta
mejoras en la funcionalidad del sistema, sino
que también redefine la gobernanza en la
gestion del proceso e incorpora una estructura
derolesyresponsabilidades, asicomo tambieén,
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algunoscambiosenlosprocesos queyaestaban
implementados y que han sido ajustados a la
nueva forma de trabajo.

S.E. Dr. Fernando Boyd Galindo, Ministro de
Salud, solicito a los directores nacionales,
directores regionales, directores medicos
de institutos especializados y de hospitales
nacionales, que programen oportunamente
las actividades de sus POA con sus metas,
indicadores y recursos y el seguimiento
continuo de su ejecucion, por medio del registro
de las evidencias de las metas alcanzadas en el
SIMEPLANS.

Con estas capacitaciones se pretende con-
tribuir al cumplimiento de los siguientes
lineamientos estratégicos:

Politica 2: Ejercer el liderazgo en salud a nivel
nacional.

* Objetivo estratégico 2.1 “Fortalecer la
planificacién y gestién del sistema
sanitario con el liderazgo del MINSA” .

« L.A. 2.1.2. Socializacién, desarrollo,
seguimiento 'y evaluacion de las
politicas de salud expresadas en planes,
programasy proyectos.

Es importante mencionar que esta herra-
mienta es Unica a nivel de toda la Region,
hecha a la medida del Sistema de Salud de
Panama y adecuada acorde a los requisitos
del MEF. Actualmente, su componente de
funcionamiento esta siendo implementado en
las Direcciones Nacionales y Regiones de Salud
con mas de 800 usuarios activos. Se aspira a
la implementacion del modelo de planificacidn
y gestion por resultados, priorizando en las



entidades del sector salud e instituciones que
impactan en los determinantes de la salud,
a fin de alcanzar el liderazgo, ejercido por el
MINSA en la planificacidn y gestion del sistema
sanitario.

En virtud de ello, el Centro Nacional de
Competitividad de Panama reconoci6 el com-
promiso y esfuerzo del equipo de trabajo del
Proyecto Nueva Gobernanza 3.0 SIMEPLANS
de la Direccion Nacional de Planificacion del
Ministerio de Salud, en la categoria Innovacién
en la Gestién Publica y agradeci¢ el aporte a la
competitividad del pais.
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Finalmente, con el objetivo de mejorar
los procesos de evaluacion de los planes
estratégicos gestionados en SIMEPLANS
se disend una metodologia de ponderacion
que permitira evaluar de manera precisa los
componentes estratégicos de los planes. Esta
metodologia proporcionara una base solida
para la toma de decisiones, asegurando que
los avances reportados en los planes sean
coherentes con los objetivos establecidos y
que se cuente con el soporte técnico necesario
para la correcta implementacion de las nuevas
funcionalidades en la plataforma.

El Centro Nacional de Competitividad de Panamd (CNC) le otorgd un reconocimiento al compromiso y esfuerzo del equipo de trabajo del Proyecto Nueva
Gobernanza 3.0 SIMEPLANS, liderado por la Direccién Nacional de Planificacién del Ministerio de Salud, en la categoria Innovacién en la Gestién Publica.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Red de América Latina y El Caribe de Salud
Digital (RACSEL)

La Red de América Latina y El Caribe de Salud
Digital (RACSEL) es una iniciativa creada con el
apoyo del Banco Interamericano de Desarrollo
(BID)parafomentarlacolaboracién entre paises
de América Latina y el Caribe en el ambito
de la salud digital. Este esfuerzo se centra
en compartir conocimientos y desarrollar
practicas de interoperabilidad en sistemas de
salud, facilitando el intercambio de informacion
clinicay mejorando la accesibilidad y calidad de
la atencion sanitaria en la region.

En 2024, RACSEL organizo la tercera edicidn
delaConectaton LACPASSenBogota, Colombia,

La Conectaton 2024 tiene como objetivo
fortalecer construccion la Ruta Panamericana
de Salud Digital (PH4H), abriendo nuevas
oportunidades para una salud regional
interoperable.

B 32 Edicion JPI0RLA

INTEROPERABILIDAO REGIONAL EN SALLIO DIGITAL

ONECTATON

Del 22 al 24 de octubre de 2024, en Bogotd - Colombia, se llevé a cabo la tercera Conectatén Regional, dentro el marco del BPR LACPASS y la Ruta

del 22 al 24 de octubre. Este evento reunié a
autoridades de salud, expertos en tecnologia y
representantes de distintos paises miembros
para fortalecer la Ruta Panamericana de Salud
Digital (PH4H). La agenda incluyé dos “tracks”
principales, uno enfocado en la continuidad de
atencion transfronteriza mediante resumenes
internacionales de pacientes (International
Patient Summary, IPS) y otro enfocado en la
interoperabilidad de certificados digitales de
vacunacion. Ambos tracks utilizan estandares
de interoperabilidad como FHIR, promoviendo
un marco unificado y seguro para el manejo de
datos de salud en la region.

Panamericana de Salud Digital (PH4H). EI Ministerio de Salud de Panamd participé de este evento pionero en el sector salud de América Latina y el Caribe.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Telemedicinay Telesalud

Lanzamiento de la 1° fase del plan piloto de telemedicina.

El Ministerio de Salud implementa el Plan Piloto de
Telemedicina, el cual incluye un innovador maletin con
un Kit de dispositivos médicos portatiles. Estos equipos
cuentan con electrocardiograma digital, tensiometro digi-
tal, termémetro digital, estetoscopio digital, oximetro de
pulso digital, espirometro digital, doppler fetal, camara de
examen y otoscopio permitiendo realizar tele consultas
con meédicos especialistas a larga distancia a través del
software REMEDI, que facilita el envio directo de resultados
para su evaluacion inmediata.

Esta herramienta tecnoldgica beneficiara a aproxima-
damente 623 mil personas, mejorando su acceso a
los servicios de salud, especialmente para aquellos
pacientes que enfrentan dificultades para trasladarse a las
instalaciones médicas.

Seimplementd laatencion presencial en lared primaria con
la modalidad de teleconsulta asincrénicay sincronica, para
seqguimiento de los pacientes con enfermedades cronicas,
como hipertension arterial, diabetes mellitus, y otras. Con
un financiamiento de hasta 1,5 millones se espera fortalecer
lared primaria articulando el primer nivel de atencion con el
seqgundo y tercer nivel.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Las 25 instalaciones de salud nivel nacional que seran incluidos en esta primera fase son:

Region de Salud Instalaciones

Centro de Salud de Hato Chami

Centro de Salud Hato July

Centro de Salud La Pintada

Centro de Salud Ola

Cocleé Centro de Salud Materno Infantil Antén

Comarca Ngabe Bugle

Centro de Salud Penonomé

Centro de Salud Pocri
Centro de Salud San Cristobal
Centro de Salud San Mateo

Chiriqui
Centro de Salud Boquete
Policentro San José
Centro de Salud Macaracas

Los Santos

MINSACAPSI Pedasi
MINSACAPSI Pesé
MINSACAPSI Ocu

Herrera

Centro de Salud Santa Maria

Centro de Salud Las Minas

Centro de Salud Nuevo Chorrillo

Centro de Salud Capira
MINSACAPSI Burunga
MINSACAPSI Magaly Ruiz (El Coco)
Centro de Salud 24 de Diciembre
Centro de Salud Pueblo Nuevo

Panama Oeste

Panama Metro
Centro de Salud Tocumen

Policentro Parque Lefevre

Fuente: Departamento de Organizacion y Desarrollo de la Direccion de Provisién de Servicios de Salud.

Deigual forma, el personal de Registrosy Estadisticas de Salud del Centro de Llamadas participan en
las capacitaciones y acompanamiento al personal de Registros y Estadisticas de las instalaciones de
salud, en la telemedicina con el agendamiento y la asignacién de citas las Regiones de Salud Dentro

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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de esta modalidad se incluyen las Regiones de Bocas del Toro, Panama Oeste, Los Santos, Colén, San
Miguelito, Veraguas, Metropolitana y los hospitales de San Miguel Arcangel, Santo Tomas, Oriente
Chiricano y el Hospital del Nifio, en donde se han capacitado veinte (20) funcionarios de registros
y estadisticas de salud en la creacion de agendas y asignacion de citas de telemedicina (video
llamada)y en la atencion asincronicay sincronica con el objetivo que el profesional pueda ingresar al
expediente electrdnico para brindar la atencion. Estas capacitaciones se realizaron de enero a julio
de 2024.

Por otro lado, el Ministerio de Salud esta implementando un innovador proyecto de Telesalud dirigido
al seqguimiento de pacientes con enfermedades cronicas no transmisibles. Esta iniciativa busca
optimizar la articulacion entre el primer nivel de atencion y los niveles secundarios y terciarios a
través de tele consultas tanto sincrénicas como asincronicas. El proyecto abarca 39 centros de
atencion primaria, que actuan como emisores, y 8 hospitales receptores distribuidos en 13 regiones
de salud, incluida la Comarca Ngabe Buglé. Como parte de su implementacién, se han entregado
los equipos tecnologicos y dispositivos médicos necesarios para iniciar el sequimiento remoto de
los pacientes cronicos. Ademas, se han realizado video consultas especializadas en neumologia y
cardiologia, con planes de ampliar a reumatologia y dermatologia en el futuro cercano.

Instalaciones Receptoras

1 | Los Santos Hospital Anita Moreno

Bocas del Toro Hospital Isla Colon
Chiriqui Hospital José Domingo de Obaldia
Veraguas Hospital Luis Chicho Fabrega

Comarca Ngabe Buglé

Hospital Oriente Chiricano

Panama Metro

Hospital Santo Tomas

N |oo o | BN IN

Panama Metro

Hospital José Renan Esquivel del Nifo

8 | San Miguelito

Hospital San Miguel Arcangel

Fuente: Sistema Electrénico de Informacién de Salud (SEIS).

Instalaciones Emisoras

1 Bocas del Toro

MINSA CAPSI Finca 30

Coldn Policentro Dr. Juan A. Nunez
Coldn Centro de Salud Patricia Duncan
Coldn Centro de Salud Buena Vista

Panama Este

Centro de Salud Pacora

Panama Este

Policentro de Chepo

N |oo o | BN IN

Panama Norte

Centro de Salud Alcalde Diaz
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8 | Panama Norte

Centro de Salud Chilibre

9 | San Miguelito

Centro de Salud San Isidro

10 | San Miguelito

Centro de Salud Nuevo Veranillo

11 | San Miguelito

Centro de Salud Torrijos Carter

12 | Veraguas

Centro de Salud Santa Fe

13 | Veraguas

Centro de Salud Los Ruices

14 | Veraguas

Centro de Salud de Calobre

15 | Comarca Ngabe Buglée

Centro de Salud Hato Chami

16 | Comarca Ngabe Buglée

Centro de Salud Hato Juli

17 | Coclé Centro de Salud La Pintada

18 | Cocle Centro de Salud Ol4

19 | Coclé Centro de Salud Materno Infantil Anton
20 |Coclé Centro de Salud Penonomeé

21 | Cocle Centro de Salud Pocri

22 | Chiriqui Centro de Salud Boquete

23 | Chiriqui Policentro San José

24 | Chiriqui Centro de Salud de San Cristébal

25 | Chiriqui Centro de Salud San Mateo

26 | Herrera

Centro de Salud Las Minas

27 | Herrera

MINSACAPSI Pesé

28 | Herrera

MINSACAPSI Ocu

29 | Herrera

Centro de Salud Santa Maria

30 |Los Santos

Centro de Salud Macaracas

31 | Los Santos

MINSACAPSI Pedasi

32 | Panamé QOeste

Centro de Salud Nuevo Chorrillo

33 | Panama Oeste

Centro de Salud Capira

34 | Panama QOeste

MINSACAPSI Magaly Ruiz (El Coco)

35 | Panama Oeste

MINSACAPSI Burunga

36 | Panama Metro

Centro de Salud 24 de diciembre

37 | Panama Metro

Centro de Salud Pueblo Nuevo

38 | Panama Metro

Centro de Salud Tocumen

39 | Panama Metro

Policentro Parque Lefevre

Fuente: Sistema Electrénico de Informacion de Salud (SEIS).
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Centro de Llamadas - REGES

El Departamento de Registros y Estadisticas
de Salud de la Direccion de Planificacion,
implementa nuevas modalidades tecnologicas
con el fin de agilizar procedimientos. Con la
puestaenmarchadelaherramientaHELPDESK,
en dos (2) Regiones de Salud, a través del
centro de llamadas se busca evitar filas en
las ventanillas de Registros y Estadisticas. La
implementacion se inicié con las siguientes
instalaciones:

Regién de Metropolitana de Salud, en seis (6)
instalaciones:

e C(Centro de Salud de Mananitas.

e C(entro de Salud 24 de diciembre.

e Centro de Salud de Tocumen.

e C(Centro de Salud de Pedreqal.

e Policentro de Parque Lefevre.

e MINSA-CAPSI de las Garzas.
Region de Salud de Panama Norte, en cuatro (4)
instalaciones:

e Centro de Salud de Alcalde Diaz.

e Centro de Salud de Chilibre.

e (Centro de Salud de Caimitillo.

e Sub Centro de Agua Buena.
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Del 9 al 27 de septiembre de 2024, se capa-
citaron en estas instalaciones, un total de
sesentay seis(66) funcionarios, diecinueve (19)
en la administracion de agendas y cuarenta y
siete (47) en la herramienta de HELPDESK para
asignar las citas.

ENTERPRISE

El sistema ENTERPRISE centraliza la gestidn
de datos de laboratorios clinicos y automatiza
la interconexién de dispositivos, mejorando la
operatividad y el envio de resultados en tiempo
real. Esta integrado al SEIS y opera en redes
locales, con un piloto en el Centro de Salud de
Rio Abajo, para desarrollar una version web con
un catalogo unificado. Segun el contrato N° 004
(2024), cubrira 130 instalaciones, de las cuales
110 ya estan implementadas.

Paralelamente, se esta trabajando en un
Convenio Marco entre CSS y MINSA para
integrar laboratorios y mejorar el reporte de
notificaciones epidemiologicas al sistema
SISVIG. Actualmente, este proceso es manual y
propenso aerrores, porloque el convenio busca
implementar un sistema LIS moderno que
valide la identidad de los pacientes y permita
la transmision rapida y sequra de resultados en
tiempo real.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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Sistema de Informacion Perinatal (SIP)
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En cuanto a salud materna e infantil en Panamd, el Ministerio de Salud (MINSA)y la Caja de Seguro Social (CSS) dieron a conocer los avances significativos
realizados en la integracién de la historia clinica del Sistema Informatico Perinatal (SIP Plus). Esta iniciativa, apoyada por la Organizacion Panamericana de
la Salud (OPS), busca garantizar una atencion integral y de calidad a las mujeres embarazadas y recién nacidos en todo el pais.

En Panama, para el 2024, el Sistema de
Informacion Perinatal (SIP) se ha convertido
en una herramienta clave dentro del sistema
de salud publica para mejorar la atencion
materno-infantil. Implementado en diversas
instalaciones de salud a nivel nacional, el SIP se
ha integrado con otros sistemas como el SEIS
(Sistema Electrénico de Informacion de Salud),
permitiendo una gestion mas eficiente de los
datos perinatales.

Principales avances del SIP en Panamaen 2024:

¢ Digitalizacion e integracion: EI SIP ha sido
completamente digitalizado e integrado
con las plataformas de salud existentes,
facilitando el intercambio de informacion
en tiempo real entre los centros de salud y
hospitales del pais.

e Monitoreo y analisis en tiempo real:

Gracias a la implementacion nacional, el
SIP permite el seguimiento inmediato de
indicadores clave relacionados con la salud
materna y neonatal, ayudando a reducir
complicaciones durante el embarazo,
parto y postparto.

Acceso a informacion en zonas rurales:
El sistema se ha extendido a zonas rurales
y areas de dificil acceso, mejorando la
cobertura y calidad de la atencion en
lugares como la Comarca Ngabe Buglé.

Capacitacionyuso: Enel2024, el Ministerio
de Salud ha intensificado los programas
de capacitacion para el personal médico
y administrativo, garantizando el uso ade-
cuado del SIP en todas las instalaciones de
salud.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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¢ Politicas publicas basadas en datos: La informacion recopilada por el SIP es utilizada por las
autoridades de salud para disenar e implementar politicas publicas mas efectivas enfocadas en
reducirlamortalidad maternay neonatal, asicomo enmejorarlaatenciénamujeres embarazadas
y recién nacidos.

El SIP en Panama ha fortalecido los procesos de atencidon perinatal, haciendo mas eficiente la
recopilaciony analisis de datos, lo que ha permitido una mejor toma de decisiones en salud publicay
un mayor bienestar para madresy recién nacidos.

Receta Electronica

En el marco de la modernizacion de los servicios de salud en Panama, el Ministerio de Salud ha
desarrollado el Sistema Unico de Recetas Electronicas Nacional (SUREN), una innovadora plataforma
digital integral que revoluciona la manera en que los médicos, pacientes y farmacias interactuany
gestionan la informacion médica.

Con el objetivo de optimizar la atencion sanita-ria, SUREN incorpora diversas funcionalidades
que facilitan el acceso a datos médicos y mejoran la calidad del servicio brindado, permitiendo lo
siguiente:

e Interaccion Eficiente.

e Gestion Integral de Informacion Médica.

e Beneficios parala Salud Publica.

El Ministerio de Salud se compromete a sequir innovando y adoptando tecnologias que mejoren
la atencién de salud en Panama. Sistema Unico de Recetas Electrénicas Nacional (SUREN) es un
paso adelante en este esfuerzo, contribuyendo a la creacion de un sistema de salud mas eficiente,
accesible y centrado en las necesidades de los pacientes. Con herramientas como SUREN, se abre
un nuevo horizonte para la salud publica en el pais, donde la tecnologia y la atencién médica se unen
para ofrecer un servicio de calidad a todos los panamenos.

Sistema de Emision de Carné para Personas con Discapacidad.

.. . , ., e IDENTIFICACION DE
El Ministerio de Salud de Panama, en colaboracion con la +CON'PASO FIRME » PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Oficina Nacional de Salud Integral para la Poblacion con SUAN PEREZ 50222
Discapacidad y la Oficina Nacional de Informatica, ha lanzado

un innovador proyecto para modernizar el sistema de emision
de carnets para personas con discapacidad. Este sistema
se implementara en todas las regiones de salud del pais,
buscando mejorar la eficiencia administrativa, la trazabilidad
y la transparencia en la entrega de los mismos. Con esta
iniciativa, se garantiza que las personas con discapacidad

TIPO DE DISCAPACIDAD TIPO DE SANGRE
MOTORA O FISICA O+

REGION DE SALUD FECHA DE VENCIMIENTO
PANAMA METRO 17/10/2028

FECHA DE EMISION af
17/10/2024 E = =
FIRMA DEL DIRECTOR REGIONAL

El Decreto Ejecutivo 129 del 29 de marzo de 2021:
] T establece que los servicios de salud son gratuitos para
reciban el reconocimiento adecuado y el acceso a l0S laspersonas con discapacidad en las instalaciones del

beneficios que les corresponden sector publico de salud administradas por el Ministerio
q P ’ de Salud.
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En el marco del Dia Internacional de las Personas con Discapacidad se realizé una feria institucional organizada por la Oficina Nacional para la Atencion
Integral de las Personas con Discapacidad (ONSIPD). Ell Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo, junto al Director de ONSIPD, Dr. Guillermo Tejada se
hicieron participes de las actividades.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”




MEMORIA 2024

El Patronato Luz del Ciego entregd al Ministerio de Salud rotulaciones Braile, para dar un paso mds a la inclusion e igualdad de oportunidades en los temas
de discapacidad visual. En el acto estuvieron presentes el Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo, el Viceministro de Salud, Dr. Manuel Zambrano,
la Directora Ejecutiva del Patronato Luz del Ciego, Licda. Analida de Gutiérrez, el Director de la Oficina Nacional de Salud Integral para la Poblacién con
Discapacidad, Dr. Guillermo Tejada, el representante de los colaboradores con discapacidad visual del Ministerio de Salud, Sr. Isaac Gonzdlez, directores
nacionales y colaboradores del Ministerio de Salud.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTA
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Sistema para la Administracion Logistica de Medicamentos e Insumos (SALMI).

Reunion de acercamiento con SE Dr. FernandoBoyd Galindo para coordinacion del Sistema de Administracion Logistica de Medicamentos e Insumos
(SALMI), en la que participaron el Licdo. Eric Conte, Director de Medicamentos e Insumos, la Licda. Edith Castillo de UNFPA y el equipo conductor.

La Oficina Nacional de Informatica en conjunto con la Direccién de Medicamentos e Insumos
para la Salud y con apoyo técnico y financiero de Oficina de Fondo de Poblacion de las Naciones
Unidas (UNFPA), inicié la implementacion de la plataforma Sistema de Administracion Logistica de
Medicamentos e Insumos (SALMI) en las 18 Clinicas de Terapia Antirretroviral (TAR) a nivel nacional.

Adicionalmente, se implemento6 el modulo de inventario en 15 almacenes regionales y el modulo de
dispensacion en 181 Instalaciones de Salud, para un alcance total de 218 instalaciones de 234.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Sistema de Emision, Control y Seguimiento de Idoneidades del Consejo Técnico de Salud Publica.

> C 25  idoneidades.minsa.gob.pa/signes/panelUsuario/mostrarDocumento.aspx?idFlujo=218ldFicha=658&idEstado=13146 & 'E"pausa
—
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EDUCACION EN SERVICIO ‘ Sl ‘
(DOCENCIA INSTITUCIONAL)
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Presenta Diploma *
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E |
DOS CERTIFICACIONES CON LA |Captura de pantalla 2024-10-17 080855 jpg
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EVALUACION
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Sistema de Emision de Idoneidad del Consejo Técnico de Salud Publica V2F por medio de la Plataforma de Panamd Digital.

Con el apoyo de la Oficina Nacional de Informatica el Consejo Técnico de Salud de implementa
un Sistema de Emision, Control y Seguimiento de Idoneidades, que busca mejorar la eficiencia y
transparencia en la gestion de certificaciones profesionales en el sector salud.

Este sistema digitaliza y automatiza procesos esenciales, facilitando la emision rapida y precisa
de certificados y el sequimiento de su validez. El Ministerio de Salud reconoce la importancia de
esta solucidn para agilizar el proceso de emisidn de carnés de idoneidad, reduciendo tiempos de
respuestay mejorando la experiencia del usuario.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”







\ /

i
| ImAmm A

et e | |






MEMORIA 2024

Para dar seguimiento a las obras en ejecucion, el Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo acompanado del
Viceministro Dr. Manuel Zambrano, realizé un recorrido en el nuevo Hospital Manuel Amador Guerrero de Colon.

En los ultimos anos, el Ministerio de Salud de
Panama ha mostrado un compromiso reno-
vado hacia la mejora de la infraestructura
sanitaria del pais. A través de la Direccion
Nacional de Infraestructura, se han retomado
y promovido diversos proyectos de gran
envergadura destinados a garantizar el acceso
a una atencion médica de calidad para millones
de panamenos. En el contexto de inversion
para los anos 2023 y 2024, estas iniciativas se
tornan cruciales para fortalecer el sistema de
salud nacional.

Uno de los proyectos mas emblematicos en
curso es la construccion del Hospital Manuel
Amador Guerrero, que actualmente presenta
un avance del 80%. Con una inversion de

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”

B/. 270,707,307.75, este hospital beneficiara
a aproximadamente 268,000 personas,
ofreciendo una amplia gama de servicios
médicos que incluyen farmacia, banco de
sangre, laboratorios, y diversas especialidades
quirurgicas. La finalizacion de este proyecto
representa un hito en el desarrollo de
infraestructura hospitalaria en el pais.

Otro proyecto significativo es el Nuevo Hospital
del Nino, que presenta un avance del 35.50% y
seesperaque estélisto paraelano2025. Conun
costo aproximado de B/. 443,889,482.89, este
hospital esta disenado para atender a mas de
1.1 millones de ninos, proporcionando servicios
esenciales en urgencias, imagenologia, odon-
tologia, y atencion especializada.
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En la provincia de Panama, se ha dado conti-
nuidad a la construccion del Centro de Salud de
Sanlsidro, que haalcanzado un70% de avance.
Este centro, con un costo de B/. 25,052,539.47,
mejorara el acceso a servicios de salud para
31,649 habitantes a través de consultas
generales, ginecologia y medicina fisica, entre
otros.

Ademas, el Hospital Aquilino Tejeira en
Penonomé, que se encuentra en un 68.41% de
construccion, aportara con sus servicios a una
poblacion de 250,000 personas. Este centro,
con una inversion de B/. 166,500,000.00, ofre-
cera una variedad de servicios meédicos clave
que contribuiran a la atencion de la salud en la
region.

A lo largo de la presente administracion, se
ha destinado un total de B/. 374,886,271.00 en
infraestructura sanitaria, lo que demuestra un
esfuerzo consistente y sostenido para mejorar
laatencion médicaentodo el pais, evidenciando
un compromiso continuo hacia un sistema de
salud mas robusto.

Para el primer semestre de 2024, se culminaron
importantes proyectos, incluidos centros de
salud en areas claves como, las Mananitas y
Caimitillo. En Colon, se hizo entrega del Centro
Materno Infantil de Palmas Bellas lo que refleja
un paso importante hacia la consolidacion de
una red de atencién meédica accesible.

El esfuerzo del Ministerio de Salud no solo se
centra en la construccion de nuevas infra-
estructuras, sino también en la recuperacion
de instalaciones que habian permanecido
inactivas. Este compromiso incluye obras
como el Instituto de Neurodesarrollo Integral

en la ciudad capital, que se dedica a la atencion
de ninos con necesidades especiales.

La inversion en infraestructura sanitaria no
solo supone un avance en la capacidad de
atencién médica, sino también una respuesta a
la desigualdad en el acceso a servicios de salud.
La apertura de nuevos centros y policentros,
junto con la modernizacion de los existentes,
representa un paso firme hacia la equidad en el
sistema de salud de Panama.

ElMinistro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo, acompanado del Ministro
de Asuntos del Canaly Secretario de Metas de la Presidencia, Licdo. José
Ramon Icazay del Director Médico del Hospital del Nifio, Dr. Paul Gallardo,
realizaron un recorrido de inspeccion del avance en la construccion del
nuevo Hospital del Nifo.

Este panorama de inversion y desarrollo
creados por el Ministerio de Salud es un reflejo
claro delavoluntad de mejorarlacalidad de vida
de los ciudadanos panamenos, para que tengan
acceso a instalaciones dignas y adecuadas
para atender sus necesidades médicas,
garantizando asi un futuro mas saludable para
las proximas generaciones.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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PROYECTOS DE INFRAESTRUCTURA TERMINADOS

Provincia Nombre del Proyecto tentoclineion PObI?c.m'T
(B/.) Beneficiaria
Bocas del Toro Ce'nt'ros: de Salud de Nance Risco, Centro de Salud de B/. 4,741.60719 12.522
Chiriqui Grande.
Coclé Centro de Salud de Caimito. B/. 490,063.30 14,675
. Centro Materno Infantil Miguel Vargas en Palmas Bellas,
Colon Centro de Salud Miguel de la Borda. B/.2,520,18175 19,360
Darién y Comarca Rehabilitacion de los Quiréfanos del Hospital de Yaviza
Embera -Centro de Salud de Sambu. B/. 4172,260.65 16,233
Panama Cerltro.de salud de Caimitillo, IENDI, Centro de Salud de B/. 33,285.514.59 81,500
Mananitas.
Chiriqui Subcentro de Salud de La Mata. B/. 49,408.98 2,725
Mejoras a Puesto de Salud Rio Concepcion - Centro
de Salud de Las Palmas, San Francisco, y Calobre -
Veraguas Centro de Salud de Rio de Jesus - Centro de Salud de B/. 454,760.94 96,260
Santa Fé - Centro de Salud de La Pena.
Rehabilitacion del Sistema de Climatizacion del
. Hospital Nicolas Solano - Rehabilitacion del Sistema
Panama Qeste Eléctrico del Centro de Salud de Capira - Suministro de B/. 208547877 539,544
Modulares para Almacén Médico Quirtrgico Regional.
Comarca Guna Yala | Centro de Salud de Puerto Obaldia. B/. 2,511,089.89 14,675
Total 15 Proyectos B/.50,108,366.06 756,594

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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PROYECTOS DE INFRAESTRUCTURA TERMINADOS

Centro de Salud Miguel de la Borda, Colén Centro de Salud Nance Risco, Bocas del Toro

Instituto Especializado de Neurodesarrollo Integral
(IENDI), Panamd

Centro de Salud de Caimitillo, Panama Centro de Salud Las Mananitas, Panamd
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NUEVOS PROYECTOS

. . Monto de Inversion | Poblacion
Provincia Nombre del Proyecto (8/.) Beneficiada
Coclé Centro de Salud de Rio Hato. B/.15,089,558.88 17,403
Colén Centro de Salud'de Cativa - Ampliacion del Centro de B/. 3.290.232.00 41,403

Salud de Coclesito.

Chiriqui Nuevo Hospital de Bugaba. B/. 89,300,000.00 1,773
Darién Hospital de Meteti - Hospital de La Palma. B/.188,110,545.64 81,880
Panama Oeste Rehabilitacion del techo del Minsa Capsi Burunga. B/. 345,999.97 40,000

Total 8 Proyectos B/. 297,431,336.49 | 600,103

Centro de Salud de Bastimentos - Puesto de Salud de Las

PROYECTOS DE CONTINUIDAD

Bocas del Toro Delicias - Centro de Salud de La Mesa - Centro de Salud B/. 9,192,444.79 36,436
Barranco Adentro.
Coclé Nuevo Hospital Aquilino Tejeira - Centro Materno Infantil B/. 172.178.000.00 275,000
de Tambo.
Colon Nuevo Hospital Manuel Amador Guerrero. B/. 270,707,307.75 268,002
Darién y Comarca Centro de Salud Ipeti Embera - Centro de Salud de Arimae B/. 7993,457.26 12529
Embera - Centro de Salud de Lajas Blancas.
Centro de Salud Carlos Ugalde (Guararé) Techo del
Los Santos Hospital Joaquin Franco - Centro de Salud de Sabana. B/. 8,906,506 105,923
Nuevo Hospital del Nino - Policentro San Isidro - Centro
Panama de Salud de San Miguel de San Martin - Centro de Salud de B/. 491,691,021.62 1,139,423
San Miguel de San Martin.
Ampliacion y mejoras de los Puestos de Salud de Buenos
Panama Oeste Aires, El Libano y Nueva Gorgona, para el Subcentro de B/. 954,194.35 235,546
salud de Cabuya y el Centro de Salud de Bejuco.
Comarca Guna Yala | Hospital Regional de Aligandi. B/. 3,045,000.00 4,208
Centro de Salud de Llano Nopo - Centro de Salud de Cerro
Comarca Ngabe Bugle | Banco - Habilitacion 3 Puestos de Salud (Boca de Quenani, B/. 6,970,848.62 20,256
Cano Llano y Boca de Rio Grande).
Total 23 proyectos B/.971,638,780.39 | 1,910,600
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NUEVOS PROYECTOS DE INFRAESTRUCTURA
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Hospital de Meteti, Darién.
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PROYECTOS DE CONTINUIDAD

Nuevo Hospital, Manuel Amador Guerrero, Colon Policentro San Isidro, Panamad

Nuevo Hospital del Nifno Nuevo Hospital, Aquilino Tejeira, Coclé
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PROYECTOS DE INFRAESTRUCTURA EN LICITACION

Monto de Inversion Poblacion

Provincia Nombre del Proyecto (8/.) Beneficiada

Centro de Salud Finca 6 (Gaby Rodriguez)

Centro de Salud de Bonjic B/.7,800,212.04 11,895

Bocas del Toro

Centro de Salud de Puerto Lara
Dariény Comarca Embera | Centro de Salud de Morti B/. 11,094,672.31 1,550
Centro de Salud de Pucuru

Panama Centro de Salud Xenia Escartin B/. 25, 418,742.43 3,341

Hospital de Canazas

B/. 31,901,866. 19,
Rehabilitacion y Ampliacion del Centro Reintegra 51,901,866.86 9,333

Veraguas

Centro de Salud de Cerro Puerco
Comarca Ngabe Bugle Centro de Salud de Cerro B/.10,545,264.53 7,620
Centro de Salud de Guayabito

Total 11 Proyectos B/. 82,554,158.17 104,339

Recorrido de su Excelencia el Ministro Dr. Fernando Boyd Galindo a la construccién del Hospital de Meteti, obra que cuenta con una inversion de B/. 139
millones, que beneficiard a mas de 70,000 personas en la provincia de Darién.
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Durante el recorrido por el Hospital Nicolas Solano en La Chorrera, el Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo, acompanado del Viceministro, Dr.
Manuel Zambrano, afirmé que es prioritario mejorar la infraestructura para evitar el traslado de pacientes a la capital.
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Decima Conferencia de las Partes

del Convenio Marco de la OMS para

el Control del Tabaco (COP 10) y
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Protocolo para |la Eliminacion del
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Sesion Plenaria de la COP 10. Asesores Legales, Jefa de la Secretariado del CMCT de la OMS, Presidente de la COP 10 y Asesores Técnicos.

Con motivo de realizarse en Panama, del
5 al 10 de febrero del presente, la Décima
Conferencia de las Partes del Convenio Marco
de la OMS para el Control del Tabaco (COP 10)y
la Tercera Reunion de las Partes del Protocolo
para la Eliminacion del Comercio llicito de
Productos de Tabaco (MOP3), del 12 al 15 de
febrero del presente, con la participacion de un
numero importante de delegados nacionales e
internacionales, representantes de alto nivel
de organizaciones internacionales y algunas
autoridades de naciones participantes, entre
otras personalidades, el equipo operativo de
mando y direccion, en calidad de estructura
organizativa local de ambos eventos, elaboro e
implementola ORDEN DE OPERACIONES del Plan

de Cobertura Sanitaria, Sequridad y Logistica
de la COP10 y MOP3, llevada a cabo en el Centro
de Convenciones de Panama (CCP), ubicado en
Amador.

El proposito fue proporcionar informacién
relevante sobre las principales acciones,
enmarcadas enlaOrden de Operaciones, ejecu-
tadas durante la COP10 y MOP3, el desempeno
de los equipos de trabajo interinstitucionales
e interdisciplinarios, el uso y disponibilidad de
los recursos necesarios que permitieron una
eficazy eficiente coberturaen materiade salud,
seguridad y logistica, para el exitoso desarrollo
de este evento de trascendental importancia a
nivel mundial.
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Imagen general de la COP 10.

Por el caracterinternacionaly contenidosde los
eventos, se conté con la participacion de 1056
personas, durante la COP-10 y 545 personas en
la MOP-3, provenientes de 186 paises.

Las instituciones participantes pertenecian
al sector salud, sequridad y otras de caracter
complementario, asi como organizaciones de
cooperacion internacional:

1. Ministerio de Salud (MINSA) como ente
rector,

2. Instituciopes de atencién prehospitalaria
SistemaUnicode Manejo de Emergencias
(SUME 911), SAMER del Benemérito
Cuerpo de Bomberos de Panama.

3. Ministerio de Gobierno

e Sistema Nacional de Proteccién Civil -
SINAPROC.

. Benemférito Cuerpo de Bomberos de
Panama.
4. Ministerio de Sequridad
« Policia Nacional
« Servicio Nacional Aero Naval - SENAN.

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”

« Servicio Nacional de Fronteras -
SENAFRONT.

« Instituto Nacional de Migracion - INM.
« Autoridad Nacional de Aduanas - ANA.

5. Servicio de Proteccion Institucional - SPI

La implementacion de la Orden de Operaciones
en Salud, estuvo a cargo de la Dra. Reina Roa,
quien ejerci6 funciones a través de un equipo
técnicodetrabajo,decaracterinterinstitucional
y multidisciplinario, debidamente constituido y
con responsabilidades claramente definidas y
coordinadas.

Todas las instituciones o componentes que
integraron la Orden de Operaciones, siguieron
las directrices generales e implementaron
sus planes especificos de accioén, sequn los
procedimientos y protocolos propios de sus
competenciasy funciones institucionales.

Se conformé un equipo técnico directivo
y un equipo técnico operativo, de caracter
interinstitucional, multidisciplinario con fun-
ciones tactico-operativas, garante de las



acciones de campo en el proceso de ejecucion
de las actividades y acciones estipuladas en
la Orden de Operaciones y conformado por los
siguientes componentes:

1. Emergencias Médicas

2. Seqguridad

3. Gestion de Riesgo

4. Aguay Saneamiento

5. Logistica
a. Alimentaciény Nutricion.
b. Hospedaje.
c. Inauguraciones, Exhibicionesy Clausura.
d. Transporte.

6. Informatica

7. Comunicacion y Protocolo

8. Asuntos internacionales

9. Secretaria técnica

Los incidentes fueron abordados segun las
diferentes competencias, procedimientos
y planes de accién de cada una de los
componentes que integraron el equipo técnico
y operativo de mando y direccion.

Se establecio el sistema de comando de
incidente como la herramienta de adminis-
tracion base para la implementacion de la
Orden de Operaciones, facilitando la inte-
gracion de las distintas instituciones bajo un
mismo enfoque y estructura de trabajo, dirigida
al cumplimiento mas efectivo y eficiente de los
objetivos y responsabilidades de los diferentes
sectores y actores involucrados.
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Esta actividad fue financiada por el Ministerio
de Salud, a través de los fondos del impuesto
selectivo del consumo de tabaco, asignadas
al Ministerio de Salud conforme a la Ley 69 de
2009y por el Secretariado del Convenio Marco
de la OMS para el Control del Tabaco.

Durante este magno evento Panama recibio
el Premio Orquidea por su hospitalidad, lide-
razgo, compromiso en el control del tabaco y
resistencia a la interferencia de la industria de
tabaco.

Durante la COP10 y MOP3 se implementaron
acciones claras y precisas proporcionando las
condiciones adecuadas para el desarrollo fluido
y eficaz de las actividades programadas en los
planes de accién de los componentes.

Los equipos de trabajo interinstitucionales e
interdisciplinarios desarrollaron los procedi-
mientos operativos y administrativos planifi-
cados para ambos eventos.

El uso adecuado y la disponibilidad de los
recursos necesarios facilitaron una eficaz
y eficiente cobertura en materia de salud,
sequridady logistica, garantizando el desarrollo
exitoso de la COP10 y MOP3.

Todos los incidentes presentados fueron
atendidos de manera oportuna, sin impacto o
repercusiones adversas, por los responsables
de cada componente, segun sus diferentes
competencias, procedimientos y planes de
accion.

EI 80% de los participantes inscritos en la COP
asistieron a esta conferencia y el 71% de los
participantes inscritos en la MOP3 asistieron a
estareunion.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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Lanzamiento de COP10 y la MOP3

Para dar inicio formal de los eventos
internacionales, COP10 y MOPS3, se realizd una
rueda de prensa como preambulo al desarrollo
de tan importante reunién.

La COP10 y la MOP3 son reuniones que reunen
a tomadores de decisiones que representan a
los Estados Parte del Convenio Marco de la OMS
para el Control del Tabaco y del Protocolo para
la Eliminacion del Comercio llicito de Productos
de Tabaco. Ademas de reunir a representantes
de Estados No Partes que integran las 6
regiones de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS).

Alavez, seincluyé la participacion de represen-
tantesdeorganizacionesintergubernamentales
y no gubernamentales que tienen condicién de
observadores de la COP y/o de la MOP, prensa
nacional e internacional y publico en general
también fueron parte de los participantes.

Esta actividad fue organizada con la direccion
y responsabilidad del Gobierno Nacional y del
Secretariado del Convenio Marco de la OMS
para el Control de Tabaco (CMCT de la OMS) y
del Protocolo para la Eliminacion del Comercio
llicito de Productos de Tabaco (Protocolo),
amparados en las disposiciones de ambos
tratados internacionales. De igual manera, se
conté con la participacion de la OMS, entidad
de Naciones Unidas, que acoge ambos tratados
internacionales.

Cada 2 anos se realizan este tipo de reuniones
para revisar el avance en la aplicacion del
Convenio Marco y el Protocolo y verificar su
ejecucion, asi como la necesidad de ajustes
o modificaciones de éste, aprobacion de
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directrices y toma de decisiones frente a
las actuales circunstancias. En el marco de
las reuniones también se toman decisiones
presupuestariasy financieras.

En cuanto al consumo de Productos de Tabaco,
Panama para el ano 2022, mostro estadisticas
que reflejaron la existencia de 153 mil 444
consumidores de productos de tabaco, lo que
representaba el 5% de la poblacion de 15 anos
y mas.

Se estima que cerca de 2,000 defunciones al
ano en el pais estan relacionadas con el tabaco,
ya que ocho de las diez principales causas de
muerte estan asociadas con el uso de estos
productos o la exposicion a su humo toxico.

Las estadisticas indican que 8 millones de
personas mueren anualmente por el uso del
tabacoenelmundoy porlasafeccionesdirectas
del humo mueren 1.2 millones.

Durante la realizacion de ambas convenciones
se analizo, discutio y tomaron decisiones
sobre temas inherentes al Convenio para el
Control del Tabaco y al Protocolo, orientadas a
proteger a las futuras generaciones contra las
consecuencias del consumo de tabaco y de la
exposicion al humo.

Uno de los pilares de estas reuniones fue el
de proporcionar un marco para el control del
tabaquismo a nivel mundial por parte de los
signatarios que también se ha de aplicar de
manera regional y nacional a fin de reducir
la prevalencia del consumo y la exposicion al
humo de tabaco.

El proposito de estas actividades fue hacer
énfasis enlaimportancia de que la poblacién se



mantenga informada sobre las consecuencias
del tabaquismo, la adiccién que provoca y la
amenaza mortal de su consumo o exposicion
al tabaco, para asi contemplar medidas
legislativas, a fin de evitar la exposicion al
mismo.

Parte de los compromisos de los Estados parte,
es prevenir la participacion e interferencia de la
industria tabacalera y reducir el consumo de
este producto y sus derivados, en las cuales se
deben tomar en cuenta a los grupos indigenas
y considerar de igual manera la perspectiva de
género.

Ademas, las partes han de garantizar la
cooperacioninternacionalentodoslosambitos,
al igual que la asistencia técnica, financieray la
participacion de la sociedad civil.

Entre las obligaciones para los signatarios
se resaltan la actualizacion de la normativa
para asi poder continuar con el ataque frontal
al consumo de tabaco. En este sentido se
establecid un coordinador nacional para las
actividades de control de consumo del tabaco,
con la intension de adoptar las medidas, segun
fuese necesario, para elaborar politicas de
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prevencion ala adicciony la exposicion al humo
de tabaco.

Las acciones realizadas garantizaron, en
paralelo, la ejecucion de este acuerdo, que
son contrarios a los intereses de las empresas
tabacaleras, priorizando en la salud de la
ciudadania; igualmente se destaca que
la conferencia de las partes es el maximo
organismo de gobernanza del tratado.

Estad establecido que las reuniones seran
bianuales y para su funcionamiento se
pueden realizar reuniones extraordinarias si
se consideran oportunas. Para tal efecto, se
programara un presupuesto para su funcio-
namiento, se promovera la utilizacion de
estrategias, planesy politicas que realicen a lo
interno las Partes.

También se establecieron los mecanismos de
participaciénde losobservadores paraaquellos
Estados que no formen parte del Convenio o
del Protocolo, asi como de las organizaciones
intergubernamentales y no gubernamentales,
de los medios de comunicaciény del publico en
general para que puedan asistir alas reuniones.

y la negociacion.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Acto de inauguracion de la conferencia global de control de tabaco de la OMS.

Intervencion del Dr. Jarbas Barbosa, Director General de la Organizacion Panamericana de la Salud. En la mesa principal aparecen la Sra. Marjolijn
Sonnema, Viceministra de Salud, Bienestar y Deporte del Reino de los Paises Bajos, Su Excelencia Dr. Luis Francisco Sucre Mejia, Ministro de Salud, Sra.
Zandile Dhlamini, Presidenta de la COP 10, Dra. Adriana Blanco Marquizo, Jefa del Secretariado del CMCT de la OMS y Dr. Ruediger Krech, Director de

Promocion de la Salud.

Con la participacion de delegaciones de
diversos paises, Panama dio inici6¢ a la Décima
Conferencia de las Partes del Convenio Marco
de la OMS para el Control del Tabaco (COP 10)
el 5 de febrero del 2024.

El Comité Organizador del Ministerio de
Salud, manifestd6 que la celebracion de la
COP 10 representa para Panama un punto de
reencuentro, pues habian pasado cinco anos
traslaultimareunion presencial, luego de quela
pandemia porla COVID-19 limitara la posibilidad
de realizar la reunion.

La COP 10 fue organizada para avanzar en la
implementacion integral, completa y plena del
Convenio Marco y hace un llamado a la unidad,
para cumplir con el objetivo fundamental de
impulsar vidas saludables como corresponde a
un tratado, que, como éste, esta enfocado enla
salud como un derecho humano.

Para el acto de inauguracién se conto con la
participacién del Dr. Adhanom Ghebreyesus,
director general de la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS), quien ponderé los esfuerzo que
realizan los paises para disminuir el consumo
de productos de tabaco en el mundo.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Palabras de apertura a cargo de la Dra. Adriana Blanco Marquizo, Jefa del Secretariado del CMCT de la OMS.

Por otra parte, la Dra. Adriana Blanco Marquizo,
jefa del Secretariado del Convenio Marco de la
OMS para el Control de Tabaco preciso, en todo
momento, que debemos mantenernos en alerta
ante la implacable injerencia de la industria
tabacalera en todos los rincones del planeta
y senald el empeno que pone la industria
tabacalera en tratar de impedir no solo la COP10
sino todas y cada una de las COP.

Para lograr el desarrollo de la COP10/MOP3,
jugd un papel muy importante la direccion y
responsabilidad del Gobierno Nacional y del
Secretariado del Convenio Marco de la OMS
para el Control de Tabaco (CMCT de la OMS) y
del Protocolo para la Eliminacion del Comercio
llicito de Productos de Tabaco (Protocolo),
amparados en las disposiciones de ambos
tratados internacionales. De igual manera, se
contd con la participacion de la OMS, entidad

de Naciones Unidas que acoge ambos tratados
internacionales.

Importantes acuerdos de la COP10 en Panama.

e Se definieron consensos tales como el
ambiente del cultivo, procesamiento y uso
del tabaco en sus formas tradicionales y
emergentes.

Después de varias semanas de reuniones, la
Décima Conferencia de las Partes del Convenio
Marco de la OMS (COP10), avanzd en diversos
temas sobre la lucha en control del tabaco a
nivel global.

Cabe mencionar que se definieron importantes
consensos tales como el ambiente del cultivo,
procesamiento y uso del tabaco en sus formas
tradicionales y emergentes.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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Con referencia a las consecuencias ambien-
tales que se relacionan a las colillas de
cigarrillos, las cuales son el desecho mas
expandido en el mundo, las Partes decidieron
reforzar los mecanismos con respecto a este
tema.

Igualmente, se aprobaron nuevas directrices
sobre la publicidad, promocion y patrocinio de
productos de tabacoy suimagen enlos medios.

Principales retos para aplicacion efectiva del
Convenio Marco de la OMS.

Durante el desarrollo de la COP10, se trataron
temasrelacionadosalos productos de nicotina,
tabacos novedosos y emergentes, como la
injerencia que representa la industria, siendo
esto uno de los mayores obstaculos para la
aplicacion efectiva del Convenio Marco.

Se acordd permanecer vigilantes y supervisar
la publicidad, promocion y el patrocinio de
productos de tabaco y combatir los efectos
negativos para el medio ambiente.

En esta décima conferencia (COP10) del FCTC
se debatieron posibles medidas pararegular los

productos emergentes del tabaco, que ganan
adeptos entre los jovenes y frenan la reduccion
del numero de fumadores.

CHAIR COMMITTEE A

] .

Dra. Nuntavarn Vichit-Vadakan, Presidenta de la Comision de la
Comision A.

Los delegados también discutieron unas
propuestas para contener la “injerencia’ de
la industria tabacalera en la formulacion de
politicas de salud publica.

Abordan en la COP10 los avances en las
medidas de control de tabaco y el impacto en
el medio ambiente.

Cabe senalar que durante el desarrollo de la
Décima Conferencia de la Partes COP10 del

¢S5 wEEdE
COP10

PANAMA

Imagen general de la COP 10.
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Convenio Marco de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) para el Control del Tabaco,
se desarrollaron una serie de reuniones
paralelas en Panama. Es importante recalcar
que diversos paises se reunieron en un dialogo
por los avances en la implementacion de los
articulos 17y 18 del FCTC.

Uno de los temas tratados fue el hecho de que
para la produccién de tabaco se cortan los
arboles, debido a que la produccion requiere
grandes extensiones de tierra para el cultivo de
las hojas de tabaco. Esta demanda de espacio
conllevaaladeforestacion, porque se necesitan
de terrenos para establecer plantaciones de
tabaco.

Panelistas durante las reuniones paralelas en las que se trataron temas
técnicos orientados a facilitar el didlogo y la negociacion.

Otro temas abordados en esta reunion fue la
importancia de que los jovenes tomen un rol
activo en el control de tabaco, abordado por
la Dra. Adriana Blanco, jefa de la Secretaria del
Convenio Marco de la OMS sobre el Control del
Tabaco (CMCT OMS).

Las industrias tabacaleras se basan en diver-
SOS mecanismos para que los jovenes se
interesen mas en consumir estos productos

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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haciéndolos atractivos. Sin embargo, lo que
hacen en realidad es crear un adicto mas.

Todas las partes deben ponerse de acuerdo
en politicas para los dos préoximos anos y
como se puede acelerar laimplementacion del
Convenio.

A 20 anos de haberse adoptado el Convenio
ya deberia ser universal. No deberia existir
oposicién a que el pais informe a la poblacion
sobrelosriesgosdel consumo de unasustancia,
ni tampoco oponerse a que se regule como
deben ser los lugares donde las personas estan
en comun.

Las 183 Partes en el Convenio, que representan
mas del 90% de la poblacién mundial, trabajaron
al unisono para mejorar y promover el control
del tabaco durante la Décima Conferencia de la
Partes (COP10).

Durante lareunién se pidi¢ a todas las personas
que se mantuvieran alerta ante la implacable
injerencia de la industria tabacalera en todos
los rincones del planeta y senald «el empeno
que pone la industria tabacalera en tratar de
impedir no solo la COP10 sino todas y cada una
de las COP.

La COP es el 6rgano deliberante del CMTC de
la OMS y esta integrada por todas las Partes
en el Convenio. Examina periodicamente la
aplicacion del Convenioy adopta las decisiones
necesarias para promover su aplicacién eficaz.

La Conferencia pasara revista a una amplia
seleccion de tareas para orientar el futuro del
CMCT de laOMS en su lucha contra la pandemia
de tabaquismo, que provoca millones de muer-
tes de personas en todo el mundo cada ano.
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temas, entre otros: informes del CMCT de la OMS.
* Aplicacion de los articulos 9y 10 del « Mecanismo de Examen de la Aplicacion.
CMCT de la OMS (Reglamentacién del o
contenido de los productos de tabaco y * Contribucion del CMCT de la OMS a la
de la divulgacién de informacién sobre los promocion y el respeto de los derechos
productos de tabaco): informes de la Mesa, humanos.

del Grupo de Expertosy de la OMS. « Fondo de Inversién del CMCT de la OMS.

* Publicidad, promocion y patrocinio del

tabaco: representaciones del tabaco en Tercera Reunién de las Partes del Protocolo
los medios de entretenimiento: informe del para la Eliminacion del Comercio llicito de
Grupo de Trabajo. Productos de Tabaco (MOP3).

* Productos de tabaco novedosos vy Cada 2 anos se realizan este tipo de reuniones
emergentes. para revisar el avance en la aplicacién del

Convenio Marco y el Protocolo y verificar
su ejecuciéon, como la necesidad de ajustes
o modificaciones de éste, aprobacion de
directrices y toma de decisiones frente a las
* Aplicacion del articulo 19 del CMCT de la actuales circunstancias. En el marco de las
OMS: Responsabilidad. reuniones también se tomaron decisiones
presupuestariasy financieras.

* Medidas prospectivas de control del
tabaco (en relacion con el articulo 2.1 del
CMCT de la OMS).

PARA LA ELIMINACION
DEL COMERCIO iLICITO
DE PRODUCTOS DE TABACO

e AP

~  MAS PARTES, MAYOR
Eﬁﬂlf‘“’!@l TRAZABILIDAD, MENOS
COMERCIO ILICITO
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Participacion de la Dra. Reina Roa, Punto Focal Nacional del Convenio Marco para el Control de Tabaco (CMCT), junto a la delegacion panameria, en las
diversas sesiones llevadas acabo dentro del marco de COP 10.

Se realiz6 un esfuerzo mundial para que los dirigentes de la OMS y las organizaciones de salud de
todo el mundo lograran reunirse en los paises para revisar los acuerdos anteriores y sus avances.

Los temas principales son el cumplimiento de las normas internacionales que se ejecutan en cada
pais, tales como el consumo de cigarrillo en espacios especificos establecidos.

La Dra. Reina Roa, coordinadora de la Comisién Nacional de Control de Tabaco del MInsa fue la

coordinadora de esta actividad y enfatizd que el pais centroamericano es pionero de la lucha contra
el tabaco y mantiene una de las cifras mas baja en el mundo.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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La inauguracion del evento cont6é con autori-dades del Gobierno Nacional y representantes de
organismos internacionales entre los que destacan la participacion de Zandile Dhlamini. Presidente
de la Décima Conferencia de las Partes del Convenio Marco de la OMS para el Control de Tabaco, Ana
Riviere Cinnamond, Representante de la OPS/OMS en Panama.

Sobre las reuniones de las Partes se senal6 que las mismas fueron convocadas por la Secretaria del
Convenio Marco conforme a lo dispuesto en las reuniones de la MOP, maximo érgano de gobernanza
de este tratado, que examinara la aplicacién del Protocolo y se tomaron las decisiones que fueron
necesarias para promover su aplicacién efectiva.

Enlareunion de las Partes se establecio la escala y el mecanismo de contribuciones senaladas que
las Partes aportan y que son destinadas al funcionamiento del Protocolo, asi como otros posibles
recursos necesarios para su aplicacion.

En cada periodo ordinario de sesiones, lareunién de las Partes adoptd por consenso un presupuesto
y un plan de trabajo para el ejercicio financiero que finalice con el siguiente periodo de sesiones
ordinario, que seran distintos del presupuesto y plan de trabajo del CMCT de la OMS. También
aprobaron decisiones orientadas a lograr la aplicacion integral y eficaz del Protocolo.

HEALTH
FORALL

Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus, Director General de la Organizacion Mundial de la Salud.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”




MEMORIA 2024

Dra. Reina Roarecibe el Premio Orquidea de parte de la Honorable sefiora Adriana Blanco, jefa del Secretariado del CMCT dado a Panamd por su hospitalidad,
liderazgo, compromiso en el Control del Tabaco y Resistencia a la Interferencia de la Industria de Tabaco acompanada por el Equipo Técnico y Operativo
de mando y direccion del Ministerio de Salud.
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CAPITULO VI

Alianzas para el Bienestar,
Cooperacion Internacional
y Avances en Salud en
Panama







El Ministerio de Salud ha centrado su gestion
en beneficio de la salud publica, no solo de la
poblacion panamena, sino también de la salud
regional y global, especificamente en los dos
(2) objetivos estratégicos relacionados con
la gestion de la Cooperacion Internacional en
Salud (CIS), a saber:

1. Conducir y gestionar la Cooperacion
Internacional en Salud para su alineacién
con la Politica Nacional en Salud.

2. Posicionar a Panama como oferente de
la Cooperacion Internacional en Salud en
armonizacion con la Politica Exterior del
Estado.

Dado que los problemas de la salud trascien-
denlas fronteras nacionalesy requieren nuevas
formas de gobernanza a nivel nacional, regional
y global. EI Ministerio de Salud ha impulsado y
participado activamente en distintos espacios
de salud global y gestionando alianzas con
socios estratégicos de la cooperacion interna-
cional en salud.

Gobernanza de la Salud a Nivel Global

Vista de la 792 Asamblea General de la Organizacién de las Naciones
Unidas.

En el marco de la gobernanza de la salud a nivel
global, Panama como Estado Miembro de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), a través

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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del Ministerio de Salud tuvo participaciones
destacadas en el 6rgano decisorio supremo
que da efecto a las decisiones y politicas de la
792 Asamblea Mundial de la Salud, la cual tuvo
lugar en Ginebra, Suiza, del 27 de mayo a 1 de
junio de 2024. El tema de la Asamblea de este
ano fue: “Todos por la salud, salud para todos”.

El Presidente de la Republica, Su Excelencia José Raul Mulino, participd
de la inauguracion del 792 Asamblea General de la ONU. La Cumbre de
Jefes de Estado tuvo como objetivo principal acelerar el progreso hacia
los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

En el marco del 792 periodo de sesiones de
la Asamblea General de las Naciones Unidas,
celebrado bajo el lema “No dejar a nadie
atras: actuar juntos para promover la paz, el
desarrollo sostenible y la dignidad humana
para las generaciones presentes y futuras”,
el Ministro de Salud de Panama, Fernando
Boyd Galindo, acompan¢ al Presidente de la
Republica, José Raul Mulino, reafirmando el
compromiso del pais con la agenda global de
desarrollo sostenible.

Durante este evento, el Ministro Boyd Galindo
destaco la prioridad de la salud publica como
pilar esencial en la promocion del desarrollo
sostenible, enfatizando la necesidad de
garantizar un acceso equitativo a servicios de
salud de calidad para todas las personas.
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El Ministro de Salud, SE Dr. Fernando Boyd Galindo, junto al Presidente de la Republica, Su Excelencia José Raul Mulino, durante el 792 periodo de sesiones

de la Asamblea General de las Naciones Unidas.

En la reunién de alto nivel sobre la resistencia
a los antimicrobianos, el Ministro ratifico el
compromiso de Panama en la lucha mundial
contra la resistencia bacteriana, un fenémeno
que, segun estimaciones, podria provocar hasta
15 millones de muertes anuales para el ano
2040. Ademas, senalo el impacto econdémico
de esta problematica, que podria representar
la pérdida del 3.5% del Producto Interno Bruto
mundial. Subray6 la importancia de abordar
este desafio desde un enfoque integral que
contemple a humanos, animales y alimentos,
alineandose con los esfuerzos internacionales
para mitigar sus efectos.

La participacién activa del Ministro Fernando
Boyd Galindo en estos espacios refuerza
el liderazgo de Panama en la promocién de
politicas de salud publica que contribuyen al
bienestar global, consolidando al pais como

un actor comprometido con los Objetivos
de Desarrollo Sostenible y la cooperacion
multilateral.

El Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo, participé de la Reunion
del Consejo de Seguridad de Naciones Unidas acompanando al
Presidente de la Republica, Su Excelencia José Raul Mulino.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Gobernanza de la Salud a Nivel Regional

Iy
i

1
Y

El 612 Consejo Directivo de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS)y la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) realizado en Washington D.C para
garantizar una atencién equitativa.

El 612 Consejo Directivo de la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS)y la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) realizado en Washington D.C., para las Américas marcd un momento histoérico para
Panama, con el liderazgo del Dr. Fernando Boyd Galindo, Ministro de Salud, como presidente saliente
del 602 Consejo Directivo. En sudiscurso de apertura, el Dr. Boyd reafirmo el compromiso del pais con
el fortalecimiento de los sistemas de salud en la region, enfatizando la importancia de empoderar a
las Autoridades Sanitarias Nacionales (ASN) para alcanzar la cobertura sanitaria universal. Destaco
la necesidad de mejorar la regulacion de suministros de salud, fortalecer la gestion del personal
sanitario, promover la integracion de servicios, enfrentar los desafios de las enfermedades no
transmisibles (ENT)y proteger los logros en vacunacién, todo en el marco de un esfuerzo colectivo
para garantizar una atencion equitativa.

Panama, al ceder la presidencia del Consejo Directivo a Paraguay, subray6 su compromiso con la
salud publica de las Américas y su disposicion a liderar esfuerzos regionales en beneficio de las
poblaciones mas vulnerables. Este legado posiciona al pais como un referente en la promocion de
politicas de salud integrales, resilientes e inclusivas, consolidando su papel activo en la mejora del
bienestar de la region. La participacion de Panama en este foro internacional reafirma su vision de
fortalecer la cooperacion y garantizar que nadie quede atras en el acceso a la salud.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Gobernanza de la Salud a Nivel Subregional

En la ciudad de Tela, Atlantida, Honduras, se celebro la LX Reunion Ordinaria del Consejo de Ministros
de Salud de Centroamérica y Republica Dominicana (COMISCA) los dias 19 y 20 de junio de 2024, con la
participacion presencial de los ocho paises miembros del Sistema de la Integracion Centroamericana
(SICA). Durante el encuentro, se presento el informe de gestion y financiero de la Secretaria Ejecutiva del
COMISCA, y se abordaron temas relevantes como el avance del proceso de evaluacion del “Plan de Salud de
Centroameérica y Republica Dominicana 2021-2025" los resultados del Foro Intersectorial Regional de Salud
sobre alimentacién saludable y las acciones regionales frente a la epidemia de dengue.

Bajo lapresidencia de la Dra. Carla Marina Paredes, secretaria de Estado en el Despacho de Salud de Honduras,
también se revisaron las propuestas de hojas de ruta para las Funciones Esenciales de Salud Publica (FESP)
y los Recursos Humanos para la Salud en la region. Ademas, diferentes organismos y socios internacionales
como OPS, BID, CDC-CAR y otros participaron, destacando su apoyo a la integracién regional en salud. Este
evento reafirmo el compromiso de los paises del SICA en maximizar los beneficios de la cooperacion para
garantizar el bienestar de sus poblaciones.

L &G @comisca @3ICA

REUNION ORDINARIA

COMISCA

Consejo de Ministros de Salud de
Centroameérica y Republica Dominicana

Dl 19 al 20 de junio de 2024, Tela, Honduras

“Selidarided entre los pueblog pans fo integrocidn regional on salug™  [E === .22 @ X 0wl wwwsicaint/comisca

En la ciudad de Tela, Atldntida, Honduras, se celebrd la LX Reunién Ordinaria del Consejo de Ministros de Salud de Centroamérica y Republica Dominicana
(COMISCA)
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Fortalecimiento de Alianzas con Socios Estratégicos

Taller de Alineacion de la Cooperacion Técnica que conto con la participacion del Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo, directores nacionales,
asesores y técnicos del Ministerio, asi como con el equipo de consultores de la OPS/OMS en Panamd.

El 25 de julio de 2024, se realizo el Taller
de Alineacion de la Cooperacion Técnica.
Este evento tuvo como objetivo presentar
a las nuevas autoridades de salud las éareas
prioritarias de colaboracion, estrategias
regionales e intervenciones clave para avanzar
hacia la salud universal en Panama. Durante
la apertura, el Ministro de Salud, Dr. Fernando
Boyd Galindo, destaco la relevancia de esta
cooperacion como un pilar esencial para
fortalecer las capacidades institucionales
y garantizar politicas publicas efectivas vy
sostenibles. El taller conté con la participacion
de directores nacionales, asesores y técnicos
del Ministerio, asi como con el equipo de
consultores de la OPS en Panama.

En este espacio, se abordaron herramientas
esenciales como la Metodologia de Gestion
Productiva de Servicios de Salud (MGPSS), las
Redes Integradas de Servicios de Salud (RISS)y
sistemascomo el SIP Plusy el SIRHS, orientadas
amejorar la calidad y eficiencia de los servicios
de salud en el pais. También se trataron temas
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prioritarios como la promocion de la salud, la
gestion de enfermedades no transmisibles
mediante la iniciativa HEARTS y estrategias
para aumentar las coberturas de vacunacion.

El Ministerio de Salud recibié con agrado la
visita del Representante Adjunto de UNICEF,
Sandie Blanchet, como parte de los esfuerzos
conjuntos para fortalecer la colaboracion en
temas de salud y bienestar infantil en Panama.
Durante el encuentro, el Dr. Manuel Zambrano,
Viceministro de Salud, y la Licda. Teresa
Moreno, Directora de Asuntos Internacionalesy
Cooperacion Técnica, destacaron las acciones
clave desarrolladas en conjunto con UNICEF.

Visita del Representante Adjunto de UNICEF, Sandie Blanchet.
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Estasincluyenlaimplementaciénde programas
de vacunacion, proyectos de agua potable y
saneamiento en comunidades vulnerables, y
estrategias enfocadas en la reduccion de la
desnutricion infantil y la promocién de la salud
materna.

Lareunion permitio reafirmar el compromiso de
ambas partes conla proteccion de los derechos
de los ninos, ninas y adolescentes, priorizando
la ejecucion de planes de trabajo alineados
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS). Ademés, se discutieron nuevas areas de
colaboracion, como la ampliacion de iniciativas
para garantizar el acceso a servicios de salud
en las regiones mas remotas del pais y el
fortalecimiento de las capacidades técnicas del
personal de salud. Este acercamiento refuerza
la vision compartida de mejorar la calidad de
vida de la poblacion infantil panamena a traves
de soluciones integrales y sostenibles.

Inauguracion de la nueva Oficina Regional del Centro para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (CDC) para Centroamérica y el Caribe.

Se inaugurd la nueva Oficina Regional del
Centro para el Control y la Prevencion de
Enfermedades (CDC) para Centroamérica vy
el Caribe, un acontecimiento que marca un
avance significativo en la promocion de la
salud publica en la region. Este importante

hito fortalece la capacidad de cooperacion
internacional, impulsando la prevenciéon vy
control de enfermedades mediante iniciativas
conjuntas y el intercambio de conocimientos
técnicos en salud.

El acto conté con la participacion del Ministro
de Salud, Su Excelencia Fernando Boyd Galindo,
quien destaco el compromiso del Gobierno
Nacional con la salud publica y la importancia
de esta alianza estratégica con el CDC. Esta
oficina regional en Panama se proyecta como
un centro clave para la implementacion de
programas de vigilancia epidemiologica,
investigacion y respuesta a emergencias
sanitarias, beneficiando no solo a Panama, sino
atoda laregion centroamericanay caribena.

Apoyo Humanitario

El Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo, el Director General de
la CSS, Dr. Enrique Lau Cortés, y la Embajadora de los Estados Unidos,
Maricarmen Aponte, visitaron a los pacientes beneficiados de la
jornada quirdrgica en el Hospital de la Caja de Seguro Social, "Dr. Rafael
Herndndez L.”, en David, Chiriqui.

En el marco de la colaboracion entre el
Gobierno de los Estados Unidos y Panama,
meédicos del Comando Sur, junto a oftalmologos
locales, llevaron a cabo una destacada jornada
quirurgica en el Hospital Regional “Dr. Rafael
Hernandez L.” en David, Chiriqui. Este esfuerzo,
coordinado por la Embajada de los Estados
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Unidos en Panama, permitié atender a mas de
200 pacientes en lista de espera, realizando
cirugias de cataratas y pterigion entre el 5y el
15 de agosto de 2024. El Ministro de Salud, Dr.
Fernando Boyd Galindo, el Director General de
la CSS, Dr. Enrique Lau Cortés, y la Embajadora
de los Estados Unidos, Maricarmen Aponte,
visitaron a los pacientes beneficiados,
destacando larelevancia de esta actividad para
cerrar brechas en la atencion oftalmoldgica.

La alianza entre el Club de Leones de Panamd, la Embajada de los
Estados Unidos y el Ministerio de Salud permitié la implementacion del
Programa de Sellantes Otorgando Salud (PASOS).

Enalianza con el Club de Leones de Panamay la
Embajada de los Estados Unidos, el Ministerio
de Salud implementé el Programa de Sellantes
Otorgando Salud (PASOS), una iniciativa
orientada a fortalecer la salud bucal infantil
mediante actividades educativasy preventivas.
Este programa incluy6 la aplicacion de barniz
de fluor y sellantes dentales, acompanados
de charlas sobre higiene bucal dirigidas a
estudiantes de las escuelas del corregimiento
de Juan Diaz, José Maria Torrijos y Toribio
Berrio Sossa.

Durante su ejecucion, PASOS beneficio a 435
ninos, promoviendo habitos de cuidado dentaly
contribuyendoalaprevencionde enfermedades
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bucales comunes como caries. Esta actividad
refleja el compromiso interinstitucional de
mejorar la calidad de vida de las comunidades
escolares y de consolidar estrategias que
impacten positivamente la salud integral de la
poblacion infantil panamena.

ElMinisterio de Salud, en colaboracién con el Comando Sur de las Fuerzas
Navales de los Estados Unidos, desarrollo una jornada de atencién
médica en la provincia de Colén, como parte de la misién Continuing
Promise 2024.

El Ministerio de Salud, en colaboracion con
el Comando Sur de las Fuerzas Navales de
los Estados Unidos, desarrollo del 19 al 25
de agosto de 2024 una exitosa jornada de
atencion médica en la provincia de Colon, como
parte de la misién Continuing Promise 2024.
Las actividades, apoyadas por el buque USNS
Burlington (T-EPF 10), incluyeron servicios
especializados en odontologia, medicina
familiar, geriatria, optometria, veterinaria,
enfermeria, radiologia y reparacién de equipos
biomédicos, beneficiando a miles de personas
en diversas localidades de la region. Los
servicios se llevaron a cabo en la Clinica Hugo
Spadafora de la CSS, el Parque de la Juventud
y el gimnasio del Parque de Calle Primera,
ofreciendo atencion diaria a 500 personas en
horarios de 7:00 a.m. a 3:00 p.m.
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Esta alianza estratégica reafirma el compro-
miso del Ministerio de Salud con el bienestar de
la poblacion, ampliando el acceso a servicios
de salud integrales en é&reas prioritarias. La
cooperacion con los Estados Unidos fortalece
la capacidad de respuesta ante las necesidades
locales, promoviendo el intercambio técnico
y la eficiencia en la atencién comunitaria.
Continuing Promise 2024 representa un mo-
delo exitoso de colaboracion internacional
en salud publica, impactando positivamente
la calidad de vida de las comunidades
beneficiadas.

El Ministerio de Salud de Panama expresa su
sincero agradecimiento a la Republica Popular
China, representada por la Excelentisima
Embajadora Xu Xueyuan, por la donacion de
un moderno equipo Doppler al Centro de Salud

de Carti, en la comarca Guna Yala. Este acto
solidario conté también con la presencia del
Ministerio de Relaciones Exteriores de Panama,
lo que refleja la coordinacion interinstitucional
para impulsar iniciativas que beneficien a las
comunidades mas vulnerables del pais.

La entrega de este equipo médico fortalece
las capacidades diagnosticas del sistema de
salud en Guna Yala, permitiendo una atencion
mas eficiente y de calidad a las poblaciones
indigenas. Este gesto solidario resalta la
importancia de la cooperacién internacional
y refuerza los lazos de amistad entre Panama
y China. El Ministerio de Salud reafirma su
compromiso de trabajar de la mano con aliados
estratégicos para garantizar el bienestar y
desarrollo de todos los panamenos.

Donacién de un moderno equipo Doppler al Centro de Salud de Carti de la Comarca Guna Yala por parte de la Republica Popular China, representada por la

Excelentisima Embajadora Xu Xueyuan.
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Resumen de las donaciones recibidas por la
Oficina de Asuntos Internacionales en el afo
2023-2024.

Las donaciones recibidas han apoyado diver-
sos programas de salud en Panama, en areas
prioritarias como salud reproductiva, VIH/SIDA,
enfermedades desatendidas y servicios para
migrantes, organizadas por tipo y donante:

1. Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas
(UNFPA)

o

Donacién de Suministros Médicos Kits
de Medicamentos e Insumos médicos-
quirurgicos.

Fecha: 25 de septiembre de 2023.
Destino: Region de Salud de Darién.
Objetivo: Prestacion de servicios de
salud sexual, reproductiva y apoyo
en violencia de género para mujeres
y adolescentes migrantes.

Donacién de Suministros Médicos Kits
de Medicamentos e Insumos médicos-
quirurgicos.

Fecha: 20 de noviembre de 2023.
Destino: Region de Salud de Darién.
Objetivo: Refuerzo de los servicios
de salud sexual y reproductiva en
migrantes.

Donacién de Suministros Médicos Kits
de Medicamentos e Insumos médicos-
quirurgicosy Trajes Anti-shock

Fecha: 9 de diciembre de 2023.
Destino: Region de Salud de Darién.
Objetivo: Servicios de salud sexual
y reproductiva para mujeres y
adolescentes migrantes.
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o Donacion de 1,000 unidades de Implantes
Jadelle (Levonogestrel 75mgx2)
= Fecha: 2 de enero de 2024.
= Destino: Ministerio de Salud,
Programa de Reduccion de la
Mortalidad Materna en la Comarca
Ngabe Buglé y Darién.

. Organizacion Panamericana de la Salud

(OPS/0MS)
o Donacion de Medicamentos Antileprosos
= Fecha: 14 de octubre de 2023.
= Destino: Programa Nacional de
Lepra del Ministerio de Salud.

o Donacion de Medicamentos e Insumos
(Lactato Ringer, Dextrosa 5%, Jeringas)
= Fecha: 12 de diciembre de 2023.
= Destino: Ministerio de Salud.

o Donacion de Medicamentos Anticha-
gasicos.
= Fecha: 10 de abril de 2024
= Destino: Ministerio de Salud, Pro-
grama Nacional de Enfermedades
Desatendidas.

. SE-COMISCA

o Donacion de Insumos (Alcohol Etilico
70%)
= Fecha:5dediciembre de 2023.
= Destino: Ministerio de Salud.

o Donacion de Insumos (Alcohol Etilico
70%)
= Fecha: 15 de febrero de 2024.
= Destino: Programa de Malaria IREM.

o Donacion de Equipos para Plataforma
Satélite en Clinicas de Terapia
Antirretroviral.
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= Fecha: 8 de marzo de 2024

= Destino: Programa ECHO VIH,
Equipos Hub en el Hospital Santo
Tomas.

Fondo de las Naciones para la Infancia
(UNICEF).
o Donacion de PEP Kits o Medical Kits.
= Fecha: 15 de marzo de 2024.
= Destino: Regidn de Salud de Darién,
Estaciones Receptoras Migratorias.

. PEPFAR y USAID.

o Donacién de Medicamentos (Tenofovir
Disoproxil y Emtricitabina)

= Fecha: 25 de abril de 2024.

= Destino: Ministerio de

Programa de ITS/VIH/SIDA.

Salud,

Laboratorio Industrial Farmacéutico
(LIFAR, S.A.).
o Donacion de Medicamento Morfinex
Tabletas.
= Fecha: 8 de abril de 2024.

= Destino: Hospital Oncoldégico.

Diabetes LATAM.
o Donacion de Medicamentos e Insumos.
= Fecha: 6 de enero de 2024.
= Destino: Organizacion de Diabetes
LATAM, apoyo a ninosy adolescentes
con diabetes tipo 1y sus familias.

. Programa Regional Centroamericano de

VIH (PRCVIH) - Universidad del Valle de
Guatemala.
o Donacion de Condones de Latex y
Anoscopios.
= Fecha: 13 de diciembre de 2023
= Destino: Ministerio de Salud,
Programa de VIH/SIDA.

Instrumentos de Cooperacion Firmados y
Vigentes en 2024.

Durante el ano 2024, la Oficina de Asuntos
Internacionales y Cooperacién Técnica del
Ministerio de Salud de Panamé ha continuado
fortaleciendo su red de cooperacion inter-
nacional a través de la firma y la vigencia de
importantes instrumentos de cooperacion.
Estosacuerdos han facilitado el intercambio de
conocimientos, la respuesta ante emergencias
sanitarias, y el desarrollo de capacidades
técnicas para afrontar los desafios de salud
publica a nivel nacional e internacional.

Instrumentos de Cooperacion Firmados en
2024.

1. Acuerdo de Cooperacion Técnica con JICA
y el Instituto Conmemorativo Gorgas de
Estudios de la Salud.

o Descripcion: ProyectodeFortalecimiento
de la Vigilancia y Capacidad Diagnostica
del COVID-19 y otras Enfermedades
Emergentes en Panama.

2. Acuerdo de Cooperacion para la Respuesta
de Emergencia con la Republica de Cuba

o Descripcion: Alianza para asistencia
mutua y respuesta rapida en situaciones
de emergencia de salud.

3. Memorando de Entendimiento con la
Asociacion Médica de Israel (IMA)

o Descripcion: Colaboracion para inter-

cambiar conocimientos médicos vy
desarrollar programas conjuntos de
salud.



4. Memorando de Entendimiento con el

Ministerio de Salud de la Federacién de
Rusia.

o Descripcion: Cooperacion en areas de
investigacion médica, salud publica vy
formacion de personal sanitario.

. CartadeAcuerdoconTheChildren'sHospital

of Philadelphia (CHOP).

o Descripcion: Cooperacion paramejorarla
atencion pediatrica en Panama y formar
profesionales panamenos en diversas
especialidades.

. Memorando de Entendimiento conla Oficina

de Cooperacion de Defensa de la Embajada
de EE.UU.

o Descripcion: Colaboracion en proyectos
sanitarios en areas rurales y de dificil
acceso, especialmente en la region de
Dariéen.

Adhesion ala Iniciativa Francesa PREZODE

o Descripcion: Compromiso de Panama
en la prevencion de futuras pandemias
mediante el intercambio de datos y
practicas en salud publica.
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Instrumentos de Cooperacion Vigentes en

2024.

1.

10.

1.

Instituto de Nutricion de Centroamérica
y Panama (INCAP)

Consejo de Ministros de Salud de
Centroameérica y Republica Dominicana
(COMISCA)

Foro Centroamericano y Republica
Dominicana de Agua Potable vy
Saneamiento (FOCARD-APS)

Organizacion Panamericana de la Salud
/ Organizacion Mundial de la Salud (OPS/
OMS)

UNICEF.

Organizacion para la Prohibicion de las
Armas Quimicas (OPAQ)

Convenio de Minamata sobre el Mercurio

Convenios de Estocolmo, Rotterdam y
Basilea.

Organismo Internacional
Atomica (OIEA)

Fondo de Poblacion de las Naciones
Unidas (UNFPA)

Organizacion Mundial de la Salud (OMS)

de Energia
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Estrategia para el acceso universal a la salud y cobertura universal de salud

El Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo, participd en el acto de inauguracion del X Congreso Latinoamericano de Ingenieria Biomédica, en
Panama. Durante el acto, el Ministro destaco laimportancia de la actualizacion tecnolégica e informo acerca de los planes para establecer en el pais en
un Hub de Dispositivos Médicos.

1. Mejoras al Acceso Equitativo a los
servicios de salud integrales.

Estrategias Nacionales para asegurar la
cobertura de los Servicios de Salud.

La prestacion de servicios de salud requiere de
una planificacion estratégica para garantizar
el acceso y la atenciéon de calidad en todo
momento, especialmente en areas donde la
demanda excede la capacidad habitual de los
centros de atencion. En este contexto, los
turnosdejornadaextraordinariabuscanampliar
la cobertura de los servicios de salud, mediante
la continuidad de la atencion en horarios fuera
de lajornada reqular.

Los turnos extraordinarios responden a la
necesidad de cubrir la demanda creciente
de servicios en diversas areas de atencion
primaria y especializada. En muchos casos, en
las jornadas requlares se dificulta atender el
volumen de pacientes o las emergencias que
pueden surgir fuera del horario convencional,
por lo que se requiere la extension del horario
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de atencion. Este modelo de trabajo se ha
implementado en diversas instituciones de
salud de primer nivel, buscando fortalecer la
disponibilidad de personal capacitado para
responder a las necesidades de la poblacion.

La implementacion de turnos de jornada
extraordinaria permite:

e Reduccion de tiempos de espera: Al contar
con mas horas de atencion, se pueden
atender a mas pacientes, reduciendo lalista
de espera para citas y procedimientos.

e Mayor accesibilidad: Para aquellos
pacientes que no pueden acceder a los
servicios en horarios regulares por razones
laborales o personales, la extension de los
horarios se convierte en una opcién valiosa.

e Continuidad en la atencion: La extension
de los servicios asegura que los pacientes
con condiciones cronicas o de emergencia
reciban atencion oportuna, mejorando los
resultados en salud.




GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME ~

INSTALACION/REGION

Presupuesto anual 2024

Monto Ejecutado 2024

Bocas del Toro B/. 3,700,000.00 B/. 2,254,919.87

Coclé B/. 2,242,840.00 B/. 1,310,880.00

Hospital Aquilino Tejeira B/. 4,180,060.00 B/. 2,658,450.00

Coldn B/. 3,386,900.00 B/. 2,205,411.00

Chiriqui B/. 2,600,000.00 B/. 1,739,590.00

Darién B/. 6,370,000.00 B/. 4,593,220.07

Herrera B/. 2,322,000.00 B/. 1,468,610.00

Hospital Cecilio Castillero B/. 4,332,600.00 B/. 2,903,920.00

Guna Yala B/. 4,475,000.00 B/. 2,983,350.00

Los Santos B/. 2,205,320.00 B/. 1,237,021.00

Hospital Regional de Azuero Anita Moreno B/. 2,289,000.00 B/. 1,593,420.00
Hospital Joaquin Pablo Franco B/. 4,270,000.00 B/. 2,859,640.00
Ngabe Buglé B/. 4,817,000.00 B/. 2,576,157.10

Hospital del Oriente Chiricano/ San Félix B/. 1,524,000.00 B/. 978,670.00
Metropolitana B/. 1,440,000.00 B/. 958,350.00

Hospital Virtual B/.  250,000.00 B/. 174,212.00

San Miguelito B/. 2,200,000.00 B/. 828,980.00

Hospital San Miguel Arcangel B/. 7,250,000.00 B/. 4,540,780.00
Panama Este B/. 2,485,000.00 B/. 1,652,154.00

Panama Norte B/. 1,140,000.00 B/. 507,354.98

Panama Oeste B/. 689,060.00 B/. 406,610.00

Hospital Nicolas Solano B/. 5,070,480.00 B/. 3,858,850.00
Veraguas B/. 2,773,785.00 B/. 1,825,968.47

Hospital Luis Chicho Fabrega B/. 7,830,000.00 B/. 5,059,650.00
Instituto de Salud Mental B/. 1,086,210.00 B/. 547,970.00
Hospital Irma Tzanetatos B/. 129,120.00 B/. 74,710.00
Epidemiologia Nacional B/. 132,000.00 B/. 81,550.00
CRUEM/ Depto. de Emergencias de Salud B/. 90,000.00 B/. 56,160.00
PMA SOLIDARIO B/. 7,800.00 B/. 5,080.00

Programa Cirugias Oftalmoldgicas B/. 100,000.00 En ejecucion

Fuente: Departamento de Organizaciony Desarrollo de la Direccién de Provision de Servicios de Salud.
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El Ministerio de Salud ha implementado la
estrategia de extension de los horarios de
atencion en dos (2) instalaciones de salud de
la Region Metropolitana: el Minsa Capsi de Las
Garzas de Pacora a partir del 16 de septiembre
y el Policentro de Juan Diaz a partir del 23 de
septiembre, ambos de lunes a viernes hasta las
1M p.m.

En la Region de Salud de Panama Oeste se
ampliard el horario de atencion en dos (2)
instalaciones de salud: ElI Centro de Salud
Artemio Jaén de lunes a viernes hasta las 7:30
p.m. a partir del 16 de septiembre y se habilitara
el Dispensario del Hospital Regional Nicolas A.
Solano, losviernes de 3:30 p.m.a9:30 p.m.ylos
fines de semana de 10:00 a.m. a 4:00 p.m.

La tecnologia en el desarrollo de la red
comunitaria en comunidades rurales e
indigenas en la estrategia de extension de
cobertura (EEC).

En la primera fase de este proyecto, se ha
realizado el registro de las actividades de los
educadores para la salud con los promotores
comunitarios en 27 sectores de los distritos de
la Region de Salud de Veraguas. La finalidad es
disenar una herramienta tecnologica para el
registrodelasactividadesde salud comunitaria,
el mismo esta dirigido a los educadores para
la salud / técnicos de saneamiento ambiental,
coordinadores de salud y el equipo técnico
nacional de la Direccion de Provision de los
Servicios de Salud.

La implementacion del aplicativo de la
Plataforma Comunitaria permitira que los
Educadores para la Salud e Inspectores de
Saneamiento Ambiental registren la informa-
cion de las actividades de promocién, tales
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como: estilos de vida saludable, autocuidado,
nutricion e importancia de la salud bucal y
actividades de prevencion como: vacunacion,
controles de salud, aplicacion de sellantes,
examenes de tamizaje (mama, préstata, cancer
de colon, entre otras); en ambiente: sequi-
miento a las viviendas con factores de riesgo,
manejo de desechos, de energia y calidad del
agua, a fin de mejorar sus condiciones de
salud.

Con lo anterior se contribuye al desarrollo
comunitarioyaladisminucion de las brechas de
acceso a los servicios de salud en la poblacion
y a las nuevas tecnologias, utilizdndolas
como herramientas para el registro de las
acciones de promocion de la salud, mediante
el desarrollo de competencias en informacion
digital y comunicacién. La obtencion de datos
de calidad en el menor tiempo posible, un
analisis adecuado e interpretacién correcta de
los datos recopilados sobre la salud.

Respuesta rapida y eficaz ante emergencias
médicas.

En busca de brindar una respuesta rapida y
eficazanteemergenciasmédicas, fortaleciendo
la capacidad de traslado prehospitalario en
la atencion de personas en estado critico se
gestiond la adquisiciéon de 7 ambulancias vy
14 vehiculos de Comando Médico. Cumplir
con el objetivo de mejorar la atenciéon y el
transporte de pacientes en situaciones de
emergencia, asegurando la disponibilidad de
unidades moviles equipadas con tecnologia
y personal capacitado para brindar cuidados
especializados durante los traslados, contri-
buye a reducir los tiempos de respuesta,
optimizar los recursos y garantizar la sequridad
y calidad en la atencion médica de la poblacion.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” —
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Mejoras en la accesibilidad a los servicios
especializados de salud a la poblacion con
discapacidad.

El Ministerio de Salud de Panamé ha enfocado
sus esfuerzos en mejorar la accesibilidad y
la calidad de atencidn para las personas con
discapacidad, demostrando un compromiso
inquebrantable con la inclusién y el bienestar
de todos los ciudadanos.

Entre los logros mas relevantes podemos
mencionar:

e Implementacion de senalizacién en sistema
Braille en las oficinas del edificio 237
del MINSA, con el objetivo de facilitar la
orientacion y movilidad de las personas
con discapacidad visual en nuestras
instalaciones.

e Promocion y divulgacion de material
informativo sobre la terminologia de
discapacidad correcta, el uso adecuado
de estacionamientos reservados y las
formas apropiadas de brindar atencion en
situaciones de emergencia a personas con
discapacidad en el entorno laboral.

e Desarrollo de la Primera Jornada de
evaluacion de los enlaces regionales de
discapacidad a nivel nacional y coordina-
dores de los centros REINTEGRA, con el fin
de fortalecer lared de apoyo y servicios para
las personas con discapacidad en todo el
pais.

e Evaluacion exhaustiva de las areas de
estacionamiento para mejorar el accesoy la
seqguridad de los usuarios con discapacidad
en nuestras instalaciones de salud.

Validaciondelsistemadeemisiondelcarnéde
atencion para la poblacion con discapacidad
en nuestras instalaciones, garantizando un
proceso eficiente y transparente para los
beneficiarios.

Desarrollo de cursos de Lengua de Senas
de primero y segundo nivel para el personal
de las instituciones de la Comision de
Salud del Consejo Nacional Consultivo de
Discapacidad, con el proposito de mejorar
la comunicaciony la atencion a las personas
con discapacidad auditiva.

Acercamiento y la colaboracion con
organizaciones que trabajan en favor de las
personas con discapacidad y sus familias,
para fortalecer asilared de apoyo y servicios
disponibles en el pais.

Coordinacion de manera interinstitucional
con la Direccion de Educacién Inclusiva
del MEDUCA para garantizar el diagnéstico
oportuno de estudiantes con necesidades
especiales, promoviendo la inclusion edu-
cativay con los programas de atencion para
visibilizar a la poblacién con discapacidad,
promoviendo la sensibilizacion y el respeto
hacia sus derechos y necesidades en la
sociedad.

Presentacién del informe anual de la Comi-
sion de Salud ante el Consejo Nacional
Consultivo de Discapacidad (CONADIS),
compartiendo los avances y desafios en
materia de salud y discapacidad en el pais.

Participacion en las Juntas Directivas y
Patronatos de instituciones como INMFRE,
CASPAN, SENADIS e IPHE, principalmente en
latoma de decisiones clave parala mejora de
la atencion a las personas con discapacidad.
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e Apoyo en la revision y propuestas sobre
anteproyectos de leyes relacionadas con la
tematica de discapacidad, abogando por
normativas inclusivas y que garanticen los
derechos de esta poblacion vulnerable.

e Apoyo técnico al SENADIS en la revision
de expedientes clinicos y otros aspectos
de atencion, asi como en la renovacion de
Convenios Marco de Cooperacion Inter-
institucional, fortaleciendo la colaboracién
intersectorial en beneficio de las personas
con discapacidad.

e La apertura oficial del Instituto Especiali-
zado para el Neuro Desarrollo Integral
(IENDI), dedicado a atender a nifos en riesgo
de padecertrastornos del neurodesarrollo es
uno de los hitos més destacados.

Estrategias y Esfuerzos para combatir las
Enfermedades No Transmisibles.

En Panama, se han implementado varias
estrategias para combatir las Enfermedades
No Transmisibles (ENT), que son un problema
de salud publica significativo.

Algunas de las principales estrategias incluyen:

Promocion de estilos de vida saludables: Se
hanllevado a cabo campanas de concienciacion
sobre la importancia de una alimentacion
balanceada y la actividad fisica reqular. Esto
incluye talleres y programas educativos en
comunidadesy escuelas.

Regulacion de productos nocivos: El gobierno
ha trabajado en la regulacion de la publicidad
y el consumo de productos como el tabaco y
el alcohol, asi como en la implementacién de
impuestos sobre bebidas azucaradas para
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desincentivar su consumo.

Deteccion temprana y tratamiento: Se han
fortalecido los servicios de salud para la
deteccion temprana de enfermedades como
la diabetes y la hipertensién, promoviendo
examenes requlares y el acceso a tratamientos
adecuados.

Colaboracion intersectorial: Se fomenta la
colaboracion entre diferentes sectores, como
educacion, salud y medio ambiente, para
abordar las ENT de manera integral y crear
entornos que favorezcan la salud.

Investigacion y monitoreo: Se han realizado
estudios para entender mejor la prevalencia de
las ENT y sus factores de riesgo, lo que ayuda a
disenar politicas mas efectivas.

Atencion Integral de Cancer en Ninos y
Adolescentes

Se ha implementado la Iniciativa Regional
para la Atencién Integral del Cancer en Ninos
y Adolescentes en Centroamérica, Republica
Dominicana y Haiti; auspiciado por OPS,
COMISCAy el Hospital St. Jude.

Se realiz6 evaluacion de la situacion actual
del cancer infantil mediante la herramienta
PROFILE, con participacion de Hospital del
Nino “Dr. José Renan Esquivel”’, Hospital de
Especialidades Pediatricas “Omar Torrijos
H.”, 10N, Hospital Luis “Chicho” Fabrega,
Hospital José D. Obaldia, Departamento de
Enfermedades No Transmisibles del MINSA vy
FANLYC.

Desarrollo de Hojas de Ruta, para mejorar el
abordaje integral de los canceres priorizados
en Panama: cancer de mama, cancer, de
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prostata, cervicouterino, colorrectal, piel, pulmény cancer en ninosy adolescentes, para promocion,
prevencion, diagnostico tempranoy atencion oportuna de los canceres que representan mayor carga
de enfermedad en el pais.

Iniciativa HEARTS

Ampliacion de lainiciativa HEARTS en 19 instalaciones de atencién primaria de salud en la provincia
de Veraguas, en donde se implementaron guias de manejo y se brindo un enfoque estratégico
para mejorar la salud cardiovascular; logrando asi un total de 149 instalaciones capacitadas a nivel
nacional.

Pacientes Hipertensos, por Region de Salud, segun Instalaciones en el Programa HEARTS: Ao 2023.

Region de Salud GeHipertonsos . atendidosenHEARST . GeHEARTS(D
Total 411,312 167,471 40.7
Bocas del Toro 6,321 3,076 48.7
Coclé 44,953 20,657 46.0
Colon 5,462 4,392 80.4
Chiriqui 70,746 31,932 451
Herrera 17,049 13,661 80.1
Los Santos 19,349 11,628 59.6
Panama Este 8,107 3,121 38.5
Panama Oeste 36,599 13,826 37.8
Panama Metro 62,873 21,430 34.1
Panama Norte 21,371 7,336 34.3
San Miguelito 42,009 16,955 40.4
Veraguas 72,799 19,300 26.5
Comarca Kuna Yala 1,653 135 8.2
Comarca Ngabe Bugle 2,021 122 6.0
Fuente: Tablas de Pentaho, vista Hearts V8. Registros y Estadisticas de Salud.
Nota: Los Datos corresponden a lo reportado por las Instalaciones que pertenecen a la iniciativa hearts.
(1) Cobertura de Atencion en base al porcentaje de poblacién hipertensa de cada region de salud.
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En la tabla N° se observa que las regiones de
Colon y Herrera mantienen una cobertura de
atencioén por la estrategia HEARTS del 80%,
sequida de Los Santos con un 60% Lo anterior
debido a que en estas regiones, la estrategia
lleva mayor tiempo de implementacion. Las
comarcas indigenas son las que mantienen
la cobertura mas baja hasta el momento
mientras que el resto de las regiones presentan
coberturas por debajo del 50%. Se espera al
ir implementando la estrategia en el resto de
las instalaciones de salud, todas las regiones
puedan alcanzar coberturas del 80% o mas,
fortaleciendo asi la prevencién y el control de
las enfermedades cardiovasculares (ECV) de
manera mas efectiva, a través del mejor control
de la hipertension arterial.

En el taller para la implementacion de la estrategia para la reduccion
de riesgos de enfermedades cardiovasculares ( HEARTS),
participaron la Dra. Nancy Torres, Directora Regional de Salud de
Colon, la Dra. Fulvia Bajura, de la Direccién General de Salud a nivel
nacional y el Dr. Joel Méndez Giraldo, consultor de la OPS/OMS —
Panama.

Enfermedad Renal Cronica de Origen no
Tradicional (ERCnT)

En apoyo a la implementacién de la estrategia
para la prevencion, mitigacion y control de
la ERCnT en Centroamérica y Republica
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Dominicana, aprobada en la Presidencia Pro
tempore de la COMISCA en Panama 2022,
se han realizado 3 encuentros y 6 talleres
de elaboracién y validacion de un Programa
Regional de Educacion Continua para personal
de atencion y un Programa de Educacion
Comunitaria sobre ERCnNT.

Estas estrategias buscan no solo reducir la
incidencia de las ENT, sino también mejorar la
calidad de vida de la poblacién panamena.

Programa de prevencion y control de las
deficiencias de micronutrientes.

La Suplementacion preventiva con sales de
hierro, es una estrategia que esta inmersa
dentro de las Politicas Nacional de Salud y
Lineamientos Estratégicos 2016 - 2025 dentro
de la Politica 3: Lograr el acceso universal a
la salud y la cobertura universal de salud con
equidad, eficienciay calidad.

ElMinisterio de Saludatravés del Departamento
de Salud Nutricional desde el ano 1995
implement6 a nivel nacional un programa
preventivo de suplementacion con sales de
hierro a grupos vulnerables con el propésito
de contribuir a la prevencion y control de la
anemia nutricional. Segun datos de 1999 a
nivel nacional, la prevalencia de anemia en los
menores de 6-59 meses fue estimada en 36.0%
y en los resultados de MONINUT 2014 y 2017 en
36.2%.

En la actualidad en los resultados de ENSPA
20719, se estima una prevalencia nacional de
anemia en 14.6%, lo que se traduce en una
diferencia de anemia de aproximadamente
21.4 puntos porcentuales en comparacion con
los estudios de 1999. Podemos observar una




GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME ~

mejoria considerable, no obstante, existe un alto porcentaje de deplecion de depdsitos de hierro
principalmente en ninos, mujeres en edad fértil y embarazadas por lo que se requiere continuar
con esta estrategia para no agravar este problema de salud publica, en la poblacion indigena y rural
principalmente.

Para el ano 2023, no se asignd presupuesto para el objeto de gasto 244 por eso se solicito la
compra de los suplementos a través de la UGSAF por un monto de B/. 4,999,422.16. Continuar con
la sostenibilidad de estos programas preventivos busca prevenir la anemiay controlar la deficiencia
de hierro en mujeres menstruantes, embarazadas, ninos menores de cinco anos y escolares a nivel
nacional, y a su vez contribuir al logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Ministerio de Salud

Direccién de Provisién de Servicios de Salud
Departamento de Salud Nutricional

Programa de Prevencion y Control de las Deficiencias de Micronutrientes

Cantidad Costos
Descripcion del Insumo Beneficiarios estimada estimados
Regional B/.
Hidroxido de Hierro (I1l) Poli-Maltosa o Polimaltosado,
1 50 mg/ml, gotas orales presentacion comercial en 20,700 186,410 559,230.00
frasco.
Fumarato Ferroso (25 mg de hierro elemental) 75 mg/
2 ml, suspension en presentacion comercial en frasco. 90,578 54,348 200,000.64
Fumarato Ferroso (45 mgde hierro elemental) 135 - 140
mg, comprimido recubierto presentacion comercial
3 en cajas de 500 tabletas recubiertas en blister de 10 341,254 8,190,084 1,965,620.16
tabletas.
Fumarato Ferroso (60 mg de hierro elemental) 180 -
200 mgy acido félico 400 mcg; comprimido recubierto
4 presentacion comercial en cajas de 500 tabletas 32,131 2,755,598 875,391.36
recubiertas en blister de 10 tabletas.
Fumarato Ferroso(60 mgde hierro elemental)180a200
mg y acido félico 2.8 mg, comprimido o comprimido
5 recubierto presentacién comercial en cajas de 500 110,000 2,640,000 1,399,200.00
tabletas recubiertas en blister de 10 tabletas.
Total 4,999,442.16

Fuente: Direccion de Provision de Servicios de Salud del Ministerio de Salud.
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Programa de alimentacion temprano materno
infantil

El Ministerio de Salud lleva a cabo el Programa
de Alimentacion Temprana Materno Infantil
(PATMI), el cual beneficia a la poblacién de
ninos de 6 meses a 59 meses de edad, mujeres
embarazadas y madres lactantes, con el
suministro de una CREMA NUTRICIONAL
ENRIQUECIBDA Y FORTIFICADA, contribuyendo a
prevenir y disminuir el déficit nutricional y asi
mejorar su calidad de vida.

El Programa de Alimentacion Temprana
Materno Infantil (PATMI), forma parte de la
atencion integral de la poblacion materna
infantil, con la incorporacién inherente de un
componente de consejeria individualizada y
monitoreo del estado nutricional como parte
fundamental del control de crecimiento y
desarrollo infantil y del control prenatal para
prevenir la mal nutricion por déficit.

De acuerdo con las encuestas nacionales
realizadas en los ultimos 22 anos, se han
observado leves variaciones en la baja talla
de las éreas urbana y rural, sin embargo, en el
area indigena se reporto una disminucion de
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entre 15y 23 puntos porcentuales (Grafico N°1).
Esto es el resultado de diferentes estrategias e
intervenciones interdisciplinarias de evidencia
comprobada realizadas en forma sostenible para
disminuirladesnutricionylabrechadelosaccesos
alosserviciosdesalud,atravésdelaEstrategiade
Extension de Coberturas (ECC), control prenatal,
atencién al parto, control de salud de los ninos
menores de 2 anos, vacunacion, promocion de la
Lactancia Materna Exclusiva hasta los 6 meses
y continuada después de los 6 meses hasta los
dos anos o mas, alimentacion complementaria
oportuna, Educacion Alimentaria Nutricional,
entrega de complemento alimentario (Vita-
crema) de forma universal hasta los 2 afos de
edad, micronutrientes (Hierro y Vitamina A),
desparasitacion y tratamiento de la diarrea SRO
y Zinc.

Para el periodo del 1T de noviembre de 2023
al 31 de octubre de 2024 se distribuyeron en
las instalaciones del MINSA 29,490 quintales
de complemento alimentario enriquecido y
fortificado Vitacrema, por un monto de B/.
3,538,800.00 que beneficia a 83,876 entre
ninos de 6 a 59 meses, embarazadas y madres
lactantes.

GraficoN°1

Tendencia de baja talla en menores de 0 a 4 afios por
area de estudio. Panama.1997-2019.

Baja Talla Nacional Baja Talla Urbano  Baja Talla Rural Baja Talla Indigena
mENV 1997 (N=274,972) mENV 2003 (N=316,990)
mENV 2008 (N=289,053) ®ENSPA 2019 (N=438,867)

Fuente: Situacion alimentaria y nutricional de la poblacion panamena basada en la tercera
encuesta de niveles de vida 2008, Encuesta Nacional de Salud de Panamd (ENSPA) 2019.
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Fortaleciendo la Salud Materna: Un Camino
hacia el Acceso Equitativo a la Salud en
Comunidades Indigenas

El Ministerio de Salud de Panama llevo a cabo
importantes capacitaciones para parteras
tradicionales en diversas regiones, como
Bocas del Toro, Ngabe Buglé y Darién. Estas
capacitaciones, que han beneficiado a un total
de 193 parteras, tienen como objetivo fortalecer
sus conocimientos y habilidades para ofrecer
una atencion mas humanizada durante el parto.

Desde el 11 hasta el 15 de junio de 2024, 27
parteras de los territorios indigenas de Bri
Bri, NASO Tjerdi y Ngabe Buglé recibieron
40 horas de formacién. Asimismo, del 5
al 8 de marzo de 2024, 24 parteras de la
comarca Ngabe Buglé fueron capacitadas
para mejorar la atencidén en areas de dificil
acceso, enfatizando la importancia de
referir a las mujeres embarazadas a centros
de salud para garantizar partos seguros y
prevenir muertes maternas y neonatales.
En la comarca Embera Wounaan, del 24 al 28
de junio de 2024, se capacitaron 29 parteras,
destacando el compromiso del Ministerio
de Salud en abordar los problemas de salud
materna e infantil en las comunidades
indigenas. Se presentd un nuevo Manual del
Facilitador que busca mejorar la atencidn
durante el embarazo, el parto y el puerperio,
utilizando las mejores practicas para reducir la
morbimortalidad en estas poblaciones.

Estos esfuerzos reflejan un enfoque integral
para abordar no solo la salud, sino también
los determinantes sociales que afectan a
las comunidades indigenas, asegurando que
reciban la atencion adecuada y oportuna que
merecen.

Iniciativas clave en la gestion de Recursos
Humanos del Ministerio de Salud de Panama.

La gestion de recursos humanos en el sector
salud es fundamental para garantizar una
atencion medica de calidad y eficiente. En el
contexto del Ministerio de Salud de Panama,
se han implementado diversas iniciativas
y estrategias que buscan fortalecer la
capacidad del sistema de salud a través de la
creacion de nuevas plazas, la digitalizacion
de procesos, y el bienestar del personal.
Estas acciones no solo abordan la escasez de
profesionales de la salud, sino que también
promueven un ambiente laboral saludable y
motivador.

A continuacién, se presentan los logros mas
destacados en este ambito que reflejan el
compromiso del ministerio con la mejora
continua y el desarrollo del capital humano en
el pais.

Iniciativas Clave en la Gestion de Recursos
Humanos del Ministerio de Salud de Panama.

283 nuevas plazas para Médicos | 27.8 Millenes en pagos de la lera
Internos en el ano 2024. partida y 2da partida del XIIl Mes.

498.1 Millones de Ejecucion
Presupuestaria en  Servicios
Personales de enero a
septiembre 2024.

16.3 Millones en Traslados de
Partidas y Crédito Extraordinario
gestionados para la renovacion
de Contratos del Personal
Transitorio.

84.7% de ejecucion.

Fuente: Direccion Nacional de Recursos Humanos del Ministerio de

Salud.

1. Incremento de Plazas y Presupuesto:
En 2024, se crearon 283 nuevas plazas
para Médicos Internos, con una ejecucion
presupuestaria de 498.1 millones de dolares
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en servicios personales, alcanzando un
84.7% de ejecucion. Se gestionaron 27.8
millones en pagos del Xlll Mes y 16.3 millones
en traslados de partidas para la renovacion
de contratos del personal transitorio.

Digitalizacion y Control de Documentacion:
Se implement6é un sistema digital para la
recepcion y control de documentacion en
el Departamento de Registro y Control,
facilitandolagestionde tramitesy mejorando
la eficiencia en el manejo de permisos,
vacacionesy licencias.

Capacitacion y Bienestar del Personal: Se
llevaron a cabo diversas jornadas de salud
y bienestar, incluyendo pruebas meédicas
gratuitas y capacitaciones sobre lactancia
materna y salud mental, beneficiando
a cientos de servidores publicos. Se
realizaron 2,795 certificaciones de jornadas
extraordinarias y se gestionaron 1,764
tramites de vacaciones.

. Analisis del Mercado Laboral y Politicas de

Recursos Humanos: Se desarrollé un analisis
del mercado laboral de salud para identificar
y abordar la escasez y distribucién del
personal. Ademas, se elaboraron propuestas
para fortalecer las politicas de recursos
humanos en salud, alineadas con los
compromisos internacionales de Panama.

. Hoja de Ruta de Recursos Humanos para

la Salud: Participacion como delegados de
Panama en lareunién de la Comisién Técnica
de Desarrollo de Recursos Humanos en
Salud (CTDRHUS) de COMISCA, desarrollada
en El Salvador con el objetivo de “"Fortalecer
los recursos Humanos para la Salud a fin
de lograr sistemas de salud resilientes en
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los paises de Centroamérica y republica
Dominicana.

6. Nombramientos y Formacion de Médicos:
Se nombraron 166 meédicos internos en
hospitales clave, reforzando la cobertura
sanitaria. Se realizaron CONcursos
nacionales de residencias meédicas, adju-
dicando 36 plazas para especialidades y 1
para subespecialidad, contribuyendo a la
formacion de recursos humanos calificados
en el sector salud.

7. MejoramientodelSistemadelnformacionde
Recursos Humanos: Se actualizo el Sistema
de Informacion de Recursos Humanos de
Salud (SIRHS) para digitalizar y modernizar
la gestion del personal, facilitando la toma
de decisiones y la planificacion de recursos
humanos en el sector salud.

Estos hitos reflejan un compromiso continuo
del Ministerio de Salud de Panamé por mejorar
la calidad y eficiencia de los recursos humanos
en el sector, asegurando un sistema de salud
mas accesible y equitativo.
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Durante la reunién de la Comision Técnica de Desarrollo de Recursos
Humanos en Salud (CTDRHUS) de COMISCA realizada en El Salvador
se conto con la participacién como delegados, de funcionarios de la
Direccion de Recursos Humanos del Ministerio de Salud.
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2. Fortalecimiento de la Rectoria y la
Gobernanza en salud.

Acceso y Regulacion de Medicamentos

La Direccion de Medicamentos e Insumos
para la Salud del Ministerio de Salud (MINSA)
ha logrado avances significativos en la mejora
de la gestion logistica, la distribucion, la
adquisicion de medicamentos e insumos
meédicos, y la optimizacion de los procesos de
calidad. Estos esfuerzos se enmarcan en una
estrategia orientada a garantizar un acceso
equitativo y oportuno a los servicios de salud,
especialmente para las poblaciones mas
vulnerables del pais. A continuacion, se detallan
los logros mas importantes alcanzados durante
el periodo de este informe.

1. Optimizacion de la Flota Vehicular para la
Distribucion de Medicamentos.

Uno de los avances mas importantes en la
logistica de distribucion ha sido la reparacion

del 90% de la flota vehicular destinada a la
distribucién de medicamentos e insumos
médicos a las 15 regiones de salud de Panama.
Esta mejora en la flota ha permitido:

e Mayor eficiencia en la distribucion:
Garantizando que los productos llequen
de manera oportuna a los hospitales,
centros de salud y farmacias del primer
nivel de atencioén.

e Cobertura nacional: Mejorando Ia
conectividad entre las regiones y los
almacenes centrales, asegurando que
las zonas rurales y apartadas también
cuenten con los medicamentos
necesarios para la atencion de salud
publica.

Este esfuerzo ha sido clave para reducir
tiempos de espera en la distribucion, mejorar
el acceso a insumos esenciales y asequrar que
los centros de salud en todo el pais no sufran de
desabastecimiento.

2. Implementacion del Sistema SALMI para la Gestion Logistica de Medicamentos.

£ bl

El equipo de la Direccién de Medicamentos e Insumos, encabezado por su Director, Licdo. Eric Conte, presenté al Director de la Caja de Seguro
Social, Mgtr. Dino Mon, la herramienta SALMI. En la presentacion se conté con la presencia del Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo y
de la Licda. Edith Castillo, Representante Nacional del Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA).
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La implementacion continua del sistema
SALMI ha sido otro de los logros significativos.
SALMI es una iniciativa del UNFPA, que como
aplicacion tiene el objetivo de optimizar la
administracion logistica de medicamentos
e insumos en los establecimientos de salud
del pais. Este sistema se ha implementado en
farmacias de los establecimientos de salud
del primer nivel de atencion, almacenes de
medicamentos, y hospitales.

Principales caracteristicas y logros del SALMI:

e Gestion de inventarios: El SALMI permite
gestionar de manera eficiente los niveles
de inventarios, asegurando que se
mantenga un control sobre los saldos,
la vida util y los meses de existencia
disponible de medicamentos e insumos.

¢ Planificacion de adquisiciones: La herra-
mienta ayuda a realizar una estimacion
precisa de las necesidades de compra, lo
cual optimiza la adquisicion de productos
de acuerdo con el consumo diario vy
mensual.

* Indicadores clave: SALMI ofrece indica-
dores vitales para la gestién de abas-
tecimientosy la dispensacion insatisfecha,
lo que permite responder de manera
rapida ante cualquier desabastecimiento o
requerimiento urgente.

* Mejora en la toma de decisiones: Con
estos indicadores, los responsables de
los almacenes pueden tomar decisiones
informadas, mejorando la eficiencia de los
procesos logisticos y reduciendo el riesgo
de desabastecimiento en los centros de
salud.

MEMORIA 2024

Este sistema ha permitido transformar la
gestion logistica de medicamentos en un
proceso mas agil y transparente, contribuyendo
directamente a la mejora de la cobertura y
acceso a medicamentos en todo el pais.

3. Adquisicion de Medicamentos e Insumos de
Alta Calidad.

Con el objetivo de mejorar la calidad de
los dispositivos meédicos y otros insumos
necesarios para los servicios de salud, la
Direccion de Categoria de Insumos ha liderado
una serie de actividades orientadas a actualizar
y evaluar los catalogos de productos medicos.
Este proceso ha impactado directamente en
areas criticas como odontologia, laboratorio,
clinica de heridas, medicina quirurgica, image-
nologia y biosequridad.

Acciones clave realizadas:

e Evaluacion y actualizacion de catalogos:
Se realizd una revision exhaustiva de
los catalogos de insumos meédicos,
garantizando que los productos adquiridos
cumplieran con los mas altos estandares
de calidad y fueran apropiados para la
atencidn de salud en los diferentes niveles
del sistema de salud.

* Adecuacion alas necesidades regionales:
Las compras y adquisiciones de insumos
fueron adaptadas a las necesidades
especificas de cada una de las 15 regiones
de salud, mejorando la disponibilidad y
calidad de los productos requeridos para el
diagnostico, tratamiento y cuidado de los
pacientes.

La adquisiciéon de insumos meédicos con
calidad no solo contribuye a una mejor
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atencion alos pacientes, sino que también fortalece la infraestructura de salud publica, asegurando
que los establecimientos de salud cuenten con los recursos necesarios para ofrecer una atencion
integral y de calidad.

Gestion de adquisicion de medicamentos e insumos requeridos por las 15 regiones de salud para
el aino 2024.

Para la atencion de las enfermedades mas prevalentes en el pais se realizaron compras de
medicamentos e insumos para la salud, a través del presupuesto de funcionamiento, por un total
de B/. 37,527,992.53. De un total de 1,363 renglones gestionados, se logroé la adquisicion de 1,250
renglones, lo que significa que se obtuvo un 91.7% de ejecucion.

En el cuadro N° 1se detallan los renglones de medicamentos e insumos adquiridos.

Cuadro N°1

RENGLONES ADQUIRIDOS POR FONDO DE FUNCIONAMIENTO
PARA EL PRIMER NIVEL DE ATENCION

ENERO 2024 A NOVIEMBRE 2024

. . Cantidad de Monto de los
Tipo de insumo .. .
renglones adquiridos renglones gestionados
Medicamentos 590 26,460,977.13
Médico-Quirurgico 219 5,932,949.36
Laboratorio 483 6,510,531.09
Odontologia 39 1,600,329.00
Radiologia e Imagenologia 32 582,702.91

Fuente: Direccion Nacional de Medicamentos e Insumos para la salud del Ministerio de Salud.

APOYO A LOS HOSPITALES EN LA ADQUISICION DE MEDICAMENTOS E INSUMOS

Adicional alos procesos requlares se realizaron 4 compras por B/.175,000.00 de pruebas cualitativas
paraladeteccionde RNAdelosvirusdeHIVtipoly2, HCVyDNAdelvirus de HBV. Parauso del tamizaje
NAT de las unidades de sangre donadas de los diferentes bancos de sangre del pais en cumplimiento
de lo estipulado en la ley 35 de 30 de mayo 2018 y en el decreto ejecutivo 174 de 24 de mayo de 2019
articulo 24, las cuales seran procesadas en el banco de sangre del Hospital Santo Tomas.
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CuadroN°2
PRESUPUESTO ASIGNADO A HOSPITALES REGIONALES
PERIODO 2024

MEDICO QUIRURGICO -

DESTINO MEDICAMENTOS LABORATORIOS IMAGENOLOGIA ODONTOLOGIA

Hospitales Regionales 12,543,574.00 6,238,085.00 4,886,495.00 11,560,705.00

Fuente: Direccién Nacional de Medicamentos e Insumos para la salud del Ministerio de Salud.

Se les ha asignado a los hospitales regionales presupuesto por un monto total de B/. 12,543,574.00
para la adquisicion de Medicamentos Especializados de uso en sus servicios tales como: Salas
hospitalaria, Cuidados Intensivo, Cirugia, Salon de Operaciones, hemodialisis; entre otros.

Nueva Ley 419 de febrero de 2024 Que regula los medicamentos y otros productos para la salud
humana y la adquisicion publica de medicamentos, otros productos para la salud humana, insumos
de salud, dispositivos y equipos meédicos.

En linea con los avances en la legislacion nacional, el Departamento de Compras también participo
activamente enlaelaboraciéon de laLey 419 de 1de febrero de 2024, que regulala adquisicién publica
de medicamentos y otros productos para la salud humana. Esta ley es esencial para garantizar que
los medicamentos esenciales estén disponibles parala poblacion, especialmente en el contexto de la
salud publica preventivay eltratamiento de enfermedades cronicas, como ladiabetes, la hipertension
yelcancer.EncolaboracionconlaDireccion General de Contrataciones Publicas, se adapto el sistema
Panama Compra alas nuevas disposiciones de la ley, lo que fortalece la transparenciay eficaciaen la
compra publica de medicamentos.

En este proceso, también se llevaron a cabo talleres de capacitacion en todo el pais, dirigidos al
personal de los departamentos de compras de los hospitales regionales y de los niveles regionales,
con el objetivo de asegurar que las adquisiciones de medicamentos e insumos estén alineadas con
los estandares de la Ley 419, garantizando la calidad y el acceso equitativo a los tratamientos en toda
la red publica de salud.

Gestion Gerencial en la Salud Publica: Abastecimiento y Coordinacion Interinstitucional.
El MINSA ha jugado un papel clave en la coordinacion interinstitucional y en el fortalecimiento de

la gestion gerencial en la salud publica, con el objetivo de asegurar un abastecimiento adecuado
de medicamentos e insumos a nivel nacional. Entre los logros mas importantes en este ambito se
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destacan:

e Reuniones con las autoridades guberna-
mentales para fortalecer la coordinacion
en los procesos de abastecimiento vy
distribucion de medicamentos e insumos
médicos en el marco de la salud publica.

e Participacion en la coordinacién del grupo
Hub Farmacéutico, con el proposito de
establecer una hoja de ruta para la imple-
mentacion de un sistema integrado de
distribucién de medicamentos y monitoreo
de inventarios, asegurando la disponibilidad
continua de medicamentos esenciales para
la poblacion.

* Fortalecimiento de la Comision Nacional de
Medicamentos de Panama, para mejorar la
reqgulacion y control de los medicamentos,
garantizando que los productos distribuidos
sean seguros y eficaces, y que estén
disponibles en los centros de salud donde
mas se necesitan.

e Apoyo a la Caja de Seguro Social (CSS) en el
abastecimientoytraspasodemedicamentos,
asegurando la continuidad del servicio y
la accesibilidad a medicamentos para la
poblacién asegurada.

e Dialogo permanente con los distintos grupos
de pacientes cronicos, para atender sus
inquietudes y necesidades, con el fin de
asegurar los medicamentos necesarios para
el tratamiento de sus patologias de manera
oportunay continua.

A medida que se profundiza en la integracion
de nuevos sistemas tecnoldgicos y en la
capacitacion del personal, el MINSA continuara
avanzando en la optimizacion de los procesos
logisticos para garantizar que la salud publica

en Panama sea accesible, eficiente y de calidad
paratodalapoblacion, sinimportar suubicacion
geografica.

Este enfoque resalta como las mejoras en
la logistica y adquisicion de medicamentos
contribuyen a los objetivos mas amplios de
la salud publica, especialmente en términos
de acceso, equidad y calidad en la atencion
sanitaria.

Avances y Logros en la Regulacion y Vigilancia
de Dispositivos Médicos: Un Compromiso con
la Salud Publica.

Durante el ultimo ano, el Ministerio de Salud
de Panama ha realizado importantes avances
en la reqgulacion y vigilancia de los dispositivos
meédicos, destacando los siguientes logros:

CapacitacionaProveedores: Sellevaronacabo
capacitaciones dirigidas a los proveedores de
dispositivos médicos, enfocandose en temas
cruciales como la Licencia de Operacion,
Certificados de Criterio Técnico y Vigilancia
de Dispositivos Médicos, lo que fortalecio el
conocimiento y cumplimiento normativo en el
sector.

Plataforma Digital: Se cre6 e implemento
una plataforma digital para la inscripcion
de preservativos de latex, cumpliendo con
la Resolucion No. 004 de enero de 2023, y
facilitando asi el acceso y la gestion de estos
productos.

Sistema de Codigo QR: Se desarrollaron
sistemas de codigo QR que permiten a los
usuarios acceder a informacion precisa sobre
el tramite de Licencia de Operaciony un buzon
de sugerencias, promoviendo la transparencia
y la comunicacion efectiva.
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Capacitacion Virtual: Se ofrecié capacitacion
virtual al personal técnico de la Direccion
Nacional de Dispositivos Meédicos, en cola-
boracion con agencias reguladoras, abordando
temas como procesos de confianza regulatoria
y manejo de eventos adversos.

Unidades Técnicas de Vigilancia: Se confor-
maron Unidades Técnicas de Vigilancia a nivel
nacionalysecapacitéalasUnidadesTécnicasen
la Regién Metropolitana de Salud, fortaleciendo
la vigilancia 'y control de dispositivos médicos.

Participacion Internacional: Se participd en
el XV Encuentro de RedETSA y el | Congreso
EVTESA en Republica Dominicana, con el apoyo
de OPS/OMS, lo que permiti¢ el intercambio de
experiencias y buenas practicas en la requ-
lacién de dispositivos meéedicos. Ademas de
la Participacion en del XIV Encuentro de la
Convergencia Regulatoria Iberoamericana de
Medicamentos y Productos Sanitarios, con
la finalidad de promover la armonizaciéon de
criterios cientificos y la convergencia de proce-
dimientos y normativas como via la proteccion
y promocion de la salud.

Incremento en Solicitudes y Certificados: Se
logro un incremento del 50% en las solicitudes
de Certificado de Criterio Técnico, gracias
a la inclusion de un técnico evaluador en el
Departamento de Certificacion. Ademas, se
emitieron un 11.2% mas de Certificados de
Criterio Técnicos de MQ y un 8% de equipos
Biomédicos. Atencion de 298 solicitudes,
emision de 111 licencias de operacion y 513
permisos de Importacion y 5 extensiones de
permisos de importacion.

Marco juridico y legal para el fortalecimiento
de la rectoria en Salud.

El Ministerio de salud, a través de La Oficina de

MEMORIA 2024

Asesoria Legal gestiona de manera transversal
la elaboracion y/o revision de los instrumentos
juridicos que determinan las actividades que se
realizanenlasDireccionesNacionalesyquedebe
firmar tanto el Ministerio de Salud, o el Organo
Ejecutivo, asi como, emite opiniones juridicasy
otras actividades sensitivas, coordinaciones de
Contrataciones Publicas, Procesos Judiciales
y Procesos Administrativos, donde se pueden
destacar los siguientes logros:

¢ Coordinacion de Procesos Judiciales

- Participacion en diversas audiencias vy
reuniones en representacion de la Oficina
de Asesoria Legal.

- Apoyo a la Seccién de Legal de Recursos
Humanos.

- Confeccion y revision de acciones legales
en defensa de los intereses del Estado.

- Confeccion y Elaboracion de los Informes
de Conducta ante la Sala Tercera y la
Secretaria General de la Corte Suprema de
Justicia.

- Respuesta de los diversos Oficios tanto
judiciales como administrativos a las
diversas entidades.

- Participacion en Comisiones como
Representantes del Ministerio de Salud,
ante comisiones como CONAPRED,
CONAPREDES.

e Coordinacion de Procesos Administrativos

- Participacion en Comisiones como
Representantes del Ministerio de Salud,
ante comisiones como Transformacion
Digital en Salud, Funciones Esenciales
de Salud Publica, Comision Nacional de
Tabaco, Consejo Técnico de Salud.
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Participacion como equipo asesor legal
en las reuniones y negociaciones con los
distintos gremios de la salud.

Agilizacion de Procesos.

Participacion en las Mesas de Dialogo.

e Participacion en la Revision de Normas
donde se destacan:

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”

Normas Técnicas y Administrativas del
Sistema de Vigilancia de las Anomalias
Congénitas (Resolucion N° 912 de 29 de
noviembre de 2023).

Norma Técnica - Administrativa del Nino
desde el Nacimiento hasta los 9 anos
(Resolucién N° 306 de 5 de junio de 2024).

Normas Técnicas y Administrativas del
Programa Nacional de Salud Integral de
Adolescentes (Resoluciéon N° 371 de 27 de
junio de 2024).

Resolucién No. 02 de 15 de mayo de 2024 -
Reconoce especialidades de enfermeria.

Decreto Ejecutivo 34 de 22 de mayo
de 2024 - Crea registro nacional de
simulaciones en salud.

Resolucién de Gabinete 64 de 23 dejulio de
2024 - Levanta el estado de emergencia
por consecuencia del COVID-19.

Decreto Ejecutivo No. 42 de 7 de septiem-
bre de 2023 - Que crea la Comision
Intersectorial para la implementacién del
Mecanismo Coordinador de Pais (MCdP)
en la prevencion y control del VIH/SIDA,
la tuberculosis, la malaria y cualquier otra
enfermedad a determinarse en el futuro.

Resolucion 697 de 7 de septiembre de

2023 -Que establecelos mecanismos para
la regulacién de los Hidrofluorocarbonos
(HFC) establecidos en el Anexo F Grupo 1
controlados por el Protocolo de Montreal.

Decreto Ejecutivo No. 48 de 2 de octubre
de 2023 que reglamenta Articulo 5
de la Ley 252 sobre los Comités de
Bioseqguridad.

Ley N° 419 de jueves 01 de febrero de
2024 - Que regula los medicamentos y
otros productos para la salud humana y
la adquisicion publica de medicamentos,
otros productos para la salud humana,
insumos de salud, dispositivos y equipos
meédicos, y dicta otras disposiciones.

Ley N° 430 de jueves 25 de abril de 2024.
Que crea la Direccion Nacional de Control
de Alimentos y Vigilancia Veterinaria y
dicta otras disposiciones.

Coordinacion de Procesos en Contrata-
ciones Publicas:

Elaboracion y Revisidn de los Contratos y
adendas a nivel publico.

Supervisar los Procedimientos Excepcio-
nales de Contratacion Publica.

Elaboraciéon de las diversas Resoluciones
Administrativas a nivel de Contrataciones
Publicas.

Revision de las Requisiciones y Pliegos de
Cargos de las Contrataciones Publicas.

Apoyo con los procesos que hay de
Arbitrajes derivados de disputas por obras
de infraestructuras de salud.

Apoyo en la elaboracion del

Juridico.

Mapeo
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PRINCIPALES ESTADISTICAS DE LOS TRAMITES ELABORADOS POR LA OFICINA DE ASESORIA LEGAL DURANTE EL PERiODO 2023 - 2024

SECCION CONTRATACIONES PUBLICAS

TIPO DE TRAMITE 2023 2024 Total general
COMISION VERIFICADORA 202 356 558
CONTRATOS 126 90 216
INFORME DE CONDUCTA 3 5 8
RESOLUCION DE ADJUDICACION 80 64 144
RESOLUCIONES ADMINISTRATIVAS 10N 36 53 89
Total General 447 568 1015

SECCION ADMINISTRATIVA

TIPO DE TRAMITE 2023 2024 Total general

ACUERDO 12 14 26
ASOCIACIONES Y FUNDACIONES SIN FINES DE LUCRO 145 36 181
COMITE DE SALUD 85 15 100
CONSULTAS 144 B4 208
CONVENIOS 29 19 48
MEMORANDO DE ENTENDIMIENTO 10 6 16
PROYECTO DE LEY 31 7 38
PROYECTOS DE DECRETOS 30 14 L4
RESOLUCIONES ADMINISTRATIVAS MINSA 351 48 399
SOLICITUDES DE EXONERACION DE IMPUESTO DE IMPORTACION 77 44 121

Total General 902 253 1155

SECCION JUDICIALES

Etiquetas de fila 2023 2024 Total general

APELACIONES GENERALES 24 10 34
AUDITORIAS INTERNAS 2 1 3
OFICIOS JUDICIALES 602 191 793
QUEJA ADMINISTRATIVA 2 4 6
QUEJAS DE LA DEFENSORIA DEL PUEBLO 89 42 131
QUEJAS PROCURADURIA 9 1 10

Total general 728 249 977

Fuente: Oficina de Asesoria Legal del Ministerio de Salud.
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Abordando las Necesidades de salud a lo largo del curso de vida de la poblacion.

« Programas de Salud Publica

Iniciativas para la Salud Integral de Nifnos y Adolescentes en Panama

W

Médicos
Pediatras

\-\OSP\TAL DEL NINg

Esquivel, el Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo, junto a UNICEF y a la Fundacion Canguro, se destaco el objetivo de disminuir la morbimortalidad
en ninos prematuros y de bajo peso al nacer.

El Programa Nacional Familia Canguro es una iniciativa fundamental para mejorar la atencién de
los recién nacidos prematuros y de bajo peso al nacer en Panamé. Este programa se basa en el
Método Madre Canguro, que promueve el contacto piel a piel entre la madre y el bebé, favoreciendo
el desarrollo fisico y emocional del recién nacido. La implementaciéon de este método se formalizo
con la Resolucion N° 348 de 243, emitida el 26 de junio de 2024, marcando un hito en la atencién
neonatal en el pais.

El lanzamiento oficial del programa tuvo lugar el 15 de octubre de 2024, con la participacion de
importantes instituciones como el Hospital del Nino Dr. José Renan Esquivel, el Ministerio de Salud
(MINSA), la Caja de Seqguro Social(C.S.S.)y UNICEF. Este evento no solo destaco la colaboracion entre
estas entidades, sino que también subrayo el compromiso de Panama con la salud y el bienestar de
sus neonatos.

Un aspecto destacado del programa es la certificacion del Hospital del Nino Dr. José Renan Esquivel
como centro de excelencia para la formacion en el Método Mama Canguro. Esta certificacion es un
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reconocimiento a la calidad de la atencién que
sebrindayalacapacitaciéndelosprofesionales
delasalud. Eneste contexto, 19 funcionarios del
MINSA y la C.S.S. recibieron su certificado tras
aprobar el curso del Método Madre Canguro,
lo que garantiza que mas profesionales estén
preparados para implementar esta valiosa
técnica.

El Método Madre Canguro ha demostrado
ser eficaz en la mejora de la salud de los
recién nacidos, reduciendo la mortalidad vy
promoviendo un desarrollo saludable. Ademés,
fomenta un vinculo afectivo entre la madre
y el bebé, lo que es crucial para el bienestar
emocional de ambos.

Otra iniciativa es la promocion de la Lactancia
Materna, que es un componente esencial para
la salud y el desarrollo de los recién nacidos
y lactantes. Se han implementado diversas
iniciativas para fomentar y apoyar la lactancia
materna, reconociendo su importancia en la
nutricion infantil y en la promocién de la salud
publica.

El Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo y la Primera Dama de la
Republica, Sra. Maricel Cohen de Mulino, durante el lanzamiento de la
Semana Mundial de la Lactancia Materna. EI Ministerio de Salud (MINSA),
como ente rector de la salud, impulsa politicas mediante la promocion,
proteccion y apoyo para proveer de salud, desarrollo cognitivo y
emocional a todos los nifos que nacen anualmente en Panama.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Webinar sobre el tiempo de lactancia materna
en el ambiente laboral del sector salud.

Esta iniciativa reunio a directores y jefes de
Recursos Humanos, asi como a representantes
de la Direccion General de Salud Publica y de
las regiones de salud. EI mismo tuvo como
objetivo sensibilizar a los lideres del sector
salud sobre la importancia de crear un entorno
laboral que apoye a las madres lactantes,
facilitando politicas que permitan la lactancia
enellugardetrabajo. Lapromocion de espacios
adecuados y horarios flexibles para la lactancia
es fundamental para que las madres puedan
continuar amamantando a sus hijos, incluso
mientras trabajan.

Semana Mundial de la Lactancia Materna.

Para este ano 2024 la Semana Mundial de la
Lactancia Maternaincluyd unlanzamientoy una
Feria Familiar. Este evento anual no solo busca
concienciar a la poblacion sobre los beneficios
delalactanciamaterna, sinoquetambiénofrece
un espacio para que las familias se informen
y participen en actividades relacionadas con
la lactancia. Durante esta semana, se realizan
charlas, talleres y actividades Iudicas que
promueven la lactancia como una practica
natural y saludable.

El Ministerio de Salud de Panama (MINSA)
implementa diversas iniciativas para promover
la lactancia materna, reconociendo su impor-
tancia en la salud infantil y materna. Estas
acciones no solo proporcionan nutrientes
esenciales para el desarrollo del bebé, sino que
también fortalecen el vinculo entre madre e
hijo. EI MINSA busca involucrar a profesionales
de la salud y a la comunidad para garantizar
el apoyo necesario a las madres lactantes,
impactando positivamente en la salud a largo
plazo de ambos.
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Tamizaje Neonatal y Diagnéstico de
Hipoacusia Congénita

En los ultimos anos, el Ministerio de Salud de
Panama ha realizado importantes avances
en el ambito del tamizaje neonatal, con el
objetivo de detectar de manera temprana
condiciones que puedan afectar la salud y el
desarrollo de los recién nacidos. Uno de los
logros mas significativos ha sido la instalacion
y habilitacion de equipos para diagnosticos
confirmatorios de hipoacusia congénita
en cinco hospitales clave del pais: Hospital
Nicolas Solano, Hospital San Miguel Arcangel,
Hospital Joaquin Pablo Franco, Hospital Cecilio
A. Castillero y Hospital Manuel A. Guerrero.

Este esfuerzo no solo representa un avance en
la infraestructura de salud, sino que también
refleja el compromiso del Ministerio de Salud
con la atencion integral de los neonatos.
La hipoacusia congénita es una condicion
que, si no se detecta a tiempo, puede tener
un impacto significativo en el desarrollo del
lenguaje y la comunicacion de los ninos. Con
la implementacion de estos equipos, se busca
garantizar que todos los recién nacidos tengan
acceso a pruebas de audicion precisas y
oportunas.

Ademas, la capacitacion del personal médico
y la sensibilizacién de las familias sobre la
importancia del tamizaje neonatal han sido
componentes clave de esta iniciativa. Gracias
a estos esfuerzos, se espera que mas ninos
sean diagnosticadosy tratados a tiempo, lo que
contribuira a mejorar su calidad de vida y su
desarrollo integral.

Programa de Salud Escolar del MINSA Panam3,
un compromiso con el Futuro

T L

ElPrograma de Salud Escolar Regional, en coordinacion con el Centro de
Salud de Pedregal y la Universidad de las Américas (Udelas), coordinaron
para que los estudiantes de Audiometria y Fonoaudiologia realizaran
examenes en el Centro Escolar Basico General Santa Cruz.

Desde susinicios, el Programa de Salud Escolar
del Ministerio de Salud (MINSA) de Panama ha
sido un pilar fundamental en la promocion de la
saludy el bienestar de los estudiantes en el pais.
Este programa se establecio con el objetivo de
garantizar que todos los ninos y adolescentes
tengan acceso a servicios de salud adecuados,
contribuyendo asi a su desarrollo integral y a la
mejora de la salud publica en general.

El programa se lanzé en la década de 1990, en
un contexto donde la salud de los escolares
era una preocupacion creciente. Con el apoyo
de diversas organizaciones internacionales
y la colaboracion de la comunidad educativa,
el MINSA implementd una serie de iniciativas
destinadas a abordar problemas de salud
prevalentes entre la poblacion estudiantil,
tales como la desnutricién, las enfermedades
infecciosas y la salud mental.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”



Unodelosobjetivos principales del programaha
sido la promocion de habitos saludables desde
una edad temprana. Esto incluye la educacién
sobre nutricion, la importancia de la actividad
fisicaylaprevencionde enfermedades. Através
de talleres, charlas y actividades ludicas, se ha
buscado empoderar a los estudiantes para que
tomen decisiones informadas sobre su salud.

A lo largo de los anos, el Programa de Salud
Escolar ha logrado importantes hitos. En 2005,
se implement¢ la “Estrategia de Salud Escolar”,
que integro servicios de salud en las escuelas,
facilitando el acceso a atencion médica,
vacunacion y programas de salud mental. Este
enfoque integral ha permitido detectar y tratar
problemas de salud de manera temprana,
evitando complicaciones futuras.

En 2010, el programa se expandio para incluir
la promocidn de la salud mental, reconociendo
la importancia del bienestar emocional en el
rendimiento académico. Se llevaron a cabo
campanas de sensibilizacion y se capacit6 a
docentes para identificar senales de alerta en
los estudiantes, creando un ambiente escolar
mas seqguro y solidario.

Mas recientemente, en 2020, el programa se
adaptdéalosdesafiosplanteadosporlapandemia
de COVID-19. Se implementaron protocolos
de salud en las escuelas y se promovi¢ la
educacion sobre prevencién de enfermedades,
asegurando que los estudiantes y sus familias
estuvieran informados y protegidos.

Impacto en la Salud Publica

El impacto del Programa de Salud Escolar en la
salud publica de Panama ha sido significativo.
La reduccion de enfermedades infecciosas
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entre los escolares, el aumento en las tasas
de vacunacion y la mejora en los habitos
alimenticios son solo algunos de los logros
que reflejan el éxito de esta iniciativa. Ademas,
el programa ha contribuido a la creacion de
un entorno escolar mas saludable, donde los
estudiantes pueden aprender y desarrollarse
plenamente.

Para este 2024, el MINSA continta compro-
metido con la mejora y expansion del
Programa de Salud Escolar y reactiva la
Comisién Institucional de Coordinacion del
Programa Nacional de Salud Escolar, ademas
de la implementacién de nuevas tecnologias y
enfoques innovadores promete llevar la salud
escolar a un nuevo nivel, asegurando que
cada nino y adolescente en Panamé tenga la
oportunidad de alcanzar su maximo potencial.

Esta politica de Salud publica del MINSA es un
ejemplo claro de como la inversién en la salud
de las futuras generaciones puede transformar
no solo la vida de los estudiantes, sino también
el panorama de la salud publica en el pais.

Fortalecimiento de los Servicios de Atencion
Integral de Nifios y Adolescentes.

El Proyecto de Fortalecimiento de los Servicios
de Atencion Integral de Ninos y Adolescentes
en Situacién de Explotacion Sexual y otras
violencias es una iniciativa crucial en Panam4,
disenada para abordar las necesidades de
los jovenes que enfrentan situaciones de
vulnerabilidad. Este proyecto busca ofrecer
un enfoque integral que no solo atienda las
necesidades fisicas y emocionales de los ninos
y adolescentes, sino que también promueva su
bienestar y desarrollo en un entorno seguro.
La implementacion de este proyecto es
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fundamental, dado que la explotacion sexual
y otras formas de violencia son problemas
serios que afectan a muchos jovenes en el pais,
limitando sus oportunidades y calidad de vida.

En este contexto, el XI Encuentro Regional
de Adolescentes, titulado “Adolescente sano,
mente sana: No al vapeo”, se llevé a cabo en
variasregiones de Panama, incluyendo Panamj,
Chitré y David. Este evento, coorganizado por
el Ministerio de Salud (MINSA) y el Fondo de
Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA),
reunié a 343 miembros de los Servicios de
Salud Amigables para Adolescentes (SSAA). El
encuentro se centro en la salud mental y las
consecuencias del vapeo, un tema de creciente
preocupacion entre los jovenes. Sequn la
Organizacion Mundial de la Salud, uno de cada
siete adolescentes sufre de problemas de salud
mental, comodepresionyansiedad, que pueden
verse exacerbados por el uso de productos de
vapeo.

El lema “Mente sana no vapea” resuena con
la necesidad de promover estilos de vida
saludables y de educar a los jovenes sobre los
riesgos asociados con el vapeo, que incluyen
adiccion, problemas de suefno y exposicion
a sustancias quimicas nocivas. Ademas, se
abordd el tema del embarazo adolescente,
que puede limitar las oportunidades edu-
cativas y profesionales de las jovenes,
perpetuando ciclos de pobreza y adversidad.

La inauguracion del Modulo para el Desarrollo
Saludable del Adolescente en el centro de salud
de Cerro Batea, con el apoyo de la Embajada
de Japdn, es un paso significativo hacia la
creacion de espacios donde los jovenes puedan
recibir atencion integral. Este mddulo tiene
como objetivo impactar tanto en la salud fisica

como mental de los adolescentes, fomentando
un estilo de vida saludable y empoderandolos
para tomar decisiones informadas sobre su
bienestar.

Se continua trabajando en la expansion de
estos programasy en la mejora de los servicios
de salud, reafirmando su compromiso con el
bienestar de la poblacion panamena. Estos
logros son un paso importante hacia un futuro
mas saludable para nuestros ninos, ninas vy
adolescentes.

Con cada hito alcanzado, se reafirma el
compromiso de Panama con el bienestar de sus
ninos y adolescentes, construyendo.

Se realizé el XI Encuentro Nacional de Adolescentes en Panamd,
organizado por el Ministerio de Salud junto a los Servicios de Salud
Amigablesy de Calidad para Adolescentes(SSAA)y el Fondo de Poblacion
de las Naciones Unidas (UNFPA) Panamd.
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Promocion de la Telemedicina, Deteccion
Temprana de Cancer y Envejecimiento
Saludable”

Implementacion del Programa Piloto para la
extension de los servicios de Telemedicina
Preventiva y Teleeducacién en Salud, en el
Centro de Salud de Alcalde Diaz.

e Publicacion de la Guia General para la
Atencion de las Infecciones Respiratorias
Agudas, Levesy Graves asociadas al Virus de
Influenza en Panama, mediante Resolucién
N° 498 de 20 de agosto de 2024, en Gaceta
Oficial el 3 de septiembre de 2024.

e Publicacién de la Guia para el Abordaje
Integral de la Enfermedad de Chagas en la
Republica de Panama, segunda edicion,
mediante Resolucion N° 971 de 20 de mayo
de 2024, en Gaceta Oficial el 1° de octubre de
2024.

e Validacion de la Guia parala Atencidn Integral
de las personas con Diabetes mellitus en el
Primer Nivel de Atencioén.

e Jornadas de Capacitacion sobre “Cuida-
dos del Pie Diabético”, “Obesidad: la
nueva pandemia” y “Manejo Clinico de la
Hipertension: Herramientas y Estrategias
para personal de salud’, beneficiando a
156 profesionales de la salud de atencién
primaria.

e Jornadas de Capacitacion sobre “Cancer de
Mama ;podemos detectarlo atiempo?y ;qué
hacer?”.

e [anzamiento de la “Campana Nacional de
Autoexamen de Mamas”, con el objetivo de
guiar a las mujeres para que con sus manos
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puedan detectar de manera temprana el
cancer de mama. Con esta campana se
busca crear conciencia de la importancia de
la deteccion temprana de cancer de mama
a través del autoexamen. El autoexamen
de mama es una herramienta valiosa en el
autocuidado de la mujer panamena porque
permite, ademas, detectar otros tipos de
patologias.

Actualmente hay 4,134 casos de cancer de
mama, siendo las provincias de Panama,
Panama OQOeste, Coldén y Chiriqui las que
presentan el mayor numero de casos. Cabe
senalar que el cancer de mama también se
registraen en hombres.

Por otro lado, se realizd6 un llamado a los
hombres a practicarse el examen de préstata a
partir de los 40 anos, dado que en Panama por
ano se reportan mas de 500 casos de cancer de
prostata.

Durante todo el mes de octubre, en el marco
de la campana de la cinta rosada y celeste
se reforzaron las medidas de la deteccion
temprana del cancer para salvar vidas.

El Ministerio de salud cuenta actualmente con
20 mamaografos que estan activos durante todo
el ano.

Campana Nacional de autoexamen de Mamas.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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Congreso Bianual de Actualizacién en Cancer de Piel y Pulmoén.

"ou

“Importancia del tamizaje para patologias cervicales”, “Cancer de Prostata: tamizaje y actualidad”.
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Participacion del Viceministro de Salud, Dr. Manuel A. Zambrano Chang, en la apertura del Congreso Bianual de Actualizacién en Cancer de Piel y Pulmon,

organizado por la Asociacién Nacional Contra el Cancer (ANCEC).

El 27 de septiembre de 2024, el Ministerio de
Salud particip6 en la apertura del Congreso
Bianual de Actualizacion en Cancer de Piel y
Pulmon, organizado por la Asociacion Nacional
Contra el Cancer (ANCEC), con el objetivo de
educar para la prevencidn, deteccion oportuna
y apoyo a los pacientes con esta enfermedad.
Esta alianza entre la (ANCEC) y el Gobierno
Nacional, en el marco de la campana de la Cinta
Rosay Celeste, contd conelapoyo del Despacho
de la Primera Dama.

Es necesario que el panameno y personal de
salud estén actualizados en prevencion con

toda la tecnologia y herramientas suficientes o
existentes para realizar la deteccion temprana
del cancer.

No existe familia en Panama que no haya sido
afectada de una u otra forma por el cancer y
por eso necesitamos que nuestros pacientes
acudanasuscitasy cumplanconsutratamiento
y controles, evitando asi muertes por esta
enfermedad.

Un total de 242 profesionales de la salud de
los centros de atencién primaria en salud,
asistieron a esta actividad.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Impulsando el Bienestar de nuestros Adulto y Adultos Mayores.

Lanzamiento del Portal Electronico para las Personas Adultas Mayores (PAM’s).

Lanzamiento del Portal Electronico para las Personas Adultas Mayores.

E118 de septiembre de 2024 se realizo el lanzamiento del Portal Electronico paralas Personas Adultas
Mayores, como un espacio seguro y confiable para que todas las personas mayores, familiares y
cuidadores accedan a informacion relevante sobre los diferentes programas, planes y proyectos
relacionados con la salud fisica, emocional y mental que desarrolla el MINSA en coordinacion con las
instituciones que conforman la Comision Nacional para la Promocion del Envejecimiento Saludable.
Este lanzamiento marcando un hito enla promocion del envejecimiento activo y saludable en Panama
(pam@minsa.gob.pa).

El Portal Electrénico para las Personas Adultas Mayores (PAM's), fue
publicado en Gaceta Oficial N°30129 de 30 de septiembre de 2024,
mediante Resolucion N°521 de 22 de agosto de 2024 “Que aprueba
la Estrategia Nacional para la Promocion del Envejecimiento
Saludable, con Enfoque de Curso de Vida 2024 - 2029 para su
utilizacion en todas las instituciones publicas y privadas”.

Disponible en:
https://www.gacetaoficial.gob.pa/pdfTemp/30129/106982.pdf).
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Salud Ocupacional

La implementacion de acciones en el dmbito
de la salud ocupacional es fundamental para
garantizarun entorno laboral seguroy saludable
para todos los trabajadores. La elaboracion
de la Encuesta de Satisfaccion Laboral,
en colaboracion con el Departamento de
Recursos Humanos, permitira obtener valiosos
insumos sobre el bienestar y la percepcion
de los empleados, lo que es esencial para
fomentar un clima laboral positivo y productivo.

Asimismo, la creacién de una base de
datos interna para el registro y analisis de
la accidentabilidad y morbilidad laboral es
crucial para identificar patrones y areas de
mejora, lo que facilitara la implementacion de
medidas preventivas efectivas. La regulacion
del ejercicio de los equipos de Salud, Higiene
y Seqguridad Ocupacional a través de un
decreto ejecutivo no solo fortalecerd la
fiscalizaciéon y vigilancia, sino que también
asegurara el cumplimiento de normativas
que protegen la salud de los trabajadores.

La capacitacién y divulgacion del marco legal
sobre accidentes de trabajo, asi como la
realizacion de eventos como el IV Simposio
Nacional de Salud Ocupacional, son iniciativas
que promuevenlaeducaciénylaconcienciacion
sobre la importancia de la seguridad en el
trabajo, especialmente en el contexto de los
desafios que presenta el cambio climatico.

Ademas, la colaboracion entre diversas
instituciones, como el MINSA, MITRADEL vy la
C.S.S., paralaelaboracion de reglamentaciones
y la estandarizacion de procesos, es un paso
significativo hacia la mejora continua de los
servicios de salud ocupacional. Estas acciones
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no solo buscan proteger alos trabajadores, sino
también promover una cultura de prevencion
y bienestar que beneficie a toda la sociedad.
En conjunto, estas iniciativas reflejan un
compromiso soélido con la salud y seguridad en
el trabajo, contribuyendo a un entorno laboral
mas sequro y saludable para todos.

Acciones estratégicas:

1. Elaboracion de primer borrador para
la Encuesta de Satisfaccion Laboral,
en conjunto con el Departamento de
Recursos Humanos.

2. Creacion de base de datos interna
para recoleccién, registro y analisis
de los datos sobre accidentabilidad y
morbilidad laboral en los trabajadores de
las diferentes instituciones y regiones de
salud del MINSA.

3. Elaboracion de borrador de decreto
ejecutivo sobre equipo técnico de Salud
Ocupacional, que regulara el ejercicio de
los equipos de Salud, Higiene y Sequridad
Ocupacional, como personal técnico
de fiscalizacion y vigilancia del MINSA;
en cumplimiento de la Ley 66 de 10 de
noviembre de 1947, que aprueba el Codigo
Sanitario.

4. Primera reunion oficial del Consejo
Nacional de Salud y Sequridad en el
Trabajo, creado mediante el D.E. N°8 de 14
de agosto de 2023.

5. Capacitaciony divulgacion del marco legal
de los accidentes de trabajo, alos equipos
de las regiones de Chiriqui, Los Santos y
Veraguas; del 15 al 19 de abril de 2024.



6. IV Simposio Nacional de Salud
Ocupacional, realizado el 17 de mayo de
2024, bajo el lema “Repercusiones del
Cambio Climatico en la Seguridad y la
Salud en el trabajo”.

7. Elaboraciondeborradordereglamentacion
de las clinicas del trabajador en
Panama, con la participacion de equipo
multidisciplinario del MINSA, MITRADEL y
C.S.S.junto ala Fundacion FANCAP.

8. Coordinacion con la C.S.S. para la revision
y consenso de las funciones de las
enfermeras especialistas en el area de
Salud Ocupacional.

9. Capacitacion para la estandarizacion
de procesos, dirigido a personal
administrativoydelaclinicadel empleado,
abordando el tema “;Qué hacer ante
accidente laboral, riesgos profesionales?”.

Avances y compromisos en Salud Sexual y
Reproductiva: Hacia un futuro mas saludable
para las mujeres.

Lasaludsexualyreproductivaesuncomponente
esencial del bienestar general de las personas,
especialmente en el contexto de la atencion a
mujeres y adolescentes. Se han llevado a cabo
diversas accionesy actualizaciones que buscan
mejorar la calidad de los servicios y la atencion
en este ambito. Desde la revision de guias y
normas sobre complicaciones en el embarazo
y lesiones preinvasores del cuello uterino,
hasta la capacitacion de parteras tradicionales
y la creacién de casas maternas. Ademas, la
colaboracion con organismos internacionalesy
la participacion en planes regionales destacan
la importancia de una respuesta integral y
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coordinada ante los desafios que enfrenta
la salud sexual y reproductiva en la region.
Las acciones implementadas y los avances
logrados en este campo tienen el objetivo de
seguir promoviendo un entorno mas seguro y
saludable para todas las mujeres.

1. Actualizacion de la Guia de Compli-
caciones en el Embarazo.

2. Revision y actualizacion de las Normas
de Prevencion, Deteccién y Seguimiento
de las Lesiones preinvasoras del Cuello
Uterino.

3. Actualizacion y Socializacién del “Manual
del Facilitador para la Capacitacion de
Parteras Tradicionales” elaborado en
conjunto con DASI y apoyo de Banco
Mundial, OPSyUNFPA. Disponibleenmaqg-
manual_del_facilitador-0907202499.pdf

4. Revisién de casos por la Comisién de
Aborto Terapéutico y confeccion de
informe anual sobre el tema. Disponible
en https://www.minsa.gob.pa/sites/
default/files/programas/informe_de_
aborto_terapeutico_2023.pdf

5. Adecuacion de la plataforma del Sistema
Informatico Perinatal en conjunto con el
Centro Latinoamericano de Perinatologia
(CLAP) y la OPS, para la actualizacion y
unificacion de datos de las plataformas
de MINSAy C.S.S.

6. Publicacion del Informe Situacional
de Muerte Materna 2023. Disponible
en: https://www.minsa.gob.pa/sites/
default/files/programas/informe_
oficial_de_muerte_materna_2023_final.
pdf.
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10.

11.

12.

13.

14.

Publicacion del | Informe de Analisis del
Embarazo Adolescente 2024. Disponible
en: https://www.minsa.gob.pa/sites/
default/files/programas/situacion_
del_embarazo_adolescente_en_
panam_a_2024.docx

ConfecciondelProtocolodeMedicamento
fuera de Indicacion (Misoprostol y su uso
en Obstetricia).

Capacitacion de parteras en las areas
comarcales efectuadas por los equipos
regionalesde Salud Sexualy Reproductiva
y técnicos de DASI: aproximadamente
200.

Instauracion de nueva casa materna en
Meteti, Darién; con apoyo de UNFPA y
se mantiene la administracion de casas
maternas en la Comarca Ngabe Buglé.

Taller de implantes en planificacion
familiar, dirigido a personal que labora en
los Centros de Atencion a Adolescentes.

Presentacién al Banco Interamericano de
Desarrollo (BID) sobre el fortalecimiento
de los servicios de Salud Sexual vy
Reproductiva, con la implementacién de
los protocolos de atencion de la mujer.

Participacion en el Plan Regional de
Violencia contra las mujeres - OPS.

Participacion en el grupo regional de
trabajo sobre el nuevo Plan Regional
de Prevencion de muertes maternas -
Panama 2024, con la finalidad que se
genere articulacion a nivel de los paises
de América Latina y el Caribe para
incidir en la formulacién de politicas que
incluyan la atencion primaria en salud,
la prevencion de la violencia de género y

el embarazo no deseado; romper ciclos
y paradigmas y reforzar la calidad de la
atencion que se brinda a los pacientes.

15. Participacion en Simposio Regional
Intercultural de las Américas sobre Salud
Materna de Mujeres Indigenas, realizado
del 28 al 31 de octubre en Ciudad de
México.

Avances significativos en la Salud Mental de
la poblaciéon panameia, un compromiso por el
bienestar.
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En el marco del Dia de la Prevencién contra
el Suicidio se realiz6 el Lanzamiento de la
campana de Sensibilizacién para la Salud
Mental. Esta iniciativa del Ministerio de
Salud cuenta con el respaldo del Ministerio
de Desarrollo Social, la OPS/ OMS, Alcaldia
de Panamad y el Metro de Panamd y tiene
como objetivo construir un entorno mds
comprensivo y hacer de la salud mental una
responsabilidad compartida.

La salud mental ha cobrado una relevancia
significativa en la agenda publica, y el
Ministerio de Salud ha dado pasos importantes
hacia la mejora de este aspecto fundamental
del bienestar humano. Se han implementado
diversas iniciativas que reflejan un compromiso
sélido con la prevencion y atencion de la salud
mental en nuestra sociedad.
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Uno de los hitos mas destacados ha sido la
elaboracion de la “Guia para la prevencion de
las Conductas de Riesgo Suicida en entornos
laborales”, que busca crear ambientes de
trabajo mas seguros y saludables. Ademas, se
ha llevado a cabo un mapeo exhaustivo de los
servicios de atencion en salud mental y apoyo
psicosocial, fortaleciendo la coordinacién
interinstitucional e intersectorial. Estas
acciones son fundamentales para garantizar
que las personas tengan acceso a los recursos
que necesitan.

El 27 de junio de 2024, se publico en la
Gaceta Oficial de Decreto Ejecutivo N° 61 la
reglamentacion de la Ley N° 364, que establece
el derecho humano a la salud mental y su
coberturanacional. Este marco legal es un paso
crucial para asegurar que todos los ciudadanos
tengan acceso a servicios de salud mental de
calidad.

En agosto de 2024, se realizd una capacitacion
a la Fundacion Jesus Luz de Oportunidades,
enfocada en brindar atencién de salud
mental a la poblacion privada de libertad.
Esta capacitacion se centré en las Normas
Integrales de Salud Mental, lo que demuestraun
enfoque inclusivo y comprensivo hacia grupos
vulnerables.

Laprevenciondelasconductasderiesgosuicida
también ha sido una prioridad. En septiembre
de 2024, se llevo a cabo una capacitacion
dirigida a estudiantes de universidades
publicas y privadas, en colaboracion con la
Red Intersectorial de Salud Mental, con la
participacion de 200 jovenes. Esta iniciativa
no solo empodera a los estudiantes, sino que
también promueve una cultura de apoyo y
comprension en torno a la salud mental.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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El mes de septiembre tambien fue testigo del
lanzamiento de la Campana del Mes Mundial
del Alzheimer 2024, titulada "Actitudes ante la
demencia”, que busca sensibilizarala poblacion
sobre esta condicion y fomentar actitudes
positivas hacia quienes la padecen.

De igual forma, en septiembre 2024, se realizd
una capacitacion dirigida a estudiantes de
universidades publicas y privadas sobre la
Prevencion de Conductas de Riesgo Suicida
en Universidades, con la participacién de
200 jovenes. Esta actividad, en colaboracion
con la Red Intersectorial de Salud Mental,
busca empoderar a los estudiantes para que
reconozcanyactuenante situacionesderiesgo.

En octubre de 2024, se organiz6 una caminata
en Conmemoracion del Dia Mundial de la Salud
Mental en conjunto con la Sociedad Panamena
de Psiquiatria, promoviendo la visibilidad de la
salud mental y laimportancia de cuidar nuestro
bienestar emocional.

AN

El Ministerio de Salud organizé una gran
caminata en el Parque Omar junto a la
Sociedad Panamena de Psiquiatria.
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Estrategias del MINSA en la Lucha Contra el
VIH/SIDA en Panama

El Ministerio de Salud de Panama ha imple-
mentado diversas estrategias para combatir
el VIH/SIDA y mejorar la calidad de vida de las
personas afectadas por este virus. Entre las
iniciativas mas destacadas se encuentran:

Aperturade Clinicas de Terapia Antirretroviral:
Se han inaugurado clinicas especializadas en
terapia antirretroviral en los Centros de Salud
de El Chorrillo y Chilibre. Esta accion busca
ampliar el acceso a servicios de tratamiento
paraelVIHenlasareasde PanamaMetroyNorte,
garantizando que mas personas puedan recibir
la atencion necesaria de manera oportuna y
cercana a sus comunidades.

Mejora en la Valoracion de Diagnésticos: La
adquisicion del equipo PIMA para el conteo
de CD3/CD4 en el Hospital Santo Tomas y el
Centro de Salud de Altos de San Francisco es
un paso significativo para mejorar la valoracion
de nuevos diagndsticos de VIH. Este equipo
permite un monitoreo mas preciso del estado
inmunologico de los pacientes, facilitando
la toma de decisiones clinicas adecuadas y
personalizadas.

Tratamiento de Hepatitis C: En un esfuerzo por
abordar las coinfecciones, el MINSA incorporo
el Sofosbuvir/Velpatasvir 400 mg/100 mg en
septiembre de 2024, para el tratamiento de
la Hepatitis C en el Sistema Publico de Salud.
Esta medida no solo beneficiara alos pacientes
con Hepatitis C, sino que también contribuira a
mejorar la salud general de aquellos que viven
con VIH, dado que las coinfecciones pueden
complicar el manejo del virus.
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Estas estrategias reflejan el compromiso en
la lucha contra el VIH/SIDA, enfocandose en la
accesibilidad, la mejora de la atencion médica y
el tratamiento integral de las personas afectadas.
A través de estas iniciativas, se busca no solo
controlar la propagacion del virus, sino también
ofrecer un apoyo significativo a quienes viven con
VIH, promoviendo su bienestar y calidad de vida.

Cuidados Paliativos, un Abrazo de Compasion
y Dignidad en los Momentos Mas Dificiles.

En el ano 2024, Panama ha dado pasos
significativos en la implementacion y mejora
de los cuidados paliativos, un area crucial para
garantizar la calidad de vida de los pacientes
con enfermedades avanzadas. El Ministerio de
Salud (MINSA) ha reportado la atencion de un
total de 8,040 pacientes a través del Programa
de Cuidados Paliativos, que ofrece servicios
en modalidades ambulatorias, hospitalarias y
visitas domiciliarias.

Para asegurar una atencion integral, se han
establecido 56 Equipos Basicos de Cuidados
Paliativos distribuidos a lo largo del pais.
Ademas, se cuenta con 4 equipos de soporte y
manejo avanzado en instituciones clave como
el Instituto Oncoldgico Nacional, el Complejo
Hospitalario Metropolitano Dr. Arnulfo Arias
Madrid, Hospital Rafael Hernandez, Hospital
Santo Tomas. Tambiénse hancreado 3unidades
de soporte basico pediatrico en hospitales
especializados, lo que refleja un compromiso
con la atencion de los mas jovenes.

Un aspecto destacado es la colaboracion con
la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS)
y la Universidad de Panama, que ha permitido
el desarrollo de un Curso de Autoaprendizaje
sobre el Uso Racional de las Sustancias
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Controladas. Este curso es fundamental para capacitar a los profesionales de la salud en el manejo
adecuado de medicamentos controlados, asegurando que los pacientes reciban el tratamiento
necesario, disminuyendo los riesgos.
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Inauguracion de la Clinica de Terapia Anti Retroviral (TARV) en el Centro de Salud de Chilibre.

Estos esfuerzos no solo mejoran la atencion médica, sino que también promueven una mayor
conciencia sobre la importancia de los cuidados paliativos en la sociedad panamena. La formacion
continuay laintegracion de equipos multidisciplinarios son claves para ofrecer un enfoque holistico
que respete la dignidad y las necesidades de cada paciente.

El Ministerio de salud trabaja arduamente en la creacién de un sistema de cuidados paliativos mas
robusto y accesible, lo que sin duda beneficiara a miles de pacientesy sus familias en el pais.

Iniciativas y actividades relacionadas con la salud penitenciaria y el control de la tuberculosis en
Panama.

ElMinisterio de Salud de Panamé ha estado trabajando arduamente para combatir la tuberculosis(TB)
y mejorar la salud de la poblacion. Entre los logros mas destacados se encuentra laimplementacion
de un tratamiento acortado para la infeccién latente por tuberculosis, que combina Rifapentina e
Isoniacida en solo 12 dosis. Este enfoque no solo facilita el tratamiento, sino que también aumenta la
adherencia de los pacientes.

Ademas, se ha fortalecido el uso de herramientas tecnoldgicas como SAP Business Objects (Web

Intelligence) para mejorar la gestiéon de datos sobre tuberculosis, lo que permite a los coordinadores
regionales, tanto médicos como enfermeras, tomar decisiones mas informadas y efectivas.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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EIMINSA también hatrabajado enladivulgacién
del Plan Estratégico Nacional para el Control
de la Tuberculosis 2023-2027, asi como en la
promocioén de la Ley 169 de 12 de octubre de
2020, que establece un marco juridico solido
paralaprevenciony control de esta enfermedad
en el pais.

Paraasequrar que el personal de salud esté bien
preparado, se hanllevadoacabo capacitaciones
virtuales sobre la norma para el manejo clinico
de pacientes con tuberculosis, priorizando
los esquemas de tratamiento acortados.
También se estd introduciendo gradualmente
un tratamiento acortado para la tuberculosis
multidrogoresistente, utilizando el esquema
BPaLM (Bedaquilina, Pretomanida, Linezolid
y Moxifloxacina), para aquellos pacientes que
cumplan con los requisitos.

El monitoreo y evaluacién de los indicadores
programaticosy epidemiologicos del Programa
Nacional de Tuberculosis se llevo a cabo, para
asegurar que se mantenga un seguimiento
riguroso de los avances. Ademas, se realizaron
diversas capacitaciones virtuales sobre la
Norma Técnica Nacional de Control de la
Tuberculosis a lo largo del ano.

Es importante senalar que el MINSA esta
abordando otras enfermedades como Ia
lepra, con capacitaciones especificas para
interrumpir su transmision y trabajar hacia
su eliminacion. Estos esfuerzos reflejan el
compromiso en la lucha contra la tuberculosis
para mejorar la salud publica en el pais.

Compromiso del MINSA con la Atencion
Integral a Enfermedades Raras y la Salud
Publica en Panama.

El Ministerio de Salud (MINSA) de Panama
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ha demostrado un firme compromiso con la
atencion integral de las enfermedades raras
y la promocién de la salud publica a través de
diversas iniciativas. Recientemente, se han
validado documentos técnicos fundamentales,
como la “Guia para la Atencion Integral de las
personas con Angioedema Hereditario” y la
“Guia para la Atencion Integral a las personas
con Hemofilia". Estas guias son esenciales para
estandarizar y mejorar la atencion médica de
los pacientes que padecen estas condiciones.

Para fortalecer la capacidad de respuesta ante
el angioedema hereditario, se han llevado a
cabo capacitaciones dirigidas al personal de
salud a nivel nacional y regional, incluyendo
a los Servicios de Urgencias del Hospital
Santo Toméas y el Hospital Aquilino Tejeira.
Estas capacitaciones, buscan aumentar el
conocimiento y la capacidad de respuesta ante
casos de angioedema hereditario. Ademas,
por primera vez en Panama, se ha gestionado
la adquisicion del medicamento Conestat Alfa,
destinado a la crisis aguda y profilaxis del
angioedema hereditario, o que representa un
avance significativo en el tratamiento de esta
enfermedad.

El  MINSA también realiz6 jornadas de
sensibilizacion sobre enfermedades raras,
dirigidas al personal de la Autoridad de
Transparenciay Accesoalalnformacion(ANTAI)
y al Instituto de Medicina Legal, promoviendo
una mayor comprension y atencién hacia estas
condiciones.

Por otra parte, el equipo técnico de
Enfermedades Raras particip¢ en el Diplomado
Nacional de Enfermedades Raras en Colombia,
fortaleciendo sus capacidades, y desarrollo
un Taller de Revision de Cddigos Diagnosticos
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CIE-10 con médicos genetistas y especialistas en neurologia pediatrica, con el objetivo de mejorar la
capacidad de registro y diagnostico de estas enfermedades.

Epidemiologia

En el ambito de la epidemiologia, el MINSA ha estado trabajando arduamente en la promocién
de la salud publica a través de diversas iniciativas. Entre las actividades mas relevantes
se encuentra el seminario sobre Resistencia Antimicrobiana (RAM), realizado el 21 de
noviembre de 2023, que reunié a 43 participantes de manera presencial y 32 de forma virtual.

Curso de Tutores en “Una Sola Salud”: En mayo de 2024, se capacit6 a 16 docentes para impartir el
Curso Frontline con un enfoque integral de “Una Sola Salud”, sumando un total de 18 tutores tras la
formacion de 2 docentes en un taller en El Salvador.

Taller Nacional de Priorizacion de Enfermedades Zoonéticas: Del 28 al 30 de mayo de 2024, se
llevd a cabo un taller que reunié a representantes de diferentes sectores de salud para priorizar
enfermedades zoondticas, promoviendo un enfoque colaborativo.

Enelmarco del Acuerdo Cooperativo de Salud Global “Mejorar la Seguridad Sanitaria Mundial”, se realizé en Panamd el taller de Procesos de Priorizacion de
Enfermedades Zoonaticas, con el apoyo técnico y financiero de los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC) de los Estados Unidos,
en el marco del Programa Una Sola Salud, para el periodo fiscal 2023-2024.

Diplomado en Prevencion y Control de Infecciones: Entre el 29 de julio y el 2 de agosto de 2024,
se realiz6 un diplomado para 30 participantes de equipos de prevencion y control de infecciones en
hospitales, con el objetivo de fortalecer sus capacidades.

Curso de Epidemiologia de Campo Frontline: Desde agosto hasta octubre de 2024, se desarroll6 la
cuarta cohorte de este curso, continuando con la formacion en epidemiologia.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Programa Ampliado de Inmunizaciones

Jornada de Vacunacion
a Nivel Nacional
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El Programa Ampliado de Inmunizaciones ha
implementado diversas acciones en 2024 para
mejorar la salud publica en Panama. A partir
de enero, se recibieron 518,400 dosis de la
vacuna COVID XBB, ultima cepa de la variante
original Wuhan - con un total de 518,400 dosis
recibidas, para ser aplicadas a partir de los 6
meses de edad, y en mayo, 1,364,300 dosis de la
vacuna de influenza cuadrivalente, de las cuales
se han administrado 1,314,997 hasta octubre.

Se celebro la 22° Semana de Vacunacién en
las Américas del 20 al 27 de abril, donde se
aplicaron 74,503 dosis. También se llevo a
cabo una Campana Nacional de Seguimiento
contra el Sarampion para ninos de 1 a 4
anos, alcanzando un 81% de la meta inicial
y un 96% en una segunda ronda en octubre,
tras recomendaciones de la OPS/OMS.
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ElMinisterio de Salud, a través del Programa Ampliado de Inmunizaciones
(PAI), realizo el lanzamiento de la Campana Nacional de Seguimiento de la
Vacunacion contra el Sarampion, dirigida a nifos de Ta 4 anos.

Durante la Campana de Vacunacion contra
la Hepatitis A y B, se aplicaron 17,692 dosis,
y durante la Campana Puesta al Dia, fueron
administradas un total de 12,208 dosis.

Se llevaron a cabo diversas jornadas de
actualizacion en vacunas y se implemento un
sistema de captacion de vacunas en tiempo

real mediante dispositivos moviles. También
se mejoro la conexion del Tribunal Electoral a
traves del software del Programa Ampliado de
Inmunizaciones para un mejor manejo de datos,
y se desarrollo un dashboard para la campana
contra el sarampion.

Todas estas iniciativas reflejan un esfuerzo
continuo por parte del MINSA para fortalecer la
cobertura de vacunacion en el pais.

Promoviendo la Donacion Voluntaria de
Sangre: Acceso Seguro y Equitativo.

En 2024, se llevaron a cabo varias actividades
enfocadas en la promocion de la donacion
voluntaria de sangre y en asegurar un acceso
equitativo, oportuno, eficiente y sequro a este
recurso vital.

Visita al Centro Dona Vida: El equipo de la
Direccion General de Salud Publica realizd una
visita a este centro el 9 de agosto para evaluary
fortalecer las practicas de donacion.

Presentacion de un sistema alternativo para
NAT: EI 29 de agosto, se presentd un nuevo
sistema para realizar pruebas de amplificacion
de acidos nucleicos (NAT), lo que mejora la
seguridad en la transfusion de sangre.

Reunion con la Comision Nacional para Control
yPrevencionde VIH: El 4 de septiembre, sellevd
a cabo unareunioén para coordinar esfuerzos en
la prevencion y control del VIH, lo que también
impacta en la sequridad de la donacion de
sangre.

Jornada Docente sobre la Importancia de la
Donacion de Sangre: EI 17 de octubre, serealizo
una jornada educativa para concienciar sobre
la relevancia de donar sangre, involucrando
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a docentes y promoviendo la cultura de la
donacién.

Salud Radioldgica: Fortaleciendola proteccion
y seguridad de la poblacion.

Panama ha dado pasos significativos en
el fortalecimiento de la salud radioldgica
gracias a la implementacion de proyectos
de cooperacion técnica y la colaboracion
con organismos internacionales, como el
Organismo Internacional de Energia Atomica
(OIEA). Uno de los logros mas destacados es la
implementacién del Proyecto de Cooperacién
Técnica PANS013, que ha permitido mejorar el
programa nacional de proteccion radiolégica.
Este esfuerzo se traduce en una mayor
seqguridad y proteccidn para la poblacion frente
alos riesgos asociados con la radiacion.

Ademas, el MINSA ha avanzado en el control
digitalde laimportacion de fuentes de radiacion
ionizante. La inclusion del Departamento de
Salud Radiolégica en el Sistema Integrado
de Gestién Aduanera (SIGA), ha facilitado
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un monitoreo mas efectivo y riguroso de las
fuentes de radiacion que ingresan al pais,
asegurando que se cumplan los estandares de
seqguridad necesarios.

Otro logro importante es la implementacién
del reqgistro nacional de dosis, una plataforma
innovadora que integra los datos de radiacién
ionizante recibida por los trabajadores
ocupacionalmente expuestos. Este registro,
auspiciado por el OIEA, no solo permite un
seguimiento mas preciso de la exposicion a
la radiacion, sino que también contribuye a la
proteccion de la salud de los trabajadoresy a la
promocién de un ambiente laboral mas seguro.

Panama ha demostrado un compromiso firme
con la salud radiologica, implementando
medidasquenosoloprotegenalostrabajadores,
sino que también garantizan la seguridad de
la poblacién en general. Estos logros son un
reflejo del esfuerzo continuo por mejorar la
salud publica y la seguridad en el manejo de la
radiacion en el pais.

Con una gran caminata se dio inicio a las actividades de la Semana de la Salud Bucal, organizada por el Ministerio de Salud en conjunto con la Asociacién
de Odontolégica Panamena, universidades, Caja de Seguro Social. En la caminata se conto con la participacion del Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd

Galindo.
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Importancia de la Salud Bucal: Clave para el bienestar individual y colectivo.
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Como parte de las actividades de la Semana de la Salud Bucal, el Centro de Salud de Curundu brindo atencion a los estudiantes de primer grado de la
Escuela Fe y Alegria. Los estudiantes recibieron docencia sobre técnica de cepillado y prevencién de enfermedades de la cavidad bucal, proyeccion de
pelicula sobre lavado de manos y técnicas de cepillado, aplicacion de barniz de fldor y kits de cepillado dental.

La salud bucal es fundamental por varias
razones que impactan tanto el bienestar
individual como la salud publica en general.

Mantener una buena salud bucal ayuda a
prevenir enfermedades como caries, gingivitis
y periodontitis, que pueden afectar no solo la
boca, sino también la salud general.

Dentro de las estrategias realizadas para
impactar en la salud bucal de los panamenos
estan:

e Induccion, capacitacién e integracion de
11 funcionarios al equipo de Coordinadores
Regionales de Salud Bucal.

e Revision y actualizacion del “Manual de
Normas Técnico - Administrativas de Salud
Bucal”.

e Revisién y actualizacion del “Manual de
Normas de Bioseguridad en la Practica

Bucodental”.

* Confecciondelborradordelareglamentacion
para la implementacién de la Ley 218 de 27
de mayo de 2021 “Que establece el marco
juridico para la atencion integral de la salud
bucodental para la poblacion infantil y
adolescente en la Republica de Panama”.

e Capacitacion a Coordinadores Regionales de
Salud Bucal sobre la Ley 218 de 27 de mayo
de 2021.

* Revisiony actualizacion del Convenio MINSA
- Colgate, para el apoyo al programa de Salud
Escolar.

* Presentacion de resultados del Estudio de
Caracteristicas Epidemioldgicas del Cancer
Bucal en poblacion de 15 anos y mas, en
las Regiones de Salud de la Republica de
Panama.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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Regulacion de Laboratorio Clinico, Instalaciones y Servicios de Salud, Investigacion para la Salud

Adng!n Rios

Enla provincia de Veraguas se desarrolld el primero de tres talleres de Fortalecimiento de la Calidad, dirigido a Tecndlogos Médicos de todo el pais, con el
objetivo de prepararlos para realizar pruebas de carga viral de VIH, con miras a la acreditacion en la norma ISO 15189.

En el marco de la mejora continua de los
servicios de salud en Panama, se han imple-
mentado diversas iniciativas y regulaciones
que buscan fortalecer la calidad y sequridad en
la atencion sanitaria.

Laboratorio Clinico

Se llevd a cabo una capacitacion dirigida
al personal encargado de realizar la carga
viral de VIH, en el contexto del Segundo
Taller de Fortalecimiento de los Sistemas
de Gestidon de la Calidad de los Laboratorios
Clinicos (FOGELA), realizado en el Hospital
Luis “Chicho” Fabrega del 27 al 31 de mayo de
2024. Ademas, se elaboré un documento que
establece criterios para el uso y manejo de
pruebasde laboratorio en el punto de atencion,
asegurando asi la calidad y efectividad de los
servicios de salud.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”

Instalaciones y Servicios de Salud a la
Poblacion

En cumplimiento del Decreto Ejecutivo
N°® 48, se instalo oficialmente el Comité
Nacional de Bioseqguridad, garantizando la
implementaciéon de medidas de bioseqguridad
en todas las instalaciones de salud. Asimismo,
se conmemoro¢ el Dia de Seguridad del Paciente
2024 con una capacitacion virtual que reunio
a mas de 300 profesionales de la salud.
El enfoque estuvo dirigido a la mejora del
diagnostico para la sequridad del paciente. Se
publicé la Resolucion N°741 por medio de la cual
se crea el Programa Nacional de Prevencion y
Control de Infecciones Asociadas a la Atencion
en Salud y se organizo el Il Seminario Nacional
de Procesamiento Estéril, que reunié a 200
enfermeras responsables del proceso de
esterilizacion a nivel nacional.
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Reqgulacion de Investigacion para la Salud
Se divulgaron aspectos regulatorios y éticos
relacionados con la Ley N°84 de 14 de mayo
de 2019, que promueve la investigacion
para la salud. La instalacion del Consejo de
Investigacion e Innovacién para la Salud (CIIS)
y la activacion de su Secretaria Técnica, son
pasos significativos para fortalecer el sistema
nacional de investigacion. Ademas, se firmo
un convenio de cooperacion con la Secretaria
Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacién
(SENACYT), cuyo objetivo es establecer apoyo
logistico al Comité Nacional de Bioética de la
Investigacion, para fortalecer la gobernanza
y la ética en la investigacion para la salud,
asegurando que los protocolos y proyectos
de investigacion se realicen de manera
responsable y cumpliendo con los estandares
necesarios para proteger a los participantes y
promover la integridad cientifica.

3. Financiamiento con equidad y eficiencia
de la prestacion de los servicios de
salud.

Importancia del Financiamiento para Ia
Coberturadelos Servicios de Salud en Panama

La salud es un derecho fundamental y un pilar
esencial para el desarrollo social y econémico
de cualquier pais. En Panama, el acceso a
servicios de salud de calidad es crucial para
garantizar el bienestar de la poblacion. Sin
embargo, la sostenibilidad y la mejora de
estos servicios dependen en gran medida del
financiamiento adecuado.

Estado actual de la salud en Panama

Panama ha realizado avances significativos en
la mejora de su sistema de salud en las ultimas
décadas. Sin embargo, persisten desafios
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como la desigualdad en el acceso a servicios,
la calidad de la atencion y la infraestructura
sanitaria. Seqgun datos del Ministerio de
Economiay Finanzas, en su informe econémico
y social del primer trimestre del 2024, el gasto
en salud representa aproximadamente el
6% del Producto Interno Bruto (PIB), lo que
es insuficiente para cubrir las necesidades
crecientes de la poblacion. (ver grafica No. 13)

Servicios sociales y relacionados con la salud
humana.

EIPIBreal de laactividad de servicios socialesy
relacionadosconlasaludhumanaseredujo1.7%
en el primer trimestre, al registrar un monto de
B/. 172.3 millones en 2024; un ano antes fue
de B/. 175.4 millones. Esta baja se relacion¢ a
una disminucién en el niumero de pacientes
admitidos en instancias hospitalarias del
sector privado y menor demanda de servicios
médicos, odontolégicos y de enfermeria, segun
datos del INEC. Entre enero y marzo, fueron
admitidos 59 mil pacientes en los hospitales
del pais, 50,945 u 86.3% del sector oficial y
8,055 0 13.7% del particular. En ambos casos
fueron cifras menores a las reportadas un ano
antes, cuando fueron 59,224 y 8,616 pacientes,
respectivamente.

El Financiamiento en Salud impacta directa-
mente en el fortalecimiento del Sistema Publico
de Salud, basado en la estrategia de atencion
primaria, eneldesarrollodelmodelo deatencidn
con énfasis en lo promocional, preventivo, la
intersectorialidad y la participacion social,
en la Implementacion la coordinacion entre
MINSA - C.S.S. y otras instituciones del Estado
para el abordaje de los determinantes de salud,
tendientes al acceso y cobertura universal
en salud y la innovacion en tecnologia para
modernizar la gestion de salud.
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Para ello el MINSA anualmente formula el presupuesto, tomando en consideracion los lineamientos
mencionados como el fortalecimiento del rol rector del MINSA, el énfasis en la prevencion y control
de las enfermedades transmisiblesy cronicas, la reestructuracion de lared de servicios sanitariosy
de infraestructura en forma coordinada conla C.S.S., y la continuidad con el desarrollo de soluciones
tecnologicas de gestion tales como: expediente electronico, citas médicas, telemedicina.

FORMULACION DE PRESUPUESTO Y PROYECTOS DE INVERSIONES
ANALISIS POR CUENTA MADRE

DETALLE DEL CONCEPTO

PRESUPUESTO
SOLICITADO
2024

PRESUPUESTO
LEY
2024

(En Balboas B/.)

MODIFICADO
AL
30 DE AGOSTO
2024

ASIGNADO
AL
30 DE AGOSTO
2024

EJECUCION
PRESUPUESTARIA
AL 30 DE AGOSTO

2024

%DE
EJECUCION
AL 30 DE
AGOSTO
2024
6=(5/4)*
100

Total Entidad (1 + 1)

3.937.649.329

2.636.421.272

2.644.372.159

2.199.735.616

2.007.116.125

91,2

Gastos Corrientes

2.585.097.332

1.978.551.836

1.983.675.493

1.657.702.205

1.349.254.798

A | Total de Gastos de Operaciones 1.411.921.995 901.431.019 | 1.116.504.089 967.210.813 771.557.230 814
0 | Servicios Personales 783.887.693 666.395.849 731.857.977 587.838.624 498.133.076 84,7
1 | Servicios No Personales 152.099.094 64.438.670 103.683.219 101.756.144 74.104.747 72,8
2 | Materiales y Suministros 427982.434 166.031.800 259.141.295 257.318.519 184.332.397 7,6
3 | Magquinaria y Equipo 43.388.074 0 17.256.898 17.254.398 13.096.897 759
6 | Transferencias corrientes 1.173.175.337 1.077120.817 867.171.404 690.491.392 571.697.568 83,7
9 | Asignaciones Globales 4.564.700 4.564.700 4.564.700 3.043.128 1.890.113 62,1
Gastos de Capital 1.352.551.997  657.869.436  660.696.666 542.033.41 657.861.327
A | Inversiones 1.166.609.925 | 506.461.437 | 509.040.979 | 456.246.019 | 506.205.640 1214
Remodelacion y Const. de Instalaciones|  643.628.263 330.290.277 331.098.81 290.047.117 330.679.926 14,0
Salud Ambiental 438.711.254 140.067.630 139.567.630 129.496.096 137.947.872 1065
Equipamiento de Inst. de Salud 56.243.292 22.000.000 22.000.000 22.000.000 22.000.000 1000
Otros Proyectos de Inversion (BID) 28.027.116 14.103.530 16.374.538 14.702.206 15.577.842 106,0
B | Transferencias Varias de Capital 185.942.072 151.407.999 151.655.687 85.787.392 151.655.687,  176,8

Fuente: Direccién de Planificacion. Departamento de Formulacién y Evaluacion de Presupuesto y Proyectos de Inversion.
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El Presupuesto Solicitado para la vigencia fiscal
2024 del MINSA fue de B/. 3,937,649,329. Sin
embargo, el Presupuesto Ley asignado en esta
vigencia fiscal a la institucién fue de B/. 2,636,
421,272.

El monto asignado al 30 de agosto 2024 fue de
2,199,735,616, de los cuales se ejecutd a esa
fechael 91.2%.

Del Presupuesto Ley Total 2024 de lainstitucién
se ejecuto el 81.4 % en Gastos Corrientes y el
100% en Gastos de Capital.

Los porcentajes de ejecucidén en Gastos de
Capitalexcedenel100% porque eneltranscurso
delano hubo varias afectaciones de contencion
de gastos.

ANTEPROYECTO SOLICITADO MINISTERIO DE SALUD
B/. 4,000.5 MM

B (astos de Operaciones

B Transferencias
(Patronatos)

B Transferencias Corrientes
(IDAAN, C.S.S., AAUD,
ICGES, otras)

Inversiones

Transferencias de Capital
(IDAAN, AAUD, ICGES)

Fuente: Direccién de Planificacion / Departamento de Formulacién, Evaluacion de Presupuesto y Proyecto de Inversién del Ministerio de Salud.
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PROYECTO DE PRESUPUESTO - VIGENCIA FISCAL 2025

DIFERENCIA ENTRE
PRESUPUESTO ANTEPROYECTO EL ANTEPROYECTO

DETALLE DEL CONCEPTO DELEY SOLICITADO SOLICITADO 2025 VS
2024 2025 PRESUPUESTO DE
LEY 2024 (3-1)
1 2 3

Total Entidad (1+11) 2.636.421.272 | 4.000.573.070 1.364.151.798

| | Gastos Corrientes 1.978.551.836 | 2.723.535.529 744.983.693
A | Total de Gastos de Operaciones 901.431.019 1.521.529.310 615.533.591
B | Total de Transferencias 1.077.120.817 1.202.006.219 129.450.102
Il | Gastos de Capital 657.869.436 1.277.037.541 619.168.105
A | Inversiones 506.461.437 1.125.629.542 619.168.105
B | Transferencias Varias de Capital 151.407.999 151.407.999 0

PROYECTO DE PRESUPUESTO SEGUN PATRONATOS - VIGENCIA FISCAL 2025

MODIFICADO EJECUCION

PRESUPUESTO ANTEPROYECTO
AL 30 DE TOTAL 30 DE
DETALLE DEL CONCEPTO DonIiE.Y SEPTIEMBRE SEPTIEMBRE SOLZIgIZTsADO
2024 2024
1 2 3 4

TOTAL EN PATRONATOS 426.050.000 429.026.681 319.820.057 536.981.023
Patronato del Instituto Oncolégico 72.200.000 74.965.054 60.913.723 91.743.880
Patronato Nacional de Nutricion 2.200.000 2.200.000 1.980.000 3.295.344
Patronato Hospital del Nino 93.150.000 93.150.000 67.326.650 128.074.683
Patronato Hospital Jose Domingo 61.500.000 61.500.000 46.834.302 81.402.520
de Obaldia

Patronato Hospital Santo Tomas 188.000.000 188.000.000 136.356.399 220.464.596
Patronato del Instituto Nacionalde | ¢ 54 g 9.000.000 6.408.984 12.000.000
Medicina Fisica

Fuente: Ministerio Salud, Direccion de Finanzas /Ministerio de Economia y Finanzas-DIPRENA.
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PRESUPUESTOS SOLICITADOS Y PRESUPUESTOS LEY ANOS 2020 - 2024
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Fuente: Direccién de Planificacion / Departamento de Formulacién, Evaluacion de Presupuesto y Proyecto de Inversién del Ministerio de Salud.
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Se hace necesario fortalecer los procesos
de planificacion del financiamiento en todas
las instalaciones de salud, pero es aun mas
importante que la asignacion presupuestaria
sea basada en un analisis exhaustivo del
impacto que tendria el presupuesto sobre los
indicadores basicos de salud y el cumplimiento
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, y que
esta asignacion no se base en presupuestos
historicos.

Para ello el Ministerio de salud ha invertido
en herramientas que apoyan la planificacion
operativa alineada al Plan Nacional de salud con
sus indicadores de cumplimiento definido y el
presupuesto programado paralarealizacion de
las actividades con sus evidencias respectivas,
ademas del fortalecimiento alos planificadores
regionales en gestion por resultados vy
elaboracion de proyectos de inversion, a pesar
del recambio continuo de los técnicos, lo que
limita contar con técnicos formados.

Uno de los nudos criticos es que los POAs
no se cumplen debido a que el presupuesto
programado no se concreta por razon de los
recortes presupuestarios, a las emergencias
ante desastres o a la priorizacion de un evento
que no estaba contemplado en la planificacion
inicial. Lo anterior impacta en forma negativa al
cumplimiento de los objetivos estratégicos del
Plan Nacional de Salud.

Para poder garantizar el bienestarala poblacién
se hace necesario trabajar en estrategias para
fortalecer la transparencia y rendicion de
cuentas mediante auditorias y la participacion
ciudadana en la supervision de proyectos de
salud, invertir en la capacitacion y retencion
del personal de salud, especialmente en areas
rurales. De igual manera se requiere aumentar

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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la inversion en programas de promocion de
la salud y prevencion de enfermedades para
reducir la carga del sistema a largo plazo.
También, es indispensable la implementacion
del uso de tecnologias de la informacion y la
comunicacién (TIC) para mejorar el acceso a
servicios de salud.

Por ultimo, pero no menos importante, es
establecer mecanismos de colaboracion
intersectorial y convenios internacionales para
compartir recursos y mejorar practicas en la
gestion de servicios de salud.

4. Coordinacion intersectorial para el
abordaje integral de los determinantes
de la salud.

Estrategias integrales de promocion de la
Salud para la optimizacion del bienestar y la
prevencion de enfermedades en Panama.

El Ministerio de Salud de Panama ha mantenido
un compromiso constante con la promocion
de la salud y la prevencién de enfermedades,
implementando  diversas iniciativas vy
campanas que buscan mejorar la calidad de
vida de la poblacién. A lo largo de 2023 y 2024,
se han llevado a cabo multiples actividades
que reflejan un enfoque integral en la salud
publica, abarcando desde la promocidon de
estilos de vida saludables hasta la atencidn a
comunidades vulnerables.

Los principales logros y actividades realizadas
en este periodo, destacan la importancia de la
educacion, la sensibilizacion y la participacion
comunitaria.
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Acciones para la Promocion de la Salud

¢ Semana de la Promocion de la Salud:

-
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La Dra. Ana Helena Mata, Directora de Promocion de la Salud del Ministerio de Salud, en la “Feria de Salud Universitaria” realizada en la Universidad de
Panamd, como parte de las actividades de la Semana de la Promocion de la Salud.

El Ministerio de Salud en conjunto con la Red Panamena de Universidades Promotoras de Salud
(RePaUPS), la Comision de Alto Nivel (CAN)y el Consejo de Rectores de Panama con el propésito de
continuar cumpliendo con la Resolucién 230 del 28 de Febrero del 2020 y, fortalecer la promocion
de la salud y la participacion social, organizaron diferentes actividades durante la celebracion de la
Semana de la Promocion de la Salud del 8 al 12 de Julio de 2024 con el eslogan “Cuidemos nuestra
salud y bienestar integral”. Con estas actividades mas de 700 personas fueron beneficiadas con
jornadas educativas y la “Feria de Salud Universitaria“ en la Universidad de Panama.

Tambiénsellevaronacabo diversasactividades paraincentivar estilos de vida saludables, incluyendo

campanas contra el uso del tabaco, la prevencion de enfermedades crénicas como diabetes, y la
promocién de la donacion de 6rganos bajo el lema “Promueve Vida, Hazte Donante”.

* Fortalecimiento de la perspectiva intercultural en la atencién de salud.

Se elabord una hoja de ruta paraintegrar la interculturalidad en la atencion primaria, enfocandose en
mejorar el acceso a la salud de comunidades indigenas mediante servicios culturalmente sensibles.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”




MEMORIA 2024

Prevencion de Enfermedades

e Control del Dengue.

Durante 2024, se intensificaron campanas de nebulizacién, eliminacion de
criaderos de mosquitos y actividades educativas en comunidades afectadas
por brotes, como las regiones de Curundu y Tocumen, para combatir los 7,139
casos reportados.

¢ Lucha contra enfermedades transmisibles.

Ennoviembre de 2024, se present6 un plan nacional para eliminar enfermedades como la malariay la
transmision materno infantil del VIH, dentro de la iniciativa regional de la OPS.

e Campana del mes de la cintarosaday celeste

Conelcompromiso de seguiravanzando enlaluchacontrael cancer, laDireccion
de Promocioén de la Salud, se uni¢ a la campana de la Cinta Rosada y Celeste,
con el lema: “Con paso firme en la lucha contra el cancer 2024", llevando a cabo
una emotiva actividad denominada “Sandwichaton”. La actividad consistio
en la preparacion de sandwiches para los pacientes y familiares del Instituto
Oncologico Nacional, brindando no solo un alimento nutritivo, sino también un
mensaje de apoyo y solidaridad.

Enelmarco del cierre de la campana de prevencién “Con Paso Firme en la lucha contra el cancer”, el equipo del Ministerio de Salud, liderado por el Ministro
Dr. Fernando Boyd Galindo, entregd 170 canastas en apoyo a pacientes del ION, gracias a las generosas contribuciones de los colaboradores del MINSA.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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e Feria familiar de la Lactancia Materna, version 122 de la gran tetada

|

En el marco de la Semana Mundial de la Lactancia Materna se realizé una feria familiar y la 12° version de la Gran Tetada.

En el marco de la Semana Mundial de la
Lactancia Materna, se realizé una Feria
Familiar en la 122 versién de la Gran Tetada, el
4 de agosto de 2024 en el Atrio del Tribunal
Electoral, beneficiando a 290 personas y 70
ninos, entre las que estuvieron presentes:
embarazadas, madres lactantes, funcionariosy
profesionales de las entidades que conforman
la CONFOLACMA vy otras instituciones, para
promover la lactancia materna, para que los
bebés fortalezcan su sistema inmunologico y
se desarrollen sanos.

Todaslasmadresparticipantesenlaferiafamiliar
recibieron: charlas, asesoria, orientacion
nutricional, productos promocionalesy servicio
de salud (toma de presion y vacunacion). La
violencia contra las mujeres es un problema

mundial de Salud Publica, y Panama no escapa
de estarealidad.

e Campana sobre prevencion de violencia

Esta campana incluyd la publicacion de
infografia en Instagram institucional (8,168
cuentas alcanzadas y 158 interacciones con la
publicacion), publicacion de video en Instagram
institucional (6,418 cuentas alcanzadas vy
73 interacciones con el reel), jornada de
sensibilizacién presencial (43 funcionarios de
instituciones publicasy privadas beneficiados),
activacion en MINSA sede (distribucién de 600
volantes y exposicion dialogada beneficiando a
27 funcionarios de salud), otras actividades en
las 15 regiones de salud.
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e Proyecto revista digital “salud y bienestar”

El Ministerio de Salud a través de la Direccién de Promocion de la Salud edita la Revista Digital “Salud
y Bienestar”, con el objetivo de apoyar las campanas de salud publica, reforzando las iniciativas del
MINSA mediante la difusion de mensajes sobre la prevencion de enfermedades y la promocion de
habitos saludables.

Para lograr mayor alcance hacia las comunidades, es necesario evolucionar y adaptarnos a la era
digital, con miras a que sea un recurso que no soélo informe, sino que también inspire y empodere
a cada individuo. Asi, se proporciona una herramienta integral y una guia completa para la toma
de decisiones informadas sobre la salud fisica, mental, emocional y espiritual, adaptandonos a las
nuevas tendencias del siglo XXI.

« Estrategia de gestion integrada (Egi-Anti-aedes)

La Comision Nacional de la Estrategia de Gestion Integrada EGI-Arbovirosis fue reactivada en esta
gestion, conlaadhesion de 27 instituciones del Estado. Se cuenta conla participacion de Ministerios,
Estamentos de Seqguridad, ONG, la Asociacién de Municipios de Panamay la Alcaldia de Panama. Por
otro lado, las 15 Regiones de Salud han activado sus Comisiones Regionales EGI-Arbovirosis.

El Estado panameno se suma a la lucha regional contra el dengue y se busca dar respuesta a los
problemas de las arbovirosis que afectan a la poblacion.

» 8° Encuentro nacional de comités de salud

El25deoctubrede2024serealizden
laProvinciade Coclé, el 8°Encuentro
Nacional de Comités de Salud,
modalidad presencial, donde se
reafirma el compromiso de trabajo
entre los actores sociales: Comités
de Salud, Juntas Administradorasde
Acueductos Rurales y el Ministerio
de Salud; en el cumplimiento de

Nutrida participacién en el VIll Encuentro de Comités de Salud y Juntas Administradoras de politicas, programas de salud para
Acueductos Rurales (JAAR's), realizado en la provincia de Coclé, al que asistieron mas de 530 la gestién y desarrollo de acciones

representantes. . .

que solucionen las necesidades
de la comunidad. El lema adoptado es “Comité de Salud, Construyendo Bienestar Comunitario con
Paso Firme"y se cuenta con la participacion de 500 miembros de los Comités de Salud, Juntas de
Acueductos Rurales, funcionarios de las 15 Regiones de Salud, Directores Nacionales, autoridades
locales e invitados especiales, el Gobernador de la Provincia de Coclé.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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« Movimiento de municipios, ciudades y
comunidades saludables de las Américas

Panama por primera vez contd con la
representacion de dos Municipios en la “Red
del Movimiento de Municipios Ciudades y
Comunidades Saludables de las Ameéricas”.
Los Municipios corresponden a la Provincia de
Chiriqui, Distrito de Bugaba y a la Provincia de
Veraguas, Distrito de Canazas.

La Direccion de Promocion de la Salud realizé
reuniones virtuales y presenciales en conjunto
con la OPS/OMS como parte del asesoramiento
técnico del Movimiento.

» Escuelas promotoras de la salud

MEDUCA-MINSA, establecen un convenio
como instrumento de comunicacion vy
coordinacion, continua y permanente, que
regule las relaciones institucionales, para
potenciar aquellos programas que permitan
a la comunidad educativa el desarrollo de las
Escuelas Promotoras de Salud.

MINSA, en el contexto del Objetivo de Desarrollo
Sostenible No. 3 “Garantizar la salud de todo y
toda la poblacion” enfatizada en la comunidad
educativa, inicia la certificacion de escuelas de
la Regidon Metropolitana de Salud.

Estrategias de difusion, prevencion y
alcance en medios.

La comunicacién para la salud es un
componente fundamental del Ministerio de
salud para facilitar el abordaje y mitigacion
de los principales problemas de salud que
enfrentan las comunidades en el pais.
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De igual manera ha permitido difundir
informacién precisa y accesible, abarcando
aspectos que van desde la prevencion de
enfermedades hasta la promocién de estilos de
vida saludables.

Albrindaralapoblacionlainformacionadecuada
en temas de salud, se le facilita el proceso de
adoptar comportamientos saludables, como
la vacunacién, eliminacién de criaderos y la
actividad fisica, entre otros.

Las campanas de sensibilizacion son clave
para fomentar la confianza entre profesionales
de la salud y la comunidad, abordando temas
criticos como la salud mental y la prevencion de
enfermedades.

En situaciones de emergencia sanitaria, la
comunicacion oficial, clara y oportuna es vital
para guiar adecuadamente a la poblacion,
ademas de contrarrestar la desinformacion.

Finalmente, comprender las necesidades de
informacién de la poblacion, ha permitido al
Ministerio de la Salud adaptar sus mensajes y
estrategias, asegurando que sean relevantes
y culturalmente apropiados para lograr sus
objetivos.

Logros Destacados de la Oficina de Relaciones
Publicas:

1. Publicaciones de Notas de Prensa:

Total de notas de prensa publicadas: 2,997

Notas de prensa de las 15 regiones de salud:
1,670.

Notas de prensa de la sede del MINSA: 1,227



. Presencia en Redes Sociales:

Red X: 247,931 sequidores (incremento de
mas de 20,000).

Instagram: 589,000 sequidores, 500
publicaciones, 1,017,224 de alcance y mas de
180,000 interacciones.

Facebook: 183,000  sequidores,
publicacionesy 449,000 visitas.

500

Perfil demografico: Mayoria de sequidores
son mujeres de 35-44 anos.

. Campanas Publicitarias:

Publicidad en periédicos (La Estrella, El
Siglo, La Prensa, Mi Diario) sobre prevencion
de Cancery Dengue: B/.39,996.00.

Campana “CAZA MOSQUITOS” en medios
televisivos a nivel nacional.

Campana 360 “SOY FUERTE" para promover
la vacunacion contra el COVID-19, con un
costo aproximado de B/.100,000.00.

Campana de radio para la vacunacion contra
el sarampién: B/.2,605.45.

Campana “Stop Vaping” para la prevencion
del tabaco: B/.69,015.00.

. Vocerias y Entrevistas:

Total de entrevistas realizadas: 1,192.
716 en radio (60%)y 476 en television (40%).

Temas abordados: promocion de la salud,
prevencion de enfermedades, salud mental,
entre otros.
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5. Monitoreo de Noticias:

Total de noticias generadas: 5,107.

1,886 en periddicos, 1,315 en radio y 1,906 en
television.

Evaluacion de noticias.

Salud Publica Ambiental

« Agua apta para consumo humano y
saneamiento ambiental Cobertura vy
Calidad de Agua.

En 2024, la Direccion del Subsector de Agua
Potable y Alcantarillado Sanitario (DISAPAS) se
ha centrado en avanzar hacia el cumplimiento
del Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 6,
que aboga por Agua Limpia y Saneamiento. Se
ha trabajado para aumentar la cobertura de
agua seguray saneamiento en las areas rurales
e indigenas, promoviendo la gobernanza y la
resiliencia comunitaria. Estas iniciativas han
mejorado la calidad de vida de la poblacion y
reafirmado el rol rector del Ministerio de Salud
en el sector.

DISAPAShaparticipadoactivamenteendiversas
reuniones del Observatorio Latinoamericano y
del Caribe de Agua y Saneamiento (OLAS), una
iniciativa apoyada por el Banco Interamericano
de Desarrollo(BID). A través de esta plataforma,
se busca establecer un Portal de Colaboracion
que proporcione acceso libre a informacion
y datos sobre el subsector de agua potable y
saneamiento.

Durante el segundo semestre de 2023, se
colabord con los Puntos Focales Tecnicos
para compilar datos e informacion, resultando
en la entrega de seis Informes de Pais a los

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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organismos custodios. Este esfuerzo fue fruto
de la colaboracion entre técnicos de distintas
instituciones vinculadas al aguay saneamiento.

Igualmente, se gestiond la sequnda fase del
proyecto “Mejora del sistema de acueducto de
Altos del Llano y Brisas del Llano, distrito de
Chepo, provincia de Panama”, que fue aprobada
por el Fondo de Apoyo Social del Banco
Centroamericano de Integracion Econdmica
(FAS-BCIE) en agosto.

Dentro de las actividades del Foro
Centroamericano y Republica Dominicana de
Agua Potable y Saneamiento (FOCARD-APS),
los Grupos Tematicos Regionales(GTR)llevaron
a cabo reuniones virtuales y participaron en
talleres y capacitaciones. En diciembre de
2023, Panaméa adquirié la Presidencia Pro
Tempore en la XXl Reunién del CONCARD-APS.

En febrero de 2024, los integrantes del
Grupo Tematico de Sistemas de Informacién
asistieron a un taller en EI Salvador, enfocado
en la disponibilidad de informacién sobre
el acceso a servicios de agua potable vy
saneamiento en centros educativos y de salud
en Centroamérica.

El MINSA, a través de DISAPAS, fue designado
como punto focal para el Foro Mundial de Agua
en Bali en mayo de 2024. Ademas, DISAPAS
participa en este proceso como miembro del
FOCARD-APS.

Conapoyodelacooperaciontécnicamultilateral
(fondo espanol, BID), se ha disefado un
programa de sostenibilidad para los proyectos
ejecutados bajo el programa Multilateral,
finalizado en junio de 2021. Este programa,
en colaboracion con la Fundacion AVINA vy
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Fundacion ANCON, comenzara su ejecucion a
finales de 2024.

El Programa de Agua Potable y Saneamiento en
AreasRuraleseIndigenasde Panama, financiado
por el Fondo Espanol de Cooperacién para Agua
y Saneamiento (FCAS), esté llevando a cabo seis
proyectos integrales en 10 comunidades de los
distritos de Muna y Kankintu, en la Comarca
Ngabe Bugle. Estos proyectos, que estan
en su fase final de ejecucion, fortalecen las
capacidades de las Juntas Administradoras de
Acueductos Rurales (JAAR) con un enfoque de
género e implementan una escuela de lideres.

DISAPAS también esta ejecutando la
“Elaboracion Participativa y Difusion de la Guia
Nacional para la Seleccién de Tecnologias
de Tratamiento de Aguas Residuales’, en
colaboracion con la AECID. Actualmente,
se encuentra en la fase de validacion de las
quias, las cuales estan siendo revisadas por
el Comité Interinstitucional de Agua Potable y
Saneamiento (CIAPAS).

Eneldmbitodelacooperacioninterinstitucional,
DISAPAS impulsa el Programa Culturadel Aguay
desarrolla actividades en diversas regiones del
pais, incluyendo el Programa de Micromedicion,
que implica la instalacion de micromedidores
en comunidades rurales.

Medianteunconvenioentre ACPyMINSA, sesigue
fortaleciendo la gobernanza de los acueductos
rurales en la cuenca hidrografica del Canal de
Panama. Se han identificado 10 prioridades en
el Plan de Ordenamiento Territorial Ambiental
(PIOTA), que requieren atencion, incluyendo
mejoras en el abastecimiento de aguay un plan
de saneamiento integral.
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En el ambito de inversion nacional, se ha finalizado un proyecto de mejora del sistema de
abastecimiento de agua en la region de Bocas del Toro, beneficiando a 1,560 habitantes de las
comunidades de Alto Refugio, Delicias(Mancomunado)y El Guabo. Actualmente, se estan ejecutando
mejoras en el acueducto de Alto Caballero, que beneficiaran a 5,836

Plan de Accion

Enlaactualidad el paisenfrenta constantemente fendmenos hidrometeorolégicos como el Fendmeno
del nino y la Nina, ocasionando con frecuencia emergencia ambientales y limitantes en cuanto el
uso del agua para consumo humano a nivel de comunidades del Arco Seco y comarcas indigenas,
especialmente las que se ubican en la Vertiente del Pacifico. Es por ello, que el Ministerio de Salud ha
iniciado un Plan de Accion que busca rehabilitar, ampliar y mejorar los acueductos rurales para dar
cumplimiento a la Agenda Social, que busca mejorar las condiciones de vida de la poblacion y darles
solucion de agua potable a las comunidades de cada una de las 15 regiones de salud existentes en
Panama.

Este Plan de Accion beneficiara a mas de 500,000 habitantes que actualmente no cuentan con
acceso a agua segura en forma continua. Los trabajos consisten en: Rehabilitacion de lineas de
aduccion, conducciony distribucion; Interconexiones domiciliarias, perforacion de pozos; captacion
de fuentes subterraneas e instalacion de filtros y sistema de desinfeccion (Clorinadores).

Proyectos para el acceso a agua potable.
» Proyecto de agua potable en la Comarca Ngabe-Buglé:

Guayabito, fue una de las comunidades de Kankintu beneficiadas por el proyecto de agua potable,
donde se entregaron 154 unidades individuales de saneamiento desarrollado por la Agencia Espanola
de Cooperacién Internacional y el Gobierno Nacional a través del Ministerio de Salud en este distrito
de la comarca Ngabe Bugle.

Unavezde analizada la etapafisica del proyecto, se desarrolld la capacitacion técnica sobre el manejo
y mantenimiento de estos. Recalcando la importante de la promocion de salud y la concienciacion
de las comunidades sobre el valor de estas obras. Entregandose el manual de operaciones de las
instalaciones.

» Perforacion de pozos para mejoras a los acueductos existentes en las EFI:"I' 1
comunidades de Naranjal, El Espavé y Union de Azuero No.1, ubicados en e Lok
la Region de Panama Este.

Para mejorar la calidad de vida de los moradores de estas comunidades de
Panama Este, el gobierno ejecuta un programa de rehabilitacion de pozos
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existentes, abandonados y la perforacion de pozos nuevos en 3 comunidades ubicadas en la region
de Panama Este.

Visita ala construccion del nuevo pozo de agua en El Naranjal, Panama Este, gracias a las tres perforadoras recién adquiridas. Esta obra beneficiard a mas
de 800 personas.

Conlos nuevos pozos perforados se busca equilibrar el abastecimiento de agua, complementado las
fuentes de aqua existentes para satisfacer la demanda de agua en forma seqgura e ininterrumpida a
los usuarios de cada una de las 3 comunidades que en total suman aproximadamente 700 viviendas
y 2,082 habitantes.

« Programa de mejora de acueductos y muestreos para mejorar la calidad de agua en la
comunidad de Otoque Occidente-Region de Panama Metro.

Serealizé el replanteamiento y optimizacion del sistema de abastecimiento de agua existente, como
parte de las mejoras de la calidad del agua de la comunidad de Otoque Occidente en Panama Metro.

Se desinfectaron los componentes del acueducto, incluyendo los pozos de agua, tanques de
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almacenamiento y lineas de tuberias para
combatir la contaminacion del agua para
consumo humano con organismos patdgenos.

Este programa conlleva la responsabilidad
del MINSA como ente rector en materia de
agua para consumo humano y salud publica,
previniendo enfermedades patdgenas gene-
radas por agua contaminada, capacitando a
la comunidad en uso y consumo del agua apta
para consumo humanoy Reforzando ala JAAR's
en administracion, operacion y mantenimiento
de acueducto.

« Contratacion privada de perforacion
de pozos para mejora de acueductos
existentes a nivel nacional.

La necesidad de perforacion de pozos como
unidad complementaria a los sistemas de
abastecimiento de aqua existentes en todo
el pais es elevada. Asciende a casi 400 pozos
entre 11 regiones de salud de las 15 existentes,
ya que laregion de Panama Norte, Darieny Guna
Yala estan excluidas en esta 1° etapa.

Como parte de la solucion, actualmente, el
gobierno planifica a corto plazo la ejecucion
de un programa de contratacién privada de
perforacién de 112 pozos prioritarios en las 11
regiones de salud incluidas: Panama Metro,
Panamé Este, Panama Oeste, Colon, Cocle,
Herrera, Los Santos, Veraguas, Chiriqui, Bocas
del Toroy la Comarca Ngabe Buglé.

Se busca equilibrar el abastecimiento de agua
enlascomunidadesy comarcas, cuyos sistemas
de acueductos requieren ser complementados
con fuentes de agua subterraneas (pozos
nuevos a perforar), para satisfacer la demanda
de agua en forma seqgura e ininterrumpida a los
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usuarios de cada una de las 112 comunidades
que 20,000 viviendas que incluyen 100,000
habitantes aproximadamente.

« Saneamiento Ambiental

El saneamiento ambiental es crucial para
el bienestar de las comunidades y la salud
publica, ya que previene enfermedades de
origen hidrico y vectoriales, entre otras, que
se propagan en condiciones inadecuadas
de agua y saneamiento. El acceso a agua
potable no solo mejora la calidad de vida,
sino que también es fundamental en la lucha
contra la pobreza y la falta de educacion.

El Ministerio de Salud desempena un papel
esencial en la implementacion de acciones
para promover un saneamiento adecuado,
desarrollando politicas y programas que
aseqguran el acceso a servicios de agua y
saneamiento. Ademas, realiza campanas de
concienciacion sobre la higiene y colabora
con diversas entidades para fortalecer la
infraestructura y capacitar a los profesionales
de la salud. Abordar este desafio requiere un
enfoque integral que involucre a otros sectores
gubernamentales, comunidades y empresas
privadas, garantizando asi un acceso adecuado
al saneamiento mejorado para todos.

Principales logros:

1. Implementacién de sistemas avanzados de
monitoreo, proporcionando datos precisos
sobre calidad de aire, aguay suelos para dar
respuesta rapida a posibles amenazas.

2. Implementacion de medidas efectivas para
el control de contaminantes ambientales,
incluyendo la reqgulacién y monitoreo de
emisiones industriales.
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Actualizacion sobre los mecanismos de
regulacion y control de las Sustancias
Agotadoras de 0zono y HFC controlados
bajo el Protocolo de Montreal, a través de
conversatorio virtual realizado en agosto
de 2024, en coordinacién con la Autoridad

Panama), la academia (INADEH, ITSE) y a
Alcaldia de San Miguelito.

Sensibilizacion sobre la importancia de la
preservacion de la capa de ozono para la
salud humanay los desafios de promover un
sector de refrigeracion sostenible; con un
total de 15,000 personas sensibilizadas.

Sensibilizacion sobre los desafios y la
estrategia del Plan de Implementacion de
la Enmienda de Kigali en su Etapa | y sobre
los logros y retos de la integracion de la
perspectiva de género en la aplicacion del

Protocolo de Montreal, en el marco de la
ceremonia de lanzamiento y presentacion
de publicacion de “Mujeresy el Protocolo de
Montreal en Panama” en octubre de 2024;
con un total de 60 personas sensibilizadas.

Nacional de Aduanas y la Union Nacional de 8. Impu_lso a. la ‘traplsform.agi()n d“?“a' _d’el
Corredores de Aduanas y en el VI Congreso tramite de|nsgr|pC|on,soI|C|tudyaS|gnaC|on
Internacional de Aduanas organizado por la de cuotas de |mportadores', exportadoreg y
Universidad de Panama en octubre de 2024, reexportadores de sustancias y tecnologias
que contoé con la participacion de un total Contr.oladas por el Protoc'olo de Mon’Ere.aI;
de 430 corredores de aduanas, estudiantes en allanza, con la Universidad Tecnoldgica
y docentes de la Escuela de Administracion de Panama (UTP).
Publica Aduanera. 9. Jornadas de sensibilizacion a docentes y
. Solicitudesdeautorizaciondelaimportacion estudiantes de |a UT,P y del ITSE,Igrupos
de sustanciasy tecnologias controladas por ngg Humo de colegios de Panamg Este y
el Protocolo de Montreal, atendidas entre publico en general; en temas relacionados
julio y octubre de 2024 (100%) a través del con el Protocolo de Montreal y la Enmienda
Sistema Integrado de Gestién Aduanera de Kigali erTlPanama, la Importancia de
(SIGA). la Preservacion de la Capa de Ozono vy los
Efectos sobre la Salud Humana, Aplicacion
Campana de sensibilizacion desarrollada de Buenas Practicas en Refrigeracién y
en el marco de la Conmemoracion del Dia Aire Acondicionado (RAC) y el proceso
Internacional de la Preservacion de la Capa de Certificacion de Técnicos RAC en
de Ozono, en el mes de septiembre de Competencia Laboral; con un total de 955
2024; en coordinacion con instituciones personas sensibilizadas.
nacionales (ANA, MIAMBIENTE, Metro de L
10. Enelmarco del Proyecto de Fortalecimiento

de la Implementacion del Convenio de
Roterdam en Panama por un monto de
B/.70,000.00:

90 beneficiarios de diferentes instituciones,
ONG's, asociaciones de consumidores de
plaguicidas, universidades.

60 beneficiarios capacitados en la
implementacién de un sistema de registro
de productos quimicos industriales.

90 funcionarios sensibilizados para la
aplicaciondel D.E.N°305de 9 de septiembre
de 2002.
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11. Proyecto de Fortalecimiento de iniciativas
nacionalesymejoramientodelacooperacion
regional para la gestion ambientalmente
racional de los COP en Residuos de Aparatos
Eléctricos y Electrénicos (RAEE) en paises
latinoamericanos, con una asignacion a la
fecha de B/.489,778.20 y 95% de avance en
la ejecucion fisicay financiera.

« Manejo de Desechos Soélidos

Una gestion adecuada de los desechos
solidos es fundamental para el bienestar de
la poblacion y el ambiente, contribuyendo a
la proteccion de la salud publica al reducir el
riesgo de enfermedades y mejorar la calidad
del aire y del agua, siendo también crucial en la
conservacion del medio ambiente al disminuir
la contaminacion y proteger los ecosistemas.
La gestion eficiente de los residuos sélidos
genera ahorros significativos en los costos
relacionados a la atencion en salud.

En un pais que enfrenta desafios ambientales
cada vez mayores, promover practicas
sostenibles en la gestion de residuos solidos
se convierte en una necesidad imperante para
garantizar un futuro saludable.
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Sin criaderos de mosquito
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Principales Logros:

Elaboracion de Plan de Accion para Mejorar la
Gestion de los Residuos Sdélidos en Panama
2024 - 2029, con la participacion de la AAUD,
MINSA, MIAMBIENTE y apoyo del BID.

« Control de Vectores

Las enfermedades transmitidas por vectores
son de gran importancia para salud publica
del pais, ya que representan una alta carga de
morbilidad y mortalidad para las personas,
sus familias y las comunidades, asi como altos
costos y sobrecargas del sistema de salud.

La aparicién de nuevos arbovirus como
los que transmiten el Zika y Chikungunya,
sumados a los ya endémicos como el dengue,
representa un reto para el sistema de salud. Se
requieren mejoras en el diagnéstico clinico y
de laboratorio, en la vigilancia epidemioldgica,
y en el control las poblaciones de mosquitos
para prevenir la transmision de enfermedades,
y evitar consecuencias graves en la poblacion.

Por lo anterior, el Ministerio de Salud trabaja
arduamente en la implementacion de acciones
integrales para su prevencion y control.

=", CAMBIA
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El Ministerio de Salud realizé operativos de nebulizacion, limpieza, inspeccién y orientacion comunitaria en sus Regiones de Salud a nivel nacional.
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El Ministerio de Salud reitera continuamente
a la poblacion residente en el territorio
de la Republica de Panama, el apoyo en la
concientizacion de la eliminacion de todos
los criaderos del mosquito Aedes aegypti
alrededor y dentro de las viviendas con el
proposito de evitar la transmision del Dengue,
Zika, Chikungunya y cualquier otra enfermedad
transmitida por mosquitos.

Los equipos de Control de Vectores, Promocién
y Educacion para la Salud se han mantenido
en las calles, medios de comunicacion, casa
por casa, educando a la poblacion, sobre las
medidas preventivas contra el dengue, con el
objetivo de frenar el incremento de casos que
se esta dando a nivel nacional.

Seharecomendadorealizarlaverificaciondiaria
de los predios para eliminar posibles criaderos
de mosquito con la finalidad de prevenir la
proliferacion, limpiar frecuentemente los
canales de aqua, bebederos de mascotas,
floreros, reservorios de agua y la utilizacion de
repelente.

Dentro de las acciones implementadas debido
al aumento de casos de dengue estan:

1. Declaracién de alerta sanitaria por dengue
en las Regiones de Salud de Panama Metro,
Colon, Panama Oeste y Panamé Este;
priorizando los corregimientos con mayor
incidencia.

2. Operativos interregionales previos a la
declaratoria de alerta, realizados en las
Regiones de Salud de Bocas del Toroy Colon.

3. Operativos interregionales en el marco de
la declaracion de alerta, en las Regiones
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de Salud de Panama Metro, Panama Este,
Panama Oeste y Colon.

Malaria

El Ministerio de Salud ha intensificado sus
esfuerzos en la lucha contra la malaria,
especialmente en las zonas endémicas
del pais. En Panama Este, se ha logrado
una notable reduccién del 75% en los
casos de malaria, lo que demuestra el
grado del compromiso y la dedicacion
de las autoridades de salud en la region.

Para conmemorar el Dia Mundial de la Lucha
contra la Malaria, el MINSA, en colaboracion
con el Ministerio de Educacion, el Ministerio
de Ambiente y el Senafront, se organizd una
feria interinstitucional en Torti. Esta actividad
no solo celebro los logros alcanzados, sino que
también sirvio como plataforma paraeducarala
comunidad sobre la prevenciony el tratamiento
de la malaria.

La feria interinstitucional también incluy6
jornadas de vacunacion, atencién médica
por parte del MINSA Capsi de Torti, atencién
veterinaria, distribucion de material de
promocién contra virus respiratorios y un
concurso de murales en las escuelas del area.
Estas actividades buscan no solo informar, sino
también involucrar a la comunidad en la lucha
contrala malariay otras enfermedades.

La coordinacion del Proyecto de Eliminacién
de la Malaria enfatizo la importancia que
los habitantes de zonas endémicas y sus
alrededores acudan a los centros de salud,
donde se ofrecen diagnosticos y tratamientos
gratuitos. Ademas, se inst6 a las comunidades
de dificil acceso a buscar la ayuda de
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colaboradores comunitarios y técnicos de
control de vectores, quienes estan capacitados
para proporcionar atencion oportuna.

El MINSA redobla esfuerzos, aumentando el
recurso humano, adquiriendo los equipos
e insumos necesarios para el control de la
malaria y garantizando la disponibilidad los
medicamentos para su tratamiento.

Principales logros:
Fortalecimiento institucional

1. Estimacioén anual de medicamentos antima-
laricos y pruebas rapidas de malaria.

2. Reforzamiento de la implementacion de la
estrategia DTI-R en las zonas malaricas.

3. ldentificacion y divulgacion de los puntos
de localizacion de COLCOM, para inclusion
de estrategia DTI-R a maestros y profesores
de areas malaricas, con colaboracion de
MEDUCA.

4. Acompanamientoy supervisionalos equipos
de las 15 Regiones de Salud, por parte del
nivel nacional.

5. Adquisicién y distribucion de 90 termo
nebulizadoras, asignadas a las 15 Regiones
de Salud.

6. Capacitacién de personal técnico en:

e Uso, funcionamiento y reparacion de
equipo termo nebulizador Super Hawk I,
con un total de 197 técnicos capacitados.

* Manejo de quimico Aqua Reslin, con un
total de 113 técnicos capacitados.
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* Vigilancia entomoldgica de malaria, con 12
técnicos capacitados.

* Biologia y muestreo de los vectores de
malaria y leishmaniasis, con 40 técnicos
capacitados.

7. Micro estratificacion en campo en la Region
de Salud de Veraguas, como zona endémica
de malaria.

Innovacion tecnoldgica

1. Digitalizacion de los archivos del
Departamento de Control de Vectores.

2. Diseno y elaboracion de espacio virtual
del mddulo estadistico de las arbovirosis y
desatendidas (componente vectorial).

3. Habilitacion de sitio web de boletines
semanales e informes anuales con
informacioén sobre acciones de ETV.

4. Desarrollo de modelos de prediccion
climatoldgica para malaria y sus vectores,
en colaboracion con Fundacion CHAI,
Universidad de Duke e INDICASAT.

5. Piloto de implementacion G6PD en Panama,
en colaboracién con Fundacion CHAL.

Unidad Ambiental Sectorial

Principales Avances:

1. Evaluacion de Estudios de Impacto
Ambiental en la Categoria Il y Ill, segun el
D.E. N°1 de 1° de marzo de 2023; total de 35
evaluaciones realizadas.

2. Inspecciones de proyectos en ejecucion
de Estudios de Impacto Ambiental, en



coordinacion con el MIAMBIENTE; total de 5
inspecciones realizadas.

3. Evaluaciones de proyectos con Auditorias
Ambientales y Planes de Manejo, bajo
el D.E. N°57 de 10 de agosto de 2004
seqgun actividad; total de 10 evaluaciones
realizadas.

4. Inspecciones de proyectos con Auditorias
AmbientalesyPlanesdeManejoAmbientales,
en coordinacion con el MIAMBIENTE; total
de 3 inspecciones realizadas.

5. Capacitacion de funcionarios sobre
la evaluacion de estudios de impacto
ambiental y sobre las evaluaciones de
auditoria ambiental y planes de manejo.

Programa Saneamiento de Panama 2023 -
2024

El  Programa Saneamiento de Panamé
representa uno de los principales programas
de inversién en materia de salud ambiental
que se esta desarrollando en la Republica de
Panama3, ejecutado por el MINSA a través de la
Unidad Coordinadora del Programa (UCP). Su
objetivo principal es mejorar las condiciones
ambientales y sanitarias de mas de 1 millon de
personas que residen en la ciudad de Panamay
400,000 que residen en los distritos de Arraijan
y La Chorrera, a través de la recoleccion y
tratamiento de aguas residuales, disminuyendo
asilacontaminaciéndeloscaucesyriosurbanos
enelareametropolitanadelaCiudad de Panama
y en los distritos de Arraijan y La Chorrera. El
Programa consiste en un sistema integrado
compuesto por Redes de Alcantarillado
Sanitario, Lineas Colectoras, Sistema
Interceptor, Planta de Tratamiento de Aguas
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Residuales, y la Operacion y Mantenimiento de
los Sistemas. Estos componentes se conjugan
entre si a fin de recolectar, transportar vy
tratar las aguas residuales que actualmente
son vertidas sin previo tratamiento a los rios,
quebradas y la Bahia de Panama. El area de
alcance y cobertura del Programa son los
Distritos de Panama, San Miguelito, Arraijan y
La Chorrera.

Actualmente la | Etapa del Programa tiene un
porcentaje de avance global fisico del 100%,
mientras que la segunda etapa se encuentra en
un avance fisico global de 45%. Las principales
actividades y logros obtenidos por el Programa
en el periodo de tiempo desde noviembre
2023 hasta septiembre 2024 fueron incluidas
tomando en consideracion especificamente
los proyectos ejecutados y los que estan en
gjecucion. Los Proyectos aparecen en fichas
de proyectos, en donde se observan sus
generales, la descripcion y los principales
logros obtenidos.

PROYECTOS EN EJECUCION

1. Nombre delProyecto: Disenoy Construccion
del Colector Principal del Rio Matasnillo.

Monto: US $ 71.39 MDD.
Inicio: 21 de marzo de 2023.

Fin: 20 de septiembre de 2025.

DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto se compone de un colector principal
con una longitud de 6.113 Km con diametros de
1200 mm y 1500 mm. Un colector secundario
que contempla la interconexion del sistema
de alcantarillado sanitario existente con una
longitud de 1.379 Km con diametro de 1200
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mm. Para garantizar la conexién del sistema
alcantarillado sanitario se deberan construir
19 interconexiones que suman 922 m con
diametros que van desde 8 hasta 36 pulg.

PRINCIPALES LOGROS OBTENIDOS:
e Avance fisico de 8.89%.

e Avance financiero de 13.80%.

e Avance de excavacion del pozo 32 de 7.37 m
(76.53%), pozo 35 de 6.39 m (58.62%), pozo
36 de 8.10 m (69.47%), pozo 40 de 3.92 m
(42.56%)

2. NombredelProyecto: Disenoyconstruccion
del Sistema De Alcantarillado Sanitario de
Los Rios Caceresy Perico - Arraijan.

Monto Estimado del Contrato: $S86.89 MDD.
Inicio: 21 de diciembre de 2023.
Fin: 20 de agosto de 2024.

DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El alcance de esta obra de acuerdo con el
diseno previo incluye de manera general los
siguientes trabajos: 8.8 Km de Colectoras, 2
estaciones de bombeo, 108 km de redes, 7660
intradomiciliarias.

PRINCIPALES LOGROS:
e Avance fisico: 20%
e Avance financiero: 17.79

e Sehaniniciado los trabajos de instalacion de
tuberia en zanja en el tramo 1de la colectora
principal del rio Caceres logrando un total
de 385.4 / Acumulado 25.16 km, pruebas de
conducciones: 49.86 m / Acumulado: 22.10
km, camaras de inspeccion finalizadas: 20
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/ Acumulado: 910 camaras, reposiciones de
tramos afectados: 98.66 ml / Acumulado:
21.12  km, construccion de unidades
de conducciones intradomiciliarias:
0 / Acumulado: 1,311, construccion de
domiciliarias: 17 / Acumulado: 932, en el
tramo 2 de la Colectora principal del rio
Caceres se han perforado 25 metros de tunel
para un total de 345 m.

3. Nombredel Proyecto: Disenoyconstruccion
del Alcantarillado Sanitario de la Cuenca del
Rio Rodeo.

Monto del Contrato: US $ 30.59 MDD.
Inicio: 26 de abril de 2024.
Fin: 13 de agosto de 2026.

DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El alcance de esta obra incluye el diseno
y construccion de todas las colectoras,
interconexiones, redes tributarias, conexiones
domiciliarias y/o intradomiciliarias, estaciones
de bombeo y cualquier otro elemento que sea
necesario para recolectar y conducir todas las
aguas servidas de la zona de influencia hasta la
sobre el Tramo 2 de la Colectora Martin Sanchez
1, aquas arriba de la PTAR Caimito. A titulo
referencial, esto incluye, sin limitarse a ello:

PRINCIPALES LOGROS OBTENIDOS:
e Avance fisicode 7%

¢ Avance financiero 7.74%.

e Avance del censo sociosanitario de 50%,
se continua realizando el levantamiento
topografico y calculos poblacionales sobre
las colectoras MSR-A, realizada inspeccion
conjuntaparavalidareltrazadoenlacolectora



MSR-A, se estan realizando calicatas para el
estudio geotécnico en diversos puntos del
area de influencia.

4. Nombre del Proyecto: Disenoy Construccion
del Sistema de Alcantarillado Sanitario de la
Cuenca del Rio Prudente.

Monto del Contrato: US $ 26.21 MDD.
Inicio: 21 de marzo de 2024.

Fin: 8 de julio de 2026.

DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El alcance de esta obra de acuerdo con lo
establecido en los documentos de licitacion,
incluye de manera general el diseno vy
construccion de todas las colectoras, inter-
conexiones, redes tributarias, conexiones
domiciliaria y/o intradomiciliarias, estaciones
de bombeo y cualquier otro elemento que sea
necesario para recolectar y conducir todas las
aguas servidas de la zona de influencia hasta
la caja 0 arqueta de descarga de la Colectora
Prudente ubicada sobre el Tramo 1 de la
Colectora Martin Sanchez 1, aguas arriba de la
PTAR Caimito.

PRINCIPALES LOGROS OBTENIDOS:
e Avance fisico 4%.
e Avance financiero 8.44%.

e A la fecha los estudios presentan un
avance fisico del 33%, avance del censo
sociosanitario 90%. Se esta realizando
el levantamiento topografico sobre las
diferentes colectoras que componen el
proyecto, se estarealizando el levantamiento
la actualizacion del inventario forestal sobre
la colectora PRU-AA, se estan realizando
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las calicatas para el estudio geotécnico en
diversos puntosdentro de lazonade alcance.

5. Nombre del Proyecto: Disenoy Construccion
del Sistema de Alcantarillado Sanitario de la
Cuenca de Puerto Caimito.

Monto: US $ 13.27 MDD.
Inicio: 7 de mayo de 2024.
Fin: 6 de mayo de 2026.

DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto incluye de manera general el
diseno y construccién de todas las colectoras,
interconexiones, redes tributarias, conexiones
domiciliarias y/o intradomiciliarias, estaciones
de bombeo y cualquier otro elemento que sea
necesario para recolectar y conducir todas las
aguas servidas de la zona de influencia hasta
la caja 0 arqueta de descarga de la Colectora
Puerto Caimito ubicada sobre el Tramo 1 de la
Colectora Martin Sanchez 1, aguas arriba de la
PTAR Caimito.

PRINCIPALES LOGROS OBTENIDOS:
e Avance fisico 0.75%.
e Avance financiero 8.34%.

e Avance de topografia 40%, se esta
comenzando con el censo sociosanitario.

6. Nombre del Proyecto: Disenoy Construccion
de las Redes de Alcantarillado de Martin
Sanchez 1(TRAMO 3).

Monto: US S 41.50 MDD.
Inicio: 20 de junio de 2024.
Fin: 6 de octubre de 2026.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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DESCRIPCION DEL PROYECTO:

De acuerdo con lo establecido en los docu-
mentos de licitacion, incluye de manera general
el diseno y construccién de la colectora,
interconexiones, redes tributarias, conexiones
domiciliarias y/o intradomiciliarias, asi como
cualquier otro elemento que sea necesario para
recolectar y conducir todas las aguas servidas
de la zona de influencia.

PRINCIPALES LOGROS OBTENIDOS:

* Avance fisico de 0.60%.

* Avance financiero de 9.11%.

e Se inician las actividades de topografia y

censos sociosanitarios.

7. Nombre del Proyecto: Disenoy Construccion
de las Redes de Alcantarillado de Martin
Sanchez 1(TRAMO 4).

Monto: US $17.12 MDD.
Inicio: 20 de junio de 2024.
Fin: 9 de agosto de 2026.

DESCRIPCION DEL PROYECTO:

Este proyecto, incluye de manera general
el disefo y construccién de la colectora,
interconexiones, redes tributarias, conexiones
domiciliarias y/o intradomiciliarias.

PRINCIPALES LOGROS OBTENIDOS:
¢ Avance fisico de 0.60%.

e Avance financiero de 10.79%.

e Entregables recibidos del proyecto:
Metodologia de aplicacion de encuesta para
el diagnostico socio ambiental, vO1, Plan de
Seguridad Actividades Previas V0O, Analisis
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de trabajo seguro (ATS) de Actividades
Previas, Cronograma Base V01y Desglose de
Presupuesto V01, Presentacion del Proyecto,
Plan de rescate y reubicacion de fauna v0O,
Plan de Calidad de los disenos V01, Informe
de Revision de Poblacién y Caudales VOO.

Cambio Climatico.

El cambio climético se ha convertido en uno de
los desafios mas apremiantes del siglo XXI, con
repercusionessignificativas enlasalud humana
y el bienestar de las comunidades a nivel
global. Este fenomeno se manifiesta a través
de tres vias principales: los efectos directos
de eventos climaticos extremos, la alteracion
de los sistemas naturales que impactan la
carga y distribucion de enfermedades, y los
efectosindirectos que afectan las instituciones
sociales y la seqguridad alimentaria. En este
contexto, Panamé no es ajeno a la realidad
del cambio climatico, enfrentando desastres
hidroclimaticos como inundaciones y sequias
prolongadas que afectan gravemente su
economia, especialmente en sectores vitales
como la agriculturay la produccién de energia.

La vulnerabilidad de Panama al cambio
climatico esta intrinsecamente ligada a la
pobreza y la desigualdad social, lo que coloca
a la poblacion en una situaciéon de doble
desventaja para enfrentar estos impactos.
Segun la Comision Econdmica para Ameérica
Latinay el Caribe (CEPAL), se prevé que para el
ano 2030, Panama experimentara un nivel de
vulnerabilidad “severo”, lo que hace urgente la
implementacion de medidas de adaptacién que
mitiguen estas vulnerabilidades.

A pesar de estos retos, Panama cuenta con un
marco legal robusto que respalda la accién en



temas relacionados con el cambio climatico.
DesdelaConstitucionde 1972, hastalas politicas
de salud actuales, el pais ha establecido un
compromiso claro hacia el bienestar de su
poblacion, integrando principios que buscan
mejorar la calidad de vida a lo largo del ciclo
vital. La adopcion de la Agenda 2030 y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible(0DS)en 2015
ha sido un paso decisivo hacia la alineacion de
esfuerzos en todos los sectores de la sociedad,
promoviendo un enfoque integral para abordar
los desafios del cambio climatico.

En este sentido, el Gobierno de Panama
ha demostrado wun liderazgo proactivo,
aumentando sus Contribuciones Nacionales
Determinadas  (NDC) y  desarrollando
herramientas como el mapeo de riesgo
climatico, que son fundamentales para la
toma de decisiones informadas en el ambito
sanitario. A medida que avanzamos en la
implementacion de estrategias y politicas,
es esencial que continuemos trabajando de
manera colaborativa para proteger la salud
publica y mitigar los efectos del cambio
climatico en nuestro pais

Principales logros:

1. Participacion enla COP 28: Autoridades del
Ministerio de Salud en Dubai, enfocandose
en las amenazas a la salud humana por el
aumento de las temperaturas.

2. Elaboracion del Plan Nacional de Salud y
Cambio Climatico: Se destacé el trabajo del
Minsa en el diseno de un plan que aborda la
interrelacion entre saludy cambio climatico.

3. Creacion de la Unidad de Cambio Climatico
y Salud: Se establecio una unidad dedicada

10.
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a investigar y gestionar los efectos del
cambio climatico en la salud.

Proyectos piloto de adaptacion: Se
implementaron  proyectos en zonas
vulnerables para adaptarse a los efectos del
cambio climéatico.

Transicion a energias renovables: De las
825 instalaciones del Minsa, 172 utilizan
energia renovable, y dos hospitales cuentan
con plantas termoeléctricas para agua
caliente.

Capacitacion en huella de carbono: Se
promovio el programa “Reduce Tu Huella
Corporativa de Carbén” para cuantificar la
huella de carbono en el sector salud.

Cumplimiento de la Agenda 2030: Se cre6
unacomisién paraapoyarlaimplementacion
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS), especialmente el ODS 3, que se
relaciona con la salud.

Estrategias para enfermedades relacio-
nadas con el clima: Se desarrollaron
programas para fortalecer la respuesta del
sector salud ante enfermedades agravadas
por el cambio climatico.

Dia de la Salud en la COP 28: Se celebr¢ por
primera vez un dia dedicado a la salud, con
anuncios de financiacion para programas
de salud climatica.

Declaracion de Clima y Salud: Un total de
123 paises firmaron una declaracion que
coloca la salud en el centro de la accion
climatica, reconociendo la necesidad de
reducir emisiones y contaminacion.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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Plan de Gestion Energético del Ministerio
de Salud 2023 - 2027.

El Ministerio de Salud, institucién regente
en materia sanitaria, previendo los efectos
negativos que puedan ocasionar el cambio
climatico a la salud de nuestra poblacion ha
elaborado este “Plan de gestién energética
2023- 20277, para mitigar situaciones adversas
que afecten los determinantes sociales de la
salud.

Este plan, también tiene como objetivo dar
cumplimiento al articulo 8 de la Ley 69 de 12 de
octubre de 2012, el cual mandata la elaboracion
de un plan de gestion de la eficiencia
energeética. Al Decreto Ejecutivo 398 de 19 de
junio 2013 que reglamenta la Ley 69 de 12 de
octubre de 2012, se establece que el estado

debe considerar proponer medidas necesarias
para lograr reducir el gasto de energiay con ello
mejorar los niveles de competitividad dentro
del sector comercial, industrial y la sociedad en
general, al igual, que disminuir la dependencia
de los combustibles fésiles tradicionales y sus
derivados

EIPlande gestionenergética2023-2027cumple
con la Politica Nacional de Salud 2016-2025. En
todas sus politicas.

Vale la pena mencionar que este plan es
uno mas de los esfuerzos que se realiza a
nivel ministerial para integrar y visibilizar los
Objetivos de Desarrollo Sostenible en todos los
planes, programas y proyectos a nivel nacional,
regional y local.

 DATOS DEL CONSUMO DE ENERGIA DE 2019 Y 2020 (CONSUMO Y COSTO POR CONSUMO)

COSTO POR CONSUMO ELECTRICO, SEGUN EMPRESA DISTRIBUIDORA

12,000,000.00
10,302,844.15

10,000,000.00

8,000,000.00

5,750,046.74

6,000,000.00

4,000,000.00

2,000,000.00

0.00
2019

mMETRO OESTE, S.A.

**Datos suministrados por la Direccion de Finanzas del MINSA.

Fuente: elaboracién propia del MINSA.
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I 1,461,982.38

m ELECKTRA NORESTE, S.A.

9,345,946.01

4,897,900.23

I 1,461,982.38

2020

ELECTRICA CHIRIQUI, S.A.
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e Datos del consumo de combustible del primer trimestre del 2019 y 2020, en litros.

A0 MES TOTAL DE DISEL T g T o

2019 Enero 158,238.277 54,935.209 13,872,585
Febrero 151954812 49,026.438 14,040,126
Marzo 135,490,057 43,663.319 13,057.601

2020 Enero 130,574,708 39,819.745 16,283.666
Febrero 134,518.584 38,258.082 17,707.207
Marzo 166,712.747 45,448,289 20,762.418

Nota: En el consumo de combustible en litros, se incluyen las Regiones de Bocas del Toro, Coclé, Colon, Chiriqui, Darién, Herrera, Kuna Yala, Los Santos, P.
Metro, Comarca Ngdbe, P. Norte, P. Oeste, S. Miguelito, Veraguas y la Sede, los hospitales Anita Moreno, Aquilino Tejeira, Luis Chicho Fdbrega, Francisco
Perez, Nicolas Solano, San Miguel Arcangel Cecilio Castillero, el Departamento de Vectores y el programa FORIS.

Fuente: elaboracién propia del MINSA datos de https://consulta.petrodelta.com/, detalles de transacciones historicas.

Estrategias y proyecciones para la gestion de
eficiencia energética en Panama.

2024

Ejecutar la campana para la implementacion
del pany el uso eficiente de la energia en la
institucién a nivel nacional.

Incluir en el presupuesto para el 2025 un
proyecto piloto para la transicion energética
(instalar paneles solares en el edificio 265)

Elaborar las fichas técnicas necesarias para
adquisicién de equipos, autos y otros.

Contar con uninventario de las instalaciones
que cuentan tecnologia apropiadas para el
uso eficiente de energia (instalaciones de
salud que cuentan con paneles solares u otra
tecnologia).

2025

Elaborar planes para el remplazo de equipos,
vehiculos terrestre y acuatico.

Plan para la adecuacion de los equipos
existentes.

Gestionar los recursos presupuestarios
necesarios para el desarrollo de la auditoria
energética de la institucion a nivel nacional.

Evaluar el plan de gestién energética 2023-
2027.

Capacitar a las nuevas autoridades sobre el
uso eficiente de laenergiay el plan de gestion
energética 2023-2027 del MINSA.

2026

Desarrollarunaauditoriaenergética(elaborar
pliego de cargo y contratacion).

Desarrollar indicadores de uso energético
(KWh/m2, KWh/persona, L de diésel/Km
recorrido, L. de gasolina/Km recorrido)

Contar con formatos y herramientas para la
gestion, control y seguimiento; aprobados
por el comité.

2027

Elaborar el nuevo plan quinquenal de gestion
energética 2028-2032.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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Fortaleciendo la Salud Publica a través
del Control de Alimentos y Vigilancia
Veterinaria.

Entre noviembre de 2023 y octubre de 2024, la
Direccion Nacional de Control de Alimentos y
VigilanciaVeterinaria(DNCAVV)del Ministeriode
Salud ha llevado a cabo una serie de iniciativas
significativas que impactan directamente la
salud publica en Panama. La implementacion
de la plataforma de tramites bajo el Sistema
Integrado de Tramites (SIT) marca un avance
crucial en la modernizacién y eficiencia de los
procesos administrativos relacionados con la
inocuidad alimentariay la vigilancia veterinaria.
Desde el inicio de esta gestion, se ha priorizado
la capacitacion de funcionarios y usuarios, lo
que no solo mejora la calidad del servicio, sino
que también fomenta una mayor comprension
de las normativas sanitarias.

Hechos como la recepcion de 45,000 dosis de
vacunasantirrabicasysudistribucionprioritaria
en areas de alto riesgo epidemiologico subraya
el compromiso de la BNCAVV con la prevencion
de enfermedades zoondticas, que pueden
tener un impacto devastador en la salud
publica. Ademas, las inspecciones virtuales y

la elaboracion de un organigrama para la nueva
direccién aseguran que se mantenga un control
riguroso sobre los establecimientos de interés
sanitario.

La colaboracion interinstitucional ha sido clave
enesteproceso,conreunionesy capacitaciones
que involucran a diversas entidades, lo que
permite una respuesta mas coordinada ante los
desafios en salud publica.

La construccion del Hospital de Mascotas y la
actualizacion de normativas para alimentos
artesanales son ejemplos de como se busca
mejorar la infraestructura y los estandares de
salud en el pais.

Finalmente, los eventos de promocion de la
salud y la atencién de mascotas, junto con la
capacitacion continua de los funcionarios,
reflejan un enfoque integral hacia la salud
publica, donde la educacion y la prevencién
son pilares fundamentales. En resumen, las
acciones realizadas por la DNCAVV durante
este periodo no solo fortalecen la capacidad
de respuesta ante emergencias sanitarias, sino
que también promueven un entorno mas sequro
y saludable para toda la poblacion.
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y servicios, a través de las diferentes entidades gubernamentales.

La Regién de Salud de Chiriqui participo en una feria interinstitucional denominada "Con Paso Firme". Durante esta feria se ofrecieron productos, atencién
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El Programa de Saneamiento Ambiental de Panama realizé el recorrido  El Ministerio de Salud realizé la inauguracién simbdlica de un mural
preliminar del trazado de la colectora MSR-A del Proyecto de Disefio y comunitario en el distrito de San Miguelito, en conmemoracién del Dia
Construccién del Sistema de Alcantarillado Sanitario de la Cuenca del Rio  Mundial de la Proteccion de la Capa de Ozono y la accion climdtica.

Rodeo, Corregimiento de Puerto Caimito, Distrito de La Chorrera.
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El equipo de Saneamiento Ambiental del Centro de Salud de Pueblo Nuevo  El disefio y construccion del Sistema de Alcantarillado Sanitario de la

participoé en la Semana Nacional de la Limpieza en el Colegio Francisco Cuenca del Rio Prudente, es una obra a cargo del contratista Consorcio

Arias Paredes. Saneamiento Oeste. EI Programa de Saneamiento de Panamase encuentra
en la etapa del levantamiento de informacion y los trabajos topograficos.
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Region de Salud de Bocas del Toro

PRINCIPALES ACTIVIDADES DESARROLLADAS POR LA REGION DE SALUD PARA MEJORAR DEL
ACCESO Y COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD.

« Actividades de Control de Vectores.

En suardua labor de orientacion y eliminacion de los criaderos de mosquitos en las comunidades de
la Region de Salud de Bocas del Toro, con actividades: promocion, prevencion e intervencion para
evitar enfermedades producidas por este vector. Dentro de las actividades estan 23,054 predios
inspeccionados; 94,797 recipientes eliminados; 21,328 predios nebulizados, 578 casos e Infestacion
del 2.0%. En malaria en busqueda activa 5,755 viviendas visitadas; de 12,966 poblacion investigada
se tomaron 174 muestras hematicas con 27 casos. Dengue 1,448 y Leishmaniasis 64 casos hasta la
semana epidemiolégica 40.

Inspeccion y nebulizacion de predios por técnicos de control de vectores.

e Combate Contra el Dengue

Enreunionesrealizadas enjulioy septiembre de 2024, el MINSA, en conjunto con la Gobernacion de la
provincia en Egi-Dengue de Isla Colon, definieron la implementacion de estrategias para combatir el
Dengue como: nebulizacidn, educacion comunitaria e institucional, grupos caza mosquitos, jornadas
de limpieza por sectores, entre otros, con el objetivo de disminuir los casosy proteger a la poblacion.

Reunion de la Egi-Dengue en Isla Colén.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”




GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME ~

e Actividades de Control de alimentos y
vigilancia veterinaria.

En el 2024 se realizaron 423 inspecciones
y 16 quejas atendidas; se inmunizd a 2,722
mascotas contra el virus rabico, juntamente
contratamiento de parasitosy vitaminas, lo que
reduce el riesgo de esta enfermedad zoondética
(rabia urbana). Se le otorgd constancia de

inspeccion a 2 vehiculos, 8 establecimientos de
alimentos, 10 de agro veterinarios y 468 visitas
a plantas de sacrificio bovino-porcino-aviar
y el apoyo de promocion de la salud para dar
docencia ala comunidad sobre a Ley 70.

5

NS
Inspeccion a establecimiento de interés sanitario por parte de
funcionarios de proteccion de alimentos y vigilancia veterinaria.

Jornada de inmunizacion a mascotas.

e Actividades de Promocion de la Salud.

Durante este ano se dio continuidad a las
actividades de promocién y prevencion en
diversos temas de salud para la poblacion a
través de ferias, caminatas, charlas, murales,
programas radiales, en instalaciones de salud,
escuelas e instituciones gubernamentales. Se
abordaron temas de lactancia materna, salud
mental, corazon, adolescencia, y capacitacion
de parteras.

En octubre se contd con la visita de la Primera
Dama, Sra. Maricel Cohen de Mulino, en MINSA
CAPSILas30enChanguinola, durantelaferiadel
Adulto Mayory la caravana “Amor sobre ruedas”.
En esta feria se realizaron mamografias,
sumandonos a la prevencion contra el cancer
como parte de la campana rosada y celeste,
con el lema “Con paso firme en Lucha contra el
Cancer”.

Visita de la Primera Dama, Sra. Maricel Cohen de Mulino, a la feria del
Adulto Mayor y la caravana "Amor sobre ruedas”.

e Capacitacion y actualizacion del Recurso
Humano.

En el 2024 las docencias continuas fueron de
importancia para los funcionarios técnicos y
administrativos con temas de salud para los
meédicos, capacitacion de induccion para los
nuevos internos y para los administrativos
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aproximado de 13,934,051.98 millones, para
beneficiar a 37,269 habitantes.

Charla de capacitacion al Recurso Humano de la Region.

e Departamento de salud publica

Los departamentos de Salud Publica vy
Saneamiento Ambiental certificaron 1,265
personas como Manipuladores de Alimentos
y Operarios de Establecimientos de Interés
Sanitario en Bocas del Toro.

Capacitaciéon a manipuladores de alimentos por el equipo regional de
salud publica.

¢ Nuevos proyectos de Infraestructura.

A finales de junio 2024 se inauguraron el C.S.
Nance Risco, C.S. Chiriqui Grande, S.C.S. Las
Delicias. En construccion con 90% de avance
fisico estan el C.S. La Mesa, C.S. Barranco
Adentro y C.S. Bastimento, por un monto

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”

Nuevas infraestructuras de salud de Nance Risco y las Delicias.
e Semana de la Salud Bucal.
Asistentes

Odontdlogos y Técnicos de

Odontologicas (TAO) celebraron la Semana de
la Salud Bucal en septiembre 2024. Destacaron
las actividades en las comunidades de Escobal
y Milla 3, en donde dieron charlas orientadas al
cuidado de la salud bucal y entregaron 90 kits
de limpieza bucal a ninos menores de 5 anos.

e f

Practica de la técnica de cepillado dental por paciente pedidtrico.
e Gira de atencion integral y vacunacion

Durante agosto y septiembre 2024 los equipos
de salud se trasladaron a comunidades
de dificil acceso como Ceiba y Guayacan
en Bocas del Toro, donde se atendieron
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1111 personas, 18 controles prenatales, 60
controles de crecimiento y desarrollo, 57 toma
de Papanicolaou, se aplicaron vacunas a 18
embarazadas 1,134 ninos y 399 adultos dosis y
se entregaron 2,791 medicamentos.

Atencién de pacientes en giras de atencion integral y vacunacion.

e Visita de autoridades del nivel nacional a
MINSA de Bocas del Toro

Enseptiembre 2024 laRegidnde Salud de Bocas
del Toro, cont6 con la presencia de autoridades
del Nivel Nacional como la Ministra de Gobierno,
S.E. Dinoska Montalvo, la Directora de Provision
de Servicios de Salud, Dra. Karen Holder y el
Gobernador de la Provincia, Edgardo Ibarra. Las
autoridades realizaron un recorrido a la Clinica
de la Salud en la Penitenciaria de Débora, con
el objetivo de inspeccionar la infraestructura

donde se atiende 873 privados de libertad, el
abastecimiento de insumos, medicamentos y
personal con que cuenta dicha clinica.

o Bl 2 : =R
Visita de autoridades del nivel nacional a la Clinica penitenciaria en
Débora.

+ DATOS DE COBERTURA POR PROGRAMAS
DE SALUD.

Las metas de coberturas por programas han
sido dificiles de alcanzar, debido a que la
poblacién de la regién se caracteriza por una
alta migracién, gran influencia de la creencia
cultural y la pobreza extrema existente, entre
otras. Pese a estas condiciones se observa
un esfuerzo de aumento en las coberturas
del 2022 al 2023, el que probablemente se
debe a que los pacientes asisten mas a las
instalaciones de salud después del Covid 19. De
igual forma contribuyen positivamente a este
aumento, las estrategias de giras de atencion
integral, busqueda de pacientes que no asisten
a los controles de salud de menores de 5 anos
y la apertura de nuevas instalaciones de salud
como los Centros de Salud Buena Esperanza,
San Cristobal, La Gloria, Guabo de Cochigro,
Siekin y Antonio Preciado.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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DATOS ESTADISTICOS DE COBERTURA POR PROGRAMAS DE SALUD.

Programas Meta Cobertura
2022 2023 2024 hasta mayo *
Crecimiento y desarrollo 90 53.4 78.4 25.6
Atencioén Ginecolégica - PAP 40 6.7 7.0 1.0
Atencion Ginecolagica - PLAFA 50 6.4 7.0 1.0
Salud Mental 40 0.6 0.9 0.3
Discapacidad 40 0.5 0.7 0.3
Adulto 40 10.9 17.3 3.7
adulto mayor 40 1.1 19.2 4.2
Programa Escolar 40 13.6 23.6 5.5
Prenatales 80 23.1 72.0 19.0
Puerperio 80 3.0 32.0 2.0
Adolescente 40 2.8 5.0 1.4

*La meta es la mitad esperada y no estdn todas las instalaciones
Fuente: REGES MINSA de Bocas del Toro.

e Atenciones por morbilidad y urgencias.

En cuanto alaatencidn de pacientes, se observa un aumento probablemente como resultado de una
mayor asistencia de los pacientes a las instalaciones de salud posterior a la pandemia por COVID y a
la apertura de seis nuevas instalaciones de salud (Centros de Salud Buena Esperanza, San Cristébal,
La Gloria, Guabo de Cochigro, Siekin y Antonio Preciado).

Datos de atencion de salud de la Region de Bocas del Toro. 2024

Grupo Etario Control de Salud | Morbilidad Urgencias Otro Asegurado No Asegurado
Menor de 1aiio 3426 2346 416 - 2397 3791
la4 2929 7400 1325 - 3479 8175
5a9 376 3384 549 494 1025 3778
10a14 238 1590 241 290 1043 1316
15a19 46 1655 403 432 845 1691
20ab9 3567 1978 1719 - 3567 3697
60 y mas 589 2410 271 - 860 2410
Total mn 20763 4924 1216 13216 24858

*Hasta junio no todas las instalaciones.
Fuente: Base de Datos de REGES. MINSA Bocas del Toro.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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e Datos Estadisticos de HEART

La estrategia del programa HEART en las instalaciones de salud ha mejorado el diagnostico correcto
de las Enfermedades No Transmisibles (ENT) en los registros estadisticos.

Estadisticas de la Estrategia HEART 2024

OBESIDAD  HIPERLIPIDEMIA  CARDIACA RENAL TOTAL

Sl 20-59( >60 [20-59| >60 |20-58| >60 | 20-59 | >60 |20-59 | >60 | 20-59 | >60 20y Més
ANOS | ANOS | ANOS | ANOS | ANOS | ANOS | ANOS | ANOS | ANOS | ANOS | ANOS | ANOS

2015 | 800 | 820 | 557 | 398 | 1075 | 137 | 452 | 180 | 37 | 280 2 W | 4752
2016 | 3167 | 979 | 710 | 667 | 1346 | 161 | 252 | 19 28 62 30 3 75524
2017 | 1716 | 810 | 900 | 338 | 1447 | 186 | 2999 | 89 73 40 3 4 8,605
2018 | 2078 | 923 | 1012 | 383 | 2132 | 292 | 1560 | 45 | 106 | 83 90 47 | 8751
2019 | 2200 | 517 | 1500 | 331 | 2240 | 213 | 1233 | 34 | 10 | 34 74 43 | 8529

Fuente: Base de Datos de REGES. MINSA Bocas del Toro.

e Cobertura del Programa de Salud Bucal.

Las coberturas estan bajas porlos centros en construccion, los pacientes son migrantesy no acuden
asuscitas.

Cobertura del Programa de Salud Bucal. 2023 - 2024.

2023 2024

Cobertura del Servicio de Salud Bucal 2% Cobertura del Servicio de Salud Bucal 1.30%
Coberturade 0 a 4 anos 2% Coberturade 0 a 4 anos 0.40%
Coberturade ba9anos 3% Coberturade ba9anos 1%
Cobertura de 10 a 14 anos 2% Coberturade 10 a 14 anos 0.35%
Cobertura de 15 a 19 anos 3% Coberturade 15 a19 anos 0.40%
Cobertura de 20 a59 anos 4% Cobertura de 20 a59 anos 1%
Coberturade 60 y mas 2% Coberturade 60y mas 1%
Cobertura de las embarazadas 4% Cobertura de las embarazadas 1%
Cobertura de manipuladores de alimentos 60% Cobertura de manipuladores de alimentos 20%
Cobertura en escolares 1% Cobertura en escolares 23%

Fuente: Departamento de REGES 2023 y 2024 junio, pero no todas las instalaciones. MINSA Bocas del Toro.
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e Clinica de Tratamiento Anti Retroviral (TARV).

El aumento significativo en el porcentaje de pacientes en terapia (92.3% en 2024), a través de
estrategias implementadas en nuestra area es el resultado de:

1. La busqueda activa de pacientes con el apoyo de las Organizaciones No Gubernamentales
(Programa Centroamericano de VIH-VIHCA y Aids Healthcare Foundation-AHF).

2. Entrega domiciliaria de antirretrovirales.

3. Apoyo con recursos economicos para la movilizacion de los pacientes (fondos donados por las
ONG's.

Porotraparte, lamejoraconstante en el porcentaje de pacientes consupresionviraly enlaadherencia
a la terapia antirretroviral, es gracias al equipo multidisciplinario de la CTARV (medicina general,
enfermeria, psicologiay trabajo social).

Metas 95-95-95
para VIH en Bocas del Toro

2022 2023 2024
® Conocen Diagnostico  ® En tratamiento = Supresion Viral

Fuente: Base de Datos de la Clinica TARV. MINSA Bocas del Toro.
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e Datos de las Juntas Administradoras de Acueductos Rurales (JAAR)

Las comunidades activas que administran sus Acueductos Rurales a través de las Juntas
Administradoras de Acueductos Rurales (JAAR) con Personeria Juridica son 123 en total, en los 4
distritos de Bocas del Toro.

Juntas Administradoras de Acueductos Rurales activas en Region de Salud. 2024.

REGION DISTRITO COMUNIDADES REGISTRO INICIAL CONDICION REGISTRO INICIAL
Bocas del Toro 19 1997 Activos 1997
Bocas Almirante 16 1996 Activos 1996
del Toro | changuinola 51 1996 Activos 1996
Chirigui Grande 37 1996 Activos 1996

Fuente: Direccion del Subsector de Agua Potable y Alcantarillado Sanitario. Bocas del Toro.

e Convenios Intersectoriales Firmados
Firma del convenio Sistema Electronico de Informacion Salud.

En noviembre de 2023 se realizé firma de Convenio SEIS 2024, con el proveedor de soporte técnico
Cable & Wireless y las diez (10) instalaciones de salud en la Regién de Salud de Bocas del Toro con
SEIS, mejorando asi los expedientes de los pacientes de nuestra poblacion.

e Sistema Electrénico de Informacion en Salud (SEIS)

Provincia Distrito Instalacion de Salud
MINSA CAPSi las 30

C.M.l Sandra Hernandez del Silencio

Changuinola C.S Finca Gaby Rodriguez de Finca 06
C.SLaMesa

C.S Antonio Preciado de Finca 60
Hospital Guillermo Sanchez Borbon
C.S de Bastimento

C.S Chiriqui Grande

Chiriqui Grande C.S Miramar

C.S Rambala

Bocas del Toro

Bocas del Toro, Isla

Fuente: Departamento de estadisticas y registros de salud regional.
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e Situacion de Recursos Humanos en la Region (nimero y distribucion)

Diversos Puestos de Salud fueron reclasificados como Centros de Salud, aumentando las necesi-
dades de contratacién de recursos humano para ampliar la cartera de servicios. Tales fueron los
casos de los Centros de Salud de Buena Esperanza, San Cristébal, La Gloria, Guabo de Cochigro,
Siekiny Antonio Preciado. En el caso del Centro de Salud Higuerones, Chiriqui Grande, esta pendiente
la contratacion de recursos humanos, al igual que en el Centro de Salud Nance Risco y SubCentro de
Salud Las Delicias y en las proximas instalaciones a inaugurar en 2025, como son los Centros de
Salud Barranco Adentro, Bastimento y la Mesa.

Situacion de Recursos Humanos en la Region de Salud de Bocas del toro. 2024.

OTROS SERVICIOS PERSONAL

ADMINISTRATIVO

MEDICINA MEDICINA

REGION DE BOCAS DEL TORO TOTAL ODONTOLOGO ENFERMERIA  (INTERMEDIO Y DE

GENERAL  ESPECIALIZADA APOYO)

TOTAL 648 34 6 15 73 236 284

Fuente: Departamento de Recursos Humanos Regional.

e Indicadoresregulatorios de Direccion Nacional de Control de Alimentos y Vigilancia Veterinaria
(DNCAVV) Bocas del Toro 2023 - 2024.

Seobservaunaumentoenlasactividadesdebidoalaumentode contratacionde médicosveterinarios.
Actualmente la Regién cuenta con cinco (5) médicos veterinarios.

Actividades realizadas por la Direccion Nacional de Control de Alimentos
y Vigilancia Veterinaria (DNCAVV) Bocas del Toro 2023 - 2024.

SUPERMERCADOS

MATADEROS

PERMISOS SOLICITADOS
2023 2024* 2023 2024* 2023 2024*
PERMISOS TRAMITADOS 2 2 2 0 26 7
PERMISOS APROBADOS 2 2 1 0 24 7
Permisos Rechazados 0 0 0 0 0 0
ACTA DE INSPECCION EMITIDAS 36 182 8 6 122 226
ACTAS FAVORABLES 10 75 2 1 23 94
ACTAS DESFAVORABLES 26 107 6 5 99 132
OTROS OPERATIVOS 0 0 0 0 0 0

Fuente: Departamento de DINACAAV. MINSA Bocas del Toro 2023-2024 hasta sept .
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Region de Salud de Coclé

PRINCIPALES ACTIVIDADES DE LA REGION DE SALUD DE COCLE EN LA MEJORA DEL ACCESO
Y COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD

¢ Inauguracion del Centro Materno Infantil del Valle.

El 31 de enero de 2024 se inauguraron las nuevas instalaciones del Centro Materno Infantil (CMI) El
Valle de Antdn, Ana Pérez de Noriega, por un monto de B/. 5 millones, beneficiando a una poblacion
de 11,300 personas, de estas, 8,300 corresponden al area de responsabilidad de la Regién de Salud
y 3,000 de comunidades aledanas, como de Panama Oeste y extranjeros. En cuanto a la atencion
materna, se han atendido 34 partos desde la inauguracion de este CMI.

Nuevas instalaciones del CMI de El Valle

El 27 de junio de 2024 se da la
reapertura del Centro de Salud
“Anibal Grimaldo” de Caimito por
un monto de inversion de B/.
502,063.34, donde se benefician
17,000 personas de 27 comunidades
pertenecientes a los corregimientos
de Pajonal y Victoriano Lorenzo, en
la provincia de Coclé. Se inici6 con el
Sistema Electronico de Informacién
en Salud (SEIS) en dicha instalacion .
en el mes de agosto y se incluyo por primera vez un subcentro en la provincia de Coclé: el Subcentro
del Cano, el dia 7 de octubre de 2024, logrando la interconexién con las diferentes instalaciones de
salud (hospital, centros de salud) para mejorar los procesos de atencion.

Se cuenta con el programa Sistema Informatico de Administracion Logistica de Medicamentos e
Insumos (SALMI) en 16 centros de salud y el hospital Aquilino Tejeira, lo que da como resultado un
mejor control en la informacion de abastecimientos y desabastecimientos en las instalaciones.

También se incursiond en los centros de salud de Anton, Penonomé, 014, Pocri, La Pintaday en el CMI
Anton logrando asi, el primer contacto a través de telemedicina.

» Girade Surgical Volunteers International (SVI)

El Ministerio de Salud a través de la Region de Salud de Coclé en conjunto con el Club de Leones,
Grupo Kiwanis y Unidos por Penonomeé, realizan la segunda gira de Surgical Volunteers International
(SVI), Prescribing Life Foundation(PLF) con dos ONG's de Houston Texas, del 30 de septiembre al 4 de
octubre de 2024 en el Hospital Aquilino Tejeira de Penonome.




En la misma, se realizaron 91 cirugias a
ninos(as), de bajos recursos econémicos con
padecimientos congénitos como labio leporino,
paladar hendido, hernia inguinal, malformacion
facial, hipoplasia de oreja, criptorquidia,
hipospadias, polidactilia, acceso o cabeza de
venaydeformacion después de unaquemadura.
Dentro de esta gira también se brindd
atencién odontolégica donde se hicieron 645
tratamientos y/o actividades como profilaxis,
restauracion temporal, recubrimiento pulpar,
pulpectomia, cementacion de aparatologia,
ionomero de vidrio restaurador, restauracion de
resina, sellado final de conductos entre otros.

Atencidn de Salud en Gira de Surgical Volunteers International (SVI) 2024.

¢ Giras Itinerantes FORIS

Mas de 12,074 personas de comunidades de
dificil acceso de los distritos de La Pintada,
Penonomé, Ola y Nata fueron beneficiadas por
las giras itinerantes FORIS, donde se brindan
los servicios de medicina general, enfermeria,
controles prenatales, control de salud a
menores de 5 anos, inspecciones a viviendas,
entre otros.

Alrededor de 1,017 personas de diferentes
comunidades de areas de dificil acceso vy
bajos recursos econdmicos de la provincia de
Coclé se benefician con Amor Sobre Ruedas,
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donde se realizan Papanicolau, examenes de
VIH, implantes subdérmicos, mamografias,
ultrasonidos, electrocardiogramas, etc.

El 6 de febrero de 2024 se inauguro el area
de terapia infantil (Estimulacion Temprana)
del Centro Materno Infantil (CMI) de Anton,
obra donada por la Embajada de Japon, la
cual incluydé equipamiento, para beneficiar
aproximadamente a 1,300 ninos del distrito de
Anton, por un monto de B/. 85,116.00.

Atencion de salud a comunidades apartadas a través de Giras FORIS.

e Programa “Amor sobre ruedas”

N ]

Atencioén de Salud del Programa "Amor sobre Ruedas”.

"

La jornada del programa “Amor sobre Ruedas
fue un éxito en la region de Salud de Coclé,
organizada junto con el Despacho de la primera
dama. Se llevaron a cabo diversas actividades
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de salud en EIl Valle de Antdon y comunidades
cercanas, incluyendo 62 mamografias, 104
electrocardiogramas, 15 ultrasonidos pélvicos,
58 pruebas de Papanicolau y 72 pruebas de
VIH para 76 mujeres. Ademas, se realizaron
colocaciones de implantes subdérmicos,
examenes de la vista y se entregaron lentes.
También se promovié la salud alimentaria y
se brindo atencién veterinaria, vacunando y
desparasitando a 205 mascotas.

* DATOS DE COBERTURA POR PROGRAMA DE SALUD

En cuanto a cobertura regional de Coclé del
primer semestre de 2024 encontramos una
73% en controles de menores de 1ano.

Con respecto a las coberturas de los demas
grupos etarios para este primer semestre
2024 tenemos porcentajes en 1-4 anos 39%,
adolescentes 6%, adulto 8.4%, adulto mayor
24.3%. Cabe senalar que en estos grupos
etarios influyen factores o caracteristicas de
la poblacion como: grupo de adolescentes
que no son asiduos a una atencion médica,
la poblacion de 20 a 59 es la poblacién que
se encuentra en produccion, en area laboral
y habitualmente no acuden a una atencion
temprana en comparacion a la poblacion
de adulto mayor que suele atenderse por
morbilidades mas frecuentes en dicha etapa.
Dentro del grupo de adultos y adulto mayor las
coberturas en el primer semestre con respecto
a manipuladores e higiene social son de 52.8%
para manipuladores adultos y de 65.7% para
adulto mayor.

Las coberturas de embarazos en el primer
semestre 2024 son de 63.3%, en embarazos de
adolescentes, bastante mejor al ano anterior
que fuede 35.2%. Lacoberturade papanicolaou
es de 1.6% siendo un verdadero desafio para la
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prevencion de cancer cervicouterino, patologia
frecuente femenina y que va en aumento, lo
cual nos llama a realizar diversas estrategias
para mejorar la cobertura. Cuadro #1.

Cobertura de Salud de la Region de Coclé

Ano 2023 - 2024

Aio 2023 2024
Menores de 1ano 100% 73%
1-4 anos 62% 40%
Adolescentes 17.7% 6%
Embarazadas 100% [ 63.3%
Puerperio 57% SD
Adulto 22% 8.4%
Adulto Mayor 36% | 24.3%
Embarazos en Adolescentes 16% | 35.2%
Papanicolau 13% 1.6%
Higiene Social
20-59 anos 100%
60y mas 34.10% | 100%
Manipuladores de Alimentos
20-59 anos 100% | 52.8%

100% | 65.7%

Datos de Cobertura por Programa de Salud.

Programa Cobertura(%)
Controles de Menores de 1Ano 73%
Controles de 1-4 Anos 39%
Adolescentes 6%
Adulto Mayor 24.3%
Papanicolau 1.6%
Cobertura de Embarazos 63.3%
Embarazos en Adolescentes 35.2%

Fuente: Departamento de estadisticas de la Region de Salud de Coclé
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o Estrategia HEARTS

Estamosaplicando laestrategiaHEARTS entodoslos centros de salud de laRegion de Salud de Coclég,
se esta monitoreando estrechamente el adecuado registro de presion arterial por los funcionarios de
salud encontrando un 81 % en diagnosticos correctos y sensibilizando al personal en la importancia
de la captacion del paciente con hipertension arterial, mejorando asi la cobertura y manejo de esta

patologia. Cuadro #2.

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD DE CONSULTA EXTERNA,

SEGUN SEXO DE OCTUBRE DE 2023 A SEPTIEMBRE 2024

Total
Total Porcentaje
Morbilidad Masc. Fem.

242.448 100% 89443 153005
HIPERTENSION ESENCIAL 28368 1M.7% 9862 18506
RINOFARINGITIS AGUDA 16920 7% 7718 9202
OBESIDAD, NO ESPECIFICADA 6852 2.8% 1775 5077
DIABETES MELLITUS 6131 2.5% 1768 4363
:—:NSFPEECCCIZII:C:(ID\IA[E)%VI'AS URINARIAS, SITIONO 5577 239 1085 4512
EQE)EFSIOFESATESITISYCOLITIS DE ORIGEN NO 3717 15% 1775 1949
FARINGITIS AGUDA, NO ESPECIFICADA 2646 1.1% 21 1435
HIPERCOLESTEROLEMIA PURA 2338 1.0% 705 1633
LUMBAGO NO ESPECIFICADO 2148 0.9% 1050 1098
DOLOR EN ARTICULACION 2009 0.8% 760 1249
OTRAS CAUSAS 165742 68.4% 61754 103988

Fuente: Departamento de estadisticas de la Region de Salud de Coclé.

» Atenciones por morbilidades y urgencias.

Las principales causas de morbilidad en consulta externa son las enfermedades cronicas y
morbilidades generales entre estas destacan hipertension esencial, siendo nuestra primera causa
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de atencion en consulta externa con un 11.7%, sequida por rinofaringitis aguda 7%, obesidad 2.8%
que alolargo de los anos va enaumento, diabetes mellitus enun 2.5% e infecciones de vias urinarias
2.3%. Lo anterior nos lleva a sequir trabajando con los determinantes sociales de la salud para lograr
bajar laincidencia y prevalencia de las enfermedades cronicas no transmisibles como hipertension,
obesidad, diabetes mellitus y mantener el control adecuado para evitar complicaciones. Cuadro #3.

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD DE CUARTOS DE URGENCIA,

SEGUN SEXO DE OCTUBRE DE 2023 A SEPTIEMBRE 2024

Total Porcentaje
Morbilidad

109.709 100%
RINOFARINGITIS AGUDA 11355 10.4%
GASTROENTERITIS Y COLITIS DE ORIGEN NO ESPECIFICADO 7378 7%
INFECCION DE VIiAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO 2713 2.5%
NAUSEA'Y VOMITO 2680 2.4%
OTROS DOLORES ABDOMINALES Y LOS NO ESPECIFICOS 1877 1.7%
DOLOR LOCALIZADO EN OTRAS PARTES INFERIORES DEL ABDOMEN 1697 1.5%
DOLOR ABDOMINAL LOCALIZADO EN PARTE SUPERIOR 1611 1.5%
ALERGIA NO ESPECIFICADA 1564 1.4%
FARINGO AMIGDALITIS AGUDA 1526 1.4%
LUMBAGO NO ESPECIFICADO 1477 1.3%
OTRAS CAUSAS 75831 69.1%

Fuente: Departamento de estadisticas de la Regién de Salud de Coclé.

En los cuartos de urgencia las principales causas de morbilidad durante este periodo fueron
morbilidades generales como rinofaringitis aguda (10,4%), gastroenteritis y colitis de origen no
especificos (6.7%), infecciones de vias urinarias (2,5%), nausea y vomitos (2.4%) y otros dolores
abdominales (1.7%), siendo éstas primeras causas vinculadas con una compleja variedad de
determinantesdelasaludcomoladisponibilidad deaguapotable, saneamientobasico, lascondiciones
de lavivienda, los riesgos del cambio climatico, los factores socioculturales, la pobrezay tendencias
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epidemioldgicas, entre otros. Cuadro #4.

COMITE DE SALUD Y JUNTAS ADMINISTRADORAS

DE ACUEDUCTOS RURALES DE LA REGION

DE SALUD DE COCLE
COMITE
DISTRITOS DE JAAR
SALUD
PENONOME 83 216
ANTON 26 105
OLA 16 42
NATA 13 37
AGUADULCE 14 21
LA PINTADA 40 123
TOTAL 192 544

Fuente: Departamento de estadisticas de la Regién de Salud de Coclé.

Principales causas de morbilidad en consulta
externa:

- Hipertension esencial: 11.7%

- Rinofaringitis aguda: 7%

- Obesidad: 2.8%

- Diabetes mellitus: 2.5%

- Infecciones de vias urinarias: 2.3%

» Causas de morbilidad en urgencias:
- Rinofaringitis aguda: 10.4%
- Gastroenteritis y colitis: 6.7%

- Infecciones de vias urinarias: 2.5%

¢ Comités de Salud activos

La Region de Salud de Coclé cuenta con 192
comité de salud y 544 Juntas Administradoras
de Acueductos Rurales (JAARs), tres de las
cuales fueron creadas en el periodo de 1
noviembre 2023 al 25 de octubre de 2024.

MEMORIA 2024

El 25 de octubre de 2024 se realizd el VII°
Encuentro de lideres comunitarios de Comité
de Salud y JAARs, en la provincia de Coclé y
se contd con la participacion de mas de 500
lideres de las diferentes regiones del pais, en
donde cada provincia expuso sus nudos criticos
y posibles soluciones.

VIl Encuentro de lideres comunitarios y JAAR en la regién de Salud de

Cocle.

¢ Convenios Intersectoriales firmados

Entemadeconveniosintersectorial,laDireccién
de Control de Alimentosy Vigilancia Veterinaria
(DCAVV) de Coclé gestiond el Convenio N°001
(De 13 de agosto de 2024), entre el Municipio
de Aguadulce y El Ministerio de Salud, donde
se establecieron los requisitos para el control
sanitario de la manipulacion, preparacion y
expendio de alimentos en las fondas, kioscos,
ventas ambulantes, entre otras.

¢ Situacion de Recursos Humanos

La Regién de Salud de Coclé cuenta con un total
de 1,595 funcionarios, de los cuales 465 son
funcionarios administrativos, 104 en estatus
de contrato y 1,130 personal técnico; 222 de
este personal es contrato, los cuales brindan
el servicio de salud a la poblacion coclesana

(268,264 hab.)

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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REGION DE SALUD DE COLON

PRINCIPALES ACTIVIDADES DESARROLLAS POR LA REGION DE SALUD PARA MEJORAR
EL ACCESO Y LA COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD

La Region de Colon desarrollo multiples acciones en el periodo comprendido del 1de noviembre 2023
al 31 de octubre de 2024, lo cual redunda en ofrecer una mejor atencion integral a la poblacién y
satisfacer sus necesidades.

e Concurso de oratoria

La Regional de Control de Vectores de la Region de Salud de Colon organizé un Concurso de Oratoria
con la participacion de 8 escuelas del casco de la Ciudad de Colon. El tema del concurso fue “Por
un Colon limpio y libre de criaderos de mosquitos Aedes aegypti”, donde se reconocio el talento
de los estudiantes, al abordar el tema y el mensaje hacia la comunidad de eliminar los criaderos de
mosquitos, para evitar el dengue.

El estudiante Ismael Howard de la Escuela Republica Porfirio Meléndez fue el ganador del concurso.
El sequndo lugar lo ocup6 Adaya Vergara, estudiante de la Escuela Carlos Clement y el tercer lugar
Elianys Rodriguez, estudiante de la Escuela Republica de Bolivia.

Premiacion de los ninos participantes del concurso de Oratoria.

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”



« Operativo interregional en el corregimiento
de Cativa en Colon.

Se realizaron dos operativos interregionales
unificando 70 técnicos de 5 regiones como
estrategia para minimizar los indices de
infestacion y control de la transmision de
nuevos casos de dengue en los corregimientos
de Cristobal y Cativa, logrando nebulizar 12,449
predios.

Durante los tres primeros dias de la jornada,
se inspeccionaron 1,600 viviendas, donde se
detectaron 101 focos de criaderos.

Los resultados del operativo interregional se
obtuvieron por el trabajo continuo durante dias,
por parte del personal de Control de Vectores,
Junta Comunal de Cativa, estudiantes de
UDELAS y de la Universidad de Panama.

Esta accién comunitaria conté con el apoyo
de personal de Vectores de Panama Metro,
San Miguelito, Panama Norte, Panama Oeste y
Panama Este.

Como partedelainiciativase adquieren 8 termo
nebulizadoras para cubrir los casos de dengue,
y se conforma un grupo de casa mosquito por
parte de 20 privados de libertad del Centro
Penitenciario Nueva Esperanza.

Operativo interregional en el corregimiento de Cativd en Colon.
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» Fortalecimiento de las capacidades del
Recurso Humano.

Promocion del desarrollo integral del personal
administrativo, especificamente las secretarias
de la Regional, a través de capacitaciones
orientadas al crecimiento personal, la salud
ocupacional y el autocuidado.

Mejorando el acceso a la atencion

- Contratacién de un licenciado y un técnico
de Farmacia, fortaleciendo la Seccion de
Farmacia y atender una de sus principales
necesidades operativas.

- Equipamiento con mobiliario, televisores y
utensilios varios a las instalaciones de salud
de arearural por un monto de B/. 23,161.92

- Habilitacién de Laboratorio Clinico en el
Centro de Salud de Portobelo ante la alerta
sanitaria de Dengue y Malaria, beneficiando a
15,473 habitantes de la Costa Arriba de Coldn.

- Habilitaciondel Laboratorio Clinicotipo2 con
una inversion de B/. 129,247.49, luego de 40
anos sin Laboratorio Clinico; beneficiando a
24,876 habitantes de la Costa Abajo de Coldn.

« Mejoras a infraestructuras de salud

- MejorasalPuestode SaluddeCiricito, primera
fase mediante la instalacion de cuadro de
medidor e instalaciones eléctricas nuevas,
instalaciénde nuevo cieloraso, reparacionde
puertas, instalacion de ventanas francesas,
instalacion de baldosas completas y pintura
general. Por B/.4,000.00.

- En el Centro de Salud de Sardinilla se realizo
la ampliacion de Odontologia y mejoras en
REGES, valorado en un monto de B/.5,584.75
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y Tamizaje Neonatal con adecuacion de sala
de espera para pacientes neonatales por
B/.3,465.00.

- Trabajo de mantenimiento y remodelacion
en el Policentro Juan A. Nunez, financiado
por Manzanillo International Terminal, a un
costo de B/. 4,000.00

- Diversasobrasde mejoramiento, habilitacion
de espacios, reparacion y mantenimiento
de las instalaciones de salud de Quebrada
Bonita, Centro de Salud Palmas Bellas y
del Edificio Regional, por un monto de B/.
17,657.00

- Adecuacion de la recepcion y érea
administrativa de la Morgue de la provincia
por B/1,220.00.

- DATOS DE COBERTURA POR PROGRAMA DE
SALUD.

Atenciones de salud

Cuadro 1. Tipo de Atenciéon por morbilidad y
urgencias MINSA Colon, noviembre 2023 a
septiembre 2024.

CONSULTAS

TIPO DE ATENCION TOTAL
Morbilidad 96,745
Urgencias 5,661

Fuente: Registro y estadistica en salud (REGES).

La Region de Salud de Colon tiene registradas
96,745 consultas por morbilidad en el periodo
de noviembre 2023 a septiembre 2024,
predominando los casos de rinofaringitis
aguda, gastroenteritis y colitis, hipertension
arterial, obesidad y lumbalgia.
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En el caso de las atenciones por urgencia en el
mismo periodo prevalecen las enfermedades
respiratorias como rinofaringitis aguda,
gastroenteritis, hipertension arterial estadio I,
dengue y alergias no especificadas.

« Cobertura de los Programas

Cuadro 2. Datos de coberturas por Programas
de Salud MINSA Colén, noviembre 2023 a
septiembre 2024.

PROGRAMAS DE SALUD

PROGRAMA COBERTURA %
Menor de 1ano 51.82
1-4anos 73.51
- Salud adulto 46.13
- Adulto mayor 61.77
- Planificacion familiar 12.65
- Control prenatal 100
- Puerperio 43.83

Fuente: REGES MINSA Coldn.

La cobertura de los programas, en el menor de
Tano en nuestrasinstalaciones esta por debajo.
Unade las limitantes es que la Region no cuenta
con suficientes pediatras. Se esta trabajando
enlapromocidn del control de salud del adulto,
a través de la busqueda activa en actividades
extramuros, como giras y ferias de salud.

En cuanto a salud sexual y reproductiva, se han
visto afectadas las acciones de Planificacion
familiar, debido a que no hay continuidad
en el suministro a la region de los diferentes
meétodos anticonceptivos, las pacientes que
cumplen con los criterios para poder realizar la
salpingectomia, no logran consequir cupos por
lamoraquirurgicay hay escases de ginecologos
del MINSA.



El control prenatal es adecuado y se trabaja
para mejorar la captacion en el puerperio con
docencia y coordinacion en la atencién en
nuestras instalaciones.

« Estrategia HEARTH

Cuadro 3. Anadlisis de indicadores de
Hipertension Arterial MINSA Colén, octubre
2024.

INDICADOR ANO 2024

Pacientes estimados (Metas so-

bre la estimacion). 0
Pacientes diagnosticados nuevos 1802
en elano(MINSAy CSS).

Pacientes en tratamiento. 0

Exito de tratamiento
(controlados) — Total de 1053
pacientes (CIE-10).

Exito de tratamiento
(controlados) — Pacientes en 0
tratamiento (CIE -10).

Exito de tratamiento
(controlados) — Total de 1218
pacientes (valor parametro).

Exito de tratamiento
(controlados) — Pacientes en 0
tratamiento (valor parametro).

Fuente: Coordinacién del Programa Salud de Adulto - estrategia HEART,
MINSA Colon.

Enelano2023secaptaron10.7% de hipertensos
y hasta septiembre del 2024 ya se han captado
un 12.1% de hipertensos en la Region de
Coldn. En cuanto al porcentaje de hipertensos
controlados se alcanz6 un 17.3% en 2023 y un
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26.2% hasta septiembre de 2024. Segun la
EncuestaNacional de Salud de Panama(ENSPA)
2019 la prevalencia de hipertension arterial era
de 42.3% anivel nacional y 41.3% en la provincia
de Colon.

Lacalidad delregistrodel Riesgo Cardiovascular
es muy deficiente en todas las instalaciones
de la Region de Salud de Colon, para ello se ha
implementado la estrategia HEART que busca
mejorar la salud cardiovascular en la atencién
primaria de la salud, mediante el manejo de
enfermedades como lahipertensidn, ladiabetes
y la dislipidemia.

Uno de los mayores desafios es el registro del
Riesgo Cardiovascular por los funcionarios
de salud en la plataforma para el registro
de informacién durante la consulta médica.
Ademas, enciertasinstalacionessepresentaron
problemas como mala o nula senal de internet,
fluctuaciones de voltaje constantes, asi como
el deterioro y pérdida de computadoras,
impidiendo que el uso de la herramienta fuera
mas reqular.

Comités de salud y Juntas Administradoras de
Acueductos Rurales (JAAR)

COMITES ACTIVOS

Juntas
Administradoras de
Acueductos Rurales

Comité de Salud Activos
en laRegion

3(en el Distrito de

Donoso) 114

Existe un total de 130 comités de salud
registradosydeestossolotres(3)seencuentran
activos, ubicados en el distrito de Donoso. Las
JAAR estan todas activas.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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» Recurso Humano promociony prevencion en salud integral a toda

. .. nuestra poblacion.
Cuadro 4. Situacion de Recursos Humanos.

Region de Colén. Ao 2024. e Salud Nutricional

PERSONAL TECNICO Cuadro 5. Informe de actividades de la Seccion

de Salud Nutricional MINSA Colon, noviembre
CARGOS CANTIDAD 2023 a octubre 2024.
Estadistico de salud 42 ACTIVIDAD COMENTARIOS
Técnico en urgencias médicas 8 Se recibieron 184,000 libras de
o cremanutricional, beneficiando
Médico general 69 a 8,260 pacientes de los cuales
Médi iali 19 3200 son nuevos ingresos,
edico especialista desglosado asi: 1664 nifos de
Técni . . . Programade |6 a 59 meses, 57 embarazadas
écnico asistencia odontolagica 5 . gt S
Alimentaciéon | vulnerables nutricionalmente,
: Temprana 264 embarazadas con déficit
Odontal
ontologe 25 Materno Infantil | nutricional, 256 madres
Enfermeria 237 (PATMI) lactantes y 959 otros.
El total de crema nutricional
Otros servicios intermedios y de apoyo 80 entregada a la poblacion
beneficiaria de noviembre 2023
Citotecnélogo 1 a octubre 2024 fue de 168,844
libras.
Educad la Salud
hea orp?ra_a - . 2 Se distribuy¢ la misma a
Inspector técnico saneamiento 30 las diferentes instalaciones
- ambiental jefe para ser entregada a los
Técnico de controles vectores 36 Vitamina A pacientes: Vit. A 100,000
Ul (se distribuyeron 2 mil
Médico veterinario 7 unidades)y Vit. A200,000 Ul(se
distribuyeron 5 mil unidades).
Asistente de Salud
sistente ge Sal 29 Poblacion total beneficiada
TOTAL 590 4,384 (3,573 in'gre'sos' Yy 8111
subsecuentes), distribuido asi:
Personal administrativo 222 Nifios de 4 meses a 5 afios:
474 (364 ingresos y 110
TOTAL 812 Suplementacioén | subsecuentes).
de Escolares: 1,681(1,633 ingresos
Fuente: Departamento de Recurso Humano MINSA Colén. micronutriente |y 48 subsecuentes).
Hierro Embarazadas: 860 (696
Existen necesidades de recursos humanos gwl?gpsgfay;Bérgs(%%sgacguinges). .
L : ingresos y
comp rlwutr|C|.on|sta,, educador para la salud, subsecuentes).
pediatria, psicologia, odontologia, control de Mujeres en edad fértil: 246 (165
vectores, para la Atencion Primaria en salud, ingresos y 81 subsecuentes).
recurso humano vital para funciones como la Fuente: Seccion de nutricion MINSA Colén.

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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e Convenios Intersectoriales 2024

Clinica de Terapia Anti Retroviral (TARV): se destacan proyectos como PASMO, que se centra enla
deteccion y tratamiento del VIH, y la colaboracion con Aids Healthcare Foundation y |la Universidad
del Valle de Guatemala, enfocandose en poblaciones de alto riesgo. Ademas, se estan llevando a
cabo dos estudios cientificos sobre enfermedades cardiometabdlicas, Estudio C3, financiado por
la Universidad Central de Florida, con fondos de National Institute of Health y el Estudio STRONG,
financiado por el Instituto Conmemorativo Gorgas, un enfoque biopsicosocial en personas con VIH.

REINTEGRA mantiene un convenio para la emision de carné con la Oficina Nacional para la Poblacion
con Discapacidad(ONSIPD)y conla Cajade Seguro Social (CSS) paraeluso de instalacionesy terreno.
Con el Ministerio de la Presidencia, se mantiene convenio para el apoyo en donaciones de sillas de
ruedas, asi como colaboracién con SENADIS en temas de discapacidad.

Por ultimo, el Centro de Atencion Integral del Adolescente (CAIA) trabaja en una iniciativa de
prevencién junto al MIDES. (Estrategia Padrino Empresario)

Convenio entre la Region de Salud de Coclé y la Region de Salud de Coclé:
1. Resolucion No. 207 del 29 de marzo del 2022.

“Que establece responsabilidades Técnico-Administrativas entre las Regiones de Salud de Coldny la
Region de Salud de Coclé, en areas fronterizas interregionales de dificil acceso”.

2. Resolucion No. 421de 19 de mayo del 2017.
Que fundamenta la asignacion de la responsabilidad sanitaria de la Empresa Minera Panama a la

Regional de Salud de Coclé porlaaccesibilidad geograficay asigarantizar las acciones de monitoreo,
supervisiony vigilancia en salud publica.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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Region de Salud de Chiriqui

PRINCIPALES ACTIVIDADES DE LA REGION DE SALUD DE CHIRIQUi EN LA MEJORA
DEL ACCESO Y COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD

Bugaba tenara

suhosp”

b
bog

Gira del presidente José Raul Mulino y el Ministro de Salud, Fernando Boyd Galindo, en la Provincia de Chiriqui.

« Avanza proyecto de implementacion de
Telemedicina.

Directores meédicos y jefes de Registros vy
Estadisticas de Salud (REGES) de cuatro
centros de salud del Ministerio de Salud, en el
distrito de David, participaron en un seminario
taller sobre telemedicina, impartido por la
empresa Equamedical. Se present6 un plan en
donde la primerafase de este proyecto consiste
en el entrenamiento de los médicos generales
en la plataforma de salud digital con multiples
dispositivos médicos integrados (ReMeDi) a
las 44 instalaciones del MINSA en Chiriqui,

que cuentan ya con el Sistema Electrénico de
Informacioén de Salud (SEIS).

Participacién de funcionarios de salud en el Seminario Taller de
Telemedicina.
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» Visita de la Primera Dama con el programa
Amor sobre Ruedas.

El programa “Amor sobre Ruedas”, del
Despacho de la Primera Dama de la Republica,
desarrollo varias jornadas de servicios medicos
especializados en la sede del Ministerio de
Salud en David, San Lorenzo, Baru, Boquete,
Tolé y enlos predios de Gobernacion, en region
de Chiriqui. Durante cinco dias consecutivos
el equipo de Amor sobre Ruedas, apoyado
por personal técnico del MINSA, realizo
555 electrocardiogramas, 507 ultrasonidos
pélvicos, 194 pruebas de VIH y 487 mamografias
y se colocaron 548 implantes anticonceptivos,
se colocaron 470 vacunas y 1,338 tomas de
presion arterial.

Visita de la Primera Dama en el programa Amor sobre Ruedas.

« Aplicacion de la Encuesta Mundial de
Tabaco en Adolescente.

El Ministerio de Salud, a través de la Regién de
Salud de Chiriqui, participd en la Aplicacion
de la Encuesta Mundial de Tabaco en
Adolescente, dirigido a estudiantes entre
los 13 y 15 anos de premedia de los Centros
Oficiales y Particulares. Con el objetivo de
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medir la prevalencia de tabaco en los planteles
educativos. Periodo 2023.

Se realizo la Encuesta Mundial de Tabaco en Adolescente entre 13y 15
anos en escuelas particulares y oficiales.

« Gira del presidente José Raul Mulino y el
Ministro de Salud, Fernando Boyd Galindo a
la Provincia de Chiriqui .

El Presidente de la Republica, José Raul Mulino,
acompanadodelministrode Salud, Dr. Fernando
Joaquin Boyd Galindo, entregaron la orden
de proceder para la culminacién del Hospital
General de Bugaba, Dr. José Feélix Espinosa
Barroso. Elmandatario hizounllamadoacumplir
con el tiempo establecido de entrega de la
obra, proyectado para fines de 2025, luego que
su construccion estuvo paralizada por 12 anos,
cuando contaba con un avance del 75%. Dicha
instalacion, una vez entregada, beneficiara a
mas de 300,000 personas provenientes de los
distritos circundantes en Chiriqui y pacientes
provenientes de Bocas del Toroy Comarca, con
servicios de farmacia, especialidades médicas,
laboratorio, traumatologia, fisioterapia,
cuidados intensivos, urgencias, banco de
sangre y cirugias ambulatorias.
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« DATOS DE COBERTURA POR PROGRAMAS
DE SALUD.

Laatencion prenatal eninstalaciones del MINSA
tuvo una cobertura de 70% segun estimado de
poblacién. A estas embarazadas, se les realizo
tamizaje porVIHenun53% y porsifilisenun51%.
No todas las instalaciones del MINSA cuentan
con laboratorio, hecho que afecta la cobertura.
E198% tuvoatenciéninstitucional del parto.Con
respecto al programa de Planificacion Familiar,
la cobertura fue de 24.3%, la de puerperio de
44%, mientras que la cobertura de Papanicolau
fue de 10%.

El Programa de Ninez, Escolar y Adolescentes,
una cobertura de atencion de 54.62% en
menores de 1ano, de 23.86% de 1a 4 anos, de
20.92% de 5 a9 anos, de 14.3% de 9a 14 anosy
de 11.15% de 15 a 19 anos.

El programa de Salud de Adultos tuvo una
cobertura de atencion y control de salud de
17.13% de 20 a 59 anos y de 14.90% en adultos
mayores de 60 anos y mas.

« Atenciones por Morbilidad y Urgencias.

De todas las atenciones realizadas en este
periodo, se atendieron un total de 727,159
personas en instalaciones del MINSA. De
estas, 346,951 corresponden a atencién por
morbilidad; 69,633 atenciones por urgencias
y la diferencia son por controles (145,649) y
abordajes realizados por Promocion de la Salud
(164,926). Se puede indicar también que 210,593
eran aseguradosy 516,566 No asegurados.

« Datos Estadisticos de HEART

El programa HEART esta siendo incluido y
monitoreado en 20 instalaciones de salud de
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la Regién de Salud de Chiriqui. Actualmente
se mantienen registrados mas de 16,343
pacientes captados como hipertensos y con la
intervencion del programa, se haincrementado
el seguimiento de estos pacientes con
esfigmomanodmetros  digitales, realizando
docencias a los pacientes y al personal técnico
que les atiende, para llevarlos a un adecuado
control de su hipertension.

« Programa de Nutricion

El Programa de Nutricion entregé un total
de 1,300 quintales de alimento fortificado,
estimado en un monto de B/.156,000.00 vy
beneficiando a 3,456 menores de 6 a 59 meses
y 862 embarazadas en riesgo y bajo peso.

« Comités de Salud Activos

La Region de Salud de Chiriqui promueve la
participaciéndelospobladoresdecomunidades
en los quehaceres de salud de sus areas y por
corregimientos, se ha solicitado la formacion
o reactivacion de los Comités de Salud.
Recientemente los directivos de los Comités de
Salud de los catorce distritos de la provincia de
Chiriquirecibieroninstrucciénsobre elabordaje
a los problemas y necesidades que confrontan
sus comunidades. Actualmente un total de
420 comunidades han conformado sus propios
comités y el 48% (201) estan actualizadas al
2024 a través de sus personerias juridicas
otorgadas por MINSA regional.

« Situacion de las Juntas Administradoras de
Acueductos Rurales (JAAR's).

En la Region de Salud de Chiriqui, existen
456 Juntas Administradoras de Acueductos
Rurales legalmente constituidas, de las cuales
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el 48% han sido actualizadas. En su gran mayoria han sido beneficiadas con inspecciones, limpieza
de sus pozos y estudio de la calidad de sus aguas. También se les ha suministrado de pastillas para
la cloracion de sus aguas, se les ha proporcionado tuberias, codos, valvulas, tanques de reserva,
micromedidores y uniones por un monto estimado de B/.43,666.44.

« Convenios Intersectoriales

Entre los convenios existentes de la region, existe desde 1995, el Convenio sobre cooperacion para
el desarrollo fronterizo Costa Rica-Panama que vela y regula los lineamientos de salud asociados
a la poblacion fronteriza movil, migrante ya sea por zafra o grupos migrantes casuales. También
existen activos 12 convenios de cooperacion entre el Ministerio de Salud de Panamé y universidades
e institutos tanto publicos como privados, para el desarrollo de la docencia e investigacion, siendo
el Ministerio de Salud quien realiza la funcion de requlacion de actividades de atencion, docencia e
investigacion que se desarrollan en los establecimientos de atencion de salud. Entre las entidades
educativas estan UNACHI, UTP, Universidad Latina, Columbus University, UMECIT y otras. El
Departamento de Promocion de la Salud regional, mantiene activos 35 convenios con instituciones,
organizacionesy empresas locales.

En materia de infraestructura, dentro de lo presupuestado en 2024, para realizar mejoramientos de
ciertas instalaciones del MINSA de la provincia, se han podido adecuar los Sub centros de Majagual
(Distrito Baru) La Mata de Bugaba (Distrito Bugaba), Juay (Distrito de San Lorenzo) y Bella Vista
(Distrito de Tolé), ademas de mejoras en el techo de la sede distrital de Bugaba para su adecuado
funcionamiento.

Enla sede central del MINSA en el distrito David se han realizado adecuaciones al techo de lasedeya
la oficina de agua potable (DAPOS)regional. Estasintervenciones han beneficiado no s6lo al personal
que labora en dichas instalaciones, resguardando su seguridad y comodidad, sino que también han
contribuido a la comodidad y accesibilidad a los usuarios que utilizan dichas instalaciones para sus
atenciones de servicios en salud.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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Region de Salud de Darién

PRINCIPALES ACTIVIDADES DESARROLLADAS POR LA REGION DE SALUD DE DARIEN
PARA MEJORAR DEL ACCESO Y COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD

+ Reinicio de las obras de construccion del
hospital de Meteti, julio, 2024.

Después de 14 anos de detenidas las obras, se
dala orden de proceder con paso firme, parala
construccion del Hospital General de Meteti, el
cual brindara atencion en salud a una poblacion
de mas de 50 mil personas.

 Inicia la construccion del nuevo Hospital
San José de La Palma, septiembre del 2024.

La construccion de este hospital representa
un hito significativo en la mejora de la
infraestructura de salud en la regién. Este
moderno centro ha sido concebido con el
objetivo de ofrecer una atencion meédica de
calidad, adaptada a las necesidades de la
poblacion local, que durante anos hizo frente
a innumerables limitaciones en el acceso a
servicios adecuados.

« Participacion con grupos originarios, Balsa,
agosto, 2024.

La Region de Salud de Darién mantiene el
compromiso constante de la organizacion de
actividades que fortalezcan los lazos de las
diferentesetniasdelaprovincia. Se participade
manera proactiva en los congresos regionales
de los pueblos originarios.

« Programa Ampliado de Inmunizaciones,
2024.

La vacunacién sigue siendo una prioridad en
las estrategias de la region durante todo el ano,

tanto a nivel institucional como en la busqueda
activa fuera de las instalaciones, en aras de
mejorar constantemente los porcentajes de
cobertura.

Enfermera aplicando vacuna en la jornada de vacunacion.

« Control vy Vvigilancia anti vectorial,

septiembre 2024.

Las actividades incesantes de promocion,
prevencion y recuperacion de la salud tienen
como objetivo principal la constante lucha y
erradicacién de enfermedades transmitidas
por vectores, tales como la malariay el dengue.
Es un compromiso firme combatir estas
enfermedades de manera continua.



Inspecciones de predios por técnicos de Control de Vectores en la

Comunidad.

« Cooperacion internacional, Agencia de
Cooperacion Internacional del Japén
(JICA), julio y agosto 2024.

El mejoramiento de la salud involucra no solo
el desarrollo de actividades educativas a la
poblacion, sino la capacitacién permanente del
recurso humano. Se entrenaron funcionarios
de la regién en el hermano pais de Japon,
quienes participaron en el curso: “Actividades
de Salud Publica para el Fortalecimiento de la
Salud Materno Infantil”.

Funcionario de la Region de salud de Darién recibiendo certificado de
capacitacion en Japon.
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* Incorporacion de un especialista de
Medicina Familiar, enero 2024.

El fortalecimiento de la salud de adultos en la
region se vio significativamente impulsado
con el servicio de un nuevo medico familiar,
quien aporta una vision integral y centrada
en el paciente. Este profesional no solo esta
capacitado para atender enfermedades, sino
que también se enfoca en la prevencion vy
promocion de la salud, abordando los factores
sociales, psicolégicos y ambientales que
pueden influir en el bienestar de los adultos.

Atencién de paciente femenina por especialista en Medicina Familiar.

« Ampliacion del servicio de fonoaudiologia.
Julio, 2024.

La creacién del servicio de fonoaudiologia
en Yaviza, Sambu, representa un avance
significativo en la atencion de la salud integral
de la comunidad, que ya se veia beneficiada
en Santa Fe. Este esfuerzo se enfoca en
proporcionar atencién especializada que
diagnostique de manera temprana a personas
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con trastornos de lacomunicacién, del lenguaje
y de la deglucion, lo cual es fundamental para
mejorar la calidad de vida de los habitantes, en
especial los ninos.

Realizacion de Tamizaje por fonoaudiologia a paciente pedidtrico.

Campana de inmunizacion contra la rabia.
La Marea, marzo, 2024.

BT ARG st S0
Atencion veterinaria en la campana de inmunizacién contra la rabia.

La campana de inmunizacion contra la rabia se
lanza con el objetivo de proteger a la poblacién

y reducir la incidencia de esta enfermedad
potencialmente mortal. Disenada para ser
accesible y efectiva, la campana se llevo a cabo
endiversaslocalidades, enfocandose enlugares
estratégicos donde se concentran grupos mas
vulnerables, como ninos y personas que tienen
mayor interaccion con animales.

« Atencion de migrantes, Cannan, abril, 2024.

Laatencion de migrantes por parte de la Regién
de Salud de Dariénesunaprioridad fundamental
en el marco de la salud publica, dada la
creciente afluencia de personas en situacion de
movilidad en esta zona. La region implementa
estrategias que buscanintegrar alos migrantes
en el sistema de salud, asegurando que reciban
atencion médica oportunay de calidad.

?{ ;”; b L | I

Migrantes recibiendo atenciéon médica en la estacion de San Vicente.

« Promocion de Salud en la comunidad, Santa
Fe, mayo 2024.

En Darien se llevan a cabo actividades
de promocion de salud centrada en la
prevencion y control de criaderos de vectores,
especificamente del mosquito Aedes aegypti,
responsable delatransmision de enfermedades
como el dengue, zika y chikungunya. Esta
iniciativa, organizada por la Regién de Salud
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junto con lideres comunitarios, tuvo como
objetivo sensibilizar a la poblacién sobre la
importancia de eliminar posibles focos de
reproduccion del mosquito en sus hogares y
comunidades.

Sensibilizacion a la poblaciéon en la importancia de eliminaciéon de
criaderos de mosquito por Promocidn de la Salud.

» Promocion de lacampanade lacintarosada
y celeste, Boca de Cupe, octubre, 2024.

Las actividades de Cinta Rosada en Boca
de Cupe, Darién, se llevaron a cabo para
concientizar sobre el cancer de mama y la
importancia de la deteccion temprana. Estas
actividades incluyeron jornadas de informacion
y educacion sobre la enfermedad y practicas
de autoexamen. En la comunidad, se organizo
un evento que incluyd charlas a cargo de
profesionales de la salud, donde se discutieron
factores de riesgo, sintomas y la necesidad
de llevar un estilo de vida saludable. También
se distribuyeron cintas rosadas, simbolo de la
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lucha contra el cancer de mama, para recordar
a todos la importancia de la prevencion y el
apoyo a quienes estan afectados por esta
enfermedad.

« Clinica de heridas, Cangloén, junio, 2024.

La implementacion de una clinica de heridas
en Darién puede representar un avance
significativoenlaatencidénsanitariadelaregion,
mejorando la calidad de vida de sus habitantes
y disminuyendo las complicaciones derivadas
de heridas no tratadas adecuadamente o
complicaciones de otras enfermedades.

¢ Feria de salud “Amor sobre ruedas”, del
despacho de la primera Dama, Santa Fe y
Meteti, octubre, 2024.

Con atenciones en mamografia, Papanicolaou,
ultrasonido vaginal, electrocardiograma, toma
de presion arterial y examenes de laboratorio,
se desarrollo la feria de salud "Amor sobre
Ruedas” en el Centro Materno Infantil de Santa
Fe y de Meteti, actividad impulsada por la
primera dama de la Republica, Maricel Cohen de
Mulino, en conjunto con el Ministerio de Salud.

Atencién médica brindada en la Clinica Movil de Amor sobre Ruedas.
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DATOS DE COBERTURA POR PROGRAMAS DE SALUD.

'd":':‘;’:os lak 5a9 10als 15a19 20a59 60ymas Total

Control de Salud B544 5639 | 3249 | 2707 | 1092 | 14746 | 4088 | 37065
Morbilidad 4805 13885 | 9415 5169 | 3462 | 41702 | 9235 | 87673
Urgencias 2364 5911 4099 | 2640 | 2212 | 23619 | 2752 | 43897
Otros 2700 6270 | 3550 | 2180 | 1738 | 19719 | 4310 | 40467
Total 15413 31705 | 20313 | 12696 | 8504 | 99786 | 20385 | 208802

Fuente: Registro y Estadisticas de Salud de la Regién de Darién.

La Region de Salud de Darién se distingue por
su compromiso con la atencion equitativa de la
poblacion, tanto aseguradacomono asegurada.
Esta region se esfuerza por garantizar que
todos los habitantes, sin importar su estatus
de cobertura, tengan acceso a los servicios de
salud necesarios. Gracias a una infraestructura
de salud inclusiva y a la implementacion de
programas especificos, Darien facilita la
accesibilidad a servicios médicos para toda la
provinciay la comarca Embera.

¢ Comités de Salud

Los Comités de Salud y el Ministerio de Salud,
en el desarrollo de politicas y programas de
salud para su gestion, implementan acciones
que abordan las necesidades de la comunidad.
En este lapso, se han formado y reestructurado
7Comités de Salud, lo que representaunavance
importante en el fortalecimiento de Comités
de Salud (CS) a nivel regional, alcanzando un
total de 87. Esta expansion y consolidacion
refleja un avance relevante en el refuerzo de
las estrategias de promocion de la salud a nivel
regional, fomentando una mayor compromiso e
involucramiento de la comunidad y un enfoque
mas integral en la gestion de la salud publica en
Panama.
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¢ Juntas Administradoras de Acueductos
Rurales (JAAR's)

El equipo de saneamiento ambiental de la
Region de Salud de Darién, ofrece formacion
y capacitacion a las JAAR's, brindando cono-
cimientos en la gestion y mantenimiento de
los sistemas de agua, asi como en practicas de
higiene y saneamiento. A través de talleres y
actividades de sensibilizacion, se empodera a
las comunidades para que asuman un rol activo
en laadministracion de sus recursos hidricos.

Actualmente, se mantienen funcionando 114
redes de distribucion, manejadas por 75 Juntas
Administradorasde AcueductosRurales organi-
zadas, beneficiando a 41,424 habitantes.

Ademas, el equipo de saneamiento ambiental
realiza un monitoreo constante de la calidad del
agua, llevando a cabo analisis requlares para
detectar contaminantes y garantizar que el
agua que consumen las comunidades cumpla
con los estandares de salubridad.

¢ Iniciativa HEARTS

La estrategia HEARTS para la prevencion y
manejo de enfermedades cardiovasculares



tiene el objetivo de fomentar la adopcion de las
mejores practicas para la prevencion y control
de estas enfermedades, asi como de mejorar
los servicios enatencién primaria. Esto se logra
mediante un mejor manejo de la hipertension,
diabetesy dislipidemia, ademas de promover la
prevencion del riesgo cardiovascular.

Actualmente, HEARTS se esté llevando a cabo
en 3 hospitales, 6 Centros Materno infantiles,
y 4 subcentros de salud de la provincia, y
expandiéndose alresto de subcentrosy puestos
de salud.

Datos estadisticos de la Estrategia Hearts.
2024

Ingresos | Atenciones | Hombres | Mujeres | Nifios

2023 | 520,085 37512 18,943 18,569 1,983

2024* | 221582 41776 25,247 22,529 1,102

Total | 741,667 85,288 44,190 4,098 | 23,085

Fuente: Registros y Estadisticas de salud Regional.

*Datos parciales, primer semestre 2024.

e Atencion a la poblacion migrante

La Region de Salud de Darién ha implementado
una serie de esfuerzos significativos para
mejorar el acceso y la atencion en salud para
las poblaciones vulnerables de la provincia.
Reconociendo las particularidades geograficas
y socioeconomicas de la region, se han
desarrolladoiniciativas centradas en garantizar
que las comunidades mas desfavorecidas,
incluyendo grupos indigenas y poblaciones
rurales, reciban atencion médica oportunay de
calidad, enlas que destacan la conformacion de
estaciones de atencidon con equipos de salud
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en comunidades centinelas a saber: Canaan
y Bajo Chiquito, en el corregimiento de Lajas
Blancas, asi como una estacion de recepciéon de
migrantes en Lajas Blancas, y en la comunidad
de San Vicente, en el corregimiento de Meteti.
El personal de salud de la regién trabaja de
manera activa en acciones de promocién de la
salud paramejorarelaccesoaserviciosde salud
como consultas meédicas, atencion prenatal,
inmunizacion y tratamiento de enfermedades
cronicas. Al adoptar un enfoque inclusivo.

e Salud sexual y reproductiva

Al primer semestre de 2024, 419 embarazadas
han sido captadas, identificando 145 de ellas
con riesgo obstétrico, lo que asegura de
manera temprana un monitoreo que lleve a
feliz término cada uno de esos embarazos. Se
cuenta conun gineco obstetra en la provincia, y
se ha equipado los centros maternos infantiles
de Jaqué, Sambu, Boca de Cupe, Santa Fe y
Meteti, con equipos de ultrasonido para los
que el personal de medicina general se esta
capacitando. También se cuenta con un gineco
obstetra en el Hospital Manuel Nieto de Yaviza.

En cuanto a la planificacion familiar, la Regidn
de Salud de Darién abre sus puertas a la
poblacién adulta y adolescente, ofreciendo
accesibilidad 'y confidencialidad sobre
meétodos anticonceptivos, incluyendo de
ultima generacion como lo son los implantes
subdérmicos y dispositivos hormonales
intrauterinos. Un total de 3,298 mujeres son
beneficiadas con este servicio. Ademés
se trabaja en colaboracion con lideres
comunitarios y organizaciones locales para
fomentar una actitud favorable hacia la salud
reproductiva, garantizando que los servicios
sean inclusivosy culturalmente adaptados.
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Region de Salud de Guna Yala

PRINCIPALES ACTIVIDADES DESARROLLADAS POR LA REGION DE SALUD, PARA MEJORAR
EL ACCESO Y COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD.

e Talleres para el fortalecimiento de competencias de las parteras empiricas en la Region de
Guna Yala.

Taller de capacitacion de parteras empiricas de Guna Yala.

La Direccién de Asuntos Sanitarios Indigenas del Ministerio de Salud de Panama ha implementado
un proceso de fortalecimiento de competencias para parteras empiricas en Guna Yala, con
el objetivo de reducir la mortalidad materna e infantil en las comunidades indigenas. En
colaboracion con autoridades tradicionales y socios estratégicos como el Banco Mundial, el
Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA) y la Organizaciéon Panamericana de la
Salud (OPS/OMS), se han actualizado los contenidos del “Manual del facilitador de partera”.

Permitiendo a las parteras asistir partos con mayores habilidades y aplicar elementos de
interculturalidadensupractica,loquelesfacilitaatenderpartosinminentesymanejarcomplicaciones
obstétricas iniciales. Estas parteras brindaran atencién basica mientras las pacientes son referidas
a instalaciones de salud para recibir cuidados obstétricos esenciales. Representando un avance
significativo en la atencion de salud materna en la comarca Guna Yala.




e Mejoramiento en las instalaciones de salud
en el periodo de noviembre de 2023 hasta el
31de octubre de 2024, esimportante senalar
que, el mayor porcentaje de los trabajos de
mejora fueron gestionados por autogestion.

e Centro de Salud de Nargana

Ennoviembrede 2023, seinicio elmejoramiento
de la casa médica del centro de salud, dado su
estado de deterioro. Se adquirieron diversos
materialescomotecho, cemento, madera, vigas
y pinturas, y toda la logistica para el transporte
hacia Nargana se gestiono.

Una vez que se contaron con todos los
materiales, se comenzd la reestructuraciéon de
la casa médica con el apoyo de Senafront. La
pintura para la casa médica fue proporcionada
por la Region de Salud de Guna Yala.

¢ Centro de Salud de Rio Sidra

En septiembre de 2024 se pinté el Centro de
Salud mediante autogestion.

Para esta misma fecha, la Region de Guna Yala
facilito el transporte de materiales, incluyendo
cemento, varillas de hierro y tuberias, para la
construcciondel muelle del Centro de Salud con
camas de Rio Sidra. Tanto los materiales como
la mano de obra fueron financiados a través de
autogestion, y la obra se encuentra pendiente
de culminarse.

e Centro de Salud Basico de Rio Tigre

En octubre de 2024, se realiz6 la compra de
cemento para el revestimiento de los pisos
de los consultorios de enfermeria y medicina.
Ademas, se estallevando a cabo la restauracion
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de los pilares del centro. Una vez concluida esta
etapa de restauracion, se procedera a pintar la
instalacion.

e Centro de Salud Basico de Achutupu

Debidoaladeficienciaeninfraestructuraque ha
sufrido lainstalacion, por medio de autogestion
se han realizado mejoras estructurales tales
como la construccién de la bodega para los
equipos como desechos biologicos de la
instalacion, la construccion del muelle y el bano
para los pacientes.

» ElBiolégico Regional

La estructura cuenta con mas de 10 anos
de construccién y no ha podido habilitarse
para ofrecer servicios de distribucion de
inmunobiologicos a las instalaciones de salud.

En la actualidad, las ultimas gestiones han
incorporado en su agenda la recuperacién de
la instalacién, llevando a cabo las siguientes
acciones:

e Construccion de una nueva casa planta para
el resquardo de los equipos.

Construccion de la casa planta drea del Bioldgico Regional de Carti,
febrero 2024.
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Planta eléctrica adquirida por el Nivel Regional para el Centro de Salud de
Carti Sugdup, mayo 2024.

COBERTURA POR PROGRAMAS DE SALUD:

e Programa de Salud Sexual y Reproductiva
(2023 y 1er semestre 2024)

La cobertura del programa de salud sexual
y reproductiva reflejan avances y desafios
significativos. Hasta el primer semestre del
2024, se logro captar una alta proporcion
de embarazadas. Un aspecto positivo es
el incremento en la proporcion de partos
institucionales, que se elevé al 82.5% en
2024, lo que indica una mayor confianza de
las mujeres en la atencion médica formal y un
fortalecimiento de los servicios de salud en la
region. Esta tendencia es alentadora, ya que
los partos institucionales estan asociados con
mejores resultados de salud para las madres y
los recién nacidos.

« Cobertura de atencion del programa
infantil, salud escolar y adolescencia
durante el 2023 y primer semestre del 2024
en laregion de salud de Guna Yala.

En el programa escolar, se ha registrado un
aumento en la cobertura del 37.60% en 2023

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”

al 42.30% en el primer semestre de 2024. Este
aumento es un avance positivo, y hay potencial
para sequir incrementando la participacion en
el segundo semestre. Porotrolado, el programa
adolescente muestra una disminucion en la
cobertura, que se redujo del 39.90% en 2023
a 26.60% en el primer semestre de 2024, al
igual que con los otros programas, el segundo
semestre podria presentar oportunidades para
recuperar la cobertura.

Estadisticas del Programa de Salud Escolar y
Adolescentes.

PROGRAMAS

INFANTIL ESCOLAR ADOLESCENTE

Ter
semestre
2024(%)

94,6 80,30 37,6 42,3 39,9 26,6

Fuente: Departamento de REGES Regional Guna Yala.

2023 ler semestre | 2023 | ler semestre | 2023
(%) 2024(%) (%) 2024(%) (%)

Medicion de peso y talla a estudiantes de la Escuela Simral Colman como
parte del programa salud escolar.



» Programa de Salud de Adulto: Controles de
salud del adulto y adulto mayor realizados
en el 2023 y primer semestre del 2024 enla
Region de Salud de Guna Yala.

Controles de Salud de Adultos (20 a 59
anos): La disminucion del porcentaje de
cobertura, indica una tendencia alarmante en
la atencion preventiva dentro de este grupo
etario. Sin embargo, al no contar con los
resultados del segundo semestre, también
se abre la posibilidad de que la participacion
en los controles de salud pueda aumentar,
especialmente si se llevan a cabo nuevas
estrategias o campanas de concienciacion.

Controles de Salud de Adultos (60 anos y mas):
El aumento en este grupo es un indicador
positivo, reflejando un mejor enfoque hacia la
salud en la poblacién de mayor edad.

Estadisticas del Programade Salud de Adultos.

Primer
Controles de Salud 2023 semestre
2024
% DE CONTROLES DE SALUD o o
DE ADULTO # 1 (20 A 59 ANOS) 32.3% 18.2%
% de CONTROLES DE SALUD o o
DE ADULTO #1(60 Y MAS) 44.6% 52.1%

Fuente: Departamento de REGES Regional Guna Yala.

Promocion sobre el cancer de préstata en sala de espera del Centro de
Salud de Rio Sidra, mayo 2024.
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« P.A.l (Programa Ampliado de Inmuniza-
ciones): cobertura del 2023 hasta el primer
semestre del 2024.

Los datos indican que, aunque algunas
coberturas han disminuido, hay areas de
mejora, como en la vacunacion neumocaocica.
Las caidas en las coberturas de BCG, Hepatitis
B, Hexavalente e Influenza son preocupantes
y requieren atencion inmediata. Es esencial
tener en cuenta que falta el sequndo semestre
de 2024, lo que significa que los datos actuales
pueden no reflejar la tendencia total del ano.
Existe la posibilidad de que, al finalizar el
ano, se logren mejoras en las coberturas de
vacunacion.

Coberturas de vacunacion en el Menor de un
Ano.

MENOR DE 1 ANO

1 1 3 2 2 2

COBERTURA
BCG | HBRN [ HEXA | ROTAVIRUS | NEUMO | INFLUENZA

2023 659 | 659 [ 441 519 485 519

2024 559 | 558 [ 39/ 512 56,9 325

Fuente: Departamento de REGES Regional Guna Yala.

Cobertura de Vacunacion en niinos 1-4 aios
durante el primer semestre 2024 en la Region
de salud de Guna yala.

Es importante destacar que estos datos
corresponden al primer semestre de 2024 y que
todavia se puede mejorar la cobertura de varias
vacunas. A pesardelascaidasenlacoberturade
la Fiebre Amarilla, los aumentos en Hepatitis A,
Influenza, MMRy Varicela son senales positivas.
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Cobertura de Vacunacion de los nifios de 1a 4
anos. ler semestre 2024.

1 1 3 2 2

FA HA INF | MMR VA

COBERTURA 2023 | 47,9 435 | 54,0 | 43,9 | 404

COBERTURA 2024 | 44,1 67,1 76,7 | 68,4 51,8

Fuente: Departamento de REGES Regional Guna Yala.

« Programa de VIH

En 2023, se registraron 17 nuevos casos de
VIH, mientras que, en 2024, tan solo se han
documentado 7 casos hasta la fecha. Esta
disminucion sugiere el éxito de las estrategias
depruebasyeducaciénensaludimplementadas
durante el ano, asi como un posible aumento en
la prevencion.

El numero de pacientes en tratamiento TARV
en 2023 fue de 70, mientras que en 2024 se ha
incrementadoa96. Estorepresentaunaumento
del 37.1% en la cantidad de pacientes bajo
tratamiento. Este crecimiento es indicativo
de un mejor acceso a servicios de salud vy
un esfuerzo efectivo en la educacion para la
adherencia al tratamiento. La distribucion por
género se mantiene constante entre 2023, con
un 62% de los casos en hombres y un 37% en
mujeresy en el 2024 son 71% masculinosy 29%
femeninos.

Estadisticas del Programa de VIH.

Afi0 NUEVOS  PACIENTES EN TX DISTRII}UCI[')N
CAS0S TARV POR ANO POR GENERO
M 44
2023 1 70 o
1ER
SEMESTRE 1 96 P; gg
2024

Fuente: Departamento de REGES Regional Guna Yala.

Gira de atencién regional a pacientes con tratamiento antirretroviral,
mayo 2023.

- Diagnésticos de tuberculosis y coinfeccion
de TB/VIH durante el 2023 y primer
semestre del 2024 en la region de salud de
Guna Yala.

En 2023, se reportaron 110 casos de tubercu-
losis, de los cuales 8 presentaron coinfeccion
con TB/VIH. Durante el primer semestre de
2024, el total de casos ha sido de 64, con 4
casos de coinfeccion registrados.

Estadisticas del Programa de Tuberculosis/
VIH.

= COINFECCION
ANO TB/VIH
2023 110 8
2024 64 4

Fuente: Departamento de REGES Regional Guna Yala.

« Programa de nutricion.

En el 2023, se realizaron entregas a 1697
beneficiarios menores de cinco anos, de los
cuales en el primer semestre del 2024 se ha
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llegado al 71.3% de lo entregado en ano previo.
Sin embargo, casos como las embarazadas
solo se ha podido alcanzar una cobertura
57.1% y de las madres lactantes 45.1% de lo
logrado en el 2023; siendo de gran relevancia
la promocion sobre importancia del producto
en pro de mejorar la salud nutricional de cada
uno de estos grupos que permita disminuir las
secuelas que produce una mala alimentacion
en las areas de dificil acceso.

Cobertura de indicadores nutricionales por
el programa de nutricion durante el 2023 y
primer semestre del 2024 en la Region de
Salud de Guna Yala.

| SEMESTRE
INDICADORES DE e 2024
MONITOREO
NUMERO

NUMERO

Nimero de ninos de 6-24 meses
que ingresan al programa. 1188 922

Numero de ninos de 25-53 meses
que ingresan al programa. 509 288

Nimero de embarazadas que
ingresan al programa (vulnerable 885 506
+ déficit nutricional).

NUmero de madres lactantes que
ingresan al Programa. 536 269

Fuente: Departamento de Nutricién Regional de Guna Yala.

e Programa HEARTS.

Aunque el numero absoluto de hipertensos
controlados ha disminuido en 70, el porcentaje
de pacientes controlados ha aumentado de
375% a 42.6%. Esto sugiere una mejora en
la efectividad del tratamiento, indicando
que un mayor porcentaje de pacientes que
reciben atencién estan siendo controlados
efectivamente. A pesar de la reduccién en el
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numero de pacientes, la proporcion de este
grupo con relacién al total se ha estabilizado,
lo que puede implicar una atencion continuay
un enfoque preventivo para evitar el avance a
condiciones mas graves.

Conreferenciaalaclasificacion de diagnosticos
de pacientes hipertensos durante el 2024, 126
se clasificaron como Hipertensos controlados,
99 Hipertensos Estadio 1y 44 Hipertensos
Estadio 2.

« Plan estratégico de eliminacion de malaria
(PEEM).

En2023, se confirmaron 4,023 casos de malaria.
Estenumerocrecioa4,558 casosen2024,loque
representa un incremento del 11.7% en el total
de casos desde 2023 hasta el primer semestre
de 2024. Es crucial considerar la posibilidad de
que este aumento no solo se deba a una mayor
incidencia, sino también a posibles mejoras en
los sistemas de diagnéstico y notificacion, que
podrian haber resultado en una deteccién mas
completa de los casos existentes.

Casos de malaria en la Region de Salud de
Guna Yala 2023 y 2024.

CASOS CONFIRMADOS

2023 | 2024 | %

TOTAL DE CASOS 4023 4558 | 1.7

FUENTE: SISVIG de Malaria.

En 2023, el 68.60% de los casos de malaria
fueron diagnosticados en menos de 48 horas.
Durante el primer semestre de 2024 esta cifra
aumentd aun 71.90%, reflejando una mejora del
3.3% en larapidez del diagnostico.
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En cuanto al tratamiento oportuno, el 89.60%
de los casos en 2023 fueron atendidos en
menos de 24 horas, mientras que, en el primer
semestre de 2024, esta proporcion subio
al 95%. Este incremento del 5.4% destaca
una mejora significativa en la velocidad del
tratamiento, que es crucial no solo para mejorar
los resultados clinicos de los pacientes, sino
también para controlar la propagacion de la
enfermedad a nivel comunitario.

« Atenciones de morbilidad y urgencias
realizadas durante el 2023 y primer
semestre 2024 en la Region de Salud de
Guna Yala:

En 2023, el total de consultas por morbilidad
ascendi6 a 73,201, mientras que, en el primer
semestre de 2024, este numero se ha reducido
drasticamente a 22,027. Esta disminucion
representa aproximadamente un 69.9%. En
el ambito de las consultas por urgencias, se
observaron 70,402 en 2023, que se redujeron
a 4,954 en el primer semestre de 2024,
equivalente a una disminucion del 92.9%.

Traslado via aérea por urgencia de paciente pedidtrico en el sector de
Tubala por medio del SENAN, septiembre 2024.

Tabla de Numero de atenciones por Morbilidad
y Urgencias.

TOTAL DE CONSULTAS

MORBILIDAD URGENCIAS
2023 ler semestre 2023 ler semestre
2024 2024
73.201 22.027 7042 4954

Fuente: Departamento de REGES Regional Guna Yala.

« Juntas Administradoras de Acueductos
Rurales en Guna Yala.

Durante el periodo comprendido entre
noviembre de 2023 y el 31 de octubre de 2024,
se ha activado una Junta Administradora
de Acueductos Rurales (JARR) en el area de
Ticantiki. Para tener un total de 33 JAAR de las
cuales 23 estan activas en la actualidad.

+ Comités de Salud

En el periodo comprendido entre 2023 y 2024,
se han logrado reactivar varios Comités de
Salud en diferentes localidades de la Regidn de
Salud de GunaYala.Entotal existen8 Comitesde
Salud. Esta organizacion ha permitido fomentar
el trabajo comunitarioy promover iniciativas de
salud que benefician a la poblacion local.

« Convenios intersectoriales firmados.

En Panama, la Comision Nacional Intersectorial
e Interinstitucional de Estrategia de Gestion
Integrada (EGI-Anti-Aedes), mejor conocida
como EGI-Arbovirosis, tiene su fundamento
legal en los Decretos Ejecutivos No. 180 del 8 de
junio del 2018y el No. 526 del 9 de abril del 2020.



Serealizd lacoordinacién con los enlaces de las
diversas instituciones involucradas, durante
el mes de agosto de 2024 en la comunidad de
Nargana.

Feria de alimentos realizada en Carti Sugdup organizada por la
gobernacién de Guna Yala con los Comités de Salud, abril 2024.

« Situacion de Recursos Humanos en la
Region.

En el periodo del 1 de noviembre de 2023 al
31 de octubre de 2024 en la Region de Salud
de Guna Yala, se han nombrado un total de 79
funcionarios. Actualmente, se presentan con el
siguiente estatus:

e Contratos: 59 funcionarios.
« Servicios Especiales: 19 funcionarios.
« Permanente: 1funcionario.

MEMORIA 2024

Este desglose refleja la estructura de empleo
en la region, destacando la predominancia
de contratos como modalidad principal de
vinculacion laboral.

ESTATUS DEL PERSONAL DE SALUDDE LA
REGION DE SALUD DE GUNA YALA

ANO 2024

Total de Personal

Por Por Servicios
Permanente Contrato Especiales
24 60 1

FUENTE: RRHH de la Region de Salud de Guna Yala.

ESTATUS DEL PERSONAL DE SALUD DE LA
REGION DE SALUD DE GUNA YALA

ANO 2024

Total de Personal

Por Por Servicios
Permanente Contrato Especiales
24 60 1

FUENTE: RRHH de la Region de Salud de Guna Yala.
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Region de Salud de Herrera

ACCIONES DE LA REGION DE SALUD DE HERRERA PARA MEJORAR EL ACCESO
Y COBERTURA UNIVERSAL A LOS SERVICIOS DE SALUD

La provincia de Herrera ha alcanzado
importantes logros en el ambito de la salud
publica, reflejando un compromiso continuo
con la mejora de la calidad de vida de sus
habitantes.

e Fortalecimiento de la Atencion Primaria

Se ha implementado un programa de
fortalecimiento de la atencién primaria en
salud, con la apertura de nuevos centros de
saludylamejoradelainfraestructuraexistente.
Esto ha permitido un acceso mas facil y
rapido a servicios médicos, especialmente en
areas rurales, tal como lo es, la apertura de
nuevos servicios de prevencion, tratamiento
y expansion de la terapia antirretroviral en el
Centro de Salud de Parita, en la provincia de
Herrera, en el marco de la conmemoracion
del Dia Mundial de la lucha contra el Sida y
respuestaal VIH.

e Campaias de vacunacion

Serealizaronexitosascampanasdevacunacion,
logrando una cobertura superior al 95% en las
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vacunas infantiles y un aumento significativo
en lavacunacion contralainfluenzay COVID-19.

Entre las estrategias implementadas tenemos
la vacunacion extramuros en las comunidades,
asi como en puntos fijos en instituciones,
empresas privadas, universidades y comercios,
con el objetivo de facilitar el acceso a la vacuna
a aquellos que no pueden asistir a los centros
e instalaciones de salud. Es asi como los dias
6y 7 dejulio en diferentes puntos estratégicos
de la provincia, se coloco la vacuna a toda la
poblacién asistente, pero con especial énfasis
en los grupos mas vulnerables, incluyendo a
personas mayores, Ninos, mujeresembarazadas
yaquellos concondiciones cronicas. Ademas, el
equipo de salud del MINSA en coordinacion con
la Caja de Seguro Social establecio puntos de
vacunacion en lugares de alta afluencia como
los parques Union, Forestal y Altos del Fraile, en
Chitré, asicomo en La Cuchilla de Las Minas.

Vacunacion de adultos mayores en uno de los puntos de vacunacién de la

Regidén de salud de Herrera.



Programa de salud mental

Se han implementado programas de salud
mental que incluyen talleres y sesiones de
apoyo psicolégico en comunidades. Esto ha
permitido abordar el estigma asociado a los
problemas de salud mental y ha facilitado el
acceso a servicios de atencion.

Educacion en salud y prevencion de
enfermedades.

En el marco de las actividades de promocion
de la salud, los Educadores para la Salud de
Herrera desarrollaron multiples iniciativas
orientadas a la prevencién de enfermedades
y la promocién de estilos de vida saludables.
Entrelasacciones destacadas, se realizaron:

Charlas y talleres educativos:

Se llevaron a cabo sesiones sobre temas
de gran relevancia, como la prevencién de
enfermedades respiratorias en el Centro de
Salud de Chitré, destacando la importancia
de la vacunacion contra la influenza.

Taller de Lonchera Saludable:

Dirigido a padres de familia de la Escuela
de El P3jaro de Pesé, con el fin de fomentar
habitos alimenticios saludables desde la
ninez.

Orientaciones en salud integral:

En el MINSA CAPSI de Ocu, se ofrecieron
charlas sobre controles de salud, actividad
fisica, alimentacion saludable y salud bucal,
dirigidas a los pacientes en salas de espera.

Sesiones tematicas en Las Minas:

Incluyeron temas como la prevencién de
diabetes, autoexploracion de mamas,
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examenes de prostata, alimentacion
saludable y los riesgos del consumo de
tabaco.

e Mejora en la atencion materno-infantil

Se han implementado programas especificos
paramejorarlaatencionamujeresembarazadas
y ninos menores de cinco anos. Esto incluye
el seqguimiento prenatal, la promocién de la
lactancia materna y la atencion postnatal, lo
que ha resultado en una disminucién de la
mortalidad materna e infantil.

« Fortalecimiento de Ila colaboracion
interinstitucional y acciones por la equidad
de género.

La Region de Salud de Herrera, en colaboracién
con organizaciones no gubernamentales vy
comunitarias, implementdé proyectos integrales
para abordar determinantes sociales de la
salud, como la educaciony elacceso aservicios
basicos.

En el marco del Dia Internacional de la Elimina-
cion de la Violencia contra la Mujer, se participo
en una cadena humana interinstitucional,
organizada junto a diversas instituciones
publicasy organizaciones sociales. Este evento
tuvo como objetivo visibilizar la necesidad
de erradicar la violencia fisica, emocional y
psicoldgica hacia las mujeres y promover la
equidad de género.

Durante la actividad, los equipos de Salud
Mental y Promocion de la Salud difundieron
mensajes de sensibilizacion, brindaron infor-
macién sobre los servicios disponibles para
victimasdeviolenciaydestacaronlasiniciativas
de promocion de la salud emocional. Este
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esfuerzo reafirma el compromiso del Ministerio
de Salud conlaprotecciony el bienestarintegral
de las mujeres en la provincia.

Conmemoracién del Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia
contra la Mujer en coordinacion con el Ministerio de la Mujer.

e Salud sobre Ruedas

La region de Salud de Herrera y el Despacho de
la Primera Damarealizan La campana “Salud so-
bre Ruedas”, para beneficiar con mamografias,
ultrasonidos, electrocardiogramas y otros
examenes médicos, a mujeres residentes en
todos los distritos de esta regidn del pais.

La campana se llevo a cabo en las instalaciones
del Centro de Salud de La Arena, en el distrito
de Chitré, donde se atendieron las pacientes de
todas las areas.

Todos estos servicios se ofrecen de manera
gratuita a la poblacion, en una clinica movil
que cuenta con el personal, equipos y los
servicios de atencion con el fin de detectar y
atender padecimientos de manera oportuna
a la poblacién de diversas comunidades de la
region de Herrera.

Atencién de paciente para mamografia en la gira del Programa Amor

sobre Ruedas.

DATOS DE COBERTURA POR PROGRAMA DE
SALUD

e Cobertura de programas de salud en
la region de salud de herrera del 1 de
noviembre de 2023 al 31 de octubre de
2024.

PROGRAMA POBLACION COBERTURA

CRECIMIENTO Y
DE4SARROLLO MENOR 1130 52.83%
DE 1ANO

CRECIMIENTO Y .
DESARROLLO 1-4 ANOS 4838 44.95%
COBERTURA DE

ADOLESCENTES .

EMBARAZADAS 6622 6.78 %
MENORES DE 20 ANOS

CONTROL PRENATAL 2372 69.32%
METODOS DE

PLANIFICACION 23395 6.53%
FAMILIAR

PUERPERIO 1255 75.77%
SALUD DE ADULTO 53403 20.16 %
ADULTO MAYOR 19641 19.31%
SALUD BUCAL 35140 82.11%

FUENTE: DATOS ESTADISTICOS del SEISy CIE-10 2023-2024.
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e ATENCIONES POR MORBILIDAD Y
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COMITE DE SALUD ACTUALIZADAS POR

URGENCIAS EN LA REGION DE SALUD DISTRITOS 2024
DE HERRERA DE NOVIEMBRE DE 2023 A
OCTUBRE 2024. No. | DISTRITO |  INSTALACION DE SALUD CONDICION
1 | Los Pozos | Centro de Salud de Los Pozos | En tramite en Panama
Tipo de Atencion por Numero de Consultas 2 | Los Pozos Sub- Centro de El Cedro Organizada
LLIERE B L 3 | LosPozos |  Sub- Centro de Las Pipas Organizada
Morbilidad 133095 4 | Los Pozos | Sub- Centro de La Pitaloza Organizada
5 Chitré Centro de Salud de Chitré | Por organizar con fecha
Urgencia General 62279 6 | Chitre | Centro de Salud de Monagrillo Por organizar
FUENTE: DATOS ESTADISTICOS del SEIS y CIE-10 2023-2024. 7| Chitré Centro deBSB[l:d de Llano Por organizar
onito
8 Chitré Centro de Salud de La Arena Por organizar
o DATOS DE COBERTURA DEL PROGRAMA 9 Parita Centro de Salud de Parita Organizada en trdmites
DE SALUD MENTAL. 10 Parita Centro de Salud de Parita Organizada en tramites
n Parita Centro de Salud de Cabuya | Por organizar con fecha
12 Parita Centro de Salud de Porto- | Por organizar con fecha
belillo
13 Parita Centro de Salud de Los Por organizar con fecha
o . . Castillos
N~ de pacientes atendidos por 104 955]
enfermeria de Salud Mental 14 Ocu MINSA CAPSI de Ocu Organizado
15 Ocu Sub- Centro de Los Llanos Organizado
[e] . .
g ‘delpa,mentes atendidos por 947 770 16 Oci Sub- Centro de Cerro Largo Organizado
Sicologia
/ 17 Pesé MINSA CAPSI de Pesé Organizado
N° de pacientes atendidos por 313 621 18 Pesé Sub- Centro del Pedregoso Organizado
Psiquiatria 19 Pesé Sub- Centro del P4jaro Organizado
o . ) 20 Pesé Sub- Centro de Sabana Organizado
N de pacientes atendidos en la o 1 Grande
clinica de tabaco 21 | Pesé | Sub-CentrodeLas Cabras Organizado
N° de pacientes atendidos en la 22 Pesé Sub- Centro del Barrero Por Organizar
clinica de adicciones % 26 23 Santa Centro de Salud de Santa Por Organizar
Maria Maria
N° de visita domiciliaria a 0 . 24 | Las Minas | Centro de Salud de Las Minas Organizado
pacientes con enfermedad mental 25 | LasMinas | Centro de Salud de Chepo Organizado
o . 26 | Las Minas Centro de Salud de Organizado
N de docencia ofertadas a la 134 354
poblacion Fuente Datos suministrados por el Departamento de Promocién de la

FUENTE: DATOS ESTADISTICOS del SEISy CIE-10 2023-2024.
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COBERTURA DE VACUNAS EN LA REGION DE SALUD DE HERRERA

del 1de noviembre de 2023 al 2 de octubre de 2024.

Grupo Etareo / Vacunas

Menores de un afo POBLACION DOSIS COBERTURA
HEPATITIS B 1351 1296 96
BCG 1351 1291 96
HEXAVALENTE 1351 1299 96
NEUMOCOCO 1351 1267 94
ROTAVIRUS 1351 1263 93
INFLUENZA 1351 606 45

Ninos de 1a 4 aios

MMR 1390 1361 98
HEPATITIS A 1390 1322 85
NEUMOCOCO 1390 1284 92
VARICELA 1390 1246 90
INFLUENZA 1390 1184 85
HEXAVALENTE REF-1 1390 m 80

Ninos de 10 aiios

VPH 1585 1046 66
Tdap 1585 1462 92
Embarazadas

INFLUENZA 1351 924 68
Tdap 1351 1036 77
Mayores de 60 anos

INFLUENZA 11966 11248 94
NEUMOCOCO 6381 1051 16

Fuente: Datos Estadisticos INEC censo 2023 / Monitoreo semanal 2023 - 2024 / Seccién de Epidemiologia / PAI.
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REGION DE SALUD DE LOS SANTOS

PRINCIPALES ACTIVIDADES DESARROLLAS POR LA REGION DE SALUD PARA MEJORAR
EL ACCESO Y LA COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD.

La Reqidn de Salud de Los Santos se desta-
ca por su compromiso con el bienestar de
la poblacion a través de una red de atencion
integral. En 2024, cuenta con un total de 20
instalaciones de salud, que incluyen centros de
saludyhospitales, brindandounaamplia cartera
de servicios que abarca atencion primaria,
salud materno-infantil, servicios amigables
para adolescentes, y programas de prevencion
y promocion de la salud.

Ministro de Salud Fernando Boyd Galindo recorre instalaciones sanitarias
en Los Santos.

¢ Intervenciones de salud publica ante
emergencias.

La Region de Salud de Los Santos acude e
interviene en areas afectadas porinundaciones
en La Villa de Los Santos.

El personal técnico del Departamento de
Control de Alimentos y Vigilancia Veterinaria

(CAVV), regional de Los Santos, verificd la
disposicion de cadaveres de cerdos, victimas
de las inundaciones en La Villa de Los Santos.
Ademas, se brindd a la poblacion orientacion
sobre la adecuada limpieza de los animales
domésticos sobrevivientes y se les aplico
desparasitantes.

Simultaneamente, técnicos del Departamento
de Calidad de Agua realizaron la verificacion
del agua en Villa Bonita, El Balo, La Rabelo y
otros sectores de La Villa de Los Santos, que
resultaron mayormente afectados.

A través del Departamento de Saneamiento
Ambiental se evalu6 el impacto de la
contaminacién tras el desbordamiento de
aguas residuales y se entregaron pastillas de
cloro a los residentes para la desinfeccion de
sus viviendas.

El equipo técnico del CAVV inspecciono
ademas las areas de preparacion de alimentos
y condiciones de almacenaje de productos
carnicos en La Villa de Los Santos y Tonosi
cabecera, para garantizar sus Optimas
condiciones de consumo.

Los Departamentos de Promocion de la
Salud y Control de Vectores complementaron
estas acciones con la orientacion y labores
pertinentes en los sectores afectados por las
inundaciones.
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Equipo Regional de Salud Publica realizando evaluaciones en dreas de
inundacion.

DATOS DE COBERTURA POR PROGRAMAS DE
SALUD.

¢ Datos estadisticos del Programa de Salud
Sexual y Reproductiva.

Captacion a embarazadas

Registros Médicos reporta la captacién de
embarazadas entre ingresos y nuevas en el
Programa Maternal de 1,137 mujeres, lo que
representa al mas del 100% de embarazadas
estimadas que es de 1,083,

El 94% las embarazadas que acuden al parto
en el Hospital Joaquin P. Franco han registrado
mas de 5 controles prenatales. Lo anterior
reflejaunabuena coberturade control prenatal.

El porcentaje de cesareas ha sido de 31.0% en
los nacimientos ocurridos en el HJPFS

Se han reportado 3 muertes perinatales las
cuales se haninvestigado en el comité de MMyP
del Hospital.

Planificacion familiar

En la poblacion femenina en edad fértil se ha
registrado un 51.8% de mujeres que utilizan
algun método de planificacion familiar. En
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Papanicolau se ha cubierto el 59.0% de la
poblacion femenina programada.

e Datos estadisticos del Programa de Nifezy
adolescencia.

Se logra una cobertura de crecimiento y
desarrollo del 82.0% de la meta programada.

Sedieron 734 nacimientos vivos. De estos ninos
el 397 ingresaron al programa de crecimiento y
desarrolloantesdelos28dias, loquerepresenta
el 54%. Hay que tomar en cuenta el porcentaje
de ninos que se quedan en la atencion privaday
los que acuden a Policlinicas de la CSS, por ser
sus madres aseguradas.

En consultas de crecimiento y desarrollo de la
poblacién de 1a 4 anos se cubrio al 64.0% de la
meta programada, ademas de la poblacién de 5
a 9anos no atendida en el Programa Escolar.

La capacitacion y desarrollo de estrategias
de atencién en Desarrollo Infantil Temprano y
Neurodesarrollo ha sido realizada a Médicos,
Enfermeras, Estimuladoras de todas las
instalaciones de salud de la Region.

Tamisaje neonatal

Los Médicos Internos del Hospital Joaquin P
Franco, tutoriados por la Jefe del Servicio de
Pediatria, realizan tamizaje cardiaco y visual a
todo recién nacido antes de su alta hospitalaria.

e Datos estadisticos del
Tuberculosis

Programa de

El diagnodstico, tratamiento y seguimiento de
los pacientes con tuberculosis continta siendo
supervisadoymonitoreadode maneracontinua.
Laincidencia para el 2023 fue de 9.4, sin casos
en privados de libertad, sin recaidas, sin drogo
resistentes, dos casos doble infecciéon TB/VIH.



e Informe de los resultados de Ilos
indicadores del Programa de Salud Escolar
y Adolescentes

Programa Escolar

La poblacién en edad escolar de la Regidn
de Salud de Los Santos para el ano 2023 fue
de 12,077 ninos de 4 a 14 anos de edad, lo que
representa el 12.6% de la poblacién. Segun
informacién suministrada por el Ministerio de
Educacion existen 131 escuelas publicas y b
privadas, de las cuales el Ministerio de Salud
atiende 112 en el programa y 22 la Caja de
Seguro Social. Algunas escuelas se mantienen
cerradas por falta de matricula.

Crecimiento y Desarrollo

Se logré una cobertura de crecimiento y
desarrollo del 86.0% de la meta programada.
Se realizaron 58.7% pruebas de agudeza visual
utilizando la tabla de Snellen. En cuanto a
examenes de laboratorios se logro 53.3% de
pruebas de hemoglobina realizadas, 62.7% de
parasitologiay 95.5% urinalisis

Evaluacion Nutricional

Con respecto a los suplementos, el 69.5%
recibieron hematinicos y antiparasitarios. Enlo
qgue respecta a la evaluacién nutricional de los
ninos atendidos, el 12.8% marcaronindicadores
de obesidad y 6.4% sobrepeso. Se mantienen
estrategias de promocion y prevencion
mediante la educacién sobre la alimentacién
sana y lonchera escolar saludable en todas las
escuelas. Los ninos son referidos a nutricion;
sin embargo, no se cuenta con suficientes
especialistas para dar el seguimiento.

Atencion Odontolégica

Se ensena la técnica de cepillado al 71% de los
escolares programados, el 51.1% se protege con
barniz de fluor. Se realizaron 559 actividades
curativas entre restauraciones, exodoncia,
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y cirugias de urgencia. La principal causa de
morbilidad fue caries enladentina 89.9% de los
escolares.

Saneamiento Ambiental

Se fumigaron todas las escuelas al inicio del
ano y seqgun sea la necesidad, ademas de
campanas de limpieza y des ratificacion. Los
principales problemas encontrados fueron
guano, mosquitos y chatarras.

Enel 2024 selogrd la supervision de 23 Centros
Educativos en conjunto con el Ministerio de
Educacion, como estrategia para mejorar la
oferta de alimentos dentro de los Centros
Educativos.

e Datos estadisticos del
Adolescentes

Programa de

Lapoblacionadolescente enel 2023 representd
el 12.5% con un total de 11,937 adolescentes en
el grupo de 10 a 19 anos.

En el Programa de Adolescente se desarrolld en
20 Centros Educativos de los cuales el MINSA
cubre19ylaCSS1.

Se han logrado mejorar las coberturas de los
ultimos anos con el fortalecimiento del modelo
de los Servicios Amigables, actualmente se
ofrece en 8 Instalaciones de Salud: MINSA
CAPSI Pedasi, Centro de Salud de Pocri, MINSA
CAPSI| Macaracas, MINSA CAPSI Las Tablas,
Hospital Rural de Tonosi y Centro de Salud
Virgilio Moreno, Centro de Salud de Guararé y
en elano 2024 el Centro de Salud de Vallerrico.

Se alcanzé wuna cobertura de 2.4% de
Adolescentes en planificacion Familiar de 15 a
19 anos.

Las morbilidades mas comunes del grupo de 10
a 14 anos fueron rinofaringitis 8.03% y en el de
15a19anos 6.32% caries en la dentina.
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En el ano 2024 se logra la participacion de adolescentes y coordinadores del programa de la region
en el XI Encuentro Nacional de Adolescentes realizado en Provincias Centrales, el 27 de octubre.

Datos estadisticos del Programa de Salud Mental de la Region de los Santos. 2023.

o a alud e a ea adas d a e el ano 20
Region de
Salud de Los Totales 0-9 10-19 20-59 60 y+
Santos
Total H M H M T H M T H M T H M T
TOTAL 6712 2863 3849 160 | 174 334 235 254 (489 | 1148 1700 2848 514 | 793 | 1287

Fuente: Sistema Electronico de Informacion en Salud (SEIS). Seccion de Registros de Estadistica de Salud MINSA- Region de Salud de los Santos.

e Datos estadisticos de la Estrategia HEARTS

Consultas por instalacion de la iniciativa HEARTS, del 1de noviembre del 2023 al 31 de octubre del

2024.
POR EDAD SEXO
INSTALACIONES Total
10-14 15-19 20-59 MASC FEM

TOTAL 16621 1 26 | 5906 | 10688 | 5677 | 10944
CENTRO DE SALUD VALLE RICO 554 171 383 205 349
CENTRO DE SALUD LA ESPIGADILLA 375 129 246 148 227
CENTRO DE SALUD DE GUARARE 2244 11 1096 | 1137 742 1502
CENTRO DE SALUD LA PALMA 1106 152 954 400 706
MINSA-CAPSI DE LAS TABLAS 1341 626 715 522 819
MINSA CAPSI MACARACAS 4544 8 1735 | 2801 1352 3192
MINSA CAPSI PEDASI 1179 1 422 756 458 721
CENTRO DE SALUD POCRI LOS SANTOS 298 77 221 87 211
CENTRO DE SALUD DE PARITILLA 981 172 809 350 631
CENTRO DE SALUD SANTA ANA 442 139 303 169 273
CENTRO DE SALUD DE SANTO DOMINGO 1291 4 398 889 467 824
CENTRO DE SALUD DE SABANA GRANDE 107 28 79 41 66
CENTRO DE SALUD SAN JOSE 697 230 467 241 456
HOSPITAL DE TONOSI 1462 3 531 928 495 967
CENTRO DE SALUD LLANO DE PIEDRA 0 0 0 0 0 0 0

Fuente: Sistema Electronico de Informacién en Salud (SEIS). Seccion de Registros de Estadistica de Salud MINSA - Regién de Salud de los
Santos.
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» Situacion de las Juntas Administradoras de Acueductos Rurales.
Criterios de condicién de las JAAR (Juntas Administradora de Agua) Los Santos.

» Condicion: Buena: Cobertura de agua 24/7

» lrregular: Cobertura de agua de 5 a 20 horas de agua diaria.
» Mala: cobertura de agua de 1 a 5 horas de agua diaria.

» Calidad de Agua: Satisfactorio: Aplicacién de cloro al sistema

> No Satisfactorio: Falta de cloro en el sistema

Cobertura, condicion y calidad de agua, por distrito de la Region de Salud de Los Santos.

CALIDAD DEL AGUA

CONDICION DEL ACUEDUCTO

DISTRITO JAAR COBERTURA
BUENA | REGULAR MALA | SATIFACTORIA | NO SATIFACTORIA
Los Santos 34 100% 95,6% 4,4% 0% 98,56% 1.5%
Tonosi 39 100% 75% 25% 0% 75% 25%
Macaracas 46 100% 50,3% 40,1% 8,6% 60,9% 39.1%
Pedasi 12 100% 75% 25% 0% 92% 8%
Pocri 14 100% 100% 0% 0% 57% 43%
Guarareé 28 100% 82% 18% 0% 82% 18%
Las Tablas 39 100% 90% 10% 0% 62% 38%

Fuente: Sistema de Informacién de Estadistica en Salud (SIES). Seccién de Registros de Estadistica de Salud MINSA- Regidn de Salud de los Santos.

e Situacion de los Comités de Salud de la Region de salud de Los Santos.

Comités de Salud activos, segun distrito, de la Regiéon de Salud de Los Santos.
DISTRITO CENTRO/SUB-CENTRO Situacion

La Espigadilla Activos
Los Angeles Activos

Los Santos
El Guayabal Activos
Llano Largo Activos
Santo Domingo Activos

Las Tablas
Valle Rico Activos
Pocri Paritilla Activos
Tonosi Cambutal Activos

Fuente: Datos proporcionados por Promocion de la Salud Regional.
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REGION METROPOLITANA DE SALUD

PRINCIPALES ACTIVIDADES DESARROLLADAS POR LA REGION DE SALUD PARA
MEJORAR EL ACCESO Y LA COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD

» Visitadeinspeccion acentros de salud de la
Region de Salud Metropolitana.

Visita del senor Ministro de salud a las instalaciones de salud de la Region

Metropolitana de Salud.

El Ministerio de Salud ha dado un paso
significativo hacia la mejora de la atencion
meédica en la Regién Metropolitana con la
reciente visita del ministro Fernando Boyd
Galindo a diversos centros de salud. El objetivo
fue evaluar el funcionamiento y detectar
las necesidades de las instalaciones como
un mayor numero de ambulancias, personal
meédico especializado y la urgente necesidad
de modernizacion de infraestructuras, espe-
cialmente en el Centro de Salud de Boca La
Caja, que requiere ser reconstruido.

La visita incluyd los Policentros de Salud
de Juan Diaz y Parque Lefevre, donde se
identificaron areas criticas que necesitan
atencion inmediata. También se inspecciono
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un terreno ubicado en Villa Las Acacias para
la futura construccion de un nuevo centro
de salud, lo que representa un avance en la
expansion de la red de servicios médicos en la
region de salud. EI Ministro también destaco la
inminente implementacién de la telemedicina,
como compromiso con la modernizacién y la
eficiencia en la atencién médica brindada vy
para la mejora de la calidad de los servicios de
salud en la Region Metropolitana.

¢ Aumento en la cobertura de vacunacion.

La Regién Metropolitana de Salud ha
implementado campanas de vacunacion
masivas que hanlogrado unaumento del 15% en
la cobertura de inmunizacion en comparacion
con el ano anterior. Esto ha sido fundamental
paraprotegeralapoblacion, especialmentealos
grupos mas vulnerables, contra enfermedades
prevenibles.

Jornada de vacunacién en instalaciones de Salud.




¢ Fortalecimiento de la Atencion Primaria

Se haninaugurado tres nuevos centros de salud
en areas estratégicas, lo que ha permitido
mejorar el acceso a servicios de atencidn
primaria. Estos centros estan equipados con
tecnologia moderna y personal capacitado, lo
que haresultado en una atencién mas eficiente
y centrada en el paciente.

e Programas de prevenciony promocionde la
salud.

Laimplementaciéndeprogramasde prevencion
de enfermedades crénicas ha sido un éxito,
con un aumento del 20% en la participacion
comunitaria en talleres de salud y actividades
de promocion. Estos programas han abordado
temas como la diabetes, la hipertension y
la salud mental, contribuyendo a una mejor
calidad de vida para los ciudadanos.

Capacitacion a pacientes en las salas de espera por personal de salud.

e Capacitacion del personal de salud

En 2024, se llevaron a cabo mas de 50 talleres
y capacitaciones para el personal de salud,
enfocandose ennuevastécnicasyprotocolosde
atencion. Esto ha fortalecido las competencias
del equipo meédico y ha mejorado la calidad del
servicio brindado a la poblacién.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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- Respuesta efectiva ante emergencias
sanitarias

Este ano, se han presentado varios desafios,
incluyendo brotes de enfermedadesinfecciosas
como eldengueylainfluenza, que hanrequerido
unaaccionrapiday coordinada. Paraello se han
implementado estrategias como:

Equipo Regional de vectores realizando nebulizaciones en dreas de alto

riesgo.

e Sistema de Vigilancia Epidemiolagica

LaRegionhafortalecidosusistemadevigilancia
epidemiolégica, permitiendo la deteccion
temprana de brotes y la implementacion
de medidas de control. Se han establecido
protocolos claros para la notificacion de casos
sospechosos, lo que ha facilitado unarespuesta
oportunay efectiva.

Inspecciones de campo por equipo de salud publica
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e Coordinacion interinstitucional

La colaboracion entre el MINSA, la Caja de Seguro Social, y otras entidades gubernamentales y
no gubernamentales ha sido fundamental. Se han realizado reuniones periddicas para evaluar la
situacion epidemioldgica y coordinar acciones, asegurando que todos los actores involucrados
estén alineados en la estrategia de respuesta.

e Campaiias de concienciacion y educacion

Sehanllevadoacabocampanasde sensibilizacion
dirigidas a la comunidad, informando sobre la
prevencion de enfermedades y la importancia
de buscar atencion médica temprana. Estas
iniciativas han incluido talleres, distribucién de
materiales informativos y el uso de plataformas
digitales parallegar a un publico mas amplio.

Equipo de salud visitando las comunidades para sensibilizar sobre
prevencion de enfermedades.

¢ Movilizacion de recursos

Ante la aparicion de brotes, se ha logrado movilizar recursos humanos y materiales de manera
eficiente. Se han desplegado equipos de respuesta rapida que incluyen médicos, enfermeras y
promotores de salud, quienes han trabajado en terreno para realizar diagnosticos, tratamientos y
seguimiento de casos.

—" —————— e . Capacitacion continua

El personal de salud ha recibido capacitacion
continuaenelmanejodeemergenciassanitarias,
incluyendo el uso de equipos de proteccion
personal y protocolos de bioseqguridad. Esto ha
permitido que el personal esté mejor preparado
, para enfrentar situaciones criticas y garantizar
ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ la sequridad tanto de los pacientes como de los
- trabajadores de la salud.

Fortaleciendo los perfiles del recurso humano en salud.

e Evaluacion y mejora continua:

Después de cada emergencia, se han realizado evaluaciones para identificar lecciones aprendidas
y areas de mejora. Este enfoque de mejora continua ha permitido ajustar los planes de respuestay
fortalecer la capacidad de la Regién para enfrentar futuros desafios sanitarios.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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DATOS DE COBERTURA POR PROGRAMAS DE SALUD.
e Programas de Salud
Enrelacion conlas coberturasregionales, por programas de salud, se puede concluir que, para elano

2024, si continua la misma tendencia en la atencién, podriamos culminar con coberturas mayores,
comparadas al ano 2023.

COBERTURAS POR PROGRAMAS DE SALUD 2023-2024
(REGIONAL)
60
50
40
30
20
. T
0 <1 1A4 5A14 15A19 20A59 60 Y MAS

INFANTIL NINEZ Y ADOLESCENCIA SALUD DE ADULTO

ETOTAL 2023 52.75 15.53 8.42 10.73 18.5 6.98

TOTAL 2024 (preliminar enero - sept.) 35.84 13.59 6.35 11.52 16.82 6.53

EmTOTAL 2023 TOTAL 2024 (preliminar enero - sept.)

Fuente: REGES MINSA/Region Metropolitana de Salud.

En estos momentos, ya se observa que, en el Programa de Ninez y Adolescencia, en el grupo etario
de 15-19 anos, ya se ha superado la cobertura total obtenida para el ano 2024, igualmente, para el
Programa de Planificacion Familiar.

» Atenciones por morbilidad y urgencias

Igual que con las coberturas regionales por Programas de Salud, al analizar la tendencia en las
estadisticas de atenciones, en las instalaciones de salud, se puede observar que, para el ano 2024
se podran obtener resultados mayores a los obtenidos para el ano 2023. Cabe destacar que, hasta
septiembre 2024, ya las Atenciones de Urgencias, han superado el Total de Atenciones realizadas en
el 2023.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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En la gréafica inferior se observa la tendencia TOTAL DE ATENCIONES 2023 vs 2024 (REGIONAL)

que existe, enaquellasinstalaciones de salud

queacumulanelmayornimerodeatenciones oo

en el ano, siendo el Policentro de Salud 300000

de Parque Lefevre, el que mas atenciones 00000

brinda a su poblacién de responsabilidad. De oo

las 5 Instalaciones presentadas, 4 ofrecen 50000

atenciones en horario extendido (fuera ° o e _
del horario regular de 7am - 3pm), siendo
estas Parque Lefevre y Las Garzas (lunes a mooz o

viernes, fines de semanas y feriados), 24 de
diciembre (lunes a viernes) y Veracruz (fines  Fuente: REGES MINSA/ Regién Metropolitana de Salud.
de semanasy feriados).

e Coberturade la estrategia HEARTS

Desde el 2020 se inicio la estrategia HEARTS en la Region Metropolitana de Salud, tomando como
centros piloto al PCS de Juan Diaz, PCS de Parque Lefevre, CS de Tocumen, CS de Pueblo Nuevo, CS
de Emiliano Ponce. Con esta estrategia se pretende captar y controlar la hipertension de cada vez
mas pacientes-para lograr una disminucion sustancial en la incidencia en el riesgo de las afecciones
cardiovasculares. En el ano 2024 por primera vez se han podido medir objetivamente los avances de
laimplementacion de este programa.

o Datos de Cobertura de la estrategia Hearth 2024.

PROGRAMA HEARTS

2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030
= Pacientes estimados (Metas sobre la estimacion)
m Pacientes diagnosticados Nuevos en el afio (Minsa y C55)
m Pacientes en Tratamie nto
Exito de Tratamiento (Contrelados) - Total de pacientes (CIE 10)
m Exito de Tratamiento (Controlados) - Pacientes en Tratamiento (CIE 10)
m Exito de Tratamiento [Contrelados) - Total de paciente s [Valor Parametro)

= Exito de Tratamiento (Contrelados) - Pacientes en Tratamiento [Valor Paremetro)

Fuente: Coordinacion del Programa Salud de Adulto - estrategia HEART, MINSA /Regién Metropolitana de Salud.
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Para el ano 2024, se habia estimado, como meta, captar a por lo menos 100 pacientes en el Programa
HEARTS.

De los pacientes captados, 85 fueron considerados como nuevos, debido a que no se les habia
diagnosticado hipertension arterial. De esa cantidad, se logro llevar a valores de control 6ptimo a 29
pacientes, cuando la estimacién para este parametro era de 20 pacientes, por lo cual se sobrepasd

el valor esperado.

¢ Situacion del Recurso Humano

Situacion de Recursos Humanos de la Region Metropolitana de Salud.

Necesidad de Recursos Humanos para el 2025

60

50

40

30

20
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Boca la Caja
Felipillo

P. Lefevre
Rio Abajo
Chorrillo
Juan Diaz

24 de Dic.
Minsa Capsi
Pueblo Nuevo
San Felipe
Pedregal
Emiliano Ponce
Santa Ana
Veracruz
Taboga
Paraiso

Kuna Nega
Curundu
Las Mafianitas
Tocumen

Fuente: Departamento de Recurso Humano, Regién de Salud Metropolitana.

En la grafica se observa la necesidad de recursos humanos, tanto personal técnico, como
administrativo, para mejorar la eficienciay eficacia de los servicios de salud en la Region.

» Programa de Nutricion (Programa de Alimentaciéon Temprana Materno Infantil).

Durante el ano 2024, han ingresado al PATMI un total de 2,200 pacientes, siendo la mayor cantidad
ninos; de los cuales el mayor ingreso se dio en los centros de salud de Tocumen (228), Pedregal (126),
y Felipillo (108). En el grupo de embarazadas, las instalaciones con mas ingresos fueron, Pedregal
(98), Chorrillo (67), y Juan Diaz (58). Por ultimo, las madres lactantes presentan un mayor ingreso en
los centros de salud de Pedregal (86), Juan Diaz(51)y Veracruz (44).

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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¢ Datos del programa de alimentacion temprana materno infantil
En cuanto a la entrega de nutricremas, las Instalaciones de salud que mayor cantidad de libras han

entregado a los pacientes en el programa son Tocumen (5,949 Ibs), Las Mananitas (5,517), Pedregal
(4,293), Juan Diaz (4,164)y 24 de diciembre (3,865).

TOTAL DE LIBRAS DE NUTRICREMAS DESPACHADAS POR INSTALACION DE SALUD

MINSA_CAPSI LAS GARZAS '1810

C.S. 24 DE DICIEMBRE l3865

C.S. PARAISO ‘0

C. DES. FELIPILLO '1758

C. DES. TOCUMEN '5949

C.DE S. PEDREGAL '4293

C. DE S. VERACRUZ l2765

C. DE'S. RIO ABAJO '1403

C. DE S. LAS MANANITAS l5517

P.C.S. JUAN DIAZ '4164

C.S. BOCA LA CAIA |1°°°
C.S. PUEBLO NUEVO '770
C.S. EMILIANO PONCE '1062

C.5.CURUNDU l1395

P.C.S. PARQUE LEFEVRE l1830

C.DE'S. SANTA ANA l81°
C.S. EL CHORRILLO lzsaz

C. DES. SAN FELIPE '1446

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000

Fuente: Seccién de nutricién MINSA/ Regién Metropolitana de Salud.
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REGION DE SALUD DE NGABE BUGLE

PRINCIPALES ACTIVIDADES DE LA REGION DE SALUD DE NGABE BUGLE EN LA MEJORA
DEL ACCESO Y COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD

NTRO DE S_AI.UD

CE
DE LLANO NOPO

Construccion y equipamiento del Centro de Salud de Liano Nopo.

Gira de salud en la comunidad de Mina Zorra

La Regidén de Salud de la Comarca Ngabe
Buglé, ha realizado acciones integrales en
relacion con la gestion de recursos humanos
y programas de salud implementados durante
el ano 2023 y hasta julio de 2024. Tambien,
las acciones en capacitacién, infraestructura,
vacunacion, saneamiento ambiental y control
de enfermedades, asi como los logros en la
reduccion de malariay el manejo del VIH.

e Gestion del Recurso Humano

Para la gestion efectiva de recursos humanos
en el sector de la salud se utilizé un enfoque
integral que abarco desde la contratacidn hasta
la retencion del talento. Dentro del proceso
se tramitaron licencias de diferentes indoles
obteniendo un total de 22 licencias tramitadas.

e Competencias del Recurso Humano

Se mejoraron las competencias del personal de
salud a través de capacitaciones y talleres de
sensibilizacion, en los cual se beneficiaron 568
colaboradores sanitarios.

e Infraestructuras de salud

Centro de Salud de Llano Nopo

Por un monto de B/. 69,179.60 se realizaron los
mantenimientos preventivos y correctivos de
las plantas generadoras eléctricas, sistemas
de paneles solares y aires acondicionados
en distintas instalaciones de salud, acciones
contempladas dentro del proyecto de
continuidad “Programa de mejoramiento de
las instalaciones de salud de la region Ngabe
Bugle”.
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A través del Plan de Desarrollo Integral de los
Pueblos indigenas financiado por del Banco
Mundial y liderado por MINGOB se logro la
gjecucion de los proyectos de Construccion y
equipamiento del Centro de Salud con camas
de Llano Nopo por un monto estimado en B/.
3,560,024.10 que beneficia a 49,519 personasy
del Centro de Salud Basico de Cerro Banco cuyo
monto estimado es de B/. 2,011,916.. En abril
de 2024 se licito el proyecto de Construcciony
equipamientodel Centro de Salud de Guayabito.

Se logr6 mejorar 15 instalaciones de salud
dentro del territorio comarcal (Mejoras a
los Puestos de Salud de Cano Llano, Boca
de Kenani, Rio Grande; Habilitacion de los
Puestos de Salud de Junta Mani, Barranquilla,
Palma Gira, Coronte, Rio Piedra; Reposicion
de Puestos de Mayo, Piedra Roja, Guabo,
Guariviara, Los Santos, Valle Bonitoy Rio Cedro)
con unainversion total de de B/.1,958,421.00.

Con apoyo de los Gobiernos Locales se logro
la Construccion de la instalacion de Salud de
Hato Pilén, mejoras a los puestos de salud de
Calabazal, Salto Dupy, Cerro lIglesias por un
monto total de de B/. 795,000.00.

e Educadores de pares

Para dar cumplimiento a la meta del Plan de
Promocion que apunta a contar con grupos
de educadores de pares, la Region de Salud
Ngabe Buglé, a través de su departamento de
promocion de la salud, formé dos (2) grupos
de Educadores de Pares quienes—manejan
informacioén relevante sobre varios temas de
salud tales como prevencién del consumo de
drogas, infecciones de transmision sexual
(L.T.S), VIH, prevencién de la depresion, suicidio
y tabaquismo, entre otros. La regién cuenta en
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total con 40 equipos de Educadores de Pares,
los cuales son a la vez brigadas Antitabaco. Se
halogrado paracadadistritounaalianzaconlos
docentes paralaformaciondelosadolescentes
alcanzando un total 1,443 capacitados en los
diversos temas.

e Brigada caza mosquitos y Dengue

Se logro establecer como uno de los mas
grandes aliados al Ministerio de Educacién
en la Region Ngabe Buglé en materia de
seqguimiento y monitoreo de las brigadas
caza mosquitos. A través de esta accion se
incentiva la cultura de prevencion en ninos de
edad escolar, quienes se convierten en entes
multiplicadores de lo que se les orienta durante
las inducciones, reforzando las tareas a
realizar parala eliminacion del mosquito Aedes
aegypti. Actualmente la Region cuenta con 50
brigadas Caza Mosquitos, 2,585 estudiantes y
comunidades orientadas.

e Programa de capacitacion de Comités de
Salud y JAAR's

Se logré la actualizacién y tramite de 20
Personerias juridicas de Comités de Salud
y Juntas Administradoras de Acueductos
Rurales con el fin alcanzar el bienestar
sanitario y ambiental de las comunidades vy
la sensibilizacion de la poblacion y gobiernos
locales sobre la importancia de mantener
las fuentes hidricas y el trabajo comunitario
participativo.

e Programa ampliado de inmunizaciones

Se vacunaron a 29,650 ninos de 1-4 anos,
contribuyendo con el 10% de los ninos
panamenos de esta edad vacunados contra



el sarampién, logrando disminuir los riesgos
de introduccion de esta mortal enfermedad
a la Region. En Los 9 distritos de la Comarca
se alcanzaron coberturas superiores a 95%.
Ademas, se trabaja poniendo al dia el resto
del esquema de toda la familia, aumentando
coberturas. Los funcionarios de Enfermeria
se han desplazado a toda la Comarca por aire,
tierra y mar, visitando cada comunidad casa
por casa.

DurantelasemanadevacunaciondelasAméricas
la Regién de Salud Ngabe Buglé colocaron
mas de 3,359 dosis de vacunas, actualizando
esquemas de vacunacion y protegiendo contra
enfermedades inmunoprevenibles a mas de
2,000 personas.

e Saneamiento Ambiental

Se logrd la inspeccion de 6,066 viviendas,
1,832 Inspecciones a establecimientos de
expendio de alimentos, 490 inspecciones a
establecimientos de interés sanitarios, 939
inspecciones al cumplimiento de la regulacion
nacional contra el consumo de tabaco,
adiestramiento de 1,686 manipuladores de
alimentos.

e Plan Estratégico de Eliminacion de la
Malaria (PEEM)

5

Colaboradores comunitarios capacitados en diagnéstico y tratamiento
de malaria.
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Se capacitaron a 50 colaboradores comuni-
tarios (COLCOM), quienes brindan diagndstico
y tratamiento de malaria en los lugares
mas alejados de la Comarca Ngabe Buglé,
mejorando el acceso a un punto diagnostico en
sus localidades.

Dentro del PEEM, también se logran realizar
distintas actividades en coordinacién con
el nivel nacional como entrega de kits a los
pacientes para mejorar la calidad de atencién
que ofrecen los (TCV) Técnicos de Control de
Vectores y (COLCOM), ademas se organizaron
giras de busqueda proactivas masiva de
pacientes sintométicos, actividad que impacta
directamente con la deteccién oportuna, la
interrupcion de la transmisidny la consecuente
disminucion de casos. A través de estas
acciones se ha alcanzado una reduccién de
casos de malaria de mas de 300 con respecto
al ano pasado, siendo la Comarca Ngabe Bugle
la region endémica con mayor reducciéon de
casos.

e ProgramadelITS/ VIH
Porcentaje de éxito y supresion viral

El calculo del éxito en el paciente con VIH es
el producto de la sumatoria de pacientes con
carga viral indetectable y pacientes con carga
viral menor a 1000 copias.
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Datos del programa ITS/VIH de la Region de Salud Ngabe Buglé, Aiios 2023 y primer semestre

2024.
Datos de % de éxito y supresion viral e Cascada del continuo en VIH/SIDA (comparativo)
o - DETECCION % de vinculacion y % de éxito
PERIODO INDETECTABLE SUPRESO % DE EXITO tratamiento
2023 306 92 53.20% 100% 76.70% 52%
2024 511 868 93% 100% 99.30% 93%

Fuente: Seccion de Registros de Estadistica de Salud MINSA- Comarca Ngdbe Bugle.
e Cascada del continuo en VIH/SIDA (comparativo)

Encumplimiento de lameta de diagndstico, vinculacion, tratamiento y éxito terapéutico dictadas por
ONUSIDA de 95%, 95%, 95%, la Comarca Ngabe Buglé alcanzé en 2024 100%, 99.3%, 93% de dicha
meta con el apoyo y participacion de nuestros socios implementadores de INTRAHEALTH, PASMO y
AICAP.

e Coordinacion de Laboratorio

Se certificaron 21 colaboradores de salud en realizacion de pruebas para deteccion de VIH, accion
con la cual los asistentes de salud, colaboradores comunitarios y miembros de ONG, que trabajan
en nuestras areas rurales o de dificil acceso han podido realizar de manera correcta las pruebas
rapidas de VIH, mejorando el acceso al diagnéstico temprano y garantizando la calidad en el manejo
de estas pruebas en entornos con recursos limitados. Ademas, se adquirieron equipos para pruebas
de Hemoglobina glicosilada(HbA1c)y deteccion de Antigeno prostatico (PSA)en(2)dos instalaciones
de salud cuyos colaboradores de laboratorio fueron entrenados con el fin de facilitar el diagnostico
temprano y el seguimiento de estos pacientes.

e Programa de Salud Bucal

Se capacité a los encuestadores para el Estudio sobre Cancer Bucal dentro del territorio comarcal,
ademas se lograron coordinar giras odontoldgicas en conjunto con Global Brigadas Panama de la
Universidad de Marquette de Wisconsin.

e Coordinacion de giras integrales

Se realizaron (3) giras integrales con apoyo interinstitucional, por un monto de B/.113,394.45 con
lo que se logra beneficiar a 1,292 habitantes de las comunidades mas apartadas de la comarca.

Paralelo a las giras integrales del Plan Colmena se llevaron a cabo un total de 22 giras simplificadas
con el objetivo de mejorar la cobertura de salud a la poblacion de las areas de muy dificil acceso en
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la cordillera central, beneficiando un total de 2,091 personas que fueron atendidas en servicios de

promocion de lasalud, prevencion de enfermedadesy colocacién de 1,000 implantes anticonceptivos
subdérmicos.
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TOTAL
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vacuas 12,897

APLICADAS

TOTAL
COMUNIDADES 181
BENEFICIADAS

MERCURIC W1 SIMPLIFICADAS COLMEMA

Localizacion de las Giras integrales y Simplificadas, total de beneficiarios 7,888 personas.

Tambieén se realizo el Ejercicio Humanitario MERCURIO VI en colaboracion con el Comando Sur del
Ejercito de los Estados Unidos de Norteamérica, el cual se desarrollo en 8 puntos dentro de los
Distritos de Kankintu y Santa Catalina, beneficiando a 4,505 personas.

e Departamento de provision de servicios de
salud.

Por un monto total de B/. 1,155,873.52 se
continuaron desarrollando las intervenciones
dentrodelaEstrategiade Extensionde Cobertura,
que beneficia de forma directa a 45,917 personas.

En un esfuerzo por mejorar el acceso a servicios
de salud en areas de dificil acceso, se ha logrado Y :
avanzar en laimplementacidn de la telemedicina.  Gira de salud en la comunidad de Mina Zorra.
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A finales de septiembre se visitaron los
Centros de Salud de Hato Chami y Hato Juli
cuyas condiciones de conectividad fueron
revisadas previamente. Se brindo6 capacitacion
especializada en telesalud dirigida a los
coordinadores regionales y colaboradores
de estas dos instalaciones de salud. La
telemedicina permitira a los profesionales
de estas zonas conectarse con especialistas
de otras regiones del pais, facilitando
diagnosticos mas rapidos, precisos y la
continuidad del tratamiento de los pacientes.
Con este avance, se da un paso mas hacia una
atencion médica equitativa y accesible para
todos los panamenos. Se retomé la auditoria
de expedientes clinicos como parte de una
estrategia de mejora continua para optimizar
la calidad de los servicios de salud. Esta
herramienta permite no solo un seguimiento
mas preciso de los pacientes, sino también la
evaluacion constante del cumplimiento de las
normasy protocolos establecidos. Al fortalecer
los procesos clinicos y administrativos, se
promueve una atencion mas eficiente vy
efectiva, garantizando que los recursos se
utilicen de manera adecuada y que se cumplan
los estandares de calidad en la atencion.

e Coordinacion de Salud Nutricional

Se continuaron desarrollando acciones de
prevencion de riesgo de desnutricion a través
del programa de educacion alimentaria
nutricional y la realizacion de cinco actividades
hitos: Sensibilizacion sobre lactancia materna,
Guias basicas de alimentos saludables en
kioscos, Estilos de vida saludable, Alimentacion
adecuada de la embarazada y Prevencion y
combate a la obesidad.

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”

e Coordinacion de gestion farmacéutica

Con un avance del 67.0%, se ha podido
implementar el Sistema de Administracién
Logistica de Medicamentos e Insumos
Sanitarios (SALMI), que busca mejorar la
cadena logistica para el abastecimiento de
medicamentos e insumos sanitarios.

Estas iniciativas reflejan un compromiso con la
mejora de la salud y el bienestar de la poblacién
indigena, promoviendo la participacion comu-
nitaria y el fortalecimiento de capacidades
locales.

DATOS DE COBERTURA POR PROGRAMAS DE
SALUD.

e COBERTURA Y CONCENTRACION DE
LA ATENCION DE CRECIMIENTO Y
DESARROLLO EN MENORES DE 5 ANOS,
SEGUN DISTRITO SANITARIO POR ANO.

TOTAL
REGIONAL

COBERT.

CONCEN COBERT. | CONCEN

37534 | 59% 168 | 1,033 | 25.2% 12

*Datos preliminares hasta junio 2024.

Fuente: Sistema de Informacion de Estadistica en Salud (SIES). Seccién
de Registros de Estadistica de Salud MINSA- Comarca Ngédbe Bugle.

Para el ano 2024 se realizaron un total de
11,033 consultas de atencion de controles
de crecimiento y desarrollo alcanzando una
cobertura de 25.2% y una concentracion de 1.2
a nivel regional. En el 2023 se lograron realizar
37,534 consultas con una cobertura de 59% vy
una concentracion de 1.68.
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DATOS DE ATENCION A LA POBLACION EN LA REGION DE SALUD NGABE BUGLE DE NOVIEMBRE A
SEPTIEMBRE DE 2024 (PRELIMINAR).

MENOR < 5A14 < 20A59
GRUPO ETARIO % 1A 4 ANOS < 15 A 19 ANOS < 60 Y MAS
1ANO ANOS ANOS
CONTROLES DE SALUD 4168 537 201 5180 17.549 397
MORBILIDAD 789 2131 2966 982 4731 1749
URGENCIAS 1514 2773 2439 2314 7858 2012
TOTAL 6471 10275 7416 8476 30138 4158

Fuente: Sistema de Informacién de Estadistica en Salud (SIES). Seccién de Registros de Estadistica de Salud MINSA- Comarca Ngdbe Bugle.

COBERTURA Y CONCENTRACION DE LA ATENCION DE CONTROL DE SALUD ESCOLAR Y
ADOLESCENTE, SEGUN DISTRITO SANITARIO. ANOS 2023- 2024.

*Datos preliminares hasta junio 2024. **Subregistro de datos.

()24

DISTRITO SANITARIO
TOTAL COBERT. CONCEN TOTAL COBERT. CONCEN

TOTAL REGIONAL 6,207 6.40% 1 2,326 2.50% 1.8
DISTRITO BESIKO 467 3.30% 1 209 1.50% 1
DISTRITO MIRONO 763 7.70% 1.1 126 1.40% 1.4
DISTRITO NOLE DUIMA 1,601 19.40% 1 310 1.70% 2.2
DISTRITO MUNA 236 1.30% 1 363 4.30% 1.9
DISTRITO NURUM 1,720 24.20% 1 626 8.70% 1.5
DISTRITO JIRONDAI 134 1.20% 1 23 0.20% 1
DISTRITO KANKINTU 538 3.60% 1.4 178 1.60% 10.5**
DISTRITO KUSAPIN 372 3.70% 1 174 1.80% 1.4
DISTRITO SANTA CATALINA 376 7.60% 1.4 317 8.80% 6.9

Fuente: Sistema de Informacién de Estadistica en Salud (SIES). Secciéon de Registros de Estadistica de Salud MINSA- Comarca Ngdbe Bugle.

Enelprogramade saludescolaryadolescente, parael 2024 selograronrealizar 2,326 consultastotales
con una cobertura de 2.5% y una concentracion de 1.8 consultas en promedio para cada escolary
adolescente al que se le realizo control de salud. Para el 2023 el total de consultas alcanzadas fueron
de 6,207 con una cobertura de 6.4% y una concentracion de 1.0.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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COBERTURA Y CONCENTRACION DE LA ATENCION PRENATAL SEGUN DISTRITO SANITARIO POR
TIPO DE CONSULTA. ANOS 2023 - 2024.

DISTRITO Embarazadas
SANITARIO Esperadas Total W e Concentracion 2L CeD Total W & Concentracion
Cobertura Esperadas Cobertura

TOTAL REGIONAL 7,925 17,736 61.4 2.27 7,922 4,815 17.2 1.5
DISTRITO BESIKO 1,282 2712 47.5 2.01 1,280 1,790 39.5 1.9
DISTRITO MIRONO 791 2133 59.5 1.96 795 461 13.6 1.2
DISTRITO MUNA 1413 4233 91.8 2.38 1401 857 18.9 1.3
DS TAITO NOLE 843 2200 65.8 26 843 584 16.6 14
DISTRITO NURUM 665 1573 61.6 2.76 662 342 15.7 1.3
DISTRITO KANKINTU 926 1351 41.5 249 930 85 2 1.6
DISTRITO KUSAPIN 762 1482 50.8 2.08 765 355 11.8 1.4
DISTRITO JIRONDAI 949 1338 59.3 2.07 950 154 7.9 1
B,IASTEIQ_IILi SANTA 294 714 65.3 242 296 187 18.6 1.5

*Datos preliminares hasta junio. 2024.

Fuente: Sistema de Informacién de Estadistica en Salud (SIES). Seccién de Registros de Estadistica de Salud MINSA- Comarca Ngdbe Bugle.

Referente a la atencion de controles prenatales, para el ano 2024 se ingresaron al programa 1,363
embarazadas con un total de consultas de 4,815, cobertura de 17.2% y una concentracion de 1.5; Para
el ano 2023 se realizaron 4,869 ingresos con un total de consultas de 17,736 con una cobertura de
61.4% y una concentracion de 2.27.

CONSULTAS DE MORBILIDAD POR TIPO DE PROFESIONAL, ANO 2024.

MEDICAS ENFERMERIA TECNICAS

DISTRITO SANITARIO CONSULTA
NO

TOTAL REGIONAL 29,070 20,149 69.3 6365 219 2,556 8.8

*Datos preliminares hasta junio 2024.

Fuente: Sistema de Informacién de Estadistica en Salud (SIES). Seccién de Registros de Estadistica de Salud MINSA- Comarca Ngdbe Bugle.

Para el 2024 se presentan 29,070 consultas de morbilidad general cuya distribucion de la atencion
segun tipo de profesional fue de 69.3% para médico; En el ano 2023 se registraron 118,436 consultas
con un porcentaje de distribucion de la atencion para meédicos de 68.4%.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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e Salud nutricional:

PACIENTES ATENDIDOS EN EL PROGRAMA DE SALUD NUTRICIONAL SEGUN TIPO POR DISTRITO
SANITARIO, ANO 2023 A JULIO 2024.

TOTAL PACIENTES

DISTRITO SANITARIO Nuevos Reconsulta No Asegurado ATENDIDOS
TOTAL REGIONAL 4839 5380 10194 10219
DISTRITO BESIKO 1386 1068 2458 2464
DISTRITO MIRONO 626 554 nn 1180
DISTRITO NOLE DUIMA 762 415 n77 n77
DISTRITO MUNA 489 156 642 645
DISTRITO NURUM 1015 382 1395 1397
DISTRITO JIRONDAI 79 298 377 377
DISTRITO KANKINTU n7 313 430 430
DISTRITO KUSAPIN 178 232 410 410
DISTRITO SANTA CATALINA 26 481 506 507

Fuente: Sistema de Informacién de Estadistica en Salud (SIES). Seccién de Registros de Estadistica de Salud MINSA- Comarca Ngdbe Bugle.

Paraelano 2024 eltotal de pacientesatendidos dentro del programade salud nutricional fueron 3,379,
de los cuales 1,533 fueron nuevos y 1,846 reconsultas, el 99.8% son pacientes de tipo no asegurado.
Enel 2023 el total de pacientes atendidos fue de 6,840, siendo 3,306 nuevosy 3,534 reconsultas con
un 99.7% de tipo no asegurado. Estas cifras indican igual tendencia que el ano anterior, sin embargo,
para este ano no contamos con recurso humano en 4 distritos sanitarios.

Dentro del PATMI, se logro beneficiar a 5,757 ninos de 6 a 24 meses y 1,213 ninos de 25 a 59 meses; el
total de embarazadas beneficiadas fueron 3,927 de las cuales 3,910 se encontraron en vulnerabilidad
y 17 presentaron déficit nutricional; también se logro beneficiar a 3,061 madres lactantes y 793
pacientes con déficit nutricional haciendo un total de beneficiarios de 14,571. El total de libras de
crema nutricional entregada fue de 389,965.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _



GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME ~

REGION DE SALUD DE PANAMA ESTE

PRINCIPALES ACTIVIDADES DESARROLLADAS POR LA REGION DE SALUD PARA MEJORAR
EL ACCESO Y COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD

» Programa Amor Sobre Ruedas

1°Jornada de Salud con atencion del Programa
Amor Sobre Ruedas del Despacho de la Primera
Dama, en la Region de Salud de Panama Este,
en beneficio de la salud de la comunidad de
Chepo y areas aledanas. Durante estas fechas
se realizaron:

60 mamografias, 52 electrocardiogramas, 72
Pruebas de VIH, 26 muestras de Papanicolau y
la aplicacién de 192 implantes.

Visita de la primera Dama a la Regién de Salud de Darién en la jornada de

Amor sobre Rueda.

2° Jornada de Salud del Programa Amor Sobre
Ruedas con la clinica movil del Despacho de
la Primera Dama para la toma de PAP como
parte de la estrategia de deteccidon de cancer
cervicouterino en beneficio de comunidades
del corregimiento de Canitasy areas aledanas.

Durante esta jornada se realizaron 103
mamografias, 65 Implantes Jadelle, 138

electrocardiogramas, 72 muestras de Papani-
colauy se aplicaron 60 dosis de vacunas.

« Capacitacion a Parteras Empiricas.

Taller de capacitacion de Parteras Empiricas
por parte de la Coordinacién de Salud Sexual
y Reproductiva Region de Salud de Panama
Este en la Comarca Embera y en poblacion de
la Comarca Guna Madugandi. El objetico fue el
mejorar los conocimientos y las habilidades de
las Parteras Empiricas para que puedan prestar
una atencion adecuada del parto, utilizando las
mejores practicas para la salud de la madre y
del nino. En total se capacitaron 21 parteras de
la Comarca Embera.

Capacitacion a las Parteras de la Comarca Emberd por parte del Equipo

de Salud Sexual y Reproductiva Regional.
« Programa Ampliado de Inmunizacion (PAI).

Desarrollo de la 2da Ronda de Campana
de Seguimiento contra Sarampion en
el Corregimiento de Pacora. Poblacion
beneficiada: Poblacion General.
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« Mega feria de salud, octubre de 2024.

Con la participacién del viceministro de
Salud Dr. Manuel Alberto Zambrano Chang,
la Vicegobernadora de Panama Yessenia A.
Sanchez, el Alcalde de distrito de Chepo Juan
Jaramillo y el Dr. Bernabé Gonzalez, Director
Regional MINSA Panama Este, se realizo la
Mega Feria de Salud. Participaron entidades
como la Cruz Roja de Panaméa, Mi Ambiente,
Mides, Alcaldia de Chepo, CSS, SENAFRONT,
entre otras. Se realizaron actividades como
jornada de vacunacién, vacunacion para

Jornada de vacunacion dia mundial contra la hepatitis. animales, atencioén en genera| en los distintos
departamentos del Policentro de Chepo, entre
« Mejoras en la Infraestructura de salud. otras.

Visita por parte de las autoridades del MINSA
de la Region de la Salud de Panama Este a
las instalaciones del Nuevo Centro de Salud
San Miguel de San Martin, el cual tiene un
95% de avance. Beneficiando a mas de 7,000
habitantes.

Participacién del viceministro de Salud Dr. Manuel Alberto Zambrano
Chang en la Mega feria de Salud de la Region.

» FeriaInterinstitucional por el Dia Mundial de
la Malaria.

Celebrada en Torti, con el objetivo de difundir

el objetivo de la estrategia, la concienciacion

de esta, diagnodstico de malaria, vacunacion,

atencion de mascotas y fomentar la salud en

Nueva infraestructura del Centro de Salud de San Miguel. general. Instituciones participantes: MINSA
REGIONAL Y NACIONAL, GORGAS, SENAFRONT,

Mejoramiento de los puestos de Salud de El MIAMBIENTE, IMAy MEDUCA.

Tigre, Chinina, La esmeralda, con una inversion

de B/.12,684.01, que benefician a la poblacion

de dichas comunidades.
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Toma de muestras para diagnostico de malaria en la Feria
Interinstitucional en el Dia de la Malaria.

« CATARATON

Captacién de pacientes para el programa de
CATARATON, que se realizara a inicios del 2025
en el MINSA CAPSI TORTI, trabajo que se realiza
integralmente con el personal de la Region y
distintos centros de salud de Panama Este.

=

Evaluacion de los pacientes beneficiarios de la Cataratén 2025.

DATOS DE COBERTURAS POR PROGRAMAS DE
SALUD.

« Atenciones por morbilidad y urgencias.

En el ano 2023 se observa que el grupo etario
con mayor morbilidad es el de 20-59 anos, y con

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”

menor los <1 ano. Observamos una disminucion
de casos en el 2024, aunque falta el sequndo
semestre de 2024. Conrespecto alasurgencias
se mantiene el patron por grupo etario (20-59)
(<1 afo), mientras que con respecto al sexo
las mujeres presentan un mayor numero de
morbilidades, con relacion a los hombres que
presentan un mayor numero de atenciones de
urgencias.

Numero de atenciones por Morbilidad y
Urgencias en la Region de Salud de Panama
Este. Aiio 2023 y 2024.

2023 2024

Morbilidades | Urgencias | Morbilidades | Urgencias

<Tano 4591 1205 1707 403
1-4 anos 10431 3376 3966 1309
5-9 anos 7059 21425 2197 938
10-14 afos 3885 1292 1612 542
15-19 anos 3502 182 1441 531

M| aees | mses | wse 5746
60y + 167 3292 4753 1504

Fuente: REGES - Regional Panamd Este.

« Programa de Crecimiento y Desarrollo < 1
ano, 1-4 anos, 5-9 aios.

La cobertura de cumplimiento es del 81.0% de
0 a 9 anos. La cobertura en el menor de 1T ano
segun norma debe ser el 90% y se ha obtenido
el 97.0% y de 1a 4 anos el 67.0%, en el 2023 la
cobertura se cerrd con un 64.0% de 0 a 9 anos.
Hay una enorme probabilidad de que se logre
esta meta.
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Cobertura de Atencion del Programa de Crecimiento y Desarrollo de la Region de Salud de Panama
Este. 2023 y 2024.

2023 ler S 2024

L L . Poblacion qa
et do Poblacion Total Poblacién Lograda Poblacién Total Programada Poblacién Lograda
Salud
N % N % N % N % N %
<1 afio 2107 100 1368 64 2664 100 2664 100 446 17
1-4 afios 8645 100 3575 41 10728 100 6242 80 2645 34
5-9 afios 11679 100 3949 67 13498 100 6747 50 1493 11

» Programa Escolar

En el primer semestre 2024 la cobertura regional de crecimiento y desarrollo es de un 8.5% por
centro de salud en el programa escolar, de los cuales el Centro de Salud de Las Margaritas tiene una
cobertura en el grupo de 5 a 9 anos del 83.0%; en cambio Unién Santena cuenta con un 57.0% en
las edades de 10 a 14 anos. Hay que tomar en cuenta que el ano escolar inicia en marzo y todas las
dificultades que limitan el logro de la cobertura.

Cobertura de atencion del Programa Escolar de la Region de Salud de Panama Este 2024.

Coberturade 5 a 14 aios Programa Escolar

Centros
de 5a9arios 10 a 14 anos
Salud Meta Logros | Cobertura
Meta CyD | Cobertura | Meta CyD | Cobertura
2023 21557 4801 22 10952 3432 31 10605 1369 12
2024 26644 2277 8.54 13498 1612 12 13146 641 5

Fuente: Datos Suministrados por el Programa de Nifiez y Adolescencia Regional.
» Programa de Adolescentes

Para el primer semestre 2024 del programa de adolescente hay un 20.0% de cobertura de controles
de salud. En la poblacion de adolescentes en relacion con la poblacion general de Chepo es de un
28.0%, se esperallegar cubrir a este grupo para obtener los resultados esperados, con una cobertura
del 50.0%.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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Numero de Controles de salud y atencion de morbilidades en el Programa de Adolescentes de la

Region de Salud de Panama Este. 2023 y 2024.

2023 2024

Regién de Salud de Panama Este 10 a 14 afios 15 a 19 afios Total 10 a 14 afios | 15 a 19 afos Total
Controles de Salud 2327 1253 3580 2229 2015 4244
Atencién de Morbilidad 5550 5073 10633 1305 991 2296

Fuente: Datos suministrados por el Programa de Nifez y adolescencia Regional .
« Programa de Salud Sexual y Reproductiva

Para el 2023 en el control de embarazo hubo 100% de ingresos nuevos. La concentracion 3.6
mientras que el Papanicolau en mujeres en edad fértil aumenté en un 60.0%, con respecto al 2022.
Planificacion familiar alcanzé 70.0% de cobertura, se redujo en un 2.0% el porcentaje de ninos con
sifilis congénita. No hubo muertes maternasy hubo 57 partos en éreas de dificil acceso, cotejado con
el libro de partos.

« Programa de VIH/SIDA y Hepatitis Virales.

En la Region de Salud de Panama Este (RSPE) se realizaron 4,335 pruebas de VIH, durante al afo
2023. EI23% de las pruebas se realizé en mujeres, un 33% en hombresy el 42% restante, en mujeres
embarazadas. Al Ter. semestre de 2024, se han realizado 1,723 pruebas de VIH y el 29.1% fueron
practicadas, en poblacion masculina privada de libertad, fortaleciendo la deteccion temprana del
VIH. Actualmente funcionan tres (3) Clinicas de Tratamiento Antirretroviral (CTARV), en la RSPE:
CTARV C.S. de Pacora; CTARV Centro Médico Virgen de La Merced, ubicada dentro del Complejo
Penitenciario La Joya y la nueva CTARV Policentro de Chepo. La CTARV C.S. de Pacora cuenta, con
la mayor cantidad de pacientes activos en tratamiento y al cierre del ano 2023, alcanzo el 96.0% de
cobertura de atenciény el 88.0% de los pacientes se encontraban con supresién de la carga viral.

« Programa de Salud de Adulto y Adulto mayor 20-59,60 Y +

Enelano 2023 en edades de 20-59 anos se logro una cobertura del 55.0% y de 60 anosy + el 100% de
cobertura. De lo que va del ano 2024 se ha aumentado la cobertura en controles del adulto y adulto
mayor en un 70.0% con respecto al ano 2023.

« Cobertura de atencion del Programa de salud de Adulto

2023 2024

Total Meta Atencion Cob Total Meta Atencion Cob
20-59 76,482 19120 10473 55 78,577 19644 5984 30
60Y + 13,480 3370 4037 100 14,150 3335 2652 75

Fuente: Programa Adulto - Regional Panama Este.
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« Programa de Alimentacion Materno Infantil

A pesar de tener una tendencia general a la
reduccién en el numero de beneficiarios vy
libras entregadas, asi como de ninos y mujeres
embarazadas en el 2024 con respecto al ano
2023, debe tenerse en cuenta que se trata solo
del primer semestre del ano 2024, por lo que
se espera un aumento de cobertura durante el
segundo semestre 2024.

Datos estadisticos del
Alimentacion Materno Infantil.

2023 Enero a Julio 2024

Programa de

Beneficiarios Libras Beneficiarios Libras
del programa | entregadas | del programa | entregadas
6-24 508 460
meses
Ninos
25°59 514 542
meses
Em- Vulnerables 16 5
baraza- .
da Déficit
S nutricional an 190
Madres
Lactantes 2 134
Otros 884 832
. 6-59
Nifios meses 36927 32382
Em- Vulnerables 393 120
baraza- .
das | Déficit 6305 6123
nutricional
L”"“d’es 7845 4567
actantes
Otros 25516 22757
Total 4241 3644

Fuente: Registro y Estadisticas de Salud Regional MINSA.
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« Programa Ampliado de Inmunizacion (PAI)

Cobertura de vacunacion en ninos < 1ano

COBERTURA ALCANZADA / ANO

VACUNAS
Ne % Ne %
POBLACION 2107 100 gop | Primer
trimestre
BCG Tra. Dosis 1158 55 312 58
HEPATITIS B Tra. Dosis | 1110 48 218 42
NEUMOCOCO CONJU-
GADO 2da. Dosis 1138 3 521 62
HEXAVALENTE 3era.
o 1381 66 363 70
Vacuna
INFLUENZA fera. 1467 70 | llegden -
0osIs
mayo
ROTAVIRUS 2da. Dosis | 1546 73.4 445 85

Fuente: Departamento PAI- Regional Panamd Este

Las coberturas 2023 en < de 1 ano y 1 ano
estan por debajo de la meta establecida lo
que representa un riesgo que deja expuesto a
este grupo etario. El incentivo a los padres es
de suma importancia para que acudan con sus
hijos a los distintos controles de salud.

Al parecer no toda la poblacion esta acudiendo
a sus controles de salud, y la vacunacion
extramuro en la Regién de Salud es una
estrategia que permite incrementar coberturas
de vacunacion y la captacion de diferentes
grupos de control.

Cobertura de vacunacion de Embarazadas

Vacuna 2023 2024
N° % N° %
Influenza 1243 59 1314 63
TDAP 1348 B4 298 14.3

Departamento PAI- Regional Panamd Este
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Se ha realizado un gran esfuerzo por parte
de las distintas autoridades para aumentar
la cobertura de vacunacion de embarazadas
en la Region de Salud de Panama Este.
Lamentablemente algunos distritos son de
dificil acceso, lo cual ha dificultado mantener
una alta cobertura de vacunacion sequn la
Norma.

» Programa de Salud Bucal

Enelano2023seobservaunacoberturageneral
de atencion de un 14.7% con respecto al primer
semestre 2024 que presentaunacoberturasolo
del 6.7%. En el grupo etario donde existe mayor
cobertura es en el de 5-9 anos recalcando que
muchos de estos pacientes son vistos también
en el programa escolar se trata de inculcar a las
madres y mujeres embarazadas a que acudan a
sus controlesyal de sus hijosyaque asillevarun
control en el area preventiva y evitar mayores
consecuencias.

« Programa de Malaria

Se observd una disminucién del numero de
casos a nivel regional 49.0% en el 2023 y una
disminucion de la tasa de positividad hasta
4.2%. Para el 2024 se dio un aumento de la
red de diagnostico y en el tratamiento en los
focos malaricos de 15 a 18 localidades con alto
riesgo de transmision, asi como la oportunidad
de diagnostico a las 48 horas de iniciados los
sintomas en 65.0% en el 2024.

En2023, seregistrounanotable disminuciondel
49.0% en el numero de casos de malaria, lo que
indica una mejora significativa en el control de
la enfermedad. Ademas, la tasa de positividad
se redujo a un 4.2%, lo que sugiere que menos
personas estan siendo diagnosticadas con

malaria en comparacion con anos anteriores.

Para el ano 2024, se han implementado
estrategias adicionales, como ampliacion
la red de diagnostico y tratamiento en
areas identificadas como focos malaricos,
aumentando de 15 a 18 las localidades con alto
riesgo de transmision. Lo que permite una
atencion mas focalizada y efectiva en las areas
mas vulnerables.

Datos estadisticos del Programa de Malaria

Indicador 2023 2024
Casos Conformados mn 1756
Muestras de Diagnostico 18,413 11,843
Tasa de Positividad 4.20% 14.80%
Diagnéstico en 43 horas de Iniciados 52.9% 65%
los sintomas
Tratamienté).de 24 horas desde el 80.70% 96,705
iagnostico
Casos Investigados en 48 horas 71.30% 42.90%
Numeros de Pacientes con Tratamien- 79 1476
to Completado
Porcentajg de Pacientes con Trata- 93% 84%
miento Completado
Muestras de Seqguimiento de Casos 1,788 3,687
Casos Tratados con una Muestra de
Seguimiento de 7 a 99 dias 603 1212
Casos Tratados con una Muestra de o o
Seguimiento de 7a 99 dias 78% 69%

Fuente: Programa Malaria - Regional Panama Este.
» Programa de Tuberculosis

Se dio un aumento en la captacion de
asintomaticos del 17.0% en 2023. Lo logrado
en 2024 se debe al aumento de captacion en el
CMVLM, Torti, Margaritasy Policentro de Chepo.
Hay un aumento en la tasa de incidencia dos
veces mayor que la tasa del pais, lo que se debe
a la carga de tuberculosis que actualmente se
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tiene en el Complejo Penitenciario La Joya.

« Situacionde Recursos Humanos enlaRegion
Salud de Panama Este y su distribucion.

ActualmentelaRegion de Salud de Panama Este
cuenta con un déficit de personal en distintas
areas, tanto como personal técnico como
administrativo, principalmente especialistas
endistintas ramas como Pediatria, Ginecologia,
Salud Mental, Cardiologia, Medicina Familiar. Se
esta proximo a inaugurar dos nuevos centros
de salud enlaregién por lo que se ha solicitado.

Cantidad de Recursos Humanos en la Region
de Salud de Panama Este

Especialidad Total

Médico General b1
Odontélogo General 22
Médicos Especialistas 1
Enfermeras 62
Meédico Interno 15

Técnicos de apoyo y servicios

complementarios 195
Administrativo 154
Educador para la salud 5
Tec. Saneamiento ambiental 4
Meédico Veterinario 3
TOTAL 522

Fuente: Departamento de Recursos Humanos- Regional Panamda Este.

Convenios intersectoriales

Minsa - Asociacion de Municipios de Panama
(AMUPA) Convenio de Cooperacion N°20-2020.

MEMORIA 2024

Minsa- Meduca. Convenio de cooperacién N°33-
2020.

Minsa-AsociaciondeUniversidadesParticulares
de Panama. Convenio de Cooperacion 05-2020.

« Comités de Salud activos en la region de
Salud de Panama Este, segun Distrito y
Corregimiento. 2014.

COMUNIDAD  DISTRITO N° RESOLUCION ACTIVO
Chepo o ,
Chepo 02194, 3 de junio de 1994 S|
Cabecera
Torti Chepo 274, 26 de marzo de 2014 Si

San Miguel Balboa 0062, 28 de enero de 2016 Si

Cerro Azul Panama 844, 22 de abril de 1972 Si
Loma del . )
. Chepo 706,10 de abril de 1974 Si
Naranjo
Loma Del . '
. Chepo 270, 28 de abril de 2023 Sl
Naranjo

Fuente: Departamento de Promocién de la Salud - Regional Panamd Este

« Numero de Juntas Administradoras
de Acueductos Rurales por Distrito y
Corregimiento de la Region de Salud de
Panama Este. 2024.

No. REGION DISTRITO CANTIDAD
1 Reg. Panama Este Panama 2
2 | Reg.PanamaEste Balboa 1
3 Reg. Panama Este Chepo 3
4 Reg. Panama Este Panama 10
5 Reg. Panama Este Balboa 1

Fuente: Departamento de DAPOS- Regional Panama Este.
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REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE

ACTIVIDADES DESTACADAS DE LA REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE EN LA MEJORA
DEL ACCESO Y COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD DE LA POBLACION

« Campaiia de Vacunacion

En la Regidén de Salud de Panama Norte se
llevo a cabo la semana de vacunacion de las
Américas del 20 al 27 de abril de 2024, la misma
se realizd en el corregimiento de Ernesto
Coérdoba Campos en las comunidades de Nueva
Libia, Villa Maria, Nuevo Progreso y Santa Rita,
donde se administraron todas las vacunas del
esquema, beneficiando a un total, de personas
1,799 con la aplicacion de 2,861 dosis, donde
57.4 % de los pacientes fueron no aseguradosy
el 42.6% restantes eran asegurados.

Jornada de Vacunacién de las Américas.

« Semana de la Promocioén para la Salud

La Region de Salud de Panama Norte celebré
con éxito la Semana de la Promocidn para la
Salud, llevando a cabo charlas informativas en
las salas de espera de los centros de salud. Las
educadoras para la salud desempenaron un

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”

papel fundamental en estainiciativa, realizando
actividades como charlas, perifoneo en la
comunidad, decoracidon de murales con temas
actuales y entrega de material informativo a la
poblacion. Este esfuerzo resalta el compromiso
del personal de promocion de la salud, que
trabaja incansablemente en instalaciones de
salud, ferias y comunidades, promoviendo
temas de prevenciény bienestar.

Autoridades de Regién de Salud de Panamd Norte y Promocion de la
Salud Sede.

« Mega Feria de Salud

Més de 900 personas de diversas comunidades
del corregimiento de Ernesto Cérdoba Campos
se beneficiaron de la Mega Feria de Salud
organizada por la Region de Salud de Panama
Norte. Durante este evento, se ofrecieron
multiples servicios, incluyendo: medicina
general, pediatria, odontologia, laboratorio,
mamografias, Papanicolau e implantes



subdermicos, pruebas de PSA, vacunacion,
trabajo social, promocion de la salud vy
desparasitacion de mascotas.

Vacunacion y desparasitaciéon de mascotas durante la Mega Feria de
Salud.

La feria también contd con la participacion
de La Secretaria Nacional de Discapacidad
ofreciendo talleres de sensibilizacion vy
entregando bastonesapersonasconproblemas
de movilidad. Esta feria fue la primera de varias
programadas para promover una vida saludable
en las comunidades de la ciudad capital.

« Clinica Mavil “Amor sobre ruedas”.

Del 1 al 4 de octubre, la Clinica Movil “Amor
sobre ruedas” del Despacho de la Primera
Dama brind6 atencion a los corregimientos
de Ernesto Cérdoba Campos, Caimitillo, Las
Cumbresy Alcalde Diaz. Durante esta campana,
denominada“ConPaso FirmeenlalLuchacontra
el Cancer”, se realizaron:

- 205 mamografias.
- 145 pruebas de PSA.

- 142 exdmenes de tacto rectal.

MEMORIA 2024

La Clinica Movil se ubico en la Plaza del Lago,
facilitando el acceso a servicios esenciales de
salud a la poblacion general.

Estos logros reflejan el compromiso continuo
de la Region de Salud de Panama Norte en la
promocién de la salud y el bienestar de sus
comunidades, exhortando a todo el personal
de salud a sequir trabajando con dedicacion y
pasion.

Paciente masculino recibiendo atencion en la Clinica Mévil “Amor sobre

Ruedas.

» Actividades contra el Dengue.

A partir del mes de julio del 2024, se inicia con
los operativos integrales de Salud Publica,
donde personal de diferentes disciplinas vy
departamentos brindaron apoyo a la Unidad
de Control de Vectores, en trabajo conjunto
con las Juntas Comunales, para realizar
intervenciones en las comunidades con mayor
tasadeincidenciade casosdedengue. Enestos
operativos integrales se logré inspeccionar
un total de 3,551 predios, encontrandose 311
predios con criaderos de mosquitos A. aegypti,

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _



GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME ~

Nebulizacion de predio por técnico de control de vectores.

eliminandose 2,468 recipientesy se nebulizaron
4,091 predios.

Ademaés, se logro sensibilizar un total de 18,246
personas, entregando material educativo vy
realizando perifoneo en las comunidades.

Otro aspectoimportante que se abordo durante
estos recorridos por las comunidades fue la
verificacion del cumplimiento de la normativa
de los establecimientos de interés sanitario
en las localidades visitadas. El equipo de
Saneamiento ambiental realiz6 inspecciones,
encontrandose violaciones de la normativa,
como productos vencidos, establecimientos
con criaderos de mosquitos, falta de carné de
buena salud, entre otros.

« Personal de salud se capacita en temas de
reduccion y gestion de riesgos y desastres.

Con la finalidad de llevar a cabo actividades
alusivas al Dia Internacional de la Reduccién

de Riesgos de Desastres, el dia 13 de octubre la
Regién de Salud de Panama Norte llevo a cabo
capacitacionesalosjefesregionales, directores
médicos y coordinadores de programas sobre
la reduccién de riesgos y desastres en salud.

En Panama Norte los eventos mas comunes
son inundaciones y deslizamientos de tierra
y por lo que se deben fortalecer los equipos
interinstitucionales para el manejo oportuno e
integral de los desastres.

Otra actividad realizada en conmemoracion
de este dia fue el concurso de murales en los
centros de salud.

« Reuniones de la Estrategia HEARTS

Se realizaron dos reuniones del equipo de
anélisis de variables de la estrategia HEARTS en
el Centro de Salud de Alcalde Diaz, beneficiando
un total de 3,134 pacientes hipertensos.
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DATOS DE COBERTURA POR PROGRAMAS DE SALUD.
« Cobertura del Programa de Crecimiento y Desarrollo.

A continuacion, se observa una cobertura del programa de crecimiento y desarrollo de 47.1% en el
ano 2023y de 45.1% 1ler semestre del 2024 para el grupo etario menor de un ano. Se brindaron un
total de 7,042 consultas para el ano 2023 y un total de 4,920 en el Ter semestre de 2024, siendo un
total de 11,962 consultas en el menor de un ano en el periodo analizado.

REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
CONSULTAS DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO POR GRUPO DE EDAD
ANO 2023 1SEMESTRE 2024

MENOR DE 1ANO MENOR DE 1ANO
TOTAL INGRESO NUEVOS COBERT. | CONCEN TOTAL | INGRESO | NUEVOS | COBERT. | CONCEN

7,042 1,074 874 471 3.6 4,920 598 1,527 45.1 2.3
ANO 2023 1SEMESTRE 2024
1- &4 Afios 1-4 ANOS

TOTAL INGRESO NUEVOS COBERT. CONCEN TOTAL INGRESO NUEVOS | COBERT. | CONCEN

4283 17 122 13.4 3.8 2079 9 1724 34.4 1.2
5-14 ANOS 5-14 ANOS

TOTAL NVO. REC. COBERT. | CONCEN | TOTAL NVO. REC. COBERT. | CONCEN

3,584 3,068 516 13.9 12 1,824 1,687 137 12.9 0.9

Fuente Documental: Sistema de Informacién Estadistica en Salud. SIES. / Fuente Institucional: Departamento de Registros y Estadistica. MINSA.

Las consultas de crecimiento y desarrollo en el grupo de 1a 4 anos fueron un total de 4,283 en el
ano 2023, alcanzando una cobertura de 13.4 %. Para el ler semestre del 2024 se dio un aumento en
la cobertura a 34.3 % y una atencion de 2,079 consultas. Mientras que en el grupo de 5 a 19 anos se
logré una cobertura de 13.9 % en 2023 con consultas de 3,584 y para el primer semestre de 2024 la
cobertura fue de 12.9 % con un total de consultas de 1,824.

« Cobertura del Programa de Salud de Adulto

REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
COBERTURA Y CONCENTRACION DE LA ATENCION DE CONTROL DE SALUD DE ADULTO

Aiio 2023 | Semestre del 2024

Consultas | Nuevas /Afio | Concentracion | % de Cobertural/ | Consultas Nuevas /Afioc | Concentracion | % de Cobertura 1/

1,447 9,401 12 8.9 1,902 6,686 12 10.6

Fuente Documental: Sistema de Informacion Estadistica en Salud. SIES. / Fuente Institucional: Departamento de Registros y Estadistica. MINSA.
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o Cobertura de Atencion Prenatal

La cobertura atencién de pacientes embarazadas fue de 41.1%, con un total de 3,454 consultas para
el ano 2023, mientras que para el primer cuatrimestre de 2024 fue de 35.7% reflejando para el ano
2024 un total de consultas de 2,239.

REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE

CONSULTA, COBERTURA Y CONCENTRACION DE ATENCION PRENATAL

ANO 2023 1SEMESTRE 2024
Consultas Consultas

INSTALACION . 5

DE SALUD Embarazadas Ingreso + % de Concentracion Embarazadas Ingreso + o de Concentracion

Esperadas Total | Nuevasenel | Cobertura Esperadas Total | Nuevasenel | Cobertura
Aio Aio

TOTAL

REGIONAL 2,597 3,454 1,068 4.1 3.2 2,990 2,239 1,066 35.7 3.2

Fuente Documental: Sistema de Informacion Estadistica en Salud. SIES. / Fuente Institucional: Departamento de Registros y Estadistica. MINSA.

« Atencion por Morbilidad y Urgencias.

Se brindaron 79,508 atenciones por morbilidad y urgencias para al ano 2023y en el primer semestre
del 2024 se brindaron 43,541 consultas.

MEDICAS URGENCIA
INSTALACION DE SALUD CONSULTA
N° N° %
TOTAL REGIONAL 2023 79,508 55,569 76.7 5,938 7.5
TOTA REGIONAL 2024 43,541 27,517 63.2 3,865 8.9

Fuente Documental: Sistema de Informacion Estadistica en Salud. SIES. / Fuente Institucional: Departamento de Registros y Estadistica. MINSA.

» Cobertura del Programa HEART

En el Centro de Salud de Alcalde Diaz, para el ano 2023 se atendieron 1,839 pacientes y de enero
a julio se han atendido 1,295. Esta estrategia tiene como objetivo conocer la calidad de atencion,
pacientes controlados y no contralados, su riesgo cardiovascular mediante el analisis de los cruces
de las variables y evaluar el manejo del profesional segun el diagnostico y riesgo del paciente.

« Cobertura del Programa de nutricion

En el servicio de nutricion para el ano 2023 se atendieron 3,425 consultas y para el primer semestre
2024, un total de 4,639 mostrando un notable incremento, debido a que se cuenta con un mayor
numero de profesionales en el servicio.
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+ Programa de alimentacion temprana materno infantil (PATMI)

El Programa de alimentacion temprana materno infantil (PATMI) destinado para los infantes de 6
a 24 meses, 25 a 59 meses, embarazadas vulnerables o en déficit nutricional y madres lactantes.
Beneficié a una poblacion total de 2,969 personas, quienes recibieron un total de 31,621 libras de
crema nutricional.

« Datos de Comités de Salud

Actualmente la Regidn cuenta con dos comités activos bajo responsabilidad de los Centros de Salud
de Alcalde Diazy Chilibre.

« Datos de Juntas de Administradoras de Acueductos Rurales

Actualmente se mantienen 21 acueductos rurales en la region de Panamé Norte, de los cuales 18
cuentan conJunta Administradoras de Acueductos Rurales(JAAR's) con personeriajuridicay reciben
asistencia técnica en recursos y asesoria por parte de la Region de Salud y de otras instituciones
como la ACP, MIAMBIENTE, PNUD, FUNDACION CHAGRES, entre otras. El 66 % de los acueductos
cuenta con agua potable, el 19.0% cuenta con agua entubada (sin tratamiento con hipoclorito de
calcio al 70.0%)y 14.0% no se tiene informacion de la condicion del agua.

Capacitaciones a las Juntas Administradoras de Acueductos Rurales

Con apoyo de Mi Ambiente, el personal de saneamiento ambiental y del Departamento de Agua
Potable (DAPQOS) de la Region Panama Norte (RSPN) se realizé la capacitacion sobre mantenimiento,
administracion y manejo adecuado del acueducto rural a las Juntas Administradoras de Acueductos
Rurales (JAAR's), beneficiando a 800 personas.

« Situacion del Recurso Humano, Numero y Distribucion.

Los centros de salud cuentan con el equipo basico; médicos generales y enfermeria. En aquellas
instalaciones que no cuentan contodo el equipo complementarioy especialistas, se brinda el servicio
unavez a la semana.

El recurso humano transitorio o de contrato comprende en total 89 profesionales de la salud y 14
profesionales en el area administrativa desde el ano 2020.

RECURSO HUMANO EXISTENTE Y DISTRIBUCION DEL MISMO, SEGUN ESPECIALIDAD E INSTALACION

INSTALACION DE TOTAL HMEDICINA HMEDICOS ODONTOLOGOS APOYOA LOS ENFERMERAS TEC. ADMINISTRATIVOS

SALUD GENERAL ESPECIALISTAS SERVICIOS ENFERMERIA

TOTAL 245 51 14 35 20 34 33 58

Fuente Institucional: Departamento de Registros y Estadistica. MINSA
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REGION DE SALUD DE PANAMA OESTE

PRINCIPALES ACTIVIDADES DESARROLLADAS POR LA REGION DE SALUD PARA MEJORAR
DEL ACCESO Y COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD

La Region de Salud de Panama Oeste esta
formada por cinco distritos con una superficie
total de 2467.1km2, con una poblaciéon de
600,606 habitantes y una densidad de 243.4
habitantes porkm2.Comprende porlosdistritos
de Arraijan, La Chorrera, Capira, Chame vy
San Carlos exceptuando el corregimiento de
Veracruz.

Evaluacion e inspeccion a locales de expendio de alimentos ambulantes.

« Feria de salud

Organizada por el MINSA CAPSI EI Coco, se
realizo en el Parque Libertador del distritode La
Chorrera para brindar atenciones médicas de
promocidnyprevencion,informacionyservicios
enfocados a la salud, fortaleciendo la cultura de
detencion oportuna, prevencion e intervencion
ala poblacién de la provincia de Panama Oeste.
A esta feria de salud médica, asistieron mas de
150 personas, quienes recibieron servicios de
salud tales como medicina general, vacunacion,
toma de presion y glicemia también se realizo
prueba rapida de VIH.

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”

Paciente atendido en la Feria de Salud de MINSA CAPSI el COCO.

« Remodelacion del Centro de Salud de Altos
de San Francisco

La Region de Salud de Panama Oeste recibié un
proyecto de remodelacion del Centro de Salud
de Altos de San Francisco, financiado por la
AIDS Healthcare Foundation Panama (AHF).
Esta colaboracion tiene como objetivo mejorar
la atencion a los pacientes con VIH en el centro
de salud, beneficiando a los 230 pacientes
actualmente atendidos. La ampliacioén incluye
un nuevo consultorio para la atencion de
pacientes con VIH, asi como mejoras en la
clinica odontologica. Este proyecto fortalecera
la respuesta nacional al VIH y contribuira a las
metas de salud publica del pais para el 2030.

« Mejoras en el Centro de Salud de San Carlos
Estas mejoras incluyen la adquisicion de un

nuevo sillén odontolégico para el Subcentro
de Salud de El Higo y un equipo de autoclave



en el consultorio de odontologia del mismo
centro. Ademas, se esta construyendo un
nuevo consultorio para la atencion de pediatria,
asi como para controles de crecimiento y
desarrollo y salud de adultos.

« Mejoras en el Centro de Salud de Chame

Se ha implementado un sistema integral de
laboratorio para el analisis automatizado de
orina,conocidocomo LabUMAT 2 & UriSed 3PRO
FL, que mejora la capacidad de respuesta en el
anélisis de orina y beneficia a 15,813 habitantes.
También se ha instalado una unidad dental
en este centro, proporcionada por la Junta
Comunal de Chame, junto con la elaboracién de
mobiliario aéreo para el laboratorio y mesas de
concreto.

« Otras mejoras en infraestructura.

- Construccion de un tanque séptico en el
Centro Reintegra de Bejuco.

- AdecuacionesenelCentrode Saludde Lidice:
cambio parcial del techo, construccion de
banos, adecuacion del &rea de pacientes
respiratorios y ampliacion de urgencias.

- Reparaciones en el Centro de Salud de
Capira: pintura externa, adquisicion de
maquina de succion para odontologia y
arreglo del sistema eléctrico del laboratorio.

- Mejoras en el Centro de Salud de Nueva
Arenosa: mobiliario odontologico,
adquisicion de cavitron dental, habilitacion
de ultrasonido obstétrico y ginecologico, e
instalacion del sistema SEIS con baterias de
respaldo.

MEMORIA 2024

Fortalecimiento de Servicios Comunitarios

Activacién de atencién semanal en
comunidades rurales como Amador, Los
Diaz, Obaldia, Hurtado y Santa Rita, con
servicios medicos integrales.

Contratacién de tecndloga médica en el
Centro de Salud de El Espino.

Apertura y acondicionamiento del Puesto de
Salud de Huile.

Expansidony Modernizacion

Habilitacion de tres consultorios en el Centro
de Salud de Puerto Caimito y mejoras en
banosy tanque de agua.

Implementacién del sistema SEIS vy
videovigilancia en el Puesto de Salud
Ollas Arriba, con solicitud para elevarlo a
subcentro.

Ampliacion de servicios en el Subcentro
de Villa Carmen: atencién meédica y de
enfermeria, tramites para nueva sala de
esperay consultorio odontologico.

Servicios Especializados.

Reactivacion de clinicas de colposcopiaen el
Centro de Salud Nuevo Chorrillo y el MINSA
CAPSI del Coco.

Habilitacion de consulta de pediatria en
Nuevo Chorrillo, beneficiando a 2,000 ninos.

Nombramiento de dos ginecdlogos para
fortalecer la atencion primaria.

Mapas de Evacuacion: Se elaboraron mapas
de evacuacién para las instalaciones de
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salud, los cuales fueron validados mediante
un simulacro.

« CapacitaciondeMédicoGeneral: Se capacito
yasignd aun médico general parala atencién
en la clinica de terapia antirretroviral del
Hospital Nicolas A. Solano.

« XFeriade la Juventud 2024: “De los clips al
progreso: caminos digitales de los jovenes
para el desarrollo sostenible.

El Programa Escolar y Adolescente de la
Region Panama Oeste, en colaboracion con
el Comité Intersectorial de Guias de Gestion
para Adolescentes, llevo a cabo la X Feria de la
Juventud 2024 en conmemoracion del mes de
la juventud. Este evento se realizo en el Colegio
Harmodio Arias Madrid, ubicado en el distrito
de Chame.

La feria tuvo como objetivo resaltar la conexion
fundamental entre la digitalizacion y Ia
aceleracion del progreso hacia los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS), destacando el
papel crucial de los jovenes en este proceso
transformador. Durante la actividad, se exploré
el papel instrumental de las tecnologias y los
datos para impulsar los esfuerzos hacia el
logro de los ODS, asi como la importancia de la
transmision digital liderada por los jovenes.

Ademas, se presentaron soluciones inno-
vadoras, disenadas y enfocadas por jovenes
a nivel global y nacional, que contribuyen al
desarrollo sostenible.

En este evento participd el personal técnico
y administrativo de la Region de Salud de
Panama Oeste, equipos de los centros de salud,
estudiantes y administrativos del Colegio
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Harmodio Arias Madrid, asicomo colaboradores
del Ministerio de Desarrollo Social (MIDES), el
Instituto Panameno de Habilitacion Especial
(IPHE), el Ministerio de Desarrollo Agropecuario
(MIDA)y la Caja de Seguro Social (CSS).

La X Feria de la Juventud 2024 no solo
fue un espacio de aprendizaje y reflexion,
sino también una plataforma para que los
jévenes compartieran sus ideas y proyectos,
reafirmando su compromiso con un futuro
sostenible.

X Feria de la Juventud 2024.

Equipos de Cuidados Paliativos: Se
conformaron 15 equipos locales de atencién en
cuidados paliativos y activos.

Profilaxis para TB Latente: Se implemento
en la RSPO la profilaxis para la infeccion de
tuberculosis latente (ITBL) con Rifapentina e
Isoniacida.

Operacion Barrido: A través de esta estrategia
casa por casa se logro impactar a 140 ninos de 1
a 4 anos, vacunados contra el sarampién. En la
primeraronda se alcanzé un 81.0% de cobertura
y en la segunda ronda, un 95.0%.



« Jornada Educativa sobre Tabaquismo:
Se llevd a cabo una jornada educativa
titulada “Tabaquismo, Riesgo a la Salud y al
Ambiente”, dirigida a lideres comunitarios de
los distritos de la Provincia de Panama Oeste.
El objetivo fue contribuir ala disminucién del
consumo de tabaco en las comunidades, asi
como informar sobre medidas de prevencion.
Esta capacitacion se realizé el 26 de enero
de 2024 en el Salon Ejecutivo de la Feria
Internacional de la Chorrera.

- Gestion de Oficinas: Se gestionaron e
instalaron modulares para las oficinas del
proyecto FORIS y un depodsito de médico
quirargico.

- Instalacion de Bombas de Succion Dental:
Se instalaron seis bombas de succién dental
marca AIR TECHNIQUES, modelo MOVAJE,
distribuidas en diferentes instalaciones de la
region.

» Programa de Salud Escolar:

Selograunacoberturadel93% delapoblacién
objetivo en la distribucién de sales de hierro
dirigida a nifos de Preescolar, 1°,11°y VI° en
las escuelas de gran poblacién y el total de
los escolares de las escuelas multigrados).

DATOS DE COBERTURA POR PROGRAMAS DE
SALUD.

 Programa Salud de Adultos: En la tabla
inferior se observa para el ano 2024 (hasta
agosto) una cobertura de 11.41% para el
grupo de 20 a 59 anos y 16.46% para el
grupo mayor de 60 anos. Estos porcentajes
van en aumento en comparacién con anos
anteriores siendo este aumento el producto
de estrategias regionales dirigidas a mejorar
la accesibilidad a los sistemas de salud a
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través de grupos organizados de adultos/
Adultos Mayores en cada instalacion de
salud.

Cobertura del programa de salud de Adulto
de la Region de Salud de Panama Oeste de
noviembre 2023 a agosto del 2024.

COBERTURA
2023 2024 (1° semestre)
20-59 ANOS 1.58% 1M.41%
60y MAS 1.68% 16.46 %

Fuente: Datos estadisticos de REGES- Regién de Salud de Panamd Oeste.
« Epidemiologia - PAI.

La cobertura de vacunacién en la Regidn
de Salud de Panama Oeste ha mostrado un
aumento significativo en comparacion conanos
anteriores, gracias a las diversas estrategias
implementadas durante el periodo descrito.

Cobertura de vacunacion en menores de 1ano
en laRegion de Salud de Panama Oeste para el
2023y 2024 (1er Trimestre).

N 2023 2024 (I trimestre)
% cobertura % cobertura
BCG 86.1 44.80%
Hep. B 82.6 37.9
Hexavalente 58.8 11
Neumococo 73.1 75.4
Rotavirus 76.9 78.8
Influenza 58.3 -
Hepatitis A 69.6 73.5
MMR 104.6 181.5
Varicela 68.5 67.6
Influenza 65.9 -

Fuente: Datos estadisticos de REGES- Regién de Salud de Panamd Oeste.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _



GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME ~

Cobertura de vacunacion en poblacion de 10
anos en la Region de Salud de Panama Oeste
para el 2023 y 2024. (1er Trimestre)

2023 2024 (Il trimestre)

% Cobertura % cobertura

VPH 71.3 29.6

TDAP 69.4 40.4

Fuente: Datos estadisticos de REGES- Region de Salud de Panama Oeste.

Cobertura de vacunacion en embarazadas en
la Region de Salud de Panama Oeste para el
2023y 2024. (1er Trimestre)

2023 2024 (I trimestre)
Vacuna

% cobertura % cobertura

TDAP 24.3 30

Influenza 24.3 -

Fuente: Datos estadisticos de REGES- Region de Salud de Panama Oeste.

Cobertura de vacunacion en mayores de 60
anos en la Region de Salud de Panama Oeste
para el 2023 y 2024. (1er Trimestre)

2024 (1 trimestre)
Vacuna

% Cobertura % cobertura

Neumococo 17.9 6.4

Influenza 50.5 -

Fuente: Datos estadisticos de REGES- Region de Salud de Panamd Oeste.

« ProgramadeITS/VIH

Para el ano 2023 y 2024 (hasta septiembre) se
observa una cobertura de 97.0% de personas
en terapia en el Centro de Salud Altos de San
Francisco, logrando asi el porcentaje meta para
la terapia antirretroviral.
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Coberturas para Clinicas de
Antirretroviral, Panama Oeste.

Cascada atencion Centro de Salud Altos de San Francisco

Terapia

Numero de Porcentaje de meta
pacientes 95-95-95
Supresion Viral 184 1%
Cobertura de Carga Viral
noviembre 2023- sept 238 92%
2024
Numero de personas
en terapia nov 2023- o
septiembre de 2024 258 7%
(Cobertura de AVRs)
Cohorte nov 2023- o
septiembre de 2024 264 100%

Fuente: Datos estadisticos de Clinica de terapia antirretroviral de Centro

de Salud Altos de San Francisco.

» Programa de Salud Bucal

Indicadores de resultado 2023 2024

Cobertura de Servicio de Salud Bucal 13.9 10.4
Cobertura de 0 a 4 arios 30.3 211
Cobertura de 5 a9 anos 214 22.4
Cobertura de 10 a 14 anos 16.2 2117
Cobertura de 15 a 19 aros 14.9 29.1
Cobertura de 20 a 59 anos N3 8.7
Cobertura de 60 y mas 50 3.4
Cobertura de embarazadas 43.5 34.0
Cobertura de manipuladores 103.3 102.7
Cobertura de escolar 100 —

Fuente: Datos estadisticos de REGES- Region de Salud de Panama Oeste.



o Salud integral para la poblacion con
discapacidad.

Total, Atendidos: Se observa un aumento en
la atencién de personas con discapacidad,
pasando de 5,009 en 2023 a 5,814 en 2024.

Nuevos: En 2023 se registraron 1,718 nuevos
casos, mientras que en 2024 fueron 793.

Reconsultas: Las reconsultas aumentaron
significativamente de 3,291 en 2023 a 5,021 en
2024.

Urgencias: Las urgencias también mostraron
unincremento, de 583 en 2023 a 398 en 2024.

Carné de Discapacidad

En cuanto a mejorar el acceso a la salud de la
poblacion vulnerable, se ha gestionado 578
Carné de identificacién de discapacidad del
Ministerio de Salud, cumpliendo asi con los
objetivos trazados para este ano.
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Total de Atencion de Urgencias por sexo para
la Region de Salud de Panama Oeste desde
noviembre 2023 a agosto 2024.

Causa Masculino Femenino Total
Menciende | .0 g 12057 | 28897
Urgencias

ANO CARNE GESTIONADOS F M
2023 725 332 393
2024 578 241 337

Fuente: Datos estadisticos de REGES- Regién de Salud de Panama Oeste.

Principales causas de morbilidad por sexo
para la Region de Salud de Panama Oeste
desde noviembre 2023 a agosto 2024.

Causa Masculino | Femenino | Total
Rinofaringitis Aquda 8,277 10,137 18,414
Obesidad 1,876 3,766 5,642
Hipertension Esencial 1090 2,454 3,544
Infeccion de Vias Urinarias 682 2,364 3,046

Fuente: Datos estadisticos de REGES- Regién de Salud de Panama Oeste.

Fuente: Datos estadisticos de REGES- Regién de Salud de Panama Oeste.

« Comités de Salud

La Region de Salud de Panama Oeste cuenta
conb7Comites de Salud, todos ellos legalmente
constituidos, activos y en funcionamiento.

« Juntas Administradoras de Acueductos
Rurales (JAAR's).

En un esfuerzo por fortalecer los Acueductos
Rurales, se han establecido varios convenios
de cooperacion interinstitucional. Entre ellos
se destacan:

INADEH: Se ofrecen cursos para directivos
de las Juntas Administradoras de Acueductos
Rurales (JAAR').

Canal de Panama: Se ha firmado un convenio
para la construccion de acueductos rurales.
MIAMBIENTE: Se ha establecido un convenio
para el usoy concesion de agua.

Banco Nacional: Se ha facilitado la apertura de
cuentas bancarias para las JAAR's.

El departamento de Agua Potable y Obra
SanitariadelaRegionde Salud brindaasistencia
técnica, social y en calidad de aqua, pilares
fundamentales para la sostenibilidad de estos
sistemas. Actualmente, existen 401 Juntas
Administradoras de Acueductos Rurales, de
las cuales 345 estan legalmente establecidas y
cuentan con su personeria juridica, conforme al
Decreto Ejecutivo No. 1839 del 5 de diciembre
de 2014.
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REGION DE SALUD DE SAN MIGUELITO

PRINCIPALES ACTIVIDADES DESARROLLADAS POR LA REGION DE SALUD PARA MEJORAR
EL ACCESO Y LA COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD

La Region de Salud de San Miguelito ha
reforzado su compromiso con la promocion
de la salud y la prevenciéon de enfermedades
mediante iniciativas comunitarias que han
beneficiado a la poblacion local y fortalecido
la red de atencién y educacion en salud. Estas
acciones han contribuido significativamente a
mejorar la calidad de vida en el distrito.

« Semana de la Salud Bucal, septiembre de
2024,

Serealizaronactividadeseducativasbajoellema
“Unaboca felizenun cuerpo feliz”. 0Odontélogos,
educadores para la salud y promotores de
salud ofrecieron charlas en diferentes centros
de salud sobre la importancia de mantener
una buena salud bucal con habitos de higiene
y buena alimentacion. Se distribuyeron kits
odontolégicos que incluian hilo dental, cepillo,
pasta de dientes y material educativo sobre la
importancia del cuidado bucal.

« Dia Mundial de la Alimentacion.

Se realizaron diversas actividades educativas,
para conmemorar el Dia Mundial de la
Alimentacion que tiene como lema 2024
“Derecho a los alimentos para una vida y un
futuro mejor”. Esta conmemoracion tiene
como objetivo de garantizar el acceso a una
alimentacién adecuada para toda la poblacién,
con alimentos variados de los 5 grupos de
alimentos, frescos y en cantidades suficientes.
Ademas, se resalté la importancia de realizar
actividad fisica alrededor de 30 a 45 minutos
diarios.
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Jornada sobre nutricién en el Dia Mundial de la alimentacion.

o Ferias de Salud

El22 de septiembre de 2024 se llevd a cabo una
feria de salud en la Escuela Martin Luther King.
Masde250personasrecibieronatencionmedica
gratuita en diversas especialidades, incluyendo
medicina general, pediatria, odontologia, vacu-
naciony entrega de medicamentos.

La Alcaldia de San Miguelito en conjunto con
la Region de Salud de San Miguelito, organizo
una Feria de Salud en el complejo deportivo de
Torrijos Carter, ofreciendo servicios medicos y
actividades de promocién de saludy prevencion
de enfermedades de manera gratuita a toda la
poblacion del distrito.

« Capacitacion aMadres Promotoras de Salud
Con el objetivo de crear una red de apoyo

comunitarioentemasdesalud, el Departamento
de Promocion de la Salud completo el programa



de capacitacion para mas de 30 madres
promotoras de salud provenientes de diversos
corregimientos del distrito. La finalidad es
formarlas para que estén en la capacidad de
orientar en temas de salud a otras madres.

Grupo de madres promotoras recibiendo certificado de capacitacion por
Promocion de la Salud.

« Intervencion en Comunidades sobre Dengue

Encolaboraciénconestudiantesdemedicina, se
realizé una encuesta en diversas comunidades
del corregimiento José Domingo Espinar,
para evaluar la percepcion y el conocimiento
de la poblacién sobre el dengue y en base
a los resultados obtenidos, poder disenar
nuevas estrategias de promocién y educacion
para la prevencion del dengue, acordes a las
necesidades de la poblacién.

« Gira Amor sobre Ruedas

Mas de 300 personas se beneficiaron de
servicios gratuitos como medicina general,
vacunacion a adultos, toma de presion
arterial, laboratorio (glicemia y PSA en sangre),
farmacia, odontologia (revisién y profilaxis
bucal), atencion veterinaria (desparasitantes y
vitaminas), charlas informativas (auto examen
de mamas, estilos de vida saludables).
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Ademas, secontdconlaclinicamovil’Amorsobre
Ruedas”, donde realizaron electrocardiogramas
y mamografias y el Programa Salud Visual, en
el que se ofrecio a las personas examenes de
optometria y se entregaron lentes de lecturas
adultos de 40 anos y mas.

« Jornadas de Salud

Con estas jornadas se busca llegar a las
comunidades, a través de la promocion vy
prevencion en salud, factores importantes para
tener una poblacién saludable.

El 25 de agosto de 2024 se realiz6 una jornada
de salud en la que se atendieron a mas de 300
personas, quienes se beneficiaron de manera
gratuita de servicios como medicina general,
pediatria, laboratorio, farmacia, peso y talla,
registroy estadisticas de salud, fonoaudiologia,
audiometria,  vacunacién a  mascotas,

Papanicolau, vacunacion a ninos y adultos,
odontologia, entre otros.

Atencién de paciente en la Feria de Salud en el complejo deportivo de
Torrijos Carter.

« Campanas de Concienciacion sobre Ila
prevencion del Cancer.

Con el objetivo de concienciar a la poblacién
a prevenir de forma temprana el cancer de
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mama y el de prostata, la Region de Salud de San Miguelito llevé a cabo multiples actividades de
sensibilizacion, que incluyeron ferias, stands informativos y distribucion de materiales educativos.

« Visitas a Centros de Salud

El Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo,
realizé un recorrido por diversos centros de salud
en San Miguelito, destacando la reactivacion del
Subcentro de Salud en Don Bosco, el replanteo
del Centro de Salud del Valle de Urraca y la
construccién del nuevo Policentro de San Isidro,
que se espera inaugurar en marzo de 2025.

Ministro de salud visitando el Centros de Salud de la Regién de San

Miguelito.

COBERTURAS POR PROGRAMA DE SALUD

La cobertura de los programas de salud segun curso de vida incluye varios aspectos como: Acceso a
Servicios, Alcance de la Poblacién, Servicios Ofrecidos, Calidad de la Atencion y Equidad.

Enresumen, la cobertura en un programa de atencién en salud es un indicador clave de cuan bien se
estan satisfaciendo las necesidades de salud de la poblacion y de la efectividad del sistema de salud
en general.

CONTROL DE SALUD POR PROGRAMA. ANO 2023 A 2024

NOVIEMBRE A DICIEMBRE 2023 ENERO A SEPTIEMBRE 2024
PROGRAMA
Poblacion | Ingreso | Reconsulta | Cobertura | Poblacion | Ingreso | Nuevo | Recunsulta | Cobertura

Infantil 17731 469 2764 6,05 17569 1898 H581 12216 42,57
Escolar 34781 0 1176 114 34702 0 19023 2263 54,82
Adolescente 17388 0 Sk 145 17380 0 2457 222 14,14
Adulto 160533 0 ms 2,04 163238 0 24478 4924 15,00
Total 230439 469 5092 217 232889 1898 51539 19625 22,95

Fuente: Datos suministrados Registros y Estadisticas de Salud Regional.
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« Programa infantil:

La cobertura anual del programa infantil se pondera en 75% menores de 1ano, 75.0% 1a 11meses y
40.0% 1a 4anos, en San Miguelito se alcanzo6 cobertura de 49.07%.

» Programa Escolar:

El programa escolar debe tener una cobertura del 100% de lo programado, podemos observar que
en la Regién de Salud de San Miguelito, la cobertura fue de 55.96%. Son multiples las razones que
dificultan el cumplimiento de esta meta, por ejemplo, las dificultades de los padres para llevar a los
ninos a la atencion, cierre de las escuelas por huelgas, paros, ausentismo escolar, entre otras

» Programa Adolescente:

Para el Programa de Adolescente se programa una cobertura del 20.0% en base a la poblacion meta,
y en el periodo descrito 23-24, se logro el 15.59%. Este programa representa un enlace entre el
escolary adultoy se trabaja con grupos focales muy comprometidos en la promocionary prevencion
de salud, y estilos de vida saludable.

COBERTURA (%) DE ATENCION AL CONTROL PRENATAL

2023 - 2024
NOVIEMNRE A DICIEMBRE 2023 ENERO A SEPTIEMBRE 2024
EMB.E.SP. | Total | Ingreso | Nuevo | Reconsulta Coe;::rr]a;(i?;])de EMB.E.SP. | Total | Ingreso | Nuevo | Reconsulta Ejﬁ:g;ﬁz‘)
4108 1918 326 159 1433 81 4061 8836 1588 1746 5502 821
COBERTURA (%) DE PLANIFICACION FAMILIAR
2023 - 2024
P?g':zg] | Total | Ingreso | Nuevo | Reconsulta Coeﬁ:;i(i‘ﬁl)de P?g’:f? " | Total | Ingreso | Nuevo [ Reconsulta [(;Ze/;:grr::(iz])
53446 750 126 196 478 6 58770 3605 bk 1740 1421 372
2023 - 2024
EMB.E.SP. Total Coertura( %) de Atencidn EMB.E.SP. Total Coertura( %) de Atencidn
4108 473 T.51 4061 1930 4153

Fuente: Datos suministrados Registros y Estadisticas de Salud Regional.
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+ Programa Adulto:

La cobertura regional en el programa de
adulto fue 7.04% de un 40%programado de la
poblacién meta, cabe senalar. La poblacion
meta es de responsabilidad de la regién incluye
a los residentes en San Miguelito, pero existe
una gran poblacién flotante, que no residen
en el distrito a la cual se les brinda el servicio
demandado, que afecta lo programado.

« Atencion por morbilidad y urgencia

REGION DE SALUD DE SAN MIGUELITO

CONSULTAS DE MORBILIDAD Y URGENCIA

Consultas

Profesional
Morbilidad Urgencia
Dermatologo 403
Enfermera urgencia general) 6016
Enfermera (Salud mental) 361
Fisioterapista 1392
Ginecologo 2015 2
Maestra de Ensedan. ESP. 2585
Medico familiar 45 7
Medico general 29735 1671
Nutricionista 1918
Odontologpo 13478 7
Odontopediatra 84 1
Oftalmologo 464
Otorrino 542
Pediatra 1412 15
Psicologo 1802
Psiquiatra 2403
Trabajo Social 1461
Total general 72791 2697

Fuente: Registros y estadisticas de salud Regional.
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Los Cuartos de Urgencias en realidad son
cuartos de curaciones e inyectables. El unico
centrode salud conunsemicuartode urgencias
es el de Torrijos Carter, 24hras, donde se
estabiliza al paciente y se traslada al HISMA o
HST.

La atencion de verdaderas urgencias en la
atencion primaria se estima que representa
alrededor del 10.0 al 20.0% de las consultas.
Esto significa que la mayoria de las visitas a
atencion primaria son para problemas de salud
que no son urgentes, pero es importante que
los profesionales de la salud estén preparados
para manejar esas situaciones criticas.

Datos estadisticos de la estrategia HEARTS

1. La implementacion del programa HEARTS
durante el ano 2023 y primer periodo del
2024, mostro algunos resultados como:

2. Aumento en la captacion de pacientes
diagnosticados en comparacion con 2023.

3. Mayor cobertura del programa en todas las
instalaciones de salud.

4. Incremento en el numero y porcentaje de
pacientes con toma de presion arterial
registrada en los ultimos 6 meses.

5. Mayor participacion del personal de salud
en la toma de presion arterial, facilitando la
identificacion de nuevos diagnosticos.

6. Mejora en el control de pacientes con
hipertension arterial (<140/90 mmHg) en
todos los centros de salud de la region.
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Cobertura del Programa HEARTS por centro de Salud de la Region de San Miguelito.

Cobertura del Programa HEARTS por centro de Salud de la

Region de San Miguelito.

Centros de Salud Ao 2023 Ano 2024
Torrijos Carter 30% 26%
Nuevo Veranillo 16% 29%

Valle Urraca 3% 16%
Cerro Batea 16% 21%
Amelia Dennis de Icaza 0% 25%

Fuente: Coordinacion de Salud de adultos -Estrategia HEARTS de la Region de salud de San Miguelito.

Consolidado del Programa de Alimentacion Temprana Materno Infantil

Nifos Embarazadas Libras entregadas
o Madres Otros
6-24 meses 95-59 meses Deficit Lactantes  Nifios  EM- Madres
Nutricional barazada | actantes
Iy 6-59 Deficit
: meses  Nutricional
286 80 24 49 35 36 5 45 10 2 4216 918 179 6349
35 13 1 A 3 10 1 2 1 0 552 297 81 930
8 18 10 22 19 3 0 2 2 2 1585 63 90 1774
84 21 5 15 4 8 1 28 2 0 810 162 540 1512
89 28 8 8 9 15 3 13 5 0 1269 396 468 2133

Fuente: Datos suministrados Registros y Estadisticas de Salud Regional.

- COMITES DE SALUD ACTIVOS

Laregién de Salud de San Miguelito cuenta con 5 comités activos en los Centros de Salud de, Nuevo
Chorrillo, San Isidro, Amelia Denis de Icaza, Valle de Urraca, todos debidamente constituidos y
funcionando.

« Convenios intersectoriales
La region de Salud de San Miguelito mantiene convenios intersectoriales vigentes con varias

entidades entre las que podemos mencionar, Alcaldia de San miguelito, Junta Comunal de Amelia
Denis de Icaza, Junta Comunal de Arnulfo Arias, Junta comunal de Belisario Frias, Junta Comunal
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de Belisario Porras, Junta Comunal José Domingo Espinar, Junta Comunal de Mateo lturralde, Junta
Comunal de Omar Torrijos Herrera, Junta Comunal de Rufina Alfaro, Junta Comunal de Victoriano
Lorenzo, Policia Nacional Zona 11, Policia Nacional Zona 17, Transito, Ampyme, Cruz Roja Panamena,
Regional de Educacion de San Miguelito, Loteria Nacional de Beneficencia, MOP, CRUSAM,
REVISALUD,SINAPROC, CINAMU, Banco Hipotecario, MIDES, Los Andes Mall.

« SITUACION DE RECURSOS HUMANOS EN LA REGION (NUMERO Y DISTRIBUCION)
En la Region de Salud de San Miguelito, cuya responsabilidad de provision de servicios de salud a la

poblacién es compartida con la Caja de Sequro Social, dentro de los 50 km2 que abarca esta region,
se cuenta actualmente con personal administrativo de 209 y 456 técnicos, para un total de 665

personas.

UBICACION POR CENTRO DE SALUD U OFICINA CANTIDAD
AMELIA DENIS DE ICAZA 86
CCMA 7
CERRO BATEA 69
CLINICA TINAJITAS 14
EN PLANILLA DE LA RSSM PRESTAMO INSTITUCIONAL n
LICENCIA SIN SUELDO 2
OFICINA REGIONAL 157
OFICINA REGIONAL ARIS 7
SAN ISIDRO 16
SEDE NACIONAL 13
TORRIJOS CARTER 103
VALLE DE URRACA 45
VERANILLO 135
TOTAL 665

Fuente: Departamento de Recursos Humanos Regional.
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REGION DE SALUD DE VERAGUAS

PRINCIPALES ACTIVIDADES DESARROLLAS POR LA REGION DE SALUD PARA MEJORAR EL
ACCESO Y LA COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD

Para lograr el acceso universal a la salud y la
cobertura universal con equidad, eficiencia y
calidad en la Region de Salud de Veraguas, los
diferentes servicios han brindado consultas de
Atencion Primaria en: 18 Centros de Salud, 2

MINSA CAPSIy el Hospital San Francisco Javier
de Canazas en el Ministerio de Salud.

e Girasintegrales

Gira a Tulumtum, Regién de Salud de Veraguas.

La reqgion de Salud de Veraguas, para lograr
el acceso equitativo a servicios de salud
integrales, de calidad, centrados en las
personas y las comunidades ejecuté 27
giras integrales a corregimientos con mayor
indice de pobreza multidimensional ubicados
en los distritos de Santa Fe, Canazas, Las
Palmas, La Mesa, Son4, Montijo y Mariato. Se
realizaron atenciones de Medicina General
(14,200), Ginecoobstetricia (120), Ginecologia
(64), Enfermeria (763), tomas de Papanicolau
(700), Odontologia (394), Electrocardiogramas

(84), Evaluaciones Nutricionales (2,562),
Estimulacién Precoz (130), Salud Mental (112),
Vacunas aplicadas (13,693), Laboratorios (130),
Sesiones educativas a la poblacion (389).

« Ampliacion de clinicas de cesacion de
tabaco.

Se logré ampliar las Clinicas de Cesacion de
tabaquismo con la apertura de cinco clinicas
de Cesacion en los Centros de Salud de Rio
de Jesus, Rio Luis, La Pena, San Pedro del
Espino, La Colorada, gestionado con fondos
de tabaco y asi contribuir a reducir el niumero
de enfermedades y muertes causadas por
productos quimicos contenidos en el tabaco.

Inauguracioén de clinica de cesacién de tabaco en la Region de Salud de
Veraguas.

« Adquisicion de equipos de odontologia

Se han adquirido cuatro sillones dentales para
los Centros de Salud de Santa Fe, SanFrancisco,
San Pedro del Espino y Atalaya, beneficiando
a una poblacion de 42,434 habitantes, lo que
ha contribuido al aumento de las atenciones a
pacientes en el servicio de salud bucal.
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* Programa de Salud de Adultos.

Eneste programaserealizaron54,988 controles
de salud de adultos para el ano 2023 con una
cobertura de 20.4%. Para el primer semestre
2024 se han realizado 29, 020 controles de
salud con una cobertura de 17.4%, en donde
podemos ver un aumento en los controles
de salud gracias a las distintas estrategias
y supervisiones realizadas con los monitoreos y
retroalimentacion al equipo de salud local.

Control de salud realizado en giras de atencion.

» Estrategia HEARTS en Veraguas.

El Ministerio de Salud de Panama (MINSA) en
conjunto con la Organizacion Panamericana
de la Salud (OPS) realizd dos jornadas de
capacitacion para personal de salud de
atencion primaria de 18 centros de salud de la
region de Veraguas en los modulos técnicos de
la iniciativa global HEARTS.

Los participantes desarrollaron temas
relacionados con la iniciativa como hébitos
y estilos de vida saludables, acceso a
medicamentosytecnologiasesenciales, manejo
de las enfermedades y riesgo cardiovasculares,
trabajo basado en equipos multidisciplinarios y
sistema de monitoreo.

Comoejerciciofinaldentrodeltaller,losequipos
de cada centro de atencion primaria realizaron

un analisis de situacion de su instalacion y
propusieron un plan de trabajo local para la
implementacion de HEARTS. A estos planes
se les dara seguimiento desde la coordinacion
regional en la provincia.

Capacitacién a personal de salud de la Region de Salud de Veraguas en

la estrategia Hearts.

¢ PrevencionenITS/VIH

Dentro de las actividades de prevencion que
realiza la regién de Salud de Veraguas para
detectar nuevos casos y concienciar a la
poblacionsobreelVIH,serealizancapacitaciones
a instituciones gubernamentales, escuelas,
universidades, mujeres embarazadas, grupos
de riesgo. También se realizan asesorias pre y
post pruebade VIH/ en cumplimientoalalLey 40
y generalidades de las ITS/VIH a jovenes. Estas
capacitaciones han beneficiado una poblacion
de 869 en 2023y 2024 a 1,086 personas.

En 2023 serealizaronun total de 4,937 tomas de
prueba de VIH en embarazadas y para el primer
semestre de 2024 se realizaron 445 pruebas.

Laincidencia de casos en el ano 2023 fue de 62
casosy para el 2024 se han registrado 21 casos
en el primer semestre.

En la Clinica TARV ubicada en el Hospital
Luis Chicho Fabrega se cuenta con terapia
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antirretroviral para 783 pacientes activos de
los cuales 520 son de la provincia de Veraguas,
194 de la Comarca Ngabe Bugle y 69 de otras
provincias.

« Telemedicina

Destaca la implementacion de Telemedicina en
los Centros de Salud de Santa Fe, Los Ruices
y Calobre y la apertura de la nueva Clinica de
Heridas en el Centro de Salud de Rio de Jesus.

« Capacitacion a promotores voluntarios

Se realizo el primer taller de capacitacion a
Promotores Voluntarios dentro del programa
de extension de coberturas con el objetivo de
desarrollar competencias en los Promotores
de Salud Comunitarios. En dicho taller se
logré capacitar a 31 promotores voluntarios
del distrito de Canazas y 20 Promotores
Voluntarios de Las Palmas en temas de salud,
parala promociony educacion a la poblacion.

Capacitacion a Promotores Voluntarios.

e Juntas Administradoras de Acueductos
Rurales (JAAR)

La provincia de Veraguas cuenta con 660
Juntas Administradoras de Acueductos Rural y

MEMORIA 2024

524 Comités de Salud a nivel provincial. Estas
organizaciones cuyo fin primordial es promover
salud en sus comunidades generando acciones
que protejanlasalud delapoblacion. Las JAAR's
apoyan la gestién de salud en las comunidades
que se abastecen de agua, mediante los
acueductos rurales.

« “Impacto del trabajo social en la calidad de
vida.

En el servicio de Trabajo Social, durante la
consulta social se realizaron 9,690 entrevistas
sociales, 2,107 consejerias familiares, terapia
individual 1,427, y 1,672 gestiones de recursos
para apoyar a los pacientes que acuden a este
servicio. Ademas, se organizaron 29 grupos
tanto terapéuticos como promocionales
dirigidos a mejorar la calidad de vida de adultos
mayores, ninez y adolescencias, adultos
cronicos y embarazadas y se han brindado 257
charlas beneficiando a 1,407 hombres y 2,754
mujeres.

« Emergencias en Salud

El Departamento de Emergencias en Salud
de la Reqgién de Salud de Veraguas realizo un
total de 1,269 traslados intrahospitalarios, que
comprenden los diferentes Centros de Salud
MINSA-CAPSIS y Hospital Rural San Francisco
Javier hacia el Hospital Regional Dr. Luis Chicho
Fabrega.
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DATOS DE COBERTURA POR PROGRAMAS DE Pruebas de vision: En el primer semestre

SALUD. de 2024 se realizaron 4,796 pruebas, lo que
equivale al 94% del total de 2023 (5,1086),

Coberturas de los programas de salud de reflejando un incremento en la cobertura.

MINSA, Reqgién de Salud de Veraguas, 2023-

2024 (1 Semestre): Pruebas de audicion: Se realizaron 3,020

pruebas en el primer semestre de 2024, que es
el 60% de las pruebas de 2023 (4,996).

Actividades 2023 2024

Areas como vacunacion escolar y educacion

- alimentaria muestran un crecimiento positivo.
Crecimientoy desarrollo 10083 | 4,251 Estas actividades son prioritarias y parecen
estar recibiendo un impulso estratégico.
Escolares con esquema 6,233 7137
completo de vacunas . L.
Las actividades de pruebas de vision y
Pruebas de vision realizadas | 5,106 4,796 curativas de salud bucal muestran un ritmo
— sostenido que podria alcanzar o superar las
Prugbas de audicion 4 996 3020 cifras de 2023.
realizadas ' '
Actividades preventivas de 391 | 6282 En contraste, las actividades de crecimiento
salud bucal ' ' y desarrollo y pruebas de audicion tienen un
Actividades curativas de ritmo menor, por lo que la Region de salud, esta
salud bucal 12,357 | 6,952 implementando estrategias para mantener la
cobertura.
Educacion alimentaria M.437 | 13127
Datos del Programa de Salud Integral de la
TOTAL 63.426 | 45565 Nifiez y adolescencia, 2023-2024 (I Semestre)
Fuente: REGES MINSA Veraguas. 2023 2024
En el cuadro podemos observar observamos Cobertura de nifios 1-4 afos | 59.3% 31%
que en 2023 se realizaron 63,426 actividades,
mientras que en el primer semestre de 2024 ya Cobertura de adolescentes [ 20.0% | 45.0%
se han completado 45,565 actividades. Fuente: REGES MINSA Veraguas
Esto sugiere que, si el ritmo actual continua, el En el programa escolar se benefician 441
total de actividades para 2024 podria superar escuelas primarias de la provincia de Veraguas.

significativamente las cifras de 2023.
Cobertura en nifos de 1a 4 ainos

Escolares con esquema completo de vacunas: En 2023, la cobertura fue del 59.3%, mientras
Se evidencia un crecimiento nOtable, con 7,137 que en el primer semestre de 2024 se registra
nifios vacunados en el primer semestre de un 31%. Este dato refleja un avance del 52%
2024, superando los 6,233 de todo 2023. respecto al total del ano anterior.
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Cobertura en adolescentes

En 2023, la cobertura fue significativamente baja, alcanzando solo el 20%. En el primer semestre de
2024, la coberturaaumento al 45%, mas del doble del porcentaje alcanzado en 2023, lo que indica un
avance notable en la atencion a este grupo.

Coberturas del Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAl), por grupo de edad, segun tipo de
vacuna. Ainos 2023 y | semestre 2024.

Cobertura ano 2023

Cobertura |l semestre 2024

Total, de nifos Hepatitis B B.C.G. Rotavirus Influenza Hexavalente

4,446 75% 80% 69% 82% 67%

1-4 anos

Total, de nifos Hepatitis A MMR Varicela Neumococo

4,449 84% 80% 83% 69%

10-14 afos

Total, de niios TDAP VPH

4,534 92% 94%

Total, de nihos Hepatitis B B.C.G. Rotavirus Neumococo Hexavalente

2,225 67% % T4% T4% 67%

1-4 ainos

Total, de nifos Hepatitis A MMR Varicela Neumococo

2,216 80% 75% 87% 67%

10-14 afos

Total, de nifios TDAP VPH

2,480 76% 80%

Fuente: REGES MINSA Veraguas / Programa Ampliado de Inmunizacion.

En 2023, la cobertura de vacunacion fue consistente en la mayoria de las vacunas, logrando superar
el 80% en varios casos, como BCG, Influenza, Hepatitis A, TDAP y VPH. Este desempeno refleja un
sistema de inmunizacién solido y bien organizado.

En el primer semestre de 2024, se han observado mejoras significativas en la cobertura de algunas
vacunas. Destacan el aumento de la cobertura para la vacuna contra la varicela, que alcanzo el 87%
en ninos de 1a 4 anos, frente al 83% en 2023, y la vacuna contra el rotavirus, que en lactantes paso
de 69% en 2023 a 74% en 2024. Estos avances sugieren que estas vacunas estan siendo priorizadas
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debido a su importancia en la prevencion
de enfermedades graves en los grupos mas
vulnerables.

Por otro lado, en la poblacion adulta de 60 anos
0 mas, con un total de 40,770 personas en la
region, se implementd un esquema secuencial
de vacunacion para la proteccion contra la
neumonia. Esto incluyd la introduccion del
neumococo 13 Valente (VNC13), reconocido por
su mayor capacidad de generar una respuesta
inmunologica efectiva en adultos de alto
riesgo. Durante el primer semestre de 2024, la
cobertura regional para este grupo alcanzé un
notable 93%, consolidandose como un logro
destacado en la estrategia de vacunacion para
adultos mayores.

A pesar de estos logros, persisten desafios en
algunas areas. Por ejemplo, la cobertura de
vacunas como Hepatitis B, TDAP y VPH mostro
descensos en 2024, lo que subraya la necesidad
de reforzar las campanas de sensibilizacion y
garantizar un acceso equitativoalavacunacion.

Datos de cobertura del Programa de
Salud Sexual y Reproductiva, 2023-2024.
(I Semestre)

2023 2024

Atenciones a Embarazadas | 11,673 5,680

Planificacion Familiar 5,283 4,001

Atencion de puérperas 3,890 1,808

Citologia cervical 11,830 6,505

Fuente: REGES MINSA Veraguas.
¢ Atenciones a embarazadas

En 2023 se registraron 11,573 atenciones,
mientras que en el primer semestre de 2024
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ya se alcanzaron 5,680. Esto representa el 49%
del total del ano anterior, lo que indica un ritmo
constante que, de mantenerse, podria igualar o
superar la cifra de 2023.

¢ Planificacion familiar

En 2023 se realizaron 5,283 consultas,
mientras que en el primer semestre de 2024 se
registraron 4,001, equivalentes al 76% del total
de 2023. Este dato sugiere un aumento en la
demanda o un mayor acceso a los servicios de
planificacion familiar en 2024.

e Atencion de puérperas

En 2023 hubo 3,890 atenciones, frente a 1,808
en el primer semestre de 2024, lo que equivale
al 46% del totaldelanoanterior. Aunque el ritmo
esadecuado, podriabeneficiarse de estrategias
paramejorar la captacién de puérperas durante
el postparto.

 Citologia cervical

En 2023 se realizaron 11,830 citologias,
mientras que en el primer semestre de 2024
ya se han completado 6,505, representando el
55% del total del ano anterior. Esto indica un
buen avance en la promocién de la prevencion
del cancer cervicouterino.

Datos del Programa de Salud Integral de la
Nifiez y adolescencia, 2023-2024 (I Semestre)

2023 2024

Cobertura de ninos 1-4 anos | 59.3% 31%

Cobertura de adolescentes | 20.0% 45.0%

Fuente: REGES MINSA Veraguas.

En el programa escolar se benefician 441
escuelas primarias de la provincia de Veraguas.
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Cobertura en nifios de 1a 4 afos

En 2023, la cobertura fue del 59.3%, mientras que en el primer semestre de 2024 se registra un 31%.
Este dato refleja un avance del 52% respecto al total del ano anterior.

Cobertura en adolescentes

En 2023, la cobertura fue significativamente baja, alcanzando solo el 20%. En el primer semestre de
2024, la coberturaaumento al 45%, mas del doble del porcentaje alcanzado en 2023, lo que indica un
avance notable en la atencion a este grupo.

e SALUD NUTRICIONAL

En el programa de salud nutricional se entregé a nivel regional 2,298 quintales de vita cremas que
equivale a un monto de B/. 275,760.00, beneficiando a 4,070 personas (ninos menores de 5 anos,
embarazadas y madres lactantes).

La provincia de Veraguas cuenta con 660 Juntas Administradoras de Acueductos Rural y 524
Comités de Salud a nivel provincial. Estas organizaciones cuyo fin primordial es promover salud en
sus comunidades generando acciones que protejan la salud de la poblacion. Las JAAR's apoyan la
gestion de salud en las comunidades que se abastecen de agua, mediante los acueductos rurales.

Entrega de Vitacrema a ninos menores de 5 anos, embarazadas y madres lactantes.

o ATENCIONES DE SALUD

Los datos reflejan un desempeno sélido en las atenciones de salud durante 2024, con un ritmo que,
de mantenerse, podria superar los registros de 2023. Es importante continuar fortaleciendo los
servicios esenciales, como medicina general, y garantizar el equilibrio en areas como enfermeria'y
especialidades.

Datos de atenciones de salud por especialidad. Aios 2023 y | semestre 2024.

Servicios 2023 2024
Medicina general 305,243 166,165
Especialidades 49,760 27,165
Odontologia 63,652 34,295
Enfermeria 60,777 31,015
Técnicos 59,029 34,405

Total 538,461 293,045

Fuente: REGES MINSA Veraguas.
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e RECURSO HUMANO

Situacion de Recursos Humanos. Region de Salud de Veraguas. Aho 2024.

Total. de Médicos Total, de Densidad de Médico
DISTRITO Gene,rales MINSA Enfermeras TOTAL Poblacion y Enfermera x 10,000
MINSA Hab.
ATALAYA 4 4 8 11,766 6.8
CALOBRE 3 2 5 12,323 4.1
CANAZAS 8 14 22 18,575 1.8
LA MESA 3 3 6 12,316 4.9
LAS PALMAS 5 9 14 11,630 12.1
MONTIJO 3 4 7 7,234 9.7
RiO DE JESUS 2 3 5 5,557 9.0
SAN FRANCISCO 3 5 8 10,802 1.4
SANTAFE 5 9 14 18,019 7.77
SANTIAGO 22 26 48 87,160 5.5
SONA 3 6 9 8,824 10.2
MARIATO 3 3 6 5,741 10.5
TOTAL 64 88 152 209,847 7.2

Fuente: Departamento de Recurso Humano MINSA Colon.

Otros profesionales y técnicos de la salud son igualmente indispensables para la promocion y
prevencion de la salud, brindando una atencion integral a la poblacion. Entre ellos se destacan los
meédicos familiares, enfermeras especializadas en salud mental, educadores en salud, inspectores
de saneamiento ambiental y control de vectores, trabajadores sociales, nutricionistas, tecnologos
médicosy farmaceéuticos.

e ESTRATEGIA HEARTS EN VERAGUAS

La implementacion de la estrategia HEARTS que promueve mejorar las practicas en prevencion
y control de las enfermedades cardiovasculares incrementando las actividades de control de la
hipertension; se lleva a cabo en todos los Centros de Salud, MINSA CAPSI y Hospital San Francisco
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Javier de Caiazas y asi poder combatir enfermedades no transmisibles que estan dentro de las
cinco primeras causas de muerte en la provincia.

Datos estadisticos de la Estrategia HEARTS en la Region de Salud de Veraguas, 2024.

Antecedentes de HTA Sin cifra de PA
] X L HTA controlados (PA .

INSTALACIONES | Atenciones de Pacientes | registrado en historia <140/90) registrada en
atendidos (no clinica historia clinica

DE SALUD HTA N

repetidos)
# % # % # %
PROVINCIA

DE VERAGUAS 24,468 11,609 2,803 24.1 4,243 17.3 1,921 7.9

Fuente: REGES MINSA Veraguas.

e SALUD BUCAL

Los datos estadisticos del Programa de Salud Bucal de 2023 a julio de 2024 muestran un panorama
variado en cuanto a la atencion bucal segun grupos etarios, asi como la distribucidn de las consultas
en actividades preventivas y curativas. Se realizaron un total de 97,430 consultas en el programa,
lo que indica un esfuerzo significativo en la atencién de la salud bucal a lo largo del ano, ademas se
realizaron 225,415 actividades preventivas, o que es considerablemente mas alto que las actividades
curativas (118,126), evidenciando un fuerte enfoque en la prevencién, como se observa en el cuadro,
lo que es fundamental para mejorar la salud bucal a largo plazo.

Datos estadisticos del Programa de Salud Bucal aiio 2023 a julio 2024.

Grupo etario Total, d2e Consultas Total, activjdades Total, acti.vidades
023 preventivas curativas

0-4 7285 19242 41
5-9 7178 41571 16525
10-14 15070 33337 14194
15-19 6583 21759 14441
20-59 41330 87636 55248
60y + 6110 mmn 9065
Maternales 3080 6194 45472
Total 97430 225415 118126

Fuente: REGES MINSA Veraguas.
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HOSPITAL SANTO TOMAS

.

EIIIIIIIE

PRINCIPALES LOGROS DEL HOSPITAL SANTO TOMAS (HST)

Los logros para este periodo reflejan el compromiso del Hospital Santo Tomas con la salud y el
bienestar de la poblacidn, asi como su continuo esfuerzo por mejorar la calidad de atencion y la
formacion de los profesionales de la salud.

e Centenario del Edificio Elefante Blanco: El 1 de septiembre de 2024, el Hospital Santo Tomas
celebro 100 anos desde su inauguracion por el Dr. Belisario Porras. Desde su inauguracion ha
sido pilar fundamental en la salud de la poblacion y continda cumpliendo con responsabilidad,
su funcion de servir a la salud y el bienestar de todos, sin distincion alguna. Para conmemorar
esta fecha, se realizaron diversas actividades, incluyendo una misa oficiada por Monsenor José
Domingo Ulloa que conto con la participacion de autoridades, directores institucionalesy personal
de salud del Hospital, también se realizé un acto protocolar con la participacién de autoridades
gubernamentales y miembros del Patronato del hospital.

* Reconocimientos Especiales: Durante elacto protocolar, se entregaron placas de reconocimiento

a exdirectores medicos y de enfermeria, asi como un reconocimiento especial a la expresidenta
Mireya Moscosoy al primer Patronato del hospital.
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Sorteo de la Loteria Nacional: En honor al
centenario, se llevo a cabo un sorteo de la
Loteria Nacional de Beneficencia, eldomingo
1de septiembre, emitiendo chancesy billetes
con laimagen del Hospital Santo Tomas.

30 anos de Cirugia Cardiovascular: El
Programa de Cirugia Cardiovascular celebro
su 30 aniversario, habiendo realizado con
éxito 775 cirugias a corazon abierto desde su
inicio en 1994, cuando se realiz6 la primera
cirugia a corazon abierto con circulacién
extracorporea, hasta la fecha.

Dr. Julio Sandoval en representacion del Ministro de Salud en la
celebracién del 30° Aniversario del Programa de Cirugia Cardiovascular
del HST.

Desarrollo de Telemedicina: Desde el
Servicio de Cardiologia en la Consulta
Externa, se realizd el Lanzamiento de la
Video Consulta de Telemedicina con la
especialidad de Cardiologia entre el HST y
el MINSA CAPSI Finca 30 de Bocas del Toro,
dando respuesta a la necesidad de mejorar
la cobertura de accesibilidad de los servicios
de salud en la Region de Salud de Bocas del
Toro y fortalecimiento la Atencion de Salud
Integral en el Primer Nivel de Atencidn,
mediante el uso de la tecnologia.
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* Implementacion de
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Litotricia Extra-
corpérea: Se introdujo la tecnologia de
litotricia extracorporea para el tratamiento
de calculos renales, permitiendo a los
pacientesrecibiruntratamiento ambulatorio
sin necesidad de cirugia.
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Nuevo equipo tecnoldgico de litotricia extracorpdérea para el tratamiento
de cdiculos renales.

Establecimiento del Hub Nacional del
Proyecto ECHO: Se cre6 un Hub Nacional
en el Hospital Santo Tomas para conectar a
especialistas con profesionales de salud en
areas remotas, facilitando el intercambio
de propuestas y solucionar problemas
derivados de la atencion a pacientes. El Hub
Nacional estara ubicado en el Hospital Santo
Tomas y sus cuatro satélites en las regiones
de: Chiriqui, Los Santos, Panama QOeste y
Colon.

Nuevas Oficinas para Nutricion Clinica: Se
inauguraron nuevas oficinas para el Servicio
de Nutricion y Dietética, para ofrecer un
entorno de trabajo adecuado para los
nutricionistas clinicos y brindar servicios de
alta calidad a los pacientes del HST.

Reconocimiento Internacional del
Laboratorio Clinico: E| Laboratorio Clinico




del HST fue acreditado bajo la norma ISO
15189:2012, convirtiéndose en el primer
hospital del Ministerio de Salud en obtener
este reconocimiento.

 Inauguracion del Quiréfano Hibrido: Se
inauguro un Quiréfano Hibrido, donado por la
Teletén20-30.Estatecnologiaavanzadatiene
incorporado un Brazo C de imagenologia, con
lo que se pueden realizar simultaneamente
procedimientos diagndsticosy terapeuticos.

Diversosservicioscomo Trauma, Cardiologia,
Cirugia Cardiovascular, Ginecologia.

El Dr. Elias Garcia Mallorca, Director del HST, durante la inauguracion del

nuevo quiréfano hibrido.

« Fortalecimiento del Recurso Humano:
Se llevaron a cabo actividades docentes
como el Primer Simposio del Servicio de
Laboratorio Clinico y los XXXII Seminarios
Administrativos 2024, enfocados en mejorar
la calidad del servicio y la capacitacion del
personal, la XXXVI Jornada de Fisioterapia
y el XIV Seminario de Medicina Fisica,
Rehabilitacion y Terapia Ocupacional con el
tema de un abordaje interdisciplinario de
lesiones en columna vertebral: Discopatia,
Estenosis, Procesos Degenerativos de
Columna.
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El Curso de Advanced Trauma Life Support
(ATLS), es un enfoque sistematico y eficiente
que permite identificar y tratar las lesiones
traumaticas de manera oportuna.

Con el enfoque de Derecho de las personas
con Discapacidad, La Oficina de Equiparacion
de Oportunidades, organizo para el personal,
el seminario: “Derechos de las Personas con
Discapacidad”.

Equipo médico del HST participantes del curso de ATLS.

« Convenio de Cooperacion con Hospital
Punta Pacifica: Se firmé un Convenio
Marco de Cooperacién para impulsar la
investigacion clinica y la asistencia médica,
promoviendo la colaboracion en proyectos
conjuntos.

Autoridades del HST y del Hospital Punta Pacifica en la firma del Convenio

Marco de Cooperacion.




GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME ~

« Desarrollo de Telemedicina: Desde el
Servicio de Cardiologia en la Consulta
Externa, se realizo el Lanzamiento de la
Video Consulta de Telemedicina con la
especialidad de Cardiologia entre el HST y
el MINSA CAPSI Finca 30 de Bocas del Toro,
dando respuesta a la necesidad de mejorar
la cobertura de accesibilidad de los servicios
de salud en la Region de Salud de Bocas del
Toro y fortalecimiento la Atencion de Salud
Integral en el Primer Nivel de Atencion,
mediante el uso de la tecnologia.

[ d

Ministro de Salud Fernando Boyd Galindo.

El Ministro de Salud Fernando Boyd Galindo,
durantesuintervencionenlaconmemoracion
de los 100 anos del Hospital Santo Tomas,
enfatizd que este nosocomio continuara a
la vanguardia en materia de atencion con
el fortalecimiento de la Telemedicina y la
implementacion de Digitalizacion en todos
los servicios.

« Graduacion de Médicos Especialistas: En
diciembre de 2023, se graduaron 29 médicos
como especialistas y subespecialistas,
contribuyendo a la formacion de profesio-
nales de salud en Panama.

Acto de graduacién de médicos especialistas y subespecialistas del HST.

« Ampliacion de la Sala de Hemodialisis:
En enero de 2024 se amplio la Sala de
Hemodiélisis, incorporando 14 nuevas
maquinas para atender a 72 pacientes con
Insuficiencia Renal Crénica, en 2 turnos, de
esta manera se incrementa la capacidad
resolutiva paralos pacientes de insuficiencia
renal cronica y se refleja la vision de sequir
fortaleciendo las politicas para hacer frente
a esta enfermedad.

¥ 4

Ampliacion de la sala de hemodidlisis del hospital Santo Tomds.

El costo del proyecto fue por un monto
aproximados de B/. 119.000 el cual incluye
la remodelacion de la sala de estar, banos y
vestidores. Ademas, se mantienen atencion
permanente de nutricionista, psiquiatria
y trabajadoras sociales y cualquier otro
especialista que necesite el paciente de forma
gratuita.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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DATOS ESTADISTICOS DEL HOSPITAL SANTO TOMAS.

INDICADORES HOSPITALARIOS. ANOS: 2023 - 2024.

ANOS
DETALLE
2023 2024 P/
Total de dias 365 335
Total de Camas 730 734
Por Departamento
Cirugia 216 222
Médicina 307 312
Gineco- Obstetricia 177 170
Areas Criticas 30 30
Dias Camas Disponibles 266,450 245,890
Admisiones 21,074 19,106
Promedio Ingreso Diario 58 57
Dias Camas Ocupados 203,139 186,836
Porcentaje de Ocupacion 76 76
Por Departamento
Cirugia 88 89
Médicina 87 83
Gineco- Obstetricia 57 59
Total de Egresos 21,043 19,056
Por Departamento
Depto Cirugia 5,201 4,754
Depto Médicina 4,956 4,689
Depto Gineco- Obstetricia 10,886 9,613
Areas Criticas 251 229
Total de Dias de Estancias 212,260 197,883
Promedio Dias de Estancia 10 10
Por Departamento
Cirugia 14 15
Médicina 20 19
Gineco- Obstetricia 4 4
Giro de Camas 29 26

Fuente: Seccion de Estadisticas. Reges. P/ Informacién preliminar hasta noviembre 2024.
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TOTAL DE ATENCIONES BRINDADAS EN LA CONSULTA EXTERNA,
SEGUN TIPO DE PACIENTE, POR DEPARTAMENTO Y TIPO DE PROFESIONAL.

ANOS: 2023 - 2024

ANOS
DETALLE
2023 2024 P/
Total de Consultas Especializadas 272,532 271,384
Asegurados 36,027 38,975
% Asegurados 13.2 14.4
No Aseqgurados 236,492 232,333
% No Asegurados 86.8 85.6
Privados 13 76
% de Privados 0.00 0.03
Total de Atenciones por departamento 272,532 271,384
Departamento de Cirugia 61,268 64,386
Departamento de Médicina 100,243 94,367
Departamento de Gineco Obstetricia 13,576 13,51
Salud Ocupacional 7,350 7,003
Personal Técnico 90,095 92,117
Total de Atenciones por tipo de profesional 272,532 271,384
Personal Médico Especialista 86,994 88,475
Personal Residente 4,034 3,605
Personal Médico Interno 0 0
Personal Médico General 20,424 24,130
Médico Odontologo 1586 1335
Médico Cirugia Maxilo Facial 1103 1195
Personal Enfermeria 78,510 76,016
Asistente Clinica 229 23
Auxiliar de Enfermeria 2843 2928
Personal Técnico 76,809 73,677

Fuente: Seccion de Estadisticas. Reges. P/ Informacién preliminar hasta noviembre 2024.
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NUMERO DE PACIENTES ATENDIDOS, OMITIDOS Y CIRUGIAS REALIZADAS
EN EL SALON DE OPERACIONES, SEGUN TIPO Y DEPARTAMENTO. ANOS: 2023 - 2024.

DETALLE
2024 P/
N° % N° %
Total de Pacientes Programados 7,240 7,343
Numeroy % de Pacientes de Omitidos 1,199 16.6 1,304 17.8
Total de Cirugia Realizadas 16,209 15,242
Electivas 5,667 35% 5,517 36%
Departamento de Cirugia 4,306 27% 4,1M 27%
Departamento de Gineco-Obtetricia 1,361 8% 1,406 9%
Ambulatorias 3,086 19% 3,227 21%
Departamento de Cirugia 3,022 19% 3,131 21%
Departamento de Gineco-Obtetricia B4 0% 96 1%
Urgencias 7,456 46% 6,497 43%
Departamento de Cirugia 3,760 23% 3,380 22%
Departamento de Gineco-Obtetricia 3,696 23% 317 20%

Fuente: Seccién de Estadisticas. Reges. P/ Informacién preliminar hasta noviembre 2024.

TOTAL DE PRUEBAS REALIZADAS, EN EL SERVICIO DE LABORATORIO CLINICO. ANOS: 2023-2024.

TIPO DE PRUEBAS 2024 P/

N° N°

Total 1,825,231 100 1,892,808 100
Quimica General y Especial 1,298,306 71.1 1,360,045 71.9
Hematologia y Hematologia Especial 227,301 12.5 235,855 12.5
Urinalisis 35,882 2.0 40,358 2.1
Parasitologia 6,112 0.3 7,250 0.4
Bacteriologia y Micologia 99,830 5.5 85,133 4.5
Inmunoselogia 157,800 8.6 164,167 8.7

Fuente: Seccion de Estadisticas. Reges. P/ Informacién preliminar hasta noviembre 2024.
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TOTAL DE NACIMIENTOS Y PARTOS. ANOS: 2023-2024.

TIPO DE ATENCION
2023 2024 P/

Nacimientos: 8,808 7,628
Vivos 8,749 7,557

Muertos 59 7
Total de Partos: 8,605 7.441
Vaginales 5,769 4,952
Cesareas 2,836 2,489

% De Cesareas 33 33

Fuente: Seccion de Estadisticas. Reges. P/ Informacion preliminar hasta noviembre 2024.

ESTUDIOS REALIZADOS POR EL SERVICIO DE CARDIOLOGIA

Y MEDICINA NUCLEAR. ANOS: 2023-2024.

ESTUDIOS
2023 2024 P/
Total de Estudios 22,31 22,272
Electrocardiograma 10,719 10,832
Ambulatorio 5,688 5713
Salas 5,031 519
Medicina Nuclear 873 608

Fuente: Seccion de Estadisticas. Reges. P/ Informacion preliminar hasta noviembre 2024.

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”




MEMORIA 2024

PATRONATO DEL HOSPITAL DEL NINO
DOCTOR JOSE RENAN ESQUIVEL https://hn.sld.pa/

Principales logros del Hospital del Nifio Dr. José Renan Esquivel del 1 de noviembre del 2023 al 31
de octubre del 2024.
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* Mejoras en la Atencion Oncolégica r _ “i?m <! :
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Programa “Hora Dorada’, Implementado para | & |2 | & N L

mejorar la atencién a pacientes pediatricos
diagnosticados con cancer, ha demostrado su
eficacia al reducir el tiempo de respuesta en la
atencion médica. Desde su inicio, se registraron
131 episodios de pacientes que acudieron a
urgencias, logrando que el 73.0% recibiera la
primera dosis de antibiéticos en menos de 60

minutos. Paciente pedidtrico recibiendo tratamiento con el nuevo farmaco
Blinatumomab.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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* Taller sobre Estrategias para el Cancer
Infantil.

Sellevoacabountaller paraanalizarlasituacion
actual y establecer nuevas estrategias que
optimicen la atencion a pacientes con cancer,
con el objetivo de elevar el porcentaje de
curacion de los pacientes del 60.0%.

* Innovaciones en Tratamientos

ElHospital del Nino se convirtio en el primer cen-
tro en Centroameérica en utilizar Blinatumomab,
un farmaco innovador para el tratamiento de la
leucemia linfoblastica aguda (LLA), mejorando
las condiciones de los pacientes antes de un
trasplante de meédula 6sea.

» Capacitacion y Formacion Profesional

En agosto 2024, el Hospital del Nino celebré
la graduacién de once nuevos medicos
especialistas en pediatria. Este evento se
realizd en el marco del 66° aniversario del
hospital, destacando la importancia de la
formacion continua y el compromiso con el
bienestar de los pacientes.

De igual manera, se completé un curso
de ultrasonido para médicos residentes,
mejorando sus habilidades en la atencion de
pacientes pediatricos criticos.

Nuevos médicos especialistas graduados del Hospital del Nifio.

* Congresosy Eventos Académicos

Se llevo a cabo el XI Congreso de Pediatria
en conmemoracion del 66° aniversario del
hospital, con la participacion de mas de 550
profesionales de la salud. En el evento se
abordaron temas de innovacion, ética y futuro
en la atencion infantil, y se llevaron a cabo, de
manera paralela, la Jornada XLVIII de Pediatria,
la XLIIl Jornada de Enfermeria, IV Jornada de
Fonoaudiologia, VIl Jornada de Terapia Fisicay
Rehabilitacién, V Jornada de Administracion y
la Primera Jornada de Nutricién.

XI Congreso de Pediatria, desarrollado en conmemoracion del 66°
Aniversario del hospital.

» Misa de Accion de Gracias por el 66°
Aniversario.

El hospital conmemoro su 66° aniversario con
una misa de accioén de gracias, reconociendo
la dedicacion del personal médico, enfermeras
y donantes que han contribuido a la mision de
ofrecer atencion médica de calidad a los ninos
y adolescentes.

* Reconocimiento a Donantes de Sangre.

En el Dia Mundial del Donante de Sangre,
el hospital rindi6 homenaje a los donantes
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voluntarios, resaltando la importancia de sus
contribuciones para salvar vidas y mejorar la
calidad de atencidn a los pacientes pediatricos
que requieren transfusiones.

DUNGKE
?
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Donante de sangre voluntario del HDN.
Intervencion Quirurgica Innovadora.

Un equipo médico del hospital realizé con éxito
una compleja cirugia pediatrica utilizando
tecnologia avanzada. Con lo anterior se
establecio un nuevo estandar en el tratamiento
de condiciones congénitas raras, se mejoro la
salud de una paciente de 5 anos y se marco un
hito en la cirugia pediatrica.

Uso de tecnologia avanzada en cirugias complejas en el HDN.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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» Sensibilizacion sobre la Ley 409.

Se realizé una jornada docente para informar al
personal sobrelaLey 409 de proteccionintegral
de la ninez y adolescencia, promoviendo el
conocimiento de los derechos de los menores
y laimportancia de su proteccién.

¢ Taller sobre Cancer Infantil.

El hospital organizd un taller para mejorar
la atencién a pacientes con cancer infantil,
estableciendo estrategias para aumentar el
porcentaje de curacion, que actualmente se
sittaenun 60.0%.

Taller sobre cdncer mfantll para mejorar la atencion de Ios pacientes del
HDN.

* Logros alcanzados por los diferentes
servicios de atencion del HDN.

Servicio de Banco de piel y tejido

Se realizo la entrega oficial del Banco de Piel y
Tejidos, un avance significativo en la atencion
de pacientes con quemaduras y necesidades
de reconstruccion tisular. Este banco permitira
obtener, procesar y distribuir tejido biolégico,
mejorando la calidad de vida de muchos
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pacientes que requieren tejido biolégico para
su recuperacion.

Nuevas instalaciones del Banco de piel y tejidos del HDN.

Con el servicio de banco de sangre de piel y
tejido se obtuvieron licencias de operacion del
Ministerio de Salud lo que permite la obtencion,
regularizacion, almacenamiento y distribucion
de tejidos, incluyendo piel y membrana
amniotica. Ademas, se logro la licencia para la
obtencién, almacenamiento y distribucion de
corneas en el Banco de Cornea.

Seredactéelprimermanualdefuncionamientos
de Banco de Piel y Tejidos en Panama,
estableciendo protocolos claros y directrices
para estas operaciones.

Se formalizé un convenio con el Hospital Santo
Tomas paraladonacion de placenta, facilitando
la seleccion de donantes y la obtencién de
membrana amniotica, resultando en un
aumento significativo de donantes de forma
mensual.

* Servicio de quemados

Evolucion de Pacientes: Se realizd una
evaluacion conjunta con el equipo de Texas en
los Shriners Hospitals for Children, permitiendo
identificar la necesidad de atencién adicional

para pacientes egresados con quemaduras,
lo que asegura una recuperacién optima vy
minimiza complicaciones a largo plazo.

Campana de Prevenciéon: En conmemoracion
del Dia Latinoamericano para la Prevencion
de Quemaduras, se llevé a cabo una campana
educativa en el Hospital del Nino Dr. José
Renan Esquivel y en la escuela Republica de
México, alcanzando a mas de 100 estudiantes
y docentes, con el objetivo de crear conciencia
sobre la seguridad y prevenir discapacidades
en ninos.

Capacitacion del Personal: Se intensifico la
formacion del personal en técnicas de curacion
y cobertura, resultando en una mejora notable
en los indicadores de calidad en el tratamiento
de quemaduras, lo que ha permitido ofrecer
una atencién mas efectivay sequra.

¢ Servicio de medicina transfusional.

Seadquirié unanalizador hematologico Mindray
BC-78, el cual ofrece un hemograma completo
y exhaustivo, incluyendo un diferencial de 5
poblaciones y resultados de reticulocitos. Este
equipo, que se adquiere en comodato, destaca
por su eficienciay su diseno compacto. Por otro
lado, el Mindray BC-6200 proporciona analisis
de hematologia precisos y rentables, con un
tiempoderespuestarapido. Enconjunto,ambos
equipos representan una solucion integral para
el analisis hematologico en entornos clinicos

* Servicio de trabajo social.

Se elaboré una matriz para facilitar el proceso
de entrega de recién nacidos a madres
adolescentes en la sala de neonatologia # 2,
enviando informacion al SENNIAF sobre el
bebé, la madrey el acompanante, conforme ala
ley 285. Esto aqilizo la salida de los pacientes,
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evitando que los recién nacidos esperen
autorizacion para ser entregados a sus familias.
Este proceso se coordind con los juzgados de
ninez y adolescenciay la SENNIAF.

* Servicio de Patologia

El servicio de patologia ha establecido
colaboraciones con otros centros formativos
y ha integrado médicos patoélogos y pediatras
que realizaron rotaciones en un centro de
biologia molecular en Italia. Ademas, se han
incorporado rotaciones de universidades
nacionales, fortaleciendo la informacion

en el servicio. También se han formalizado
enlaces multidisciplinarios para el estudio de
casos oncoldgicos, llevando a cabo sesiones
semanales dentro del servicio.

Rotacion de médicos por servicios hospitalarios.

e Servicio de Audiologia y Foniatria: Se han
implementado programas de seguimiento
y colaboracion interdisciplinaria, lo que ha
resultado en una disminucién significativa
de las reconsultas por dificultades de
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alimentacién, un aumento en la satisfaccion
familiar y una mejor adherencia a las
recomendaciones terapéuticas en las
Unidades de Cuidados Intensivos Neonatales
(UCIN).

Algunos otros logros importantes del servicio
fueron: Incremento en atenciones, personal
fijo en UCIN, horarios extendidos y soporte
visual y mejoras en Tamizaje Auditivo Neonatal.
Estos logros reflejan un compromiso con la
mejora continua en la calidad de atencion y el
desarrollo de los recién nacidos en la UCIN.

* Adquisicion de nuevos equipos biomédicos
para fortalecer la atencion.

Lampara para cirugia mayor de dos cabezales
coniluminacién tipo LED.

Seis Incubadoras abiertas con sistema de
resucitacion de presion positiva integrada.

Seis Incubadoras cerradas para infantes.
Video Rinolaringoscopio flexible portatil.

Equipo para medicion de manometria de alta
resolucion, pH + impedancia y pH inaldmbrica.
Monitoreo del pH esofagico e impedancia
portatil.

Dos equipos para monitorizacién contindan
de video electroencefalograma en cuidados
intensivos.

Seis monitores desfibriladores con indicador
de sequimiento para RCP.

Unidaddeelectrocirugiaparacorte, coagulaciéon
y fusion de tejidos.
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DATOS ESTADISTICOS DEL HOSPITAL DEL NINO

Recursos, servicios, actividades realizadas y estimaciones de los servicios generales,
Intermedios y finales del Hospital del Nino "DOCTOR JOSE RENAN ESQUIVEL".
Anos: 2022-2023y estimacion 2024.

TOTAL DE ADMISIONES Y EGRESOS POR ANOS HOSPITAL DEL NINO DOCTOR JOSE
RENAN ESQUIVEL ANOS: 2019 - 2023
(GRAFICA N° 5)

12,853

12,348 12,889 12338
11,652 1635

10,626 10,547

8,270

ADMISIONES EGRESOS

12019 =2020 2021 2022 2023

EGRESOS POR SALAS: CORTA ESTANCIA, NEONATOLOGIA N° 2 Y OTRAS SALAS.
HOSPITAL DEL NINO DOCTOR JOSE RENAN ESQUIVEL
ANOS: 2018- 2023 (GRAFICA N°6)

7,021 6,574
6,362
5,981
4,767
3,466
2,873 2,891
2,572 2460 2,701
2,022 2,306 2,4692,425
1,034
CORTA ESTANCIA NEONATOLOGIA N°2 OTRAS SALAS
42019 112020 2021 2022 2023

Fuente: Boletin Estadistico del Hospital del Nino. 2023.
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DISPONIBILIDAD DE CAMAS POR SERVICIO, HOSPITAL DEL NINO DOCTOR JOSE RENAN ESQUIVEL.
ANO: 2023 (GRAFICA N° 3)

N=448
Corta Estancia
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9.2%

Otras Salas
59.4%

\

.J\ Neonatologia Cuidado
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Neonatologia Intensivo
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DISPONIBILIDAD DE CAMAS POR TIPO , HOSPITAL DEL NINO DOCTOR JOSE RENAN ESQUIVEL.
ANO: 2023 (GRAFICA N° 4)

N=448

Bacinetes
23.2%

Fuente: Boletin Estadistico del Hospital del Nifio. 2023.
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CONSULTA EXTERNA ESPECIALIZADA Y DE URGENCIA EFECTUADA EN EL HOSPITAL DEL NINO
DOCTOR JOSE RENAN ESQUIVEL, SEGUN SECTOR DE RESIDENCIA.
ANO: 2022-2023 (GRAFICA N° 9)

95,495 97.769

100,000 -

80,000 -

60,000 -

40,000 - 21,245 21,338

20,000 - 3,244 4,087

0 T T T |
Distrito de Panama Otros Distritos Distrito de San Resto de la Republica
Miguelito
m2022 m2023
VOLUMEN DE CONSULTAS ESPECIALIZADAS Y DE URGENCIAS BRINDADAS EN EL HOSPITAL DEL NINO,
DOCTOR JOSE RENAN ESQUIVEL. ANO: 2022-2023. (GRAFICA N°10)
193,657 200,722

104,484 109,516 89,173

Total de Consultas Especializada Pediatria (urgencia)

w2022 =2023

Fuente: Boletin Estadistico del Hospital del Nino. 2023.
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Hospital San Miguel Arcangel
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Principales logros del Hospital San Miguel
Arcangel

¢ Salay Urgencia Materno Infantil: Durante el
ano 2024 se desarrollo el proyecto insignia
“Sala y Urgencia Materno Infantil” en la losa
superiorde lainstalacion. Con este proyecto
se busca atender a un mayor numero de
madres, estimando entre 8,000 a 10,000
partos por ano.

REPUBLICA DE PANAMA
— GOBIERNO NACIONAL —

A 1 B
DE SALUD M q -
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Entrega de canastillas por personal del Ministerio de Salud en la
inauguracion de la nueva Sala y Urgencias Materno Infantil del HSMA.
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Reestructuracion de infraestructura
tecnolégica: Se llevdé a cabo una
reestructuracion integral del cableado

de cobre y fibra, asi como de los equipos
de comunicacion, incluyendo switches,
firewalls y ruteadores. Esto ha permitido un
mejor funcionamiento de la red hospitalaria
y una comunicacion mas eficiente.

Optimizacion de espacios de trabajo: Se
realizo un reordenamiento de las cabinas de
comunicacion en el cuarto de comunicacion
y en los distintos pisos del hospital, ademas
de la adquisicion de nuevos puntos de
acceso y estaciones de trabajo, lo que ha
mejorado el desempeno en las tareas de las
diferentes secciones.

Actualizacion de sistemas: Se actualizo
el software SISFINA en el &rea de tesoreria
y se brind6 apoyo al personal de registros
médicos con el sistema SIACHISMA,
facilitando la generacién de informes vy
la gestion de informacién requerida por
diversas areas.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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Habilitacion del Proyecto Raiza en el HSMA.

Pediatricas:
Se recuperd el area de observacion y
consultorios de pediatria; con la adquisicion
de cuatro camillas para mejorar la atencion.

Mejoras en Urgencias

Ademas, se implementaron  turnos
adicionales y se incorpor6 neumologia
pediatrica para la atencion de pacientes
criticos.

Avances en Cirugia Cardiovascular:
Desde noviembre de 2023, se realizaron
71 procedimientos venosos, 54 Doppler
bilaterales y 14 escleroterapias, asi como
26 cirugias ambulatorias de Ablacion por
Radiofrecuencias de Safenay Reseccién de
varices, todas sin complicaciones.

Innovaciones en Anestesia: Se introdujo
un nuevo monitor de nocicepcion (NOL)
en el salén de operaciones, que permite
adaptar la dosis de analgésicos segun la
respuesta fisiologica de los pacientes. Se
administrarondiferentestipos de anestesia,
con un total de 1,926 anestesias generalesy
1,565 anestesias regionales, entre otros.

Fortalecimiento del equipo de
Epidemiologia: Se cuentaconunequipode?2
medicos, una enfermera a tiempo completo
y otra a tiempo parcial, asi como una

captadora de datos, logrando coberturas
superiores al 95% en colaboradores y
estudiantes.

Sistema de extraccion de gases toxicos:
Se completo la instalacion del sistema de
extraccionactivadegasestoxicosresiduales
y arteriales, mejorando la seguridad y el
ambiente laboral en el hospital.

Informe de busqueda activa de Sarampion/
Rubeola: EI Hospital San Miguel Arcangel
es el unico que presento un informe sobre
la busqueda activa de sarampion y rubeola
durante la reciente auditoria internacional
a Programa Ampliado de Inmunizacion (PAI)
nacional.

Reduccion del subregistro de
Enfermedades No Notificadas (ENO):
Se implementd un sistema de reporte
semanal y supervision capacitante diaria,
logrando minimizar el subregistro de ENO
en urgenciasy sala.

Vigilancia de Anomalias Congénitas
y Dispositivos Meédicos: Se inicio la
vigilancia de anomalias congénitas y el uso
de dispositivos médicos en la Unidad de
Cuidados Intensivos (UCI) como parte de
la vigilancia de Infecciones Asociadas a la
Atencion de Salud (IAAS).

Implementacion del Sistema SISFINA:
Se instal6 el sistema SISFINA en
recursos humanos, facilitando el registro
de asistencias, permisos y tiempos
compensatorios, lo que ha mejorado
la gestion del personal y los procesos
disciplinarios.

Consolidacion del Equipo de Contabilidad:
Se registraron financieramente aproxi-
madamente el 93.0% de los pagos a
proveedores, aseqgurando una gestién
eficiente de los recursos.
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e Mejoras en el Cuarto de Urgencias:
Se adquirieron siete camillas para la
atencion de pacientes en areas criticas
y de observacidon, ademas de contar con
personal adicional para cubrir turnos.

Mejoras del cuarto de urgencias del HSMA.

e Avances en la Unidad de Pediatria: Se
implemento la administracion de oxigeno
por catéter de alto flujo y se incorporo
un protocolo de atencion para pacientes
pediatricos con dengue. También se
establecieron acuerdos con universidades
paralarotacion de estudiantes de medicina.

e Innovaciones en Gastroenterologia:
Se adquirid una torre de ultrasonido
endoscopico y se publico un estudio
sobre el uso del CAP endoscépico en una
revista cientifica. Ademas, se incorporo¢ el
procedimiento de ultrasonido endoscopico
ala cartera de servicios.

MINISTERIO
DE SALUD

REPUBLICA DE PANAMA
— NO NACIONAL —

Adquisicion de nueva torre de ultrasonido endoscépico en el HSMA.
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Jornadas Cientificas y de Docencia: Se
llevaron a cabo la VI Jornada Cientifica
y | Jornada Multidisciplinaria, con la
participacion de aproximadamente
350 profesionales de la salud y 52
expositores nacionales e internacionales.
También se organizaron jornadas de
docencia en ginecologia y obstetricia.

Mejoras en el Servicio de Alimentos: Se
remodelo el area de servicio de alimentos,
habilitando un comedor adecuado para
el personal y un cuarto de pruebas
organolépticas y de degustaciones.

Programacion de Cirugias Minimamente
Invasivas: Se mantuvo y amplio la
programacion de cirugias laparoscopicas,
mejorando la atencion quirdrgica en el
hospital.

Fortalecimiento delaatencién de Salud Mental:
Con el apoyo del Programa de Salud Mental y
EnfermeriaNacional selogrolaincorporaciénde
personal suficiente para iniciar las atenciones
de hospitalizacion de pacientes con problemas
psiquiatricos.

Evolucion del Departamento de
Registros y Estadistica de Salud: Se
implementaron nuevas Historias Clinicas
Electrénicas, mejorando la calidad vy
veracidad de las estadisticas de salud.
Estos logros son testimonio del esfuerzo
colectivo del equipo del Hospital San
Miguel Arcangel por ofrecer una atencién
de calidad y contribuir al bienestar de la
poblacién panamena.
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Datos estadisticos del HSMA.

ESTADISTICAS HOSPITALARIA. ANO 2023/P*

Instalaciones e Camas(1) Admision Egreso Partos Cirugias Consul?as
Externa Urgencias
31615 217 11,506 11,256 4,366 6,931 88,813
_Hospital San ANO 2024/P*
Miguel Arcangel
37,490 216 7,837 6,754 2,823 5,066 84,122

*P: Cifras preliminares.

FUENTE: Depto. de Registros y estadisticas de salud de la Direccién Nacional de Planificacion / MINSA.
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HOSPITAL REGIONAL NICOLAS SOLANO

PRINCIPALES LOGROS DEL HOSPITAL NICOLAS SOLANO.

ElHospital Nicolas Solano, es unainstitucién de salud publica que ha jugado un papel fundamental en
la atencion médica de la region. Desde su inauguracion, ha trabajado incansablemente para ofrecer
servicios de calidad a la poblacion, destacandose por sucompromiso con lasaludy el bienestar dela
comunidad. He aqui algunos de los logros mas relevantes del Hospital Nicolas Solano que reflejan su
dedicaciony esfuerzo por mejorar la calidad de vida de los pacientes.

» Presidente Mulino recorre el Hospital Nicolas A. Solano.

Visita del presidente de la Republica, José Raul Mulino a las diferentes salas y unidades del Hospital
Nicolas A. Solano de La Chorrera, donde se puso al tanto de las necesidades de pacientesy personal
de salud.

El mandatario junto al Ministro de la Presidencia, Juan Carlos Orillac, y el de Salud, Dr. Fernando
Boyd Galindo, realizaron un recorrido por las salas de Obstetricia, Neonatologia, Cirugia, Observacién
Pediatricay Curaciones.

Tambiéen recorrieron la Seccion de Farmacia, donde exhorto al personar siempre tender la mano al
paciente.
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Recorrido del S.E José Raul Mulino, Presidente de la Republica, en com-
pania del Dr. Fernando Boyd, Ministro de Salud, a las Instalaciones del
Hospital Nicolds Solano.

e Extension de Horario

LaRegiondeSaluddePanamaOeste,cumpliendo
con las directrices del Senor Ministro de Salud,
Dr. Fernando Boyd Galindo, anunci6 en el mes
de septiembre el inicio de un horario extendido
en el Hospital Regional Nicolas A. Solano,
abriendo el dispensario médico que se mantuvo
cerrado por varios anos, en un horario de 3:30 a
9:30 p.m. los sabados y domingos, para liberar
el flujo de pacientes.

Esta estrategia busca que estos pacientes no
esperen tanto tiempo para ser atendidos.

Cabe destacar que el dispensario médico es la
atencion de un paciente que es clasificado de
acuerdo con su gravedad “verde”, el cual debe
recibir atencion médica en un plazo no mayor
a 15 minutos. “En esta estrategia dos meédicos
generales brindaran atencion minima a 30
pacientes cada meédico, por turno, en donde
se espera liberar minimo mas de 60 pacientes,
maximo 80 y asi poder dar respuesta a la
demanda de personas que siguen llegando al
cuarto de urgencias”, afirmo.

Esta estrategia se utiliza para derivar a los
pacientes que acuden al cuarto de urgencias
y que no son realmente urgencias reales, por
lo que se clasifican como pacientes verdes,
usualmente estos pacientes deben esperar de
cuatro a seis horas para ser atendidos porque
los mismos no son considerados urgencias
reales.

e Practicas profesionales en el Hospital
Regional Nicolas A. Solano.

En diciembre de 2023 la Universidad
Metropolitana de Educacion, Ciencia y Tecno-
logia (UMECIT) ofrecio a sus estudiantes de la
carrera de Registros Médicos y Estadisticas
de Salud (REGES) la oportunidad de realizar
préacticas profesionales en el Hospital Regional
Nicolas A. Solano. Estas practicas permiten
a los estudiantes aplicar sus conocimientos
en un entorno hospitalario real, adquiriendo
experiencia en el manejo de registros medicos
y estadisticas de salud.

Estudiantes de la carrera de Registros Médicos y Estadisticas de Salud
(REGES), de la Universidad Metropolitana de Educacion, Ciencia y
Tecnologia (UMECIT), rotando en las instalaciones del Hospital Nicolds
Solano.
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Un ejemplo de estas experiencias es la gira
académica realizada por el personal de REGES
del Hospital Nicolas A. Solano y estudiantes de
la carrera de Registros Médicos de UMECIT.

Las rotaciones y practicas son fundamentales
para que los estudiantes de REGES de
UMECIT desarrollen competencias practicas
y se familiaricen con el entorno laboral en
instituciones de salud como el Hospital Nicolas
A. Solano.

e Mejorando el Entorno de Atencion.

La sala de Urgencias Pediatricas del Hospital
Nicolas A. Solano ha sido recientemente
embellecida gracias al generoso patrocinio de
diversos clubes civicos de la comunidad.

Esta iniciativa ha transformado el entorno de
atencion meédica, creando un espacio mas
acogedor y amigable para los nifnos y sus
familias.

La decoracion incluye elementos coloridos
y tematicos que buscan reducir el estrés y la
ansiedadasociadosconlasvisitashospitalarias.

La colaboracién entre el hospital y los clubes
civicos refleja el compromiso compartido
de mejorar la experiencia de los pacientes
pediatricos, reconociendo la importancia de
un ambiente positivo en la recuperacion vy
bienestar de los ninos.

Este esfuerzo conjunto también fortalece los
lazos entre lacomunidady el centro de atencidn
de salud, demostrando como la participacion
ciudadana puede contribuir significativamente
al mejoramiento de los servicios publicos.

MEMORIA 2024

Nueva decoracion de la sala de urgencias pediatricas del Hospital Nicolas
A. Solano.

e Colaboracion Efectiva: Fortaleciendo la
Atencion Obstétrica a través del trabajo
conjunto entre el Equipo Regional y el
Hospital".

El Hospital Nicolas A. Solano, en colaboracién
conelequiporegionaldesalud, haimplementado
una serie de iniciativas para mejorar la atencién
obstétrica y garantizar servicios de calidad a
las pacientes.

Unadelasacciones destacadas esla Valoracion
de Condiciones Esenciales, que busca evaluar
y fortalecer los recursos y procedimientos
necesarios para una atencion obstétrica
optima. Esta evaluacién permite identificar
areas de mejora y aseqgurar que las pacientes
reciban cuidados adecuados durante el
embarazo, parto y posparto.

Estas medidas reflejan el compromiso del
hospital y las autoridades regionales con la
salud materna, asegurando que las mujeres que
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acuden a los servicios obstétricos reciban una
atencion segura, humanizaday de alta calidad.

Equipo Regional y del Hospital trabajando en conjunto por la
sala de obstetricia.

e Campana para incentivar la donacion de
sangre.

El Hospital Regional Nicolas A. Solano, ubicado
en La Chorrera, Panamé Oeste, ha intensificado
sus esfuerzos para promover la donacion
voluntaria de sangre, esencial para atender
emergencias y procedimientos médicos en la
region.

Las reservas del banco de sangre del hospital
han disminuido significativamente, recibiendo
en promedio solo tres donantes diarios,
cifra insuficiente para una poblacion de mas
de 650,000 habitantes. Esta escasez pone
en riesgo la capacidad de respuesta ante
emergenciasy cirugias programadas.

Para contrarrestar estasituacion, se hanllevado
a cabo recientemente, diversas campanas de
donacion y de apoyo comunitario como con el
Club Rotariode LaChorreraque hadonadosillas
portatiles de extraccion de sangre, facilitando
la realizacion de jornadas moviles de donacion
eninstituciones educativasy empresas locales.
Ademas, se ha trabajado en la remodelacion

del area de espera del banco de sangre para
mejorar la experiencia de los donantes, asi
como incentivar a las asociaciones, academias,
iglesiasy comunidad en general a donar sangre.

Jornadas de donacién de sangre en el Hospital Nicolds A. Solano.

e Docencias continuas en el auditorio del
Hospital Nicolas Solano.

El Hospital Regional Nicolas A. Solano se
destaca por su compromiso con la educacion
continua de su personal médico, técnico y
administrativo. A través de diversas jornadas
docentes realizadas en su auditorio, el hospital
busca fortalecer las competencias de su equipo
y mejorar la calidad de atencion a los pacientes.

¢ Jornadas Docentes Multidisciplinarias.

En conmemoracion de su XXIV aniversario,
el hospital organizé una jornada docente
multidisciplinaria los dias 23 y 24 de julio
de 2024. Esta actividad, dirigida a personal

técnico, administrativo, médicos y enfermeras,
abordo temas como:
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- Iniciativa “Hospital Amigo de los Nifnos":
Promoviendo practicas que favorecen la
lactancia maternay el bienestar infantil.

- Leyes Protectoras de la Lactancia Materna:
Informando sobre la normativa vigente que
respalday protege la lactancia en Panama.

- Calidad en el Laboratorio Clinico:
Enfatizando la importancia de mantener
estandares de calidad en los procedimientos
de laboratorio.

- Seguridad del Paciente: Implementando
estrategias para garantizar la seguridad
y bienestar de los pacientes durante su
estancia hospitalaria.

- Vigilancia Epidemioldgica: Analizando datos
paralaprevencionycontrolde enfermedades
enlaregion.

- Salud Ocupacional y Riesgos Laborales:
Identificando y mitigando riesgos asociados
al entorno laboral hospitalario.

- Alimentacion Saludable: Promoviendo
habitos alimenticios como herramienta de
prevencion de enfermedades.

- Manejo de Desechos Hospitalarios:
Orientando sobre la correcta segregacion y
disposicion de desechos para mantener un
ambiente sequro.

Estas jornadas fueron organizadas por el
comité “duntos por HRNAS", conformado por
meédicos, enfermeras, tecnologos meédicos,
farmacéuticos, personal administrativo vy
miembros de la sociedad civil, todos trabajando
en pro de un mejor hospital para La Chorrera.

MEMORIA 2024

» Mejoras alainfraestructuray equipamiento
del Hospital Nicolas Solano.

- Rehabilitacion de Elevadores: Se han
puesto en funcionamiento tres elevadores
gue permanecian inactivos, tras realizarles
mantenimiento correctivo y preventivo. Esta
intervencion, conunainversionde B/.50,000,
facilita el desplazamiento de pacientes vy
personal dentro del hospital.

- Ampliacion de Servicios en Medicina
Fisica y Rehabilitacion: Se ha adquirido un
equipo de estimulacion de alta intensidad
por campos magneéticos, incorporado a la
cartera de servicios del departamento. Esta
adquisicioén, financiada con B/.49,000 del
fondo de administracion, mejoralasopciones
terapéuticas disponibles para los pacientes.

- Acondicionamiento en Ginecobstetricia:
Se ha adecuado un cubiculo en la sala
de Ginecobstetricia para la atencién
de pacientes que requieren cuidados
intensivos. Este espacio ha sido equipado
con camillas de cuidados intensivos vy
monitores provenientes delhospital modular,
garantizando una atencion especializada y
segura para las pacientes.

- Eliminacion de Chatarra Acumulada:
Se ha gestionado la disposicién final de
42,051 toneladas de chatarra que se habian
acumulado durante anos en las instalaciones
del hospital. Esta accion mejora la sequridad
y el entorno hospitalario, contribuyendo a un
ambiente mas limpio y ordenado.

Estas iniciativas reflejan el compromiso del
Hospital Nicolas A. Solano con la mejora
continua de sus servicios e infraestructura, en
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beneficio de la comunidad de Panama QOeste.

e Compromiso con la Educaciéon Continua.

El hospital mantiene una agenda activa de actividades académicas, incluyendo conferencias,
talleresy seminarios, dirigidos tanto a profesionales de la salud como a estudiantes de instituciones
educativas. Estas iniciativas buscan actualizar conocimientos y promover buenas practicas en la
atencion sanitaria.

Docencias continuas en el Hospital Nicolds Solano.

DATOS ESTADISTICOS DEL HOSPITAL NICOLAS SOLANO
ESTADISTICAS HOSPITALARIA. ANO 2023/P

Instalaciones Pameptes Gt Camas(1) Admision Egresos Partos Cirugias Consul"cas
atendidos Externa Urgencias
33030 32757 266 12,786 12,728 | 4,020 1,697 60956
Hospital )
Nicolas A. ANO 2024 /P
Solano
8780 8776 269 10,657 10,637 | 2,963 888 43975

FUENTE: Depto. De Registros y estadisticas de Salud de la Direccién de Planificacion / MINSA.
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HOSPITAL REGIONAL DR. LUIS CHICHO FABREGA

PRINCIPALES LOGROS DEL HOSPITAL REGIONAL DR. LUIS “CHICHO” FABREGA.

El Hospital Regional Dr. Luis “Chicho” Fabrega cuenta con 329 camas de hospitalizacion y beneficia
a una poblacion de mas de 256,348 habitantes que residen en la provincia de Veraguas y areas
aledanas, ofreciendo servicios de Medicina, Gastroenterologia, Neumologia, Cardiologia, Neurologia,
Hematologia, Geriatria, Dermatologia, Infectologia, Salud Mental, Psiquiatria, Endocrinologia, Cirugia
General. Ortopedia, Neurocirugia, Oftalmologia, Urologia, Cirugia Vascular, Otorrinolaringologia,
UCI, Neonatologia, Pediatria, Gineco-Obstetricia, Partos, Consulta Externa, Medicina Fisica y
Rehabilitacion, Salonde Operaciones, Cirugia Ambulatoria, Hemodialisis, Salud Ocupacional, Cronicos
Convalecientes y Gerontes, Urgencia, Odontologia, Odontopediatria, Maxilo Facial y Telemedicina.

¢ Red Oncoldgica del Hospital Dr. Luis “Chicho”
Fabrega

La Red Oncologica del Hospital Dr. Luis “Chicho”
Fabrega ha inaugurado una unidad oncoldgica
en la provincia de Veraguas, con una inversién de
B/. 600,000, como parte del proyecto de la Red
Oncolégica Nacional. Esta unidad permitira a los
pacientes de Veraguas, de provincias cercanas
y de la Comarca Ngabe-Buglé, recibir atencion y
tratamiento sin necesidad de viajar a la ciudad de o oo
Panama. Unidad oncolégica de la provincia de Veraguas.

El objetivo de esta iniciativa es reforzar la atencion oncoldgica y descongestionar el Instituto
Oncologico Nacional (ION), reduciendo el tiempo de esperay los largos trayectos desde la provincia
hasta la ciudad, mejorando asila calidad de vida de los pacientes.
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La unidad cuenta con 10 sillones para
quimioterapia, 2 sillones para la colocacion
de agujas especiales, y b camas distribuidas
en 2 para urgencias y 3 para transfusiones
sanguineas e hidrataciones.

Los pacientes recibiran su tratamiento de
quimioterapia programado por sus medicos
oncologos, y se abrira un expediente una vez
se tenga el diagnostico y el informe de biopsia.
La unidad cuenta con personal capacitado por
el Instituto Oncoldgico Nacional, con la mision
de brindar atencion integral y de calidad a los
pacientes en tratamiento de quimioterapia.

¢ Inauguran en Veraguas Sala de Hemato -
Oncologia Pediatrica

El 10 de mayo de 2024 se inaugurd la Sala de
Hemato-Oncologia Pediatrica en el Hospital
Dr. Luis “Chicho” Fabrega. Esta sala ofrecera
diagndstico, tratamiento, controly sequimiento
a ninos y adolescentes con enfermedades
hematologicas benignas y malignas, incluyendo
quimioterapia ambulatoria y transfusiones de
sangre y plaquetas, beneficiando a ninos de
Veraguas y de las provincias de Herrera, Los
Santos, Cocléy la Comarca Ngabe Buglé.

Con este espacio amigable y estimulante se
tendra un impacto positivo en la vida de estos
ninos y sus familias, evitando que tengan que
viajar a la ciudad de Panama o a la provincia
de Chiriqui para recibir tratamientos. Ademas,
proporcionaraunamejor red de apoyo, lo que se
reflejara en su recuperacion. El equipo humano
que atendera a los pacientes esta capacitado,
preparado y comprometido con esta noble
labor.

Entre 2016 y 2020, Veraguas y las provincias
centrales registraron entre el 35.8% y el 39.0%
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de los casos de cancer infantil en el pais. En
los ultimos 24 meses, se han diagnosticado 36
casos de cancer en Veraguas, de los cuales 23
han sido de leucemia linfoblastica aguda.

La lucha contra el cancer infantil es crucial,
ya que es una de las principales causas de
muerte en la infancia. Por ello, es fundamental
sequir trabajando en estrategias para lograr
un diagnostico precoz y correcto, asi como
un tratamiento eficaz y cientificamente
respaldado, acompanado de medidas de apoyo
personalizado.

Nueva Sala de Hemato - Oncologia Pedidtrica del Hospital Dr. Luis
“Chicho” Fabrega.

e Modernay tecnoldgica camilla pararealizar
cirugias cerebrales.

El Hospital Dr. Luis «Chicho“Fabrega recibi6
una moderna y tecnologica camilla para
realizar cirugias exclusivas de cerebro. Este es
un equipo de ultima tecnologia, el primero en el
pais, que permitira obtener mejores resultados
para los pacientes de Comarca Ngabe-Bugle,
Chiriqui, Bocas del Toro y Provincias Centrales.

El personal de neurocirugia recibio la induccién
y capacitacion para la utilizacion de esta



moderna camilla, mediante talleres practicos
que les permitié conocer el uso y beneficios del
nuevo equipo.

Esta camilla permitira lograr mejoresy 6ptimos
resultados, impactando positivamente en la
salud y vida de los pacientes.

Taller de induccidn y capacitacion a neurocirujanos en el uso de la camilla

para cirugias cerebrales.

e Primera prueba del equipo de cirugia
robotica AEOS en el pais, iun avance
histérico!

El quirofano del Hospital Regional Dr. Luis
“Chicho”Fabrega, fue el escenario para realizar
la primera prueba en el territorio nacional del
equipo de cirugia robotica AEQOS, que es un
innovador dispositivo que promete transformar
la neurocirugia, mejorando la seguridad, la
precisiony los resultados de los pacientes.

Esta experiencia y oportunidad es privilegiada,
siendo el primer hospital en probar este
innovador dispositivo de visualizacion para
realizar con éxito cirugias de columna cervical
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al igual que cirugias de tumores cerebrales. El
sistema AEQS esta disenado para mejorar la
visualizacion durante las operaciones, lo que
permite a los cirujanos realizar intervenciones
con mayor precision y control.

‘# i

Primera prueba del equipo de cirugia robética AEOS en el pais.

DATOS ESTADISTICOS DE LOS SERVICIOS DE
ATENCION DEL HOSPITAL REGIONAL DR. LUIS
“CHICHO” FABREGA.

La produccion del Hospital Regional Dr. Luis
“Chicho” Fabrega ano 2023 y | Semestre 2024.

Datos estadisticos de la atencion de Consulta
Externa del Hospital Luis “Chicho Fabrega.

PRODUCCION DE LA CONSULTA

EXTERNA 2023 2024

Consulta médica especializada 37,264 19,463
Consulta médica de Clinica TARV 2,613 1,671
Sch(;esrL]JICtlgz medicas de Cuarto de 40,488 21136
g?nnescu;gabssir;?giccigs del Bloque de 10,371 5,238

Consultas técnicas 24,393 10,506

TOTAL, DE CONSULTAS 115,129 58,014

Fuente: Sistema de informacion de estadisticas en salud (CIES). Seccién
de registro y estadisticas de salud MINSA/ Hospital Dr. Luis “Chicho”

Fabrega.
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Del total de pacientes atendidos un 53.0%
corresponden a pacientes aseqguradosy el resto
no asegurados.

e Produccion del salon de operaciones: Para
el ano 2023 se realizaron 1,825 cirugias
electivasy 3,888 cirugias de urgencias. Para
el primer semestre 2024 se han realizado
387 cirugias electivas y 998 cirugias de
urgencias.

Datos estadisticos del servicio de Cirugia del
Hospital Dr. Luis “Chicho” Fabrega.

SERVICIOS AN02023 !'rimestre
TOTAL, DE CIRUGIAS 5,713 1,385

Cirugia general 1,880 475
Ginecologia 636 127
Ginecobstetricia 1,081 269
Otorrino 230 46
Urologia 472 105
Cirugia vascular 201 51

Ortopedia 867 251
Maxilo facial 60 5

Neurocirugia 139 31

Oftalmologia 147 25

Fuente: Sistema de informacion de estadisticas en salud (CIES). Hospital
Dr. Luis “Chicho” Fabrega.

En los servicios de apoyo al diagnostico y
tratamiento la produccion en farmacia anos
2023y | semestre 2024:

Datos estadisticos del Servicio de Farmacia
del Hospital Dr. Luis “Chicho” Fabrega.

ANO 2023

SERVICIO DE
FARMACIA

Medicamentos

Pacientes Despachados

ASEG.

21,238 2,055,276

TOTAL
52,756 | 158,482 | 1,080,996 | 974,280

Hospitalizados 5,601 5,464 118,01 17,787

Sala de 16,477 | 29,906 | 12,741 | 18,613
unidosis

Cuarto de 9,289 10,097 145,281 141,733
Urgencias ' ' ' I

Corta estancia

. 3,513 3,068 47,744 44,132
de urgencias

Consulta
externa 17,976 | 109,947 757,219 652,015

| Semestre del 2024

45,1 948,652

TOTAL

21,374 | 23,737 501,717 | 446,935

Hospitalizados 2,521 2,612 49,590 47,939

Salade

unidosis 6,842 9,357 21,836 24,205
Cuarto de 4,832 5225 61,644 63,951
Urgencias

Corta estancia

de urgencias 1,590 1,297 21,321 17,308

Consulta

5,589 5,246
externa

347,326 | 293,522

Fuente: Sistema de informacion de estadisticas en salud (CIES).Hospital
Dr. Luis “Chicho” Fabrega.
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Datos estadisticos del servicio de ginecologia
y obstetricia del Hospital.

GINECOLOGIA Y 2023 | trimestre

OBSTETRICIA 2024
Parto vaginal 2,396 545
Cesareas 798 200
Parto fortuito 73 6
Salpingectomia 616 151
Histerectomia 135 40
Histeroscopia 144 64

Fuente: Sistema de informacion de estadisticas en salud (CIES). /

Hospital Dr. Luis “Chicho” Fdbrega.
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Datos estadisticos del servicio de
Imagenologia del Hospital Dr. Luis “Chicho”

Fabrega.

PRODUCCION ANO 2023

TOTAL 39,062
HOSPITALIZADOS (Estudios) 3,764
CUARTO DE URGENCIAS (Estudios) 27,199
CONSULTA EXTERNA (Estudios) 8,099

ESTUDIOS ESPECIALES
Ultrasonidos 3,376
Mamografias 406
Resonancias 2,602
Tomografias 6,588

Fuente: Sistema de informacion de estadisticas en salud (CIES). /
Hospital Dr. Luis “Chicho” Fabrega.
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INSTITUTO ONCOLOGICO NACIONAL (ION)

Principales Logros del Instituto Oncolégico Nacional de Panama (ION): Un Compromiso con la
Salud Publica.

El Instituto Oncologico Nacional (ION) de Panama ha alcanzado importantes hitos en su mision de
brindar atencion integral a pacientes con cancer, destacando su compromiso con la salud publica
y la mejora continua de sus servicios. A continuacion, se presentan los logros mas relevantes que
reflejan el esfuerzo del ION por ofrecer una atencion de calidad y calidez a quienes mas lo necesitan.

» Visitas de Autoridades y Compromiso con la Humanizacion de la Atencion.
La visita del Presidente de la Republica José Raul Mulino y su equipo al ION, asi como el recorrido

realizado por la Primera Dama, Sra. Maricel Cohen de Mulino, resaltan el interés de las autoridades
en conocer de cerca la labor del instituto. Durante estas visitas, se promovio la interaccion con los
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pacientes, entregando rosas y meriendas, lo
que refuerza laimportancia de la humanizacion
en la atencion médica.

S.E. José Raul Mulino, Presidente de la Republica, en compania de su
esposa Sra. Maricel Cohen de Mulino, Primera Dama de la Republica,
visitan el Hospital Oncolégico Nacional.

* Recorrido por el ION en el marco de la
Campaia de la Cinta Rosada y Celeste.

S.E.JoséRaulMulino, PresidentedelaRepublica
y la Primera Dama de la Republica, Sra. Maricel
Cohen de Mulino, en compania del Ministro de
Salud Fernando Boyd Galindo, realizaron un
recorrido en el Instituto Oncolégico Nacional
(ION), en donde pudieron interactuar con
los pacientes de esta instalacién meédica,
entregando de rosas, meriendasy canastas con
insumMos necesarios.

3 T i |
Primera Dama de la Republica, Sra. Maricel Cohen de Mulino junto al
Ministro de Salud, Dr. Fernando Boyd Galindo en el (ION).

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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» Reactivacion de actividades y atencion
personalizada.

Con lareactivacion de las actividades normales
en 2024, el ION ha logrado mantener la
continuidad de sus servicios, replanificando
y reprogramando consultas médicas. Este
enfoque ha permitido que el instituto busque
alternativas de gestion y monitoree los
proyectos en curso, con el objetivo de sequir
mejorando en la atencion a los pacientes. La
atencion personalizada, la calidad y la calidez
que caracterizan al ION se han mantenido como
pilares fundamentales en este proceso.

e Celebracion del Segundo Aniversario de la
Unidad Regional Oncolégica de Azuero.

EIION celebro con gran entusiasmo el segundo
aniversario de la Unidad Regional Oncologica
de Azuero. Este evento reuni6 a pacientes,
familiares, sobrevivientes de cancer y personal
meédico en un acto cultural que destaco el
talento local. La participacion de autoridades
como el Dr. Julio Santamaria, director del ION,
y la Dra. Kenia Zambrano, directora del Hospital
Regional de Azuero, demuestra la importancia
de la colaboracion entre las instituciones para
mejorar la atencion oncoldgica en la region.

El Dr. Julio Javier Santamaria Rubio, Director General del Instituto
Oncoldgico Nacional, durante las palabras de bienvenida.
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e |Inauguracion de la Unidad Red Oncoldgica
Regional en Veraguas.

Un avance significativo fue la inauguracion de
la nueva Unidad Red Oncoldgica Regional en el
Hospital Luis “Chicho” Fabrega, que atenderéa
a pacientes de Veraguas, la comarca Ngabe-
Buglé y provincias cercanas. Esta unidad,
equipada con 10 sillones para quimioterapia
y 5 camas para atencién de urgencias y
transfusiones, permitira a los pacientes recibir
tratamiento sin necesidad de viajar a la ciudad
de Panam3, facilitando asi el acceso a la
atencion oncoldgica.

Nueva Red Oncoldgica en Veraguas.

« Atencion a pacientes oncoldgicos con
sintomas de COVID-19.

EIION ha implementado un area de Triage para
atender a pacientes que presentan sintomas
sugestivos de COVID-19. Con instalaciones
remodeladas y medidas de biosequridad
adecuadas, se garantiza la atencion oportuna
y segura de estos pacientes, demostrando el
compromiso del instituto con la salud publicay
la seqguridad de todos.

* Liderazgo y transparencia en la gestion.

El Director General del ION, Dr. Julio Javier
Santamaria Rubio, presenté su vision centrada
en la colaboracion y el apoyo mutuo entre los
profesionales de la salud. Su compromiso con
la transparencia e inclusién busca fortalecer la
comunidadhospitalariaypromoverlaexcelencia
en el cuidado oncologico, asegurando que las
voces de todos sean escuchadas en el proceso
de toma de decisiones.

* Mejoradelaatenciononcolégicaen Panama.

Se han implementado innovaciones tecno-
l6gicas y programas de salud publica que
beneficianalos pacientescomo lateleconsulta,
que se ha convertido en una herramienta
fundamental en la practica medica actual.
Esta modalidad permite a los especialistas
comunicarse con sus pacientes en cuestion
de segundos, sin importar la distancia. Los
pacientes pueden recibir atencion meédica
desde la comodidad de su hogar, lo que no
solo mejora la accesibilidad, sino que tambien
reduce el riesgo de contagio de enfermedades
respiratorias, especialmente en aquellos con
condiciones de salud vulnerables. Ademas, los
pacientes pueden recibir sus medicamentos
en la sucursal de la Farmacia EI Javillo mas
cercana, facilitando aun mas su tratamiento.

¢ Avances en Tratamientos Oncoldgicos.

ElIION ha implementado diversos tratamientos
innovadores que posicionan a Panama a la
vanguardia de la atencion oncolégica en la
region:

- Programa de Radioembolizacion: Este
tratamiento  hibrido entre  Radiologia
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Intervencionista y Medicina Nuclear permite
la infusién de microesferas cargadas con
Ytrio 90 en el lecho capilar del tumor,
irradiandolo desde dentro. Las esferas
alojadaseneltumorse puedencorroborarpor
medio de imagenes en el PET CT(Tomografia
Por Emisién de Positrones). Este avance
coloca a Panama como el cuarto pais en
Ameérica en ofrecer esta terapia, mejorando
significativamente la calidad de vida de los
pacientes con hepatocarcinomas.

Técnicas Avanzadas de Intensidad
Moduladas en Radioterapia (IMRT/
VMAT): Esta innovadora técnica permite
tratamientos mas precisos y efectivos,
mejorando las tasas de control local del
cancery la calidad de vida de los pacientes.

Braquiterapia Ginecoldgica de Alta Tasa de
Dosis: Este equipo moderno permite realizar
la irradiacion desde el interior de la cavidad
uterina o vaginal, eliminando la necesidad de
internacion y reduciendo el aislamiento de
las pacientes.

Acelerador Lineal Infinity: Este equipo de
ultima generacion mejora la cobertura y
calidad de vida de los pacientes al reducir los
tiempos de tratamiento en radioterapia.

Crioablacion: Se realizé por primeravezen el
ION un procedimiento de crioablacién en una
paciente con cancer de mama, ofreciendo
una alternativa viable para los casos que no
pueden tratarse con cirugia.

Equipo Vitros XT 7600: Este sistema de
laboratorio clinico permite procesar hasta
1,320 pruebas por hora, mejorando la
eficiencia operativa y optimizando recursos.

MEMORIA 2024

* Proyectos especiales y mejoras en

infraestructura.

ElI ION se encuentra en proceso de traslado
al Hospital de Cancerologia Dr. Adan Rios,
en la Ciudad de la Salud. Este movimiento
busca mejorar la atencién a los pacientes y
optimizarlosrecursosexistentes, eliminando
la duplicidad de servicios y consolidando un
sistema de salud mas eficiente.

Ademas, se han realizado adecuaciones
en las instalaciones actuales, incluyendo
senalizacién hospitalaria para facilitar
el transito de pacientes y la creacion de
murales que proporcionen un ambiente mas
acogedor.

Programa de Infecciones Asociadas a la
Atencion en Salud (IAAS).

El ION ha implementado medidas efectivas
para prevenir y controlar infecciones
asociadas a la atencion en salud, un
problemacritico en hospitales. LaSeccionde
Infectologia y Enfermedades Nosocomiales
trabaja en la prevencion, deteccion vy
tratamiento de infecciones, contribuyendo a
la sequridad de los pacientes.

Promocion de la Salud.

El Instituto Oncolégico Nacional (ION) de
Panama, a través de su Oficina de Relaciones
Publicas, reafirma su compromiso con la
educacion y prevencién en salud. Con una
combinaciondetalentohumano, tecnologiae
innovacion, busca ofrecer servicios de salud
de alta calidad que satisfagan integralmente
las necesidades de los pacientes y sus
familias. El enfoque principal esta en
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promover habitos saludables y mejorar
la calidad de vida, mediante actividades
orientadas hacia el bienestar integral.

Campanas educativas para la prevencion
del cancer.

EIlION ha desarrollado numerosas campanas
dirigidasalapoblaciongeneralconelobjetivo
de educar sobre la importancia de mantener
una vida saludable y prevenir enfermedades
oncologicas. Estas iniciativas, realizadas
con el apoyo de medios de comunicacion
impresos, radialesy televisivos, se enfocaron
en el reconocimiento temprano de los signos
del céncer. De esta manera, el instituto
reafirma su compromiso con la promocion
de la salud como un derecho humano basico.

Programa de Humanizacién: Un cambio
individual y social.

UnodelospilaresfundamentalesdelION esel
Programa de Humanizacion. Este programa
implementa diversas metodologias para
capacitar al personal administrativo,
técnico y médico, fomentando un cambio
profundo en la relacion con los pacientes.
La humanizacién de la atencién no es una
opcidén, sino una exigencia inherente a la
profesion meédica, que busca dignificar a los
seres humanos.

El programa se centra en orientar la
actitud del personal de salud hacia un
servicio caracterizado por calidad vy
calidez, proporcionando los conocimientos,
habilidades y actitudes necesarios para
manejar eficazmente la relacién con los
pacientes y sus familias, convirtiéndola en
una herramienta de ayuda.

Mejoras Infraestructurales Significativas.

El Instituto también ha realizado importantes
mejoras en su infraestructura:

- Impermeabilizacion de losas en el octavo
piso (azotea), incluyendo los cuartos
de maquinas de los ascensores y aires
acondicionados.

- Limpieza de ductos de aire en areas criticas
como Transplante de Médula Osea, Salones
de Operaciones y Cuidados Intensivos.

- Suministro e instalacion de elevadores para
vehiculos en el area de estacionamiento del
sotano.

- Reemplazo del cielo raso en Salones de
Operaciones, Cuidados Intensivos y pasillos.

- Pintura de paredes en Consultas 1,2y 3.

- Instalacion de lamparas blancas en la Sala
de Ginecologia(7mo. piso).

- Reemplazo del aislante térmico en tuberias
de aqua fria para los aires acondicionados.

- Lavado de paredes y ventanas exteriores
de todo el edificio, incluyendo los siete pisos,
sotano y garaje.

El Instituto Oncolégico Nacional de Panama
demuestra un compromiso constante con
la promocion de la salud, la prevencion de
enfermedadesy lamejora continuaen la calidad
de sus servicios. A través de sus programas de
humanizacion, campanas educativas y mejoras
infraestructurales, el ION se posiciona como un
referente en el cuidado de lasaludy el bienestar
de los panamenos.
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DATOS DE COBERTURA DEL
ONCOLOGICO.

INSTITUTO

De enero a septiembre de 2024 se atendid
un total de 119,509 consultas. Para el mismo
periodo del ano 2023, se atendi6 un total de
119,319 consultas.

INDICADORES HOSPITALARIOS
ANO 2024

Descripcion Total

Consulta Externa 119.509
Presencial 99.101
Telefonica 1/ 20.408
Asegurado 91.418
Presencial 75.832
Telefonica 15.586

No Asegurado 30.435
Presencial 24.717
Telefonica 5.718

Por centro de Produccién 119.428
Complementaria 22.904
Especializada 78.268
Técnica 18.256
Ingreso 3.795
Asegurado 2.682
No Asegurado 1.113
Tipo de Consulta 123.221
Nuevas 23.513
Reconsultas 99.708
Agudo (Corta estancia) 16.515
Asegurado 12.043
No Asegurado 4472

Fuente: Departamento de Registro y Estadistica de Salud de ION.

Eltotal de admisiones de enero a septiembre de
2024 fue de 5,192 admisiones, mientras que en
el mismo periodo del ano 2023, se admitieron
5,061 pacientes.

MEMORIA 2024

INDICADORES HOSPITALARIOS

ANO 2024
Camas 185
Admisiones 5192
Asegurado 3467
No Asegurado 1725
Egresos 5137
Asegurado 3407
No Asegurado 1700
% Reintegro 7
Defunciones 592
Dias Estanda 26157
x de Dias de Estancias 5
% de Ocupacion 141

Fuente: Departamento de Registro y Estadistica de Salud de ION.

El total de intervenciones quirurgicas para el
periodo de enero a septiembre de 2024 fue de
4,254intervenciones, mientras que, enelmismo
periodo de 2023, se realizaron 4,591 cirugias.

INDICADORES HOSPITALARIOS

ANO 2024
De nCIO ota
Cirugias Realizadas 4254
Asegurados 2946
No Asegurados 1308
Electivas 3687
Ambulatoria menor 752
Ambulatoria mayor 781
Con internamiento 2154
Urgencias 559
Ambulatoria menor 153
Ambulatoria mayor 158
Con internamiento 248
Procedimientos endoscépicos 1466
Gastrointestinal 646
Genitourinaria 482
Respiratoria 338

Fuente: Departamento de Registro y Estadistica de Salud de ION.

El total de tratamientos de quimioterapia
realizados en septiembre 2024 fue de 32,847.
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Los tratamientos orales en este periodo INDICADORES HOSPITALARIOS
fueron 8,133 y el total de tratamientos de ANO 2024
Radioterapia fue de 46,331, comparado con el
mismo periodo de 2023, cuando se realizaron DESCRIPCION TOTAL
51,072 tratamientos. Eltotal de las tomografias
efectuadas en septiembre de 2024 fue de Agencia de Veraguas
24,332, mientras que en el mismo periodo del Aperturas
afio 2023 que se realizaron 27,137 tomografias. Aseguradas 24
Para el 2024, las resonancias magnéticas No as?guradas — . 28
. Tratamiento de Quimioterapia 309
realizadas fueron un total 1,417. Aseguradas 530
No aseguradas 77
Fortalecimiento del RRHH del ION. 2024 Agencia Anita Moreno
Consulta de Oncologia 4503
INSTITUTO ONCOLOGICO NACIONAL aseguradas 3822
OFICINA INSTITUCIONAL DE RECURSOS HUMANOS no aseguradas 681
PERSONAL CONTRATADO DE ENERO A OCTUBRE DEL 2024 Ingresos 238
CANTIDAD CARGO Asegutradas 154
539 Personal Técnico No aseguradas 84
144 Médicos Especialistas Tratamiento de Quimioterapia 3183
382 Administrativos aseguradas 2509
52 Médicos Generales No aseguradas 132
15 Médicos Residentes ION
Fuente: Departamento de Reqistro y Estadistica de Salud de ION. QUimiOterapia 29355
Aseguradas 21180
No aseguradas 8175
Tratamientos Orales 8133
Aseguradas 5911
No aseguradas 2222
Radioterapia 1/ 46331
Aseguradas 36707
No aseguradas 9624
Tomografias 2 / 24332
Aseguradas 18250
No aseguradas 6082
Resonancia Magnética 3 / 1417
Aseguradas 1090
No aseguradas 327
PET CT 478
aseguradas 327
No aseguradas 151

Fuente: Departamento de Registro y Estadistica de Salud de ION.
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Instituto Nacional de Salud Mental de Panama (INSAM)

Principales logros del Instituto Nacional de Salud
Mental (INSAM).

« Atencion de Paciente.

La Clinica de Esketamina se disend para brindar
el servicio de aplicacién de este farmaco (aerosol
nasal) y monitorizacién posterior al paciente. Este
farmaco innovador se utiliza en adultos para reducir
los sintomas depresivos en cuadros graves e ideas
suicidas que no se resuelven con antidepresivos
orales tradicionales.

Formacion de la Clinica de Esketamina, Dr. Carlos Saavedra,
Director General; Dra. Maria F. Vargas y Dra. Alexandra Araujo
Médicos Psiquiatras; Dra. Eldia Lasso, Coordinadora del Centro
de Atencion Integral; Licda. Dayra de Sue Enfermera, Jefe de CAl
y Dra. Yadira Boyd, Subdirectora General.
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e Del 1 de noviembre 2023 al 31 de octubre
2024, se aumento la cobertura de atencién
a usuarios en el Centro de Estudios vy
Tratamiento en Adicciones en un 20.0%, con
relacion al mismo periodo del ano anterior,
lo que representa un total de 128 pacientes
para este periodo en comparacion a los 102
pacientes del periodo pasado.

C.E.T.A.

CENTRO DE ESTUDIOS
Y TRATAMIENTO EN ADICCIONES

Personal de salud del Centro de Estudios y Tratamiento en Adicciones.

e Se continua con las orientaciones
presenciales y telefonicas a pacientes,
usuarios, familiares y colaterales de los
diferentes programas que se brindan en la
Institucion.

Centro de llamadas de apoyo psicoldgico del INSAM.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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e Atencién de un promedio de 150 recetas
diarias lo que representa un 50% mas de lo
que atendido a inicios de 2023 en distintas
areas del pais, tanto de Institucionales vy
privadas.

« EI' INSAM realiz6 varios acercamientos
con instituciones estatales y ONG's para
establecer alianzas terapéuticas y ofertar
la cartera de servicios con la que cuenta
la institucion: hospitalizacion, casos de
claridad diagnéstica, agitacion psicomotriz,
Programa de Rehabilitacion de Adicciones,
medidas de proteccion al paciente y a
terceros, atencién ambulatoria, terapia
de pre-ingreso, terapia de familia, terapia
de egresados, terapia de Iudopatia,
orientaciones.

Entre las Instituciones precitadas, se
encuentran: El Ministerio de la Presidencia,
Asesoria Legal de la Asamblea Nacional de
Diputados, Ministerio de Sequridad, Universidad
de Panama, Universidad Tecnologica, SENADIS,
Ministerio de Salud, PROBIDSIDA, Comisién
Nacional para la Prevencion de los delitos de
explotacion sexual (CONAPREDES), Centro Ann
Sullivan Panama, Comité Olimpico, entre otros.

Alianzas Estratégicas para ofertar la Cartera de Servicios del Centro de
Estudios y Tratamiento en Adicciones.
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Docencias y jornadas médicas.

sncias.

Vi Congreso “Salud Mental:
Accesible e Integral”
El Instituto Nacional de Salud Mental
celebro con gran eéxito el VI Congreso
titulado “Salud Mental: Accesible e Integral”.
Reuniendo a destacados expositores
nacionales e internacionales, quienes
abordaron una amplia gama de temas
relevantes en el campo de la salud mental.
Uno de los bloques mas destacados fue
el de paidopsiquiatria, donde se trataron
temas cruciales como el “Manejo de
lesiones autoinfligidas no suicidas en
ninos y adolescentes”, “Trastornos del
Espectro Autista” y “duegos de Antano
y su importancia en el desarrollo”.
Diversos miembrosde laSociedad Panamena
de Psiquiatria (SPP) contribuyeron con
exposiciones relevantes, tales como:
“Trastornos Neuropsiquiatricos en
enfermedades autoinmunes sistémicas’,
“Dimensiones de fragilidad en el geronte y
el tratamiento en psiquiatria”, el “Trastorno
de ansiedad generalizada’, “Depresion
mayor y el riesgo de adiccion”, “Abordaje
de la depresion bipolar” y “Manejo de la
Dependencia a Nicotina".

\/|  CONGRESO INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL DE PANAMA
SALUD MENTAL:

Médicos participantes del VI Congreso “Salud Mental: Accesible e
Integral”.

El congreso contd con la participacion
de profesionales de la salud, incluyendo
enfermeras, psicélogos y trabajadores
sociales y médicos especialistas de diversas
areas como neurologia, endocrinologia,
genética y pediatria también enriquecieron
el evento con sus conocimientos

e E| Centro de Estudios y Tratamiento en
Adicciones en enero realizd la Jornada de
Evaluacion del Programa de Tratamiento,
con la finalidad de mejorar y modificar las
normas establecidas en el Centro, con el fin
de obtener mejores resultados en laatencién
de los usuarios, familiares y colaboradores
internosy externos.

Instituto Nacional de Sald Mental

£ EACY

Evaluacion anual del Centro de Estudios y Tratamiento en Adicciones,
Dr. Carlos L. Saavedra Q., Director General del INSAM, Dra. Ann Riviere
Cinnamon, Representante de OPS/OMS-Panamd, Dr. Carlos Smith F.,
Coordinador del CETA. Enero 2024.

* Rotaciones de estudiantes de medicina y
médicos internos.

Cumpliendo con la mision de institucion
formadora se brind6 atencion a estudiantes de
diferentes universidades del pais de diferentes
licenciaturas:
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Rotaciones de estudiantes de medicina y
médicos internos en el Instituto Nacional de
Salud Mental de Panama (INSAM).

Estatus Cantidad Universidad
56 Columbus University
19 Universidad Latina
70 Un|ver.3|dad
Americana
Estudiantes de Universidad de
medicina 31 Panama
Universidad
38 Interamericana de
Panama

Rotaciones clinicas en el INSAM

20 Del Hospital Irma

Medicos Internos Lourdes Tzanetatos

Meédicos
Residentes de 2
Medicina familiar

De la Caja del Seguro
Social

Médicos .
Residentes de 1 De la Caéz(a)g'ea“Seguro
Geriatria !
Médicos .
Residentes de 1 D_?LFrLoésspétr?E?EaTrKo
Psiquiatria

e Se obtienen un total de 5 nuevas plazas de
Residentes de Psiquiatria para el INSAM
como Institucién formadora.

e Se culmina el proceso de formacion de
dos (2) Médicos Residentes de Psiquiatria
en Adicciones del Centro de Estudio y
Tratamiento en Adicciones y presentaron
sus trabajos de investigacion para obtener
el Titulo de Doctorado en Ciencias Clinicas
Psiquiatricas con Especializacion en
Adicciones.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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¢ Procesos Administrativos

Ejecucion del Presupuesto Ley 2024,
Presupuesto LeyB/.2,543,098.00, presupuesto
modificado: B/. 1.681.505.30 con un porcentaje
de ejecucion 91.0% al 31 de octubre de 2024.

e Supervision de los servicios de Salud del
INSAM.

EquipoNacionaldeSaludMentalencoordinacién
con la direccion del Instituto Nacional de
Salud Mental realizaron una supervision a las
instalaciones que prestan el servicio, en busca
de mejorar la calidad de la atencion.

Las supervisiones permiten evaluar y aseqgurar
que los servicios de salud mental cumplan con
los estandares de calidad, lo que se traduce
en una atencion mas efectiva y centrada en el
paciente. A través de estas supervisiones, el
INSAM pretende identificar las necesidades de
formacion para el personal, identificar areas
problematicas o deficiencias enlos servicios, lo
que permite implementar mejoras y soluciones
a tiempo, para promover la transparencia en la
gestion de los servicios de salud mental, lo que
genera confianza en la poblacion.

Supervisicion del Equipo Nacional de Salud Mental la INSAM.
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DATOS ESTADISTICOS DEL INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL

Estadistica Hospitalaria

Hasta mayo - 2024

; SERVICIOS
RECURSO / PRODUCCION
B.E.F UILCM UICF GERIATRIA REC.M.
*Numero de Camas 150/10 | 25/20 | 20/15 4 6 40/20 10 25/15 20
Camas Dias Disponibles 17,720 3,040 2,280 660 912 3,800 760 2,280 3,040
Admisiones 310 43 15 138 N4 0 0 0 0
Egresos 309 130 113 17 5 0 1 0 43
Asegurados 71 21 33 3 0 0 0 0 14
No Asegurados 238 109 80 14 5 0 1 0 29
Dias Estancia/ Egresos 4,080 879 1046 572 264 0 345 0 974
Asegurados 740 133 285 9 22 0 0 0 291
No Asegurados 3,340 746 761 563 242 0 345 0 683
Camas Dias Utilizadas 9,421 845 998 544 450 3,664 29 1,964 927
Promedio Diario de Pacientes 61.98 5.56 6.57 3.58 2.96 241 0.19 0.00 4.49
Prome‘“ogé‘jzg:dizt' dePtes. | 43 6.8 9.3 337 | 528 0.0 345 | 00 22.7
% de Ocupacion 56.34 22.79 43.77 89.5 49.34 96.42 3.81 86.14 30.5
Giro de Camas 0.042 0.059 0.088 0.26 0.010 0.00 0.001 0.0 0.020
N° de Defunciones 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Fuente: Registro diario de pacientes, censo diario de pacientes.
*Numero de camas total:150
Numero de camas habilitadas: 110

Numero de camas en reparacion: 40

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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INSTITUTO DE MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION (INMFRE)

Principales logros del Instituto de Medicina Fisica y Rehabilitacion (INMFRE).

El INMFRE es una institucion estatal de salud de tercer nivel de atencidén, que brinda tratamientos
de rehabilitacion meédica especializada, a través de un equipo interdisciplinario a pacientes con
alteraciones del sistema neuro-musculo esquelético, que ocasionan una discapacidad fisica
temporal o permanente. A continuacién, los logros mas relevantes:

¢ Charla informativa dirigida a los usuarios del cuarto de urgencias y consulta externa del Hospital del
Nifio Dr. José Renan Esquivel.

Con el objetivo de brindar a la poblacién en general informacion sobre la existencia de la Comision de
Salud y el valioso trabajo que realiza cada entidad que forma parte del Consejo Nacional Consultivo
de Discapacidad (CONADIS), se ofrecio informacién general del INMFRE acerca de como ingresary
los servicios que ofrece.

e Conmemoracion del Dia Internacional de la Discapacidad.

El INMFRE celebré la conmemoracion del Dia Internacional de la Discapacidad, resaltando el lema
presentado en las Naciones Unidas, de potenciar el liderazgo de las personas con discapacidad

— “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”



para garantizar un futuro inclusivo y sostenible.
Se destacan los principios de participacion,
representacion e inclusion, resaltando la
importancia que las personas con discapacidad
sean protagonistas en la toma de decisiones
sobre sus vidas.

Conmemoracion del dia de la discapacidad.
» Celebracion del dia del Terapeuta Fisico.

El Servicio de Terapia Fisica de Ninos y Adultos
celebrd el Dia del Terapeuta Fisico con los
pacientes del INMFRE, ofreciéndoles un rato
ameno con musica por parte de la Estudiantina
Federico Garcia Vallejo de la Universidad de
Panama. Se distribuyeron canastitas con
productos y bebidas, dulces, visita de casas
farmacéuticas y la entrega de canastas de
comida a los pacientes.

« INICIO DEL PROGRAMA DE REHABILITACION
CARDIACA

El Programa de Rehabilitacion Cardiaca
esta dirigido a personas mayores de
edad con diagnostico de infarto agudo al
miocardio no complicado y procedimientos
de revascularizacién percutédnea con riesgo
moderado y bajo, adicional a otros criterios
para pacientes candidatos y no candidatos.

Con una duracion aproximada de 50 dias,
este programa tiene un componente
teorico-practico ademas de sus respectivas
evaluaciones médico-funcionales (inicial vy
final)y el componente terapéutico de ejercicios
enfocados en mejorar el funcionamiento del
sistema cardiovascular.

Ademas, el programa incluye un conjunto de
actividadesrealizadas bajo supervision médica,

MEMORIA 2024

para mejorar la salud fisica y mental, controlar
los factores deriesgoy prevenir nuevos eventos
a través de la educacion y el ejercicio. El
paciente debe cumplir con los requisitos para
la evaluacién inicial y con las responsabilidades
indicadas para mantenerse en el programa.

Rehabilitacién cardiaca de paciente adulto mayor con diagndstico de
Infarto Agudo al Miocardio.

PROGRAMA DE REHABILITACION INTENSIVA
DE LA MARCHA (PRIMA).

Es un programa de ejercicios dirigidos vy
correcciones, que tienencomo objetivo mejorar
la independencia al caminar. Este programa
involucra el uso de dispositivos de locomocidn
robotica, disenados para la rehabilitacion
funcional de la marcha en personas que
sufren secuelas que afectan su capacidad de
desplazamiento.

Se incluyen pacientes desde los 5 anos
con diagnosticos como lesion medular
incompleta, enfermedad cerebrovascular o
procesos postquirurgicos, con caracteristicas
especificas y tiempos de evolucion maximo.

Serealiza una evaluacion inicial del paciente en
el Laboratorio para el Analisis Computarizado
de la Marcha (LACMA) y la reevaluacién, una

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR” _
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vez finalizada las sesiones de ejercicios. Se
programan en total 20 sesiones de terapia
con una duracion de hora y media, con una
frecuencia de cuatro a cinco dias por semana,
enfocadas en la reeducacion de la marcha.

Taller para pacientes con amputaciones

En octubre de 2024, se realizo la primera parte
del taller para pacientes con amputaciones,
dictado en nuestro auditorio Maria Angélica
Celis, con el objetivo principal de revisar
las herramientas disponibles para valorar
la movilidad del paciente amputado a fin de
identificarlasmasutilesparapoderaplicarlasen
la practica diaria. Los pacientes que sufren una
amputacion presentan un deterioro funcional
que afecta a multiples facetas de la vida, como
la movilidad. La movilidad es una necesidad
béasica fisica, vital y social y su recuperacion
optima es uno de los principales objetivos del
taller de rehabilitacién del paciente amputado.

Rehabilitacién de paciente amputado mediante prétesis de pierna.

Rotacion de Médicos Residentes

El Instituto Nacional de Medicina Fisica vy
Rehabilitacién recibi6 a nuevos médicos
residentes queinician suformacionenMedicina
Fisica y Rehabilitacion. De esta manera, el

_ “PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”

INMFRE, ademas de ofrecer calidad de vida a
los pacientes con discapacidad, cumple con su
mision de ser una institucion formadora de los
profesionales de la salud en la especialidad de
Fisiatria.

Médicos residentes de la especialidad de Fisiatria del INMFRE.

Donaciones de la Embajada de Espaiia

LaAsociacionde Damas Espanolas Panamenas,
encabezada por la Sra. Maria Teresa Biosca de
Palacios, esposa del Embajador de Espana en
Panama, hizo entrega de la donacion de dos
(2) andaderas con accesorios y un (1) cilindro
terapéutico, para la atencién de ninos con
paralisis cerebral que se atienden en nuestra
institucion.

Participacion en XIl Reunion Ordinaria del
Consejo Nacional de Discapacidad (CONADIS)

EI INMFRE participé en la XII Reunion Ordinaria
del Consejo Nacional de Discapacidad
(CONADIS), en la que las diferentes comisiones
que la conforman rindieron los informes
respectivos.

Encuesta Nacional de Discapacidad (ENDIS-2)

La Segunda Encuesta Nacional de Discapa-
cidad (ENDIS-2) se llevé a cabo en Panama a
partir del 177 de marzo de 2024. Esta encuesta



fue realizada por el Instituto Nacional de
Estadistica y Censo (INEC) de la Contraloria
General de la Republicay la Secretaria Nacional
de Discapacidad (SENADIS), con participacion
de asociaciones y personas con discapacidad.

El objetivo de la encuesta fue determinar la
prevalencia y caracterizacién de la poblacion
con discapacidad en Panama y la informacion
obtenida permitira establecer politicas publicas
de inclusion.

La ENDIS-2 se realizo a nivel nacional, visitando
36,816 viviendas. Para la encuesta se utilizé el
“Modelo de Encuesta de Discapacidad” (MDS),
elaborado por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS).

Jornada Docente 2024 “SALUD COMO PILAR
DEL DESEMPENO LABORAL".

Esta Jornada estuvo dirigida al personal
del Instituto Nacional de Medicina Fisica vy
Rehabilitacion (IMFRE), con el objetivo de
crear conciencia y compartir conocimientos,
teniendoencuentaquetantolasaludfisicacomo
mental, constituyen partes fundamentales en
el rendimiento de cualquier puesto de trabajo.

Participantes de la Jornada Docente “Salud como Pilar del Desempeno
Laboral”.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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DATOS DE COBERTURA POR PROGRAMAS DE
SALUD TAMANO.

INSTITUTO NACIONAL DE MEDICINA FISICA Y REHABILITACION

REGISTROS Y ESTADISTICA DE SALUD

CUADRO 1. TOTAL, DE INGRESOS EN EL INMFRE,
NOVIEMBRE 2023 -SEPTIEMBRE 2024.

NUEVOS EN EL ANO

INGRESO0S
SERVICIO  TOTAL

(1]

Total  ASEG Total  ASEG ASEG

FISIATRIA | 3445 | 1385 | 1029 | 356 | 2060 | 1505 | 555

Fuente Institucional: Seccién de Registros y Estadisticas de Salud.
(INMFRE).

Fuente Documental: Registros Diarios de Actividades. Seccion de
Estadisticas.

CUADRO 2. TOTAL, DE CONSULTAS PROGRAMA
(PRIMA - CARDIACA) EN EL INMFRE,
NOVIEMBRE 2023 -SEPTIEMBRE 2024.

TOTAL DE CONSULTA

GRUPO DE EDAD

SERVICIOS

1-4 59 10-14 15-19 20-59
Aios Anos Ados Afos  Anos

CONSULTA 1195 0 0 n2 76 n 434 | 502

PRIMA
(Programa de
Rehabilitacion 840 0 0 2 76 il 432 149
intensivo de la

marcha)

CARDIACA
(Programa de
Rehabilitacion

Cardiaca)

355 0 0 0 0 0 2 353

Fuente Institucional: Seccion de Registros y Estadisticas de Salud.
(INMFRE).

Fuente Documental: Registros Diarios de Actividades. Seccién de
Estadisticas.
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Instituto Especializado para el Neuro Desarrollo Integral (IENDI)

EIIENDIhasido concebidocomouncentrode excelencia, equipadocontecnologiaavanzadayliderado
por un equipo multidisciplinario de especialistas y subespecialistas comprometidos con brindar una
atencioén integral y de calidad a los ninos de 0 a 9 anos. Entre los profesionales que conforman el
equipo se encuentran pediatras de neurodesarrollo, fonoaudiologos, terapeutas fisicos, terapeutas
ocupacionales, neuropsicélogos y docentes en educacion especial.

La mision del IENDI es identificar y abordar los trastornos del neurodesarrollo en todas sus
manifestaciones, a través de evaluaciones precisas y programas de intervencién personalizados. Se
busca no solo brindar tratamiento y rehabilitacién, sino también mejorar la calidad de vida de los
pacientes, potenciando sus capacidades y promoviendo su inclusion en la sociedad.

Principales logros del Instituto Especializado para el Neuro Desarrollo Integral (IENDI).
ElI ENDI ha establecido alianzas estratégicas con diversas instituciones publicas, como el Ministerio
de Educacion, Ministerio de Cultura, Hospital del Nino e Instituto Panameno de Habilitacion Especial

(IPHE), para fortalecer su labor y garantizar una atencion integral y coordinada a los nifios con
discapacidad.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”




Referentes en Salud

35 profesionales comprometidos: En solo siete
meses, el IENDI se ha posicionado como un
referente en el &mbito de la salud, enfocandose
en el diagndstico y tratamiento temprano de
trastornos del neurodesarrollo.

Prioridad en la primera infancia: El [ENDI
tiene un enfoque en la atencion oportuna para
facilitar que los ninos tengan la oportunidad de
integrarse dignamente a la sociedad.

Conciencia Social y Medioambiental

Jornada de reforestacién: En colaboraciéon
con la Alcaldia, se realizd una exitosa jornada
de siembra de plantones, promoviendo la
conciencia ambiental y la educacion de los
ninos sobre la importancia de cuidar nuestro
planeta.

Terapias Complementarias

14,041 terapias integrales: Se ha implementado
actividades complementarias como sesiones
de pinturay musica, que fortalecen los vinculos
familiaresy favorecen el desarrollo emocional y
sensorial de los ninos.

Capacitacion Continua

43 capacitaciones para el equipo: Personal
técnicoy administrativo actualizado a traves de
docencias semanales sobre temas relevantes,
asegurando que estén preparados para atender
las necesidades de los pacientes.

Cursos especializados en inclusiéon: En
alianza con ONSIP y SENADIS, se ha cerrado
con éxito la primera fase de un curso sobre la
Clasificacion Internacional del Funcionamiento,

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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la Discapacidad y la Salud (CIF), reforzando el
compromiso con la atencion de alta calidad.

Docencias para padres: E|I |IENDI ofrece
docencias para padres, enfocandose en areas
clave como la higiene bucal en ninos con TEA 'y
TDAH, la prevencién del humo del cigarrillo, la
higiene del suenoy el impacto del uso excesivo
de pantallas. Estas sesiones proporcionan
herramientas valiosas para fomentar habitos
saludables y crear un entorno familiar propicio
para el desarrollo integral de los ninos. Al
empoderar a los padres se busca mejorar la
calidad de viday el bienestar de los pequenos.

El Ministerio de Salud de Panama, reafirma
su compromiso con la inclusion, la equidad
y la calidad en la atencién a las personas
con discapacidad, trabajando de manera
coordinada y comprometida para construir un
pais mas justo y accesible para todos.

Terapia ocupacional como pieza fundamental en el protocolo de atencion
y aprendizaje de los pacientes.

« Citas en el IENDI a través de RAISA.

El' Ministerio de Salud (MINSA) habilito el
proceso de solicitud de citas para atenciones
paralasatencionesenellnstituto Especializado




GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME ~

de Neurodesarrollo Integral (IENDI) a través del « Se puede realizar una preafiliacion en caso
portal web https://raisa.minsa.gob.pa/. de no estar afiliado.

Citas del MINSA: Asi puedes pedir tu cita de La informacién que proporcionen deben ser
especialidades del IENDI via web. actualizada para poder ser contactarlos.

MINISTERIO MINISTERIO
DE SALUD DE SALUD

CITAS DE ESPECIALIDADES

MEDIANTE RAISA
Tu Asistente Virtual Inteligente del Centro de Llamadas del MINSA
T, 4 e R [1} ”
Iniciard su proceso de atencion en las proximas IENDI
semanas y contard con especialistas y subespecialistas
Y 2 y P INSTITUTO

para captar e identificar los trastornos neurodesarrollo
en cualquiera de sus dominios y a la intervencion
en nifnos de 0 a 9 anos.

ESPECIALIZADO DE
\ NEURODESARROLLO
y INTEGRAL

Al ingresar a RAISA:
https://raisa.minsa.gob.pa

MENU OPCIONES

Citas médicas [

Pre Afiliacion Bl
T 5 = Consultar tramite
Cartera de servicios y requisitos &

Consultar Cita

Solicitud de cita nueva

Solicitud cita de reconsulta

Encuéntranos en otros canales @

Cancelar Cita

Recomendaciones del MINSA para solicitar
una cita por RAISA.

Datos estadisticos del Instituto Especializado

« Las citas se programan de lunes a viernes, para el Neuro Desarrollo Integral (IENDI).

de las 7:00 a.m. a 3:00 p.m. El personal
de tramite de citas se pondra en contacto
mediante un correo electrénico o llamada
telefonica para lainformacion sobre la cita.

900 ninos beneficiados: Se brinda atencién de
calidad, garantizando evaluaciones y terapias
integrales que apoyan el desarrollo de los ninos

. e , y sus familias.
« Los datos de identificaciéon que deberan

ingresarse en RAISA son los del paciente que

’ - 26,550 consultas realizadas: Este numero
necesita atencion.

resalta el impacto significativo del IENDI en la
vida de las familias panamenas, evidenciando la

» Sila persona es asegurada o beneficiaria de importancia del trabajo interinstitucional.

la CSS, debera ingresar los datos de la ficha,
cedula o carnet.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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TOTAL DE CONSULTAS POR SERVICIO Y SEXO. TOTAL DE CONSULTAS POR GRUPO DE EDAD.
ANO 2024. ANO 2024
SEXO
SERVICIO TOTAL SEXO
MASCULINO | FEMENINO EDAD TOTAL
TOTAL 26,550 20,116 6,434 MASCULINO | FEMENINO
ESTIMULACION TOTAL 26,550 20,116 6,434
TEMPRANA 3.016 2,138 878
FISIOTERAPIA 4,447 3,463 984 MENOS DETANO 670 458 212
FONOAUDIOLOGIA 2,951 2,225 726 -4 ANOS 14,104 10,623 3,481
INTEGRACION 5A 9 ANOS 11,776 9,035 2,741
SENSORIAL 3,266 2,428 838
NEURODESARROLLO 2,594 1,934 660 Fuente: sistema electrénico de informacion en salud (seis)
PSICOLOGIA 3,170 2,538 632
TERAPEUTA
OCUPACIONAL 6,616 5,043 1,573
TRABAJO SOCIAL 490 347 143

Fuente: sistema electrénico de informacién en salud (seis)

Instituto Especializado para el Neuro Desarrollo Integral (IENDI).

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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SERVICIOS SOLICITADOS A TRAVES DE LA LiNEA DEL 311
AL MINISTERIO DE SALUD NOVIEMBRE 2023-2024.

Centro de Atencién Ciudadana 3-1-1.

CENTRODE
éffgjﬁ% Casos reportados
1Nov 2024- 31 Oct 2024
a19 441 S5
339 _-I----=
28] _ .- --= &
234 219 _ _om2ABemm=—rr
3 3 I-_-_y-z._‘__l.aﬂ____-. I I I I I
noviembre diciembre  enero febrero marzo abril mayo junio julio agosto  septiembre octubre
2023 2024
Centro de Atencion Ciudadana 3-1-1
_ Activo Total Cerrado Total
Ano Acti c d Total general
En proceso Referido Vencido ctive Concluido errado

2023 162 162 158 158 320
noviembre 77 77 81 81 158
diciembre 85 85 77 77 162
2024 168 100 957 1225 1703 1703 2928
enero 121 121 n3 n3 234
febrero 13 n3 59 59 172
marzo N4 N4 76 76 190
abril 89 89 130 130 219
mayo 1 105 106 137 137 243
junio 133 133 148 148 281
julio 14 2 104 120 219 219 339
agosto 23 4 m 138 281 281 419
septiembre 60 28 45 133 308 308 441
octubre 70 66 22 158 232 232 390
Total general 168 100 ms 1387 1861 1861 3248

Fuente: Oficina Nacional de Informatica.

El Ministerio de Salud (MINSA) ha canalizado varias solicitudes a través de la linea 311, especialmente en temas
de atencion médica y seguimiento de casos. Entre los servicios mas solicitados en el ultimo ano se encuentran
la programacion de citas médicas, consultas sobre vacunacion, atencion a emergencias sanitarias, y reportes
relacionados con establecimientos de salud. Esta linea también ha permitido la recepcion de quejas y sugerencias
sobre el funcionamiento de hospitalesy centros de atencion a nivel nacional. El enfoque en la digitalizacién y la mejora
de la atencion primaria ha sido clave en estas gestiones, alineandose con las prioridades del MINSA en salud.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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PRESUPUESTO LEY SOLICITADO Y MODIFICADO POR PROGRAMA 2024.

Analisis por Cuenta Madre

%

EJECUCION

PRESUPUESTO  PRESUPUESTO  MODIFICADO AL ASIGNADO AL poro cero ) DE EJECUCION
DetalledelConcente smzlgérhAno 2LOEZ:{4 30 nzeogtzosm 30 DZEOL;tZOSTo aL300EAcosTo L3O %Ze'sosm
2 6=(5/4)*100
1 2 3 4 5
Total Entidad (I+11) 3937649329 | 263642272 | 2644372159 | 2199735616 2.007.116.125 91.2
Gastos Corrientes 2585007332 | 1978551836 | 1983675493 | 1657702.205 1.349.254.798 814
Total de Gastos de 1419271995 | 901431019 | 176504080 | 967210813 771557230 14
Operaciones
Servicios Personales 783.887.693 666.395.849 731.857.977 587.838.624 498.133.076 84.7
Servicios No Personales 152.099.094 64.438.670 103.683.219 101.756.144 74.104.747 72.8
Materiales y Suministros |  427.982.434 | 166.031.800 259.141.295 257318519 184.332.397 7.6
Maquinaria y Equipo 43.388.074 0 17.256.898 17.254.398 13.096.897 75.9
Transferencias corrientes 1173.175.337 1.077.120.817 867.171.404 690.491.392 577.697.568 83.7
Asignaciones Globales 4.564.700 4.564.700 4.564.700 3.043.128 1.890.113 62.1
Gastos de Capital 1352551997 | 657869436 | 660.696.666 542.033.41 657.861.327 100.0
Inversiones 1166.609.925 | 506461437 |  509.040.979 456.246.019 506.205.640 24
Remodelaciony Const. de | g2 6op 963 | 330290277 | 3310088 290.047717 330.679.926 1140
Instalaciones
Salud Ambiental 4387M256 | 140.067.630 139.567.630 129.496.096 137.947.872 1065
Eq“ipam“’é';ﬂ;e Inst.de | egou3092 | 22000000 | 22000000 | 22000000 22,000,000 1000
Qtros Proyectos de 28.027.16 14103.530 18.374.538 14702.206 15.577.842 106.0
Inversion (BID)
Tra”SfereC"aC;‘tzlv arasde | 1a5.91007 151.407.999 151.655.687 85.787.392 151.655.687 1768

Fuente: Direccién de Planificacion. Departamento de Formulacion y Evaluacion de Presupuesto y Proyectos de Inversion.

El Presupuesto Solicitado para la vigencia fiscal 2024 del MINSA fué de B/. 3,937,649,329. Sin
embargo el Presupuesto Ley asignado en esta vigencia fiscal alainstitucion fue de B/. 2,636,421,272.
El monto asignado al 30 de agosto 2024 fue de 2,199,735,616, de los cuales se ejecuto a esa fecha el
91.2%. Del Presupuesto Ley total 2024 de la institucion se ejecuto el 81.4 % en gastos corrientes 'y
el 100% en Gastos de Capital. Los porcentajes de ejecucion en gastos de capital exceden el 100%
porque en el transcurso del ano recibimos varias afectaciones de contencion de gastos.

“PANAMA CON SALUD Y BIENESTAR”
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DONACIONES RECIBIDAS POR EL MINISTERIO DE SALUD (MINSA) POR TIPO, SEGUN DONANTE.

DONANTE OBJETIVO DE LA DONACION INSUMOS 0 MEDICAMENTOS DONADOS POBLACION BENEFICIADA

Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas (UNFPA)

Fortalecer la Prestacion del
servicio de salud sexual,
reproductiva de la Region de
Salud de Darién.

Kits de Medicamentos e Insumos
médicos-quirlrgicos

Mujeres y adolescentes
migrantes.

Fortalecer el Servicios de salud
sexual y reproductiva.

Donacion de Suministros Médicos
Kits de Medicamentos e Insumos
médicos-quirlrgicos y Trajes Anti-
shock.

Mujeres y adolescentes
migrantes.

Apoyar el Programa de
Reduccion de la Mortalidad
Materna en la Comarca Ngabe
Buglé y Darién

1,000 unidades de Implantes Jadelle
(Levonogestrel 75mgx2)

Mujeres en edad fértil.

Organizacion Panamericana

Apoyar el Programa Nacional
de Lepra del Ministerio de
Salud.

Donacidn de Medicamentos

Antileprosos

Poblacidn a nivel nacional.

Apoyar la adquisicion de

Donaciéon de Medicamentos e

Poblacidn a nivel nacional.

de la Salud (OPS/0MS) insumos y medicamentos Inosumog (Lactato Ringer, Dextrosa
5%, Jeringas)
Donacion  de Medicamentos . s
Apoyar el programa de Chagas Antichagasicos Poblacién de dificil acceso.
Programa de Malaria (Iniciativa » "
Regional para la Eliminacion de ES;&)CIUH de Insumos (Alcohol Etilico Poblacién de dificil acceso.
la Malaria) ¢
SE-COMISCA

Programa ECHO VIH, Equipos
Hub en el Hospital Santo
Tomas.

Donacion de  Equipos  para
Plataforma Satélite en Clinicas de
Terapia Antirretroviral

Poblacién con VIH.

Fondo de las Naciones para
la Infancia (UNICEF)

Region de Salud de Darién,

Donacién de PEP Kits o Medical Kits

Estaciones receptoras
poblacion migrante.

PEPFAR y USAID.

Programa de ITS/VIH/SIDA.

Medicamentos
Disoproxil y

Donacidn de
(Tenofovir,
Emtricitabina)

Poblacion con VIH/SIDA

Laboratorio Industrial
Farmacéutico (LIFAR, S.A.)

Programa de Diabetes

Donacion de Medicamentos e
Insumos para ninos y adolescentes
con diabetes tipo Ty sus familias

Pacientes con Diabetes.

Programa Regional
Centroamericano de VIH
(PRCVIH) - Universidad del
Valle de Guatemala

Programa de ITS/VIH/SIDA

Donacion de Condones de Létex y
Anoscopios

Poblacién del programa
ITS/VIH/SIDA.

Fuente: Direccién de Asuntos Internacionales y cooperacién técnica.
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ACTOS PUBLICOS REALIZADOS SEGUN RUBRO

NOVIEMBRE 2023 A NOVIEMBRE 2024.

Descripcion Total, Globalizado
Actos Publicos Adjudicado 2.462
Procedimientos Excepcionalesy Especiales Autorizado 25
Procedimientos Cancelado 175
Actos Publicos Desierto 319
Actos Publicos Vigentes Publicado 5.749

Fuente: Depto. De Compras y Direccion Nacional de Administracion.

PERSONAL DE SALUD CON LICENCIA APROBADA EN EL 2024.

TIPOS DE LICENCIAS Y ACCIONES DE PERSONAL CANTIDAD
LICENCIAS CON SUELDO POR ESTUDIOS 22
LICENCIAS SIN SUELDO POR ESTUDIOS 2
LICENCIAS POR GRAVIDEZ 251
LICENCIAS POR ENFERMEDAD COMUN 389
LICENCIAS POR RIESGO PROFESIONAL 184
LICENCIAS POR ASUMIR CARGO POR ELECCION POPULAR 18
LICENCIAS SIN SUELDO POR ASUNTOS PERSONALES 54
LICENCIAS POR ASUMIR CARGO DE LIBRE NOMBRAMIENTO Y REMOCION 15
VACACIONES 1764
JORNADAS EXTRAORDINARIAS 2795

Fuente: Direccién de Recursos Humanos/ Departamento de Formacién y Capacitacién.
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MEMORIA 2024

ACTOS ADMINISTRATIVO-SOMETIDOS A LA PARTICIPACION CIUDADANA CON UN INFORME
DE LAS OBSERVACIONES Y LAS DECISIONES FINALMENTE ADOPTADAS

En cumplimiento de los principios de transparencia, inclusion y participacion de la ciudadania en la
toma de decisiones, se llevaron a cabo diversas actividades de promocion de la salud y el bienestar,
que incluyen las siguientes:

e Feria de Salud Universitaria (Semana de la
Promocioén).

Resultados: 217 participantes

Observaciones:
Alta participacion estudiantil y académica.

Se destacaron actividades relacionadas con
prevenciony promocion de estilos de vida saludables.

Decisiones adoptadas:

Repetir esta iniciativa en anos futuros con una mayor
inclusion de servicios de salud preventiva.

Ampliar el alcance a mas universidades de la region.
o Dialnternacional del Condéon
Resultados: 500 participantes.

Observaciones: Excelente acogida de la poblacion
joven.

Incrementoenladistribucionde materialeseducativos
y preservativos.

Decisiones adoptadas:

Continuar con la actividad cada ano, promoviendo
una mayor sensibilizacion sobre salud sexual y
reproductiva.
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e Feria Conmemorativa del Mes del Bienestar
Animal.

Resultados: 500 participantes.

Observaciones: Gran interés en la promocion del
cuidado animal y tenencia responsable.

Fuerte colaboracion con organizaciones animalistas
locales.

Decisiones adoptadas:

Fortalecer alianzas estratégicas con grupos de
bienestar animal para futuras ediciones.

Incorporar actividades educativas para nifos vy
jovenes.

e GranLimpieza de Playas

Resultados: 3,000 participantes.

Observaciones: Participacién masiva de grupos
comunitarios, ONG"s y voluntarios.

Importante impacto ambiental y sensibilizacién sobre
la conservacion costera.

Decisiones adoptadas: Convertir esta actividad en un
evento anual.

Implementar un sistema de monitoreo para medir la
reduccion de desechos en las playas.
Desarrollar campanas digitales
incrementar el alcance.

previas para
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e Lanzamiento del Mes del Corazon: “Cuida tu
Corazon 2024"

Resultados: 60 participantes.

Observaciones: Participacion limitada atribuida a la
falta de promocion previa del evento.

Contenidos de alto valor educativo sobre salud
cardiovascular.

Decisiones adoptadas: Fortalecerladifusionenredes
sociales y medios locales.

Ampliar la participacion de profesionales de la salud
en las actividades.

e VIl Encuentro de Comités de Salud
Resultados: 510 participantes.
Observaciones:

Alta representatividad de comités a nivel nacional y
Juntas Administradoras de Acueductos Rurales.

Enriquecedor intercambio de experienciasy
proyectos de impacto Salud -social.

Decisiones adoptadas:

Promovery sostener mas Encuentros como un evento
de caracter nacional.

Incluir un espacio para la presentacion de proyectos
innovadores en salud comunitaria.

e Feria de Salud Cardiovascular: Conmemoracion
del Mes del Corazon

Resultados: 300 participantes.

Observaciones: Alta asistencia de personas adultas
interesadas en chequeos preventivos.

Se distribuyeron materiales educativosy se realizaron
evaluaciones cardiovasculares.

Decisiones adoptadas: Incrementar los puntos de
evaluacién cardiovascular en la feria.

Aumentar el alcance hacia zonas rurales .

e Movimiento de Ciudades, Comunidades vy
Municipios Saludables

Resultados: Adhesion histérica de Panama al
Movimiento de Ciudades, Comunidades y Municipios
Saludables

Por primera vez, Panama marca un hito al lograr la
adhesién al Movimiento de Ciudades, Comunidades
y Municipios Saludables a través del Municipio de
Bugaba, en la provincia de Chiriqui; el Municipio de
Canazas, en Veraguas; y el Municipio de Colon, en la
provincia de Colon.

Este importante logro representa un paso estratégico
hacia la consolidacion de politicas locales enfocadas
en la creacion de espacios publicos saludables, el
fomento de la promocion de la salud y la mejora del
bienestar de las comunidades panamenas.
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