ey

REPUBLICA DE PANAMA
— GOBIERNO NACIONAL —

MINISTERIO DE SALUD
REGION DE SALUD DE BOCAS DEL TORO
PLANIFICACION REGIONAL

ANALISIS DE SITUACION ODS

SALUD

Y BIENESTAR o\ 17 PN

=
e
L\

MINISTERIO|
EPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
—— GOBIERNO NACIONAL —

JUNIO 2021

ASIS ODS 2021, BOCAS DEL TORO

MINISTERIO
DE SALUD



*
ey
REPUBLICA DE PANAMA
— GOBIERNO NACIONAL —

AUTORIDADES REGIONALES

Dr. Vitelio E. Carrera P.
Director Regional

Dr. César Julio Restrepo
Subdirector Regional

Dr. Abdiel Rodriguez
Departamento de Salud Puablica.
Coordinacién de Vigilancia Epidemioldgica.
Coordinador de los ODS

Dra. Indira del C. Cepeda Fletcher
Planificadora Regional de Salud

Dr. Anibal Ortiz
Departamento de Provision de los servicios de salud.

PROGRAMAS

Dr. Marlon Moreno y Lic. Yesenia Ocampo
Programa de Salud Sexual y Reproductiva

Dra. Carla Padmore y Lic. Jacqueline Obando
Programa de Nifiez, Escolar y Adolescente

Dr. Eliecer Miranda, a.i. y Lic. Militza Cruz
Programa de ITS, VIH, SIDA y Hepatitis Virales

Dra. Olga Guerra y Lic. Marabelys de Lépez
Programa de Tuberculosis

Dr. Fermin Tarrero y Lic. Ruth Riley

Programa de Salud Mental

APOYO
Departamento de Registros Médicos. Licda. Yahaira Rios

MINISTERIO
DE SALUD

ASIS ODS 2021, BOCAS DEL TORO



-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —
CONTENIDO GENERAL
Pagina
R 118 o Yo [0 Yo o o T o
A. Generalidades de la Region de Salud
B. Antecedentes cee T
C. Alcance de los Objetivos del Milenio ... 22
e RetosyDesafios .. 28
D. Indicadores del Objetivo de Desarrollo Sostenible N°3 ... 31
e Serie cronologica de indicadores (2010 — 2019), segun Region ... 38
II. Descripcion de la Situacion Regional de los Indicadores ............. 40
Del Primer Nivel hacia el afio 2030 segregado segun:
e Distrito y Corregimiento
e Sexo
e Grupo de edad
.  Metas y Avances RegionaleS  ..iccicvieiiiiieicirireerasnreeraennennenens 107
IV.  Plan Operativo Anual y Estrategias de Intervencién .................. 118
RV 28 O o o o 1T 1= 10 o 129

ASIS ODS 2021, BOCAS DEL TORO 3



-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

.  INTRODUCCION

El Ministerio de Salud como ente rector de la salud y autoridad sanitaria nacional,
tiene la responsabilidad de brindar lineamientos orientados al mejoramiento de la
salud y el bienestar de la poblacién de nuestro pais. Como autoridad sanitaria, le
corresponde adecuar la atenciéon que brinda el sistema de salud de tal forma que
garantice el cumplimiento de estos derechos humanos, ya que la salud integral de
la poblacién contribuira a hacer posible el desarrollo social, politico, y econdémico de

nuestro pais, con una vision constructiva y propositiva.

La nueva agenda de desarrollo sostenible, adoptada por los lideres mundiales el 25
de septiembre de 2015, contempla un conjunto de objetivos globales para erradicar
la pobreza, proteger el planeta y asegurar la prosperidad para todos, identificados
como los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Este esfuerzo global tiene como
meta central el bienestar del ser humano, teniendo en cuenta los efectos de la
cooperacion internacional y el medio ambiente sobre nosotros. Panama es un pais
consciente de la urgencia de superar los desafios globales a los que se dirigen los
ODS, razon por la cual, el Gobierno Nacional, a través de su Plan Estratégico de
Gobierno 2015-2019 (PEG 2015-2019), asume el compromiso fundamental de
saldar las brechas de desarrollo territorial y social del pais a fin de mejorar la calidad
de vida de todos los panamefios y panamefias, procurando un crecimiento
econdmico inclusivo. Consecuente con ese compromiso, Panama se unio el 25 de
septiembre de 2015 a los paises que se comprometieron en la Asamblea General
de las Naciones Unidas a orientar sus politicas y programas al logro de los 17 ODS
antes del 2030.

En el Analisis de Situacion de Salud (ASIS), se busca establecer un diagnostico
actualizado sobre las condiciones de salud de la regién en todos sus contextos, analizar

a traveés de los indicadores si la disponibilidad de recursos es adecuada para nuestras
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necesidades, redisefiar las estrategias sociales y del sector salud de ser necesario.
Evaluar las areas que hay que fortalecer en el sistema, para poder ser mas eficientes y
mejorar los indicadores de salud. Guiar el desarrollo de las capacidades regionales para
las coberturas de atencién, el acceso universal la vigilancia epidemioldgica y la
capacidad de respuesta a las necesidades de nuestra poblacién de una manera mas
cientifica midiendo las brechas que existen y no basarla en el resultado de un promedio

nacional.

Los analisis de situacion de salud son elaborados con el objetivo de que sean
revisados y tomados en cuenta, para privilegiar las intervenciones especificas,
focalizadas, los mismos permiten a las autoridades enfocarse en las prioridades

locales, regionales y nacionales, para optimizar los recursos y evitar las duplicidades

En este sentido la metodologia que fue elaborada, desarrollada e implementada,
apunta hacia la busqueda de alianzas estratégicas, para poder generar siempre las
sinergias y complementariedades requeridas, entre los actores relevantes, que

toman decisiones desde los diversos cargos gerenciales asignados

Se entrega este analisis resultado de una exhaustiva revision de datos e informacién

actual y retrospectiva en nuestra region.
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MINISTERIO DE SALUD
REGION DE SALUD DE BOCAS DEL TORO
DEPARTAMENTO REGIONAL DE PLANIFICACION DE SALUD
ANALISIS DE SITUACION DE SALUD

PROVINCIA DE BOCAS DEL TORO

A. GENERALIDADES DE LA REGION DE SALUD

Bocas del Toro es una provincia de Panama y su capital es la ciudad homénima.
Tiene una extension de 4 5843,9 kmz, una poblacién de 125,461 habitantes (2010)
y sus limites: al norte con el mar Caribe, al sur con la provincia de Chiriqui, al este
y sureste con la comarca Ngéabe-Buglé, al oeste y noroeste con la provincia de
Limon de Costa Rica; y al suroeste con la provincia de Puntarenas de Costa Rica.
La provincia incluye la isla Escudo de Veraguas que se encuentra en el golfo de los

Mosquitos y separada del resto por la peninsula Valiente.

DIVISION POLITICA ADMINISTRATIVA DE LA REPUBLICA DE PANAMA,
POR PROVINCIA, COMARCA INDIGENA Y DISTRITO: ANO 2017
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El espafiol es el idioma oficial pero el inglés es bastante hablado. Ademas, el Ngbbe-
Buglé también es ampliamente usado entre los indigenas y, en menor medida, el

Guari-Guari y el patois.

La geografia y la cultura han influido las relaciones de produccion en la provincia de
Bocas del Toro Changuinola, Almirante, Guabito y Chiriqui Grande con poblacion
mayoritariamente indigena y cuyo principal cultivo es el banano que registra un gran
aporte econdmico al istmo en cuanto a exportacion, principalmente a Estados
Unidos y Europa. Mientras que Bastimentos y Bocas Isla también llamada Isla
Colén, con poblacion latina - afroantillana, la economia se basa en el turismo, los

servicios y la pesca.
Los principales bailes folkloricos son los de origen afro-antillano e indigena, o mas
destacados que podemos mencionar son el de las Cuadrillas Antillanas y el Palo de

Mayo; ademas bailan ritmos de soca y calipso.

La moneda de Bocas del Toro es el balboa (PAB) y la religion mayoritaria en Bocas

del Toro es la catélica.

B. ANTECEDENTES

En 1991, un terremoto de escala 7,6 MW azotd Bocas del Toro y la vecina Costa
Rica, causando 79 muertos, 1061 heridos y numerosos dafios estructurales.
Mediante la Ley No.10 de 7 de marzo de 1997 mas de la mitad de su territorio fue
asignado a la comarca Ngabe-Buglé, segun fuera impreso en la Gaceta Oficial
#23,242 publicada en 11 de marzo de 1997.
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Localizacion:

La Provincia de Bocas del Toro esta ubicada entre las siguientes coordenadas: 9°
20' 26" N, 82° 14' 26" W y con una densidad de poblacién de 27 02 hab/km?.

Ley 39 del 8 de junio de 2015 se crea el nuevo distrito de Almirante, segregado del
distrito de Changuinola, por lo tanto, dividida en cuatro distritos y 30 corregimientos.

El distrito de Changuinola queda dividido en trece (13) corregimientos a saber:

Changuinola cabecera, Guabito, Teribe, El Empalme, Las Tablas, Cochigro, Las
Delicias, La Gloria, Finca 60, Finca 6, Barriada Cuatro de Abril y Finca 30 y El

Silencio, tiene 240 centros poblados. El distrito de Almirante se divide en seis (6)

corregimientos a saber: Almirante cabecera, Valle de Aguas Arriba, Valle de Risco,
Nance de Riscd, Barrio Francés y Barriada Guaymi. El distrito de Bocas del Toro

estd conformado por cinco (5) corregimientos: Bocas del Toro cabecera,

Bastimentos, Cauchero, Punta Laurel, Tierra Oscura. Y el distrito de Chirigui Grande

conformado por seis corregimientos: Chiriqui Grande (cabecera), Bajo Cedro,
Miramar, Punta Pefa, Punta Rébalo y Rambala, cuenta con 70 poblados.

DISTRITC DE
BOCAS DEL TORO

MAR CARIBE

COSTA RICA
} _g‘%’,;‘{_ C
E
i

DISTRITO DE

CHIRIQUI GRANDE
VALLE DEL RISCO
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ALGUNAS CARACTERISTICAS DE LA DIVISION POLITICA ADMINISTRATIVA
DE LA REPUBLICA DE PANAMA, SEGUN PROVINCIA, COMARCA
INDIGENA Y DISTRITO: ANO 2017
A - ion = Superfici ,

Provincia, comarca  Cabecera de provincia y = de C?mgl Lugares Polblaclun upel e Habitantes
indinena v distito distito creacion mientos oblados estimada al aproximada Ko

L n oo " a7 enkndy P
REPUBLICA......... Panama 1903 b67 13,008 4098136 741773 55.2
Bocas del Toro.......unnee Bocas del Toro 1903 3 502 165,622 4,657.2 35.6
Bocas del Toro............ Bocas del Toro 1855 5 101 20 367 4307 473
Changuindla............... Changuinola 1970 13 234 101,088 2216 45
Chinqui Grande............| Chiriqui Grande 1903 1 13,709 2100 6.3
Almirante.................... Almirante 2015 90 30458 17949 17.0

La provincia de Bocas del Toro cuenta con Parques, reservas, bosque y humedales

dentro de sus areas protegidas, las cuales son competencia del Ministerio de

Ambiente.

e Distrito de Bocas del Toro:
o Isla de Bastimento (Parque Marino)
o Mimitimbi (Reserva Hidrica Municipal)

o Playa Bluff (Reserva Municipal)

e Distrito de Changuinola:
o Palo Seco (Bosque Protector)
o San San Pond Sak (Humedal de Importancia Internacional)
o La Amistad (Parque Internacional)
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La Piramide Poblacional para la provincia de Bocas del Toro, mantiene la misma
forma, pero se observa que la base se estrecha para el 2020, y se ensancha en los
55 a 64 anos de edad, lo que muestra la mejora en la calidad de vida en la poblacién

adulta y envejecimiento de la poblacién.

BOCAS DEL TORQ ANO 2010 BOCAS DEL TORQ ANO2020
Grupes de edad s il
-
o
MJJERES MUJERES
|
: | [
R R B S T TR N M DN R DN M R D R D Bk Rt A R ST f 2 B RE 05 BF B BT N %6 (i
Porcsetas Porcertas
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Poblacién de Responsabilidad Estimada 2021
Provincia de Bocas del Toro por Distrito y Corregimiento

Risco_Almirante

Poblacion
REGIONAL DISTRITO CORREGIMIENTO
T M F
Bocas del Toro 184,939 94,011 90,928
Changuinola 17,139 8,594 8,545
Empalme 25,128 12,674 12,454
Guabito 12,550 6,308 6,242
Almirante -
La Gloria 4,577 2,547 2,030
Las Delicias 2,210 1,216 994
Las Tablas 13,934 6,973 6,961
Nance Risco =
Teribe 3,865 1,928 1,937
Valle de Agua Arriba -
Valle Risco -
Cochigro 2,715 1,411 1,304
Barriada 4 Abril 1,106 557 549
Finca 30 9,225 4,647 4,578
Finca 6 11,167 5,625 5,542
Finca 60 7,162 3,609 3,553
El Silencio 1,957 985 972
Bocas del Toro 10,333 5,452 4,881
Cauchero 3,360 1,707 1,653
Punta Laurel 2,502 1,334 1,168
Tierra Oscura 3,577 1,845 1,732
Bastimento 2,749 1,427 1,322
Chiriqui Grande 4,642 2,429 2,213
Miramar 1,611 846 765
Punta Pefa 3,462 1,756 1,706
Rambala 2,401 1,234 1,167
Punta Robalo 1,252 671 581
Bajo Cedro 2,143 1,135 1,008
Almirante 34,172 17,101 17,071
Almirante
5,646 2,751 2,895
(cabecera)
Barriada Guaymi 8,964 4,369 4,595
Barrio Frances 5,547 2,703 2,844
Nance
Risco_Almirante S, 307 2,431
Valle Agua
Arriba_Almirante S0 2,991 2,945
Valle
2,541 1,180 1,361
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Distribucién de la Poblacion Pfovincia de Bocas del Toro
segun Grupo Etnico 2017

BOCAS DEL
TORO

52.2% 12.7% 35.1%

Fuente Institucional: Contraloria General de la Republica. INEC

La poblacién de Bocas del Toro, segun su distribucion urbano — rural podemos
observar que la razon para el 2010 es 1.9, para el 2015 de 1.4 y para el 2020 se
proyecta que sera 1.3 esta disminuyendo el porcentaje entre ambas poblaciones a

expensa de un aumento de la poblacion urbana.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION URBANA Y
RURAL DE BOCAS DEL TORO 2010-2015-2020

180,000 179,990

160,000 156,478
140,000
120,000
100,000
80,000
60,000
40,000
20,000

118,405

2010 2015 2020

M Poblacién General MUrbano MERural

Fuente Institucional: Contraloria General de la Republica. INEC
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El porcentaje de la poblacion por grupo de edad en los afios 2000-2010-2015
observamos pequefias disminuciones, pero aun seguimos con grupo de 0-14 afios
con 39% en el 2015y 37% en el 2020.

PORCENTAJE DE POBLACION POR
GRUPO DE EDAD DE BOCAS DEL TORO
2000, 2010, 2015 Y 2020

100%
80%
60%
40%
20%

0%

2000 2010 2015 2020
10-14 m15-64 mM65YMAS

Fuente Institucional: Contraloria General de la Republica. INEC

En las gréficas de transicidn demografica para la provincia de Bocas del Toro, se
observa como la Tasa Bruta de Natalidad (2014-2017), Global de Fecundidad (1995-
2020) y Mortalidad (2016-2018) va en disminucion, a diferencia de la Esperanza de
Vida al Nacer, (2010-2019) que va en aumento. (Ver Cuadro N°1)
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Tasa Bruta Natalidad Tasa Global Fecundidad Bocas del Toro
Bocas del Toro b

1995 2000 2005 2010 QA5 2000 2005 230 2085

Tasa de Mortalidad ESPERANZA DE VIDA AL NACER DE B
General de Bocas del BOCAS DEL TORO, ANO 2010 -
Toro. Afio 2015 al 2018 2019

2015 2016 2017 2018 010 2011 2012 2013 1014 2015 21016 2017 2008 2019
EEEERREREERE—————————————————————..=.

Fuente Institucional: Contraloria General de la Republica. INEC
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LAS CINCO PRINCIPALES CAUSAS DE MUERTE EN BOCAS DEL TORO

2015- 2018

Tumores (neoplasias) Tumores (neoplasias) Tumores (neoplasias) Tumores (neoplasias)
malignos malignos malignos malignos

Accidentes, lesionesauto  |Accidentes, lesionesauto  Accidentes, lesiones
Otras enfermedades del o . o . o .
corazén infligidas, agresionesy otras  finfligidas, agresionesy otras autoinfligidas, agresionesy

violencias violencias otras violencias
Accidentes, lesiones Malformaciones congénitas,
autoinfligidas, agresionesy  |deformidadesy anomalias  Tuberculosis Enfermedad por VIH
otras violencias cromosomicas
Malformaciones congénitas,
deformidadesy anomalias ~ Neumonias Enfermedad por VIH Diabetes Mellitus
cromosomicas

. : - , Ciertas afecciones originadas

Tuberculosis Diabetes Miellitus Neumonia .

en el periodo perinatal

Datos de REGES de MINSA Bocas del Toro

Las diferencias en la reduccion de pobreza se deben a muchos factores que son
relacionados, hasta cierto punto, con la ubicacion geografica de las personas y los
hogares. Por un lado, aunque la economia generé gran nimero de empleos durante
la dltima década, muchas fuentes de empleos formales y bien remunerados se
concentran en ciertas areas del pais por otro lado la presencia de programas de
asistencia social que focalicen recursos dirigidos a las personas y hogares mas
necesitados, en contraste, han aumentado el ingreso en areas geograficas con mas

pobreza en el pais.

ASIS ODS 2021, BOCAS DEL TORO 15



Gréfica No. 4. Incidencia de la pobreza general y cambio porcentual entre 2011 y 2015, por
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Nota: Los datos de la provincia de Panama no son comparables a los del afio 2011, ya que partir del afio
2014 se comenzaron a publicar datos para la provincia de Panama Oeste por el cambio realizado en la
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Grafica No. 3. Incidencia porcentual de |la pobreza general, por provincias y comarcas
indigenas: Afios 2011 y 2015

100.0
90.0
80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
3['0 llllllllllll....l.l.. (L1
] | | 1)
Los Colén  Herrera Chiriqgui  Coclé  Veraguas Darién Bocas del Comarca Comarca Comarca
Santos Toro  Embera KunaYala Ngdbe
Buglé

s 2011 w2015 #eeees Pobreza Nacional 2011 == == == Pobreza Nacional 2015

Nota: Los datos de la provincia de Panama no son comparables a los del afio 2011, ya que partir del afio
2014 se comenzaron a publicar datos para la provincia de Panama Oeste por el cambio realizado en la
division politica-administrativa del pais.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

provincias y comarcas indigenas: Ano 2015

(En porcentaje)
. 78.5

® ) 31.6

ml.ll

Los Colén Herrera Chiriqui Coclé Veraguas Darién Bocas Comarca Comarca Comarca

Santos del Toro Embera Kuna
Yala

= Pobreza General 2015 ©% del cambio en la pobreza general 2015/2011

division politica-administrativa del pais.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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En forma general, tener la posibilidad de mirar dentro de las provincias y comarcas,
permite mejorar la focalizacion de programas de inversion social y productiva. Por
otra parte, el Gobierno Nacional adopté los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) como pauta de desarrollo nacional y asume el compromiso fundamental de
saldar las brechas de desarrollo territorial y social; también con la nueva Ley de
Descentralizacion, se crea una demanda extraordinaria para informacion a estos

niveles de desegregacion geografica.

llustracion No. 5. Porcentaje y numero de personas pobres multidimensionales, segun
provincias y comarcas indigenas: Afio 2017

Guna Yala |
91.4% / 39,399

Ngdbe Buglé

O
93.4% / 191,634 Embera

70.8% / 8,603

Fuente: Elaborado en la Direccion de Analisis Econdmico y Social del Ministerio de Economia y Finanzas en
base a los datos de la Encuesta de Propdsitos Multiples realizada en el mes de marzo 2017, por el Instituto
Nacional de Estadistica y Censo.

En cuanto a las provincias, las tres con mayor porcentaje de personas en condicion
de pobreza multidimensional 2017 y por encima del promedio nacional, fueron
Bocas del Toro (44.6%), Darién (40.0%) y Coclé (22.6%). En las dos primeras habita
una amplia poblacion indigena, 62.6% y 31.1%, respectivamente. En Los Santos

(4.2%), Herrera (7.2%) y Panama (8.5%) las proporciones fueron las menores.

MINISTERIO
DE SALUD
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La pobreza general de la provincia de Bocas del Toro disminuyo en un minimo
porcentaje del 2011 al 2017 e igual sigue distante del Porcentaje de Pobreza
General Nacional. Siendo después de las comarcas la provincia con indices mas

elevados en la pobreza general.

El distrito de Changuinola presenta una Pobreza General de 44.6 % con una TMI
de 19.4, Chiriqui Grande 52.6 % el mas alto de la region con una TMI de 11.3 y el
distrito de Bocas del Toro 52.1% con una TMI de 20.5. Esta tasa es por 1,000
nacidos vivos. Si realizamos una evaluacion de los resultados de los cruces entre
inversion, pobreza y otras manifestaciones de bienestar, estos proporcionan
informacion valiosa que generaran e indicaran areas que merecen mayor atencion

y estudio.

Tomando salud como ejemplo, los resultados de pobreza y la falta de acceso a
servicios basicos, a un cierto nivel, se ve reflejado en las tasas de mortalidad. El
siguiente paso es estudiar éstas, para expandir los conocimientos sobre cuéles
politicas publicas y sociales tienen mayor éxito y donde hay puntos de entrada para

mejoras.

Mapa No. 11. Incidencia de pobreza extrema y su orden, por distritos: Afio 2015

(En porcentaje)

Nivel de

Distrito Pobreza

Nota' La incidencia de pobreza extrema corresponde a la proporcion de la poblacion total de cada corregimiento que vive en esta situacion. El ingrese total al afio de las personas
@n pobreza extrema es menor a B/.832.0 para el rea urbana de los Distritos de Panamé y San Miguelito y B/.708.6 para el resto del pais
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En la incidencia de pobreza extrema por corregimientos podemos ver que los méas
afectados en el Distrito de Almirante son Valle Risco (P.G. 88.2% P.E. 68.2%),
Nance Risco (P.G. 84.3% P.E. 62.6%, Valle de Agua Arriba (P.G. 84% P.E. 60.3%),
En el Distrito de Changuinola los mas afectados son los corregimientos: Las Delicias
(P.G. 84% P.E.56.6%), La gloria (P.G.82.3%P.E.56%), Cochigro (P.G.81.4% P.E.
52.9%).

En el Distrito de Chiriqui Grande estan mas afectados los corregimientos de Bajo
Cedro P.G. 83.5% P.E. 59.9%, Miramar P.G. 76.8% P.E.53.7%, Punta Robalo
P.G.58.9% P.E. 25%.

En el Distrito de Bocas del Toro el corregimiento de Cauchero P.G. 82.5% P.E.
54.9%, Tierra Oscura P.G. 77.3 P.E 53.3%, Punta Laurel P.G.74.6% P.E. 52.9%.
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RED DE LOS SERVICIO DE SALUD

Las instalaciones del MINSA Y CSS brindan sus servicios a toda la poblacion de

responsabilidad (asegurados y no asegurados) en el primer y segundo nivel de

atencion. Existe una coordinacion interinstitucional a través del Convenio de

Gestion 2012, vigente en la actualidad. En el cual se establecen los servicios
convenidos en cada instalacion de salud. A través de este convenio se brinda el

acceso al sistema a los pacientes no asegurados y los pacientes asegurados se

atienden en las instalaciones del Ministerio de Salud.

NIVEL DE ATENCION MINSA css
HOSPITAL REGIONAL RAUL DAVILA
VL HOSPITAL GUILLERMO SANCHEZ MENA

BORBON HOSPITAL DE ALMIRANTE
HOSPITAL DE CHIRIQUI GRANDE

MINSA CAPS| LAS 30 POLICLINICA DE GUABITO

CENTRO MAT:E:h?ALIN;?;TIL SANDRA ULAPS LAS TABLAS

. CENTRO DE SALUD (9) CENTRO DE SALUD DE FINA 04

CENTRO DE PROMOCION DE NUEVO
PARAISO

SUBCENTRO DE SALUD (3)

PUESTO DE SALUD (21)

MINISTERIO
DE SALUD
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EXTENSION DE HORARIOS

A través de reuniones con la comunidad, para beneficio y tranquilidad de los
pacientes se han establecido extensién de horarios en varias instalaciones de salud
(turnos), en los distritos de la provincia de Bocas del Toro como se observa en la
Figura.

MINISTERIO DE SALUD

REGION DE SALUD DE BOCAS DELTORO

HORARIO NORMAL Y JORNADA EXTRAORDINARIA
POR UNIDADES EJECUTORAS del MINSA

LUNES- VIERNES ~ |3:00pm & 11:00pm| 8HORAS | 8HORAS 1
MINSA CAPSi las 30 LUNES- VIERNES  |7:00am a 3:00 pm SHORAS Fines de Semanay Dias | 7:00am a 3:00pm | §HORAS 16 HORAS 2
Feriados 3:00pm a 11:00pm| 8 HORAS
CMISANDRA ) , Fines de Semana y Dias | 7:00am a 3:00pm | 8HORAS
HERNANDEZ * Changuinola | LUNES-VIERNES (7:00am a 3.00 pm B HORAS Feriados 300pm 2 700pm | 4HORS 12HORAS | 15
C.5 Finca 06 LUNES - VIERNES  |7:00am a 3:00 pm 8HORAS
€5 LaMesa LUNES- VIERNES |7:00am a 3:00 pm 8HORAS
C.S Finca60 LUNES - VIERNES |7:00am a 3:00 pm 8 HORAS
. Fings de Semana y Dias | 7:00am a 3:00pm | 8HORAS
* . |
(/S VALLERISCO Almirante LUNES - VIERNES | 7:00am a 3:00 pm §HORAS Feriados 300pm 3 700pm| 4HORAS 12 HORAS 15
CfS HIGUERONES LUMNES - VIERNES  |7:00am a 3:00pm 8 HORAS SABADO 7:00am a 3:00pm| BHORAS | &HORAS 1
(.5 Miramar Chiriui Grand LUNES - VIERNES  |7:00am a 3:00pm| 8 HORAS
CSChiriquiGrande | 0 e [ IUNES_VIERNES |7:00am a 300pm|  8HORAS
.5 Rambala LUNES- VIERNES  |7:00am a 3:00 pm 8HORAS
3:00pm a 11:00pm 8 HORAS
- LUNES - VIERNES [SALA) 11:00pm 3 700am|_8HORKS 16 HORAS 2
{s;v.m] 7:00am a 3:00pm 8 HORAS Fines de Semana Y O 7:00am a 3:00pm | 8HORAS
fes ';eri;";]:"’ % 13:00pm a 1100pm| 8HORAS | 24HORAS | 3
HOSPITAL GUILLERMO L1:00pm a 700am_8HORAS
Bocas del Toro LUNES-VIERNES | 7:00pm a 1:00am | 6HORAS
** .
SANCHEZ (HGSB) 7:00am a 1:00pm 6HORA (URGENCIA) 100am 2 700am |6 HORAS 12 HORAS 2
LUNES - VIERNES 7:00am a 1:00pm | 6HORAS
(URGENCIA) | ) Fines de Semana y Dias | 1:00pm a 7:00pm| 6 HORAS
100pm a 7:00pm BHOM Feriados 7:00pm a 1:00am | 6HORAS 24 HORAS ¢
1:00am a 7:00am | 6HORAS
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C. ALCANCE DE LOS OBJETIVOS DEL MILENIO

Los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) son ocho objetivos que los Estados
Miembros de las Naciones Unidas se han comprometido a tratar de alcanzar para
el afio 2015.

La Declaracion del Milenio de las Naciones Unidas, firmada en septiembre de 2000,
compromete a los lideres mundiales a luchar contra la pobreza, el hambre, las
enfermedades, el analfabetismo, la degradacion medioambiental y la discriminacion

de la mujer.

Los ODM se derivan de esa Declaracién. Cada ODM tiene metas fijadas para 2015,
e indicadores para seguir los progresos realizados con respecto a las cifras de 1990.

Varios de ellos estan directamente relacionados con la salud.

Los titulos de los ocho objetivos son:

Objetivos de Desarrollo del Milenio

Declaracion del Milenio (2000) : Asamblea de las Naciones Unidas

1 5
Erradicar la pobreza extrema y Mejorar la salud materna
el hambre

nifios menores de 5 afios W

21 metas y 60 indicadores de seguimiento

ASIS ODS 2021, BOCAS DEL TORO 22
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Los ODM fueron revolucionarios porque ofrecieron un discurso comun para alcanzar
el acuerdo global. Los ocho objetivos eran realistas, faciles de comunicar y

contaban, ademas, con un mecanismo claro para su cuantificacion y seguimiento.

El progreso alcanzado con los ODM fue sustancial. Para 2015, el mundo ya habia
cumplido el primer objetivo, consistente en reducir las tasas mundiales de pobreza
extrema y hambre a la mitad. Sin embargo, el alcance de los logros fue desigual.
los ODM fueron reemplazados por la nueva Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, aprobada en septiembre de 2015 por 193 Estados Miembros de
Naciones Unidas, La nueva agenda esta enfocada en la construccién de un mundo
sostenible en el que se valoren de igual manera la sostenibilidad del medio

ambiente, la inclusiéon social y el desarrollo econémico.

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

En el afio 2015 después de la revision mundial y regional, sobre los logros, avances,
limitaciones y dificultades para el cumplimiento de las metas propuestas en las
Conferencias Mundiales y en los Objetivos de Desarrollo del Milenio, y después de
una amplia consulta mundial sobre las prioridades de las personas mas alla de
2015, En enero de 2016, la Asamblea General de las Naciones Unidas adopta la
Agenda 2030y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) que se configuran
en la carta de navegacion de los paises del mundo hasta el 2030. Estos nuevos
Objetivos Mundiales y la agenda para el desarrollo sostenible van mucho mas alla
de los ODM, abordando las causas fundamentales de la pobreza y la necesidad

universal de desarrollo que funcione para todas las personas.
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Los objetivos y las metas son de caracter integrado e indivisible y conjugan las tres
dimensiones del desarrollo sostenible: econdmica, social y ambiental. Son 17 ODS

con un total de 169 metas y 241 indicadores globales para su monitoreo y medicion,
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gue deben ser adaptados a los paises segun sus contextos y prioridades

Los titulos de los diecisiete (17) objetivos son:

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible

Terminar con |la pobreza en todas sus formas posibles en todas partes.

Terminar con el hambre, lograr la seguridad alimentaria y nutricional y
promover la agricultura sostenible.

Asegurar vidas saludables y promover el bienestar para todos/as en
todos los momentos de la vida.

Asegurar la calidad y la pertinencia educativa y promover oportunidades
de
aprendizaje para todos/as.

Lograr la equidad entre los géneros y el empoderamiento de las mujeres
y las
ninas.

Garantizar la disponibilidad y |la gestion sostenible del agua y el
saneamiento para todos

Garantizar el acceso a una energia asequible, fiable, sostenible y
moderna para todos

Promover el crecimiento economico sostenido, inclusivo y sostenible, el
empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todos

Construir infraestructuras resilientes, promover la industrializacion
inclusiva y sostenible y fomentar la innovacion

Reducir la desiguaildad en los paises y entre ellos

Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos,
seguros, resilientes y sostenibles

Garantizar modalidades de consumo y produccion sostenibles

Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus
efectos

Conservar y utilizar sosteniblemente los oceanos, los mares y los
recursos marinos para el desarrollo sostenible

#

ff

Proteger, restablecer y promover el uso sostenible de los ecosistemas
terrestres, gestionar sosteniblemente los bosques, luchar contra la
desertificacion, detener e invertir la degradaciéon de las tierras y detener
la pérdida de biodiversidad

Promover sociedades pacificas e inclusivas para el desarrollo sostenible,
facilitar el acceso a la justicia para todos y construir a todos los niveles
instituciones eficaces e inclusivas que rindan cuentas

Fortalecer los medicos de implementacion y revitalizar la Alianza Mundial
para el Desarrollo Sostenible

ASIS ODS 2021, BOCAS DEL TORO
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La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, seiala que la Agenda es un Plan de
Accion a favor de las personas, el planeta y la prosperidad, que tiene como fin
fortalecer la paz mundial dentro de un concepto mas amplio de libertad. Los ODS
retoman lo que los ODM no lograron y buscan hacer realidad los derechos humanos
de todas las personas y alcanzar la igualdad entre los géneros y el empoderamiento

de todas las mujeres y nifas.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible: su relacion con los Objetivos de Desarrollo
del Milenio

TIV! . 2
SHINSE @ OBJETIVOS S6nie
2000 - 2015 2015-2030
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A nivel operativo, el pais ejecuta un plan de inversion publica orientado a elevar la
calidad y cobertura de los servicios basicos como agua potable, sanidad basica,
vivienda, luz eléctrica, y transporte, asi como a favorecer la acumulacion de capital
humano a través de mejoras a la cobertura y calidad de la educacion y salud. El
PEG 2015-2019 mantiene un plan de inversiones que alcanza los 19 mil millones
de dolares y cuyos seis ejes estratégicos estan estrechamente vinculados a los
ODS. Los impactos del crecimiento economico sostenido del pais, acompafiado de
politicas sociales altamente focalizadas e inversiones publicas en sectores
carenciados, son evidentes. Muestra de esto es que entre 2010 y 2016, la pobreza
general se redujo de 29.8% a 22.1%, mientras que la pobreza extrema se redujo en
el mismo periodo de 12.26% a 9.9%.

En materia de monitoreo y seguimiento, a través del Gabinete Social, Panama ha
concluido la etapa de identificacion y analisis de los indicadores de los ODS
propuestos por la Comision de Estadistica de las Naciones Unidas, segun objetivos,
metas y caracteristicas, y de definicion de la fecha de las lineas base y metas
nacionales, tanto intermedias como finales, para cada indicador, a fin de alcanzar la

meta propuesta para el ODS.

Este esfuerzo ha contado con el apoyo del Instituto Nacional de Estadistica y Censo
(INEC) de la Contraloria General de la Republica y la Direccion Analisis Econémico
y Social del Ministerio de Economia y Finanzas. Como parte del proceso de analisis
de indicadores se ha creado un grupo de trabajo compuesto por integrantes de la
Comisién Multisectorial del Gabinete Social, en el que participan los ministerios de
Desarrollo Social, Ambiente, Salud, Educacién, Economia y Finanzas, Vivienda y
Ordenamiento Territorial, Trabajo y Desarrollo Laboral, ademas de otras
instituciones gubernamentales cuya rectoria y oferta de servicios estan relacionadas

al logro de los ODS.
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No obstante, se evidencian brechas entre las areas urbanas, rurales e indigenas
que restringen las posibilidades del desarrollo humano de esta poblacién. Los altos
niveles de pobreza y desigualdad segun etnia y territorios, representan atrasos en
la acumulacion de capital humano impidiendo la generacion de los niveles de
bienestar necesarios para que esta poblacion alcance a satisfacer sus necesidades
basicas. Para abordar esta situacion y avanzar hacia el cumplimiento de los ODS,
el Gobierno reconocio la importancia de tomar medidas que permitan cambiar el
paradigma de desarrollo, de una vision basada exclusivamente en el crecimiento

econdmico, hacia una vision multidimensional del desarrollo.

= LW RETOS Y DESAFIOS DE LOS ODS

ODM 1 Erradicar la Extrema Pobreza y el Hambre.
ODM 2 Lograr la Ensefianza Primaria Universal.
ODM 3 Promover la Igualdad de Géneroy el Empoderamiento de la Mujer.
I 0DM 4 Reducir la Mortalidad de los nifios menores de 5 afios.
B 0DM 5 Mejorar la Salud Materna.
B 0DM 6 Combatir el VIH/SIDA, el Paludismo (Malaria) y otras Enfermedades.
ODM 7 Garantizar la Sostenibilidad del Medio Ambiente.
ODM 8 Fomentar una Alianza Mundial para el Desarrollo.

- Meta Cumplida
Progreso Avanzado
Progreso Moderado

Progreso Insuficiente
Datos Insuficientes
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RETOS

La implementacion de los ODS considera dos fases: primera fase de coordinacion

intersectorial; y segunda fase de coordinacion extra sectorial.

e La primera fase consiste de:

O

O

consulta con los principales actores del sector salud;

revision del Listado de Indicadores presentados por el Grupo
Interinstitucional y de Expertos sobre los Indicadores de los ODS;
identificacion de los indicadores vinculados a Salud;

verificacion de la disponibilidad de datos;

integracion de datos estadisticos del Ministerio de Salud y la Caja de
Seguro Social;

definir la fuente, flujo, calidad, periodicidad y responsable institucional
de proveer el dato;

elaborar y/o validacion de las fichas técnicas de los indicadores
disponibles;

definir la linea base de los indicadores validados; y

alineacion del Plan Estratégico de Gobierno, Politicas, Plan de salud,

indicadores y linea base.

e La segunda fase consiste de:

o

o

consulta con los principales actores sociales e instituciones
gubernamentales vinculados a Salud;

validacion de los indicadores de Salud vinculados a los ODS
presentados por el Grupo Interinstitucional y de Expertos sobre los
Indicadores de los ODS; e

implantacion de mecanismos de articulacion inter — institucional y

extra sectorial.

MINISTERIO
DE SALUD
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En materia de salud, también se desarrollan acciones relevantes orientadas hacia
la politica de gratuidad de la atencion de los menores de 5 afios, el disefio y puesta
en marcha de la Estrategia de Cuidados Obstétricos y Neonatales (CONE) y la
Estrategia de Atencion Integrada a las Enfermedades Prevalentes de la Infancia
(AIEPI) ademé&s de la primera fase del Dialogo Nacional transformacion y
mejoramiento del Sistema Publico de Salud, elaborada por la Mesa de Dialogo por
la Mejora y Fortalecimiento del Sistema de Salud Integral, los programas de
vacunacion masiva y el primer Censo Nacional de Salud Preventiva inciden en los

indicadores de salud y bienestar.

Las estrategias y programas dirigidos a mejorar las condiciones del cuidado infantil
y los servicios de atencién primaria de la salud incluyen: el control de crecimiento y
desarrollo de los menores, la vacunacion, y los programas de nutricion; el
mejoramiento de los servicios basicos, especialmente en lo referente al agua
potable y el saneamiento; y avanzar en la educacion en salud. Este proceso sera
fundamental, en tanto los principales indicadores asociados comenzaran
gradualmente a variar entre los afios 2015 y 2050: tasas de reproduccion y de

fecundidad, esperanza de vida, la mortalidad infantil.

DESAFIOS

En la medida en que la dindmica de la transicibn demografica varie, emergeran
nuevos retos en materia de salud. La desigualdad en la atencion de salud esta
vinculada con las carencias de accesibilidad sociocultural y geografica. De alli que
sea necesario enfrentar cambios de la demanda, producto de las dindmicas
demografica, epidemioldgica y tecnolégica, que requieren nuevas prestaciones y
tratamientos, con el consecuente incremento de los costos. Esto significa abordar

simultdneamente los aspectos relacionados con las carencias historicas que
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presenta la region en materia de equidad de acceso real a servicios de salud
oportunos y de calidad, la escasez de recursos humanos y financieros y los
problemas de articulacion de los sistemas con relacion con las intervenciones
intersectoriales, integradas en estrategias mas amplias de desarrollo y de reduccion
de la pobreza.

Para el logro de la Agenda 2030 en el ODS 3 y avanzar en los indicadores de
cobertura y calidad de los servicios de salud de forma sostenida, debe impulsarse
una estrategia dirigida hacia la promocion de una vida sana con bienestar para todos
a lo largo del ciclo de vida: unificar y homologar el sistema de salud, fomentar una
cultura de estilos de vida saludables y la promocion de la salud focalizada en estilos
de vida saludables y propiciar el mayor involucramiento y participacion de la
poblacién en los procesos de salud. Uno de los desafios para el logro de los ODS
es la salud, especialmente la de las mujeres, las nifias y los nifios, que constituyen
una poblacion prioritaria en las politicas de desarrollo. La implementacion de planes,
estrategias y programas y el incremento de la inversion publica en la salud, el
crecimiento y el desarrollo, contribuye a formar y fortalecer sociedades pacificas,

estables y productivas.

La estrategia debe fortalecer y ampliar la cobertura integral de los servicios de salud
reproductiva, materna, neonatal e infantil en las areas rurales e indigenas. De esta
forma, disminuir el indice de mortalidad materna; reducir la tasa de mortalidad de
nifios menores de 5 afios y aumentar la cobertura de servicios esenciales de salud
basados en intervenciones con trazadores que incluyen la salud reproductiva,
materna, neonatal e infantil, las enfermedades infecciosas, las enfermedades no
transmisibles, la capacidad de los servicios y el acceso a ellos, entre la poblacion y

los mas desfavorecidos.

ASIS ODS 2021, BOCAS DEL TORO 30



*
ey
REPUBLICA DE PANAMA
— GOBIERNO NACIONAL —

D. OBJETIVO DEL DESARROLLO SOSTENIBLE N°3

En 2015, la ONU aprobd la Agenda 2030 sobre el Desarrollo Sostenible, una
oportunidad para que los paises y sus sociedades emprendan un huevo camino con
el que mejorar la vida de todos, sin dejar a nadie atras. La Agenda cuenta con 17
Objetivos de Desarrollo Sostenible, que incluyen desde la eliminacion de la pobreza
hasta el combate al cambio climatico, la educacion, la igualdad de la mujer, la
defensa del medio ambiente o el disefio de nuestras ciudades. Para no dejar a nadie
atras, es importante que logremos cumplir con cada uno de estos objetivos para
2030.

Catorce de los diecisiete objetivos y 38 de las 169 metas se vinculan directamente

con la salud.

-

=3
ii-o

3

j’i DE OBJETIVOS DE DESARROLLO DEL MILENIO A E .ﬂl‘“
! OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE -
W GE

1 Objetivo Unico entre 17 ODS

oo

o
Il e

4 Objetivos de salud de 8 ODM Objetivo 3:

“Garantizando vidas saludables y pr iendo el bi para

todas las edades” consta de nueve metasy 4 estrategias

Objetivo 4 : Reducir la Mortalidad Infantil Meta 3.2: Para el afio 2030, finalizar las muertes evitables en

recién nacidos y en niflos menores de cinco afos.

l

l

Objetivo 5: Mejorar |a salud materna Meta 3.1:Para el afio 2030, reducir la razon de mortalidad

materna a menos de 70 muertes por 100,00 nacidos vivos.

Objetivo 6: Combatir el VIH/SIDA, el Paludismo y otras Meta 3.3:Para el afio 2030, finalizar la epidemia de SIDA,
enfermedades mmp ( tuberculosis, malaria y enfermedades desatendidas vy
combatir la hepatitis, las enfermedades transmitidas por el
agua y otras enfermedades transmisibles.

Objetivo 7: Garantizar la sostenibilidad ambiental mmmmp | Meta 3.9:Para el afio 2030, reducir substancialmente el
numero de muertes, enfermedades por quimicos, y por
contaminacion y polucién del aire y el agua.

MINISTERIO
DE SALUD
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ODS N°3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en

todas las edades

En el marco de disminuir las brechas en la mortalidad de los nifios (as) menores de
cinco afios, mejorar la salud materna y combatir el VIH/SIDA, el Paludismo (Malaria)
y otras enfermedades, sefialadas en la evaluacion de los Objetivos de Desarrollo
del Milenio (ODM), y dar cumplimiento a los ODS, el Ministerio de Salud inicia el
proceso de definicion de objetivos estratégicos, metas e indicadores para abordar
los nudos criticos identificados y la elaboracion del Plan 2030, que implica el
desarrollo de procesos en el tiempo y espacio, de la mano de la sustentabilidad, la
eficiencia, eficacia y la equidad de los servicios.

Los ODS consideran un soOlo objetivo para salud: ODS 3, Garantizar vidas
saludables y promover el bienestar en todas las edades. Catorce de los diecisiete
objetivos y 38 de las 169 metas se vinculan directamente con la salud. Las metas e
indicadores han de articularse con los objetivos estratégicos e indicadores de la
politica de salud, con el Plan estratégico de Gobierno, el Plan Nacional de Salud,

los Planes programaticos y los Planes operativos anuales de las Regiones de salud.
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Metas e Indicadores de los

Objetivos de Desarrollo Sostenible N°3

MINISTERIO
DE SALUD

3.1. De aqui al afio 2030, reducir la tasa
mundial de mortalidad materna a menos
de 70 muertes por 100,00 nacidos vivos.

3.2. De aqui al afio 2030, poner fin a las
muertes evitables de recién nacidos y de
ninos menores de cinco anos, logrando que
todos los paises intenten reducir Ila
mortalidad neonatal al menos a 12 por
cada 1000 nacidos vivos y la mortalidad de
los nifios menores de 5 afios al menos 25

por cada 1000 nacidos vivos.

METAS E INDICADORES DEL ODS 3
Eﬁ. Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades

3 SALUD
¥ BIENESTAR

e

META INDICADOR

3.1.1. indice de mortalidad materna

3.1.2.Proporcion de partos con asistencia de personal
sanitario especializado

3.2.1. Tasa de mortalidad de nifios menores de 5
anos

3.2.2. Tasa de mortalidad neonatal

.Gl 15
B8 " Garantizar unavida sana
BEEER

epidemia de SIDA, la tuberculosis, la malaria
y enfermedades tropicales desatendidas y
las enfermedades
agua vy
enfermedades transmisibles.

combatir la hepatitis,

transmitidas por el otras

METAS E INDICADORES DEL ODS 3

y promover el bienestar para todos en todas las edades A /\

3 SAUD
Y BIENESTAR

INDICADOR

3.3. De aqui al afio 2030, poner fin a la B 3.3.1 Numero de nuevas infecciones por el VIH por cada

1.000 habitantes no infectados, desglosado por sexo,
grupo de edad, y sectores clave de la poblacion:
(trabajadores sexuales, hombres que tienen sexo con
hombres y poblacién trans)

3.3.2 Incidencia de la tuberculosis por cada 1.000
habitantes

3.3.3. Incidencia de la malaria por cada 1.000 habitantes
3.3.4. Incidencia de hepatitis B por cada 100.000
habitantes

3.3.5. Numero de personas que requieren
intervenciones contra enfermedades tropicales
desatendidas
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BEEAaGE METAS E INDICADORES DEL ODS 3 3 Ve
BB ] Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades _4,\/\.
BFEGRE -

META INDICADOR

3.4. De aqui a 2030, reducir en un tercio la ®m 3.4.1. Tasa de mortalidad atribuida a las enfermedades
mortalidad prematura por enfermedades no cardiovasculares, el céncer, |la diabetes o las enfermedades
transmisibles, mediante su prevencion y respiratorias cronicas.

tratamiento, y promover la salud mental y el

bienestar.

3.5. Fortalecer la prevencion y el tratamiento de W 3.5.1. Cobertura de las intervenciones de tratamiento

abuso de substancias adictivas, incluido el abuso (farmacoldgico, psicosocial y servicios de rehabilitacién y
indebido de estupefacientes y el consumo pos tratamiento) por trastornos de uso indebido de drogas
nocivo del alcohol. B 3.5.2. Consumo nocivo de alcohol, definido segun el

contexto nacional como el consumo per céapita de alcohol
(15 afios y mayores) en un afo civil en litros de alcohol

puro.
ol v ¢ o] METAS E INDICADORES DEL ODS 3 ok
FilE [|Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades —'V\/\
B

META INDICADOR

3.6. De aqui al 2020, reducir ala mitad el nimero W 3.6. 1. Tasa de mortalidad por lesiones debidas
de muertes y lesiones causados por accidentesde  a accidente de transito.

trafico en el mundo.

3.7. De aqui a 2030, garantizar el acceso universal W 3.7.1 Proporcion de mujeres en edad de
a los servicios de salud sexual y reproductiva,  procrear (de 15 a 49 afos de edad) que
incluidos los de planificacion  familiar,  practican la planificacion familiar con métodos
informacion y educacion y la integracion de la (de efectividad comprobada) modernos.

salud reproductiva en las estrategias y los M 3.7.2. Tasa de fecundidad de los adolescentes
programas nacionales. (de 10 a 14 afios; de 15 a 19 afios) por cada

1.000 mujeres de ese grupo de edad.
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METAS E INDICADORES DEL ODS 3 3
13 [ Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades
BHARE =K

META INDICADOR

3.8. Llograr la cobertura sanitaria universal, m 3.8.1. Cobertura de servicios de salud

incluida la proteccién contra los riesgos esenciales (definida como la cobertura
financieros, el acceso a servicios de salud promedio de servicios esenciales basados en
esenciales de calidad y el acceso a medicamentos intervenciones con trazadores que incluyen la
y vacunas inocuos, eficaces, asequibles y de salud reproductiva, materna, neonatal e
calidad para todos. infantil, las enfermedades infecciosas, las

enfermedades no transmisibles y la capacidad
de los servicios , y el acceso a ellos, entre la
poblacion general y los mas desfavorecidos

B 3.8.2. NUmero de personas con seguros de
salud o cobertura de un sistema de salud

publica por cada 1000 habitantes

B EREG METAS E INDICADORES DEL ODS 3 que
F @ |Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades "\'\/\'
BEGEE -

META INDICADOR

39. De aqui a 2030, reducir m 39.1. Tasa de mortalidad atribuida a la
considerablemente el nimero de muertesy ~ contaminacion de los hogares y del aire ambiente
enfermedades causadas por productos W 3.9.2. Tasa de mortalidad atribuida al agua no apta
quimicos peligrosos, y por la polucién y  para el consumo, el saneamiento en condiciones de
contaminacion del aire, el agua y el suelo. riesgo y la falta de higiene (exposicion a servicios de
agua, saneamiento e higiene para todos no seguros).
m 3.9.3. Tasa de mortalidad atribuida a la intoxicacion
accidental
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B BEE METAS E INDICADORES DEL ODS 3 3 e
f B IGarantizar una vida sana y promover el hienestar para todos en todas las edades _M/‘.
olel, B

META INDICADOR

3.a Fortalecer la aplicacion del Convenio Marco de la B 3.a.1 Prevalencia normalizada para la edad del consumo actual de
Organizacion Mundial de la Salud para el Control del tabaco entre las personas de 15 o mas afios de edad.

Tabaco en todos los paises, seglin proceda.

3.b Apoyar las actividades de investigacion y desarrollo de @ 3.h.1. Proporcion de la poblacién con acceso sostenible a
vacunas y medicamentos contra las enfermedades

medicamentos a precios asequibles
transmisibles y no transmisibles que afectan primordialmente

” B 3.b.1.1. Proporcion de la poblacion con acceso sostenible a
a los paises en desarrollo y facilitar el acceso a medicamentos

y vacunas esenciales asequibles de conformidad con la
Declaracion relativa al Acuerdo sobre los Aspectos de los
Derechos de Propiedad Intelectual Relacionados con el destinada a los sectores de la investigacion médica y la salud

vacunas esenciales a precios asequibles.
B 3.b.2. Total de la asistencia oficial para el desarrollo neta

Comercio y la Salud Publica, en la que se afirma el derecho de basica.
los paises en desarrollo a utilizar al maximo las disposiciones

del Acuerdo sobre los Aspectos de los Derechos de Propiedad

Intelectual Relacionados con el Comercio respecto a la

flexibilidad para proteger la salud publica y, en particular,
proporcionar acceso a los medicamentos para todos.

METAS E INDICADORES DEL ODS 3 3 Voo

Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades M /‘

META INDICADOR

3.c  Aumentar considerablemente la m 3.c.1 Densidad y distribucién de los trabajadores
financiacion de la salud y la contratacién, el sanitarios.

perfeccionamiento, la capacitacién y la

retenciéon del personal sanitario en los

paises en desarrollo, especialmente en los

paises menos adelantados y los pequefios

Estados insulares en

Desarrollo

3.d Reforzar la capacidad de todos los W 3.d.1 Capacidad del Reglamento  Sanitario
paises, en particular los paises en desarrollo, Internacional RSI y preparacién para emergencias
en materia de alerta temprana, reduccion de salud

de riesgos y gestién de los riesgos para la

salud nacional y mundial
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3 SALUD
YBIENESTAR E
INDICADORES DE SALUD swisssi | s
A 4 REPUBLICA DE PANAMA |~ DE SALUD
= GOBERNO NACIONAL —
INDICADOR GLOBAL INDICADOR COMPLEMENTARIO
1. | 3.1.1. Razdn de mortalidad materna
2. | 3.1.2. Partos con Asistencia profesional
3. |3.2.1. Tasa de mortalidad de nifios menores de 5 afios
4, 3.2.1.a Tasade mortalidad infantil
5. | 3.2.2. Tasa de mortalidad neonatal
6. 3.2.2.a. Tasa de mortalidad perinatal
7. | 3.3.1 Ndmero de nuevas infecciones por el VIH
8. | 3.3.2Incidencia de la tuberculosis por cada 1.000 habitantes
9. | 3.3.3.Incidencia de la malaria por cada 1.000 habitantes
3.3.4. Incidencia de hepatitis B por cada 100.000 habitantes
3.3.5. Ndmero de personas que requieren intervenciones
contra enfermedades tropicales desatendidas
3.4.1. Tasa de mortalidad atribuida a las enfermedades
cardiovasculares 3.4.1.a. Tasade mortalidad atribuida al cdncer
3.4.1.b. Tasa de mortalidad atribuida a la
diabetes
3.4.1.c. Tasa de mortalidad atribuida a las
enfermedades respiratorias crénicas.
3 SALUD
YBIENESTAR
INDICADOR GLOBAL INDICADOR COMPLEMENTARIO
3.4.2. Tasa de suicidio 3.4.2.a. Tasa de intento de suicidio
3.4.2.b. Porcentaje de consultas por depresién
en las instalaciones del Ministerio de Salud
3.5.2. Consumo nocivo de alcohol, definido seguin el contexto | Se sugiere utilizar el indicador: Consumo de
nacional como el consumo per capita de alcohol (15 afos y riesgo o perjudicial de bebidas alcohdlicas ,
mayores) en un afio civil en litros de alcohol puro. utilizando como fuente de informacién la
Encuesta Nacional de Hogares sobre Consumo de
drogas, conducido por el Observatorio
Panamefio de Drogas (OPADRO/CONAPRED), la
cual se realiza cada tres afios. Ultimos datos
disponibles para el afio 2015
3.6. 1. Tasa de mortalidad por lesiones debidas a accidente
de transito.
3.7.1 Proporciéon de mujeres en edad de procrear (de 15 a 49
afnos de edad) que practican la planificacién familiar con
métodos modernos. (de efectividad comprobada)
3.7.2. Tasa de fecundidad de adolescentes de 10 a 14 afios,
Tasa de fecundidad de adolescentes de 15 a 19 afos , por
cada 1000 mujeres de ese grupo de edad
3.a.1. Prevalencia de consumo actual de tabaco entre las Denominacién sugerida del indicador: Prevalencia
ﬁ personas de 15 o mas anos de edad de consumo actual de tabaco entre personas de
i 15 o més afos de edad.
i Fuente de dato: Encuesta Mundial de Tabaco /
i Ministerio de Salud
3.c. 1. Densidad de Recursos Humanos
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SERIE CRONOLOGICA DE INDICADORES
DEL PRIMER NIVEL (2015-2019)
REGION DE SALUD DE BOCAS DEL TORO
N° INDICADORES DEL NIVEL 1 2015 2016 2017 2018 2019 Meta 2020
) . 46.7 70.8 67.5 65.2 22.7 54.5
3.1.1. Razén de mortalidad materna :
. . ' 9.4 93.1 90.4 87.9 94.8 94.0
3.1.2. Partos con asistencia profesional ’
Tasa de mortalidad de nifos menores de 30.1 41.3 35.8 30.6 36.1 30.0
3.2.1. 5 afios x 1000 nacidos vivos ’
Tasa de mortalidad de nifos menores de 18.7 29.5 24.5 20.6 25.7 20.0
3.2.1.a. 1 afio x 1000 nacidos vivos ’
. 10.5 13.2 9 9.6 11.6 10.5
3.2.3. Tasa de mortalidad neonatal :
. . 13.8 13 16.4 139 19.1 13
3.2.3.a. |Tasade mortalidad perinatal :
Numero de nuevas infecciones por el VIH i 70.1 67 62.2 65.1 45.5
3.3.1. Tasa por 100,000 habitantes ’
Incidencia de la tuberculosis por cada 1246 128.6 85.1 119.2 113.6 85.0
3.3.2. 1.000 habitantes )
Incidencia de la malaria por cada 100.000 0.6 0.6 0.0 1.1743 0.0 0.5
3.3.3. habitantes ’
Incidencia de hepatitis B por cada 4.3 16.9 16.4 0.0 16.4
3.3.4. 100.000 habitantes 2.6
Tasa de prevalencia de enfermedades
3.3.5. tropicales :
4502 2892.7 1470.2 2795.2 5221.6
a. Parasitosis Intestinal 5221.8
5759.8 | 7067.3 | 7184.7 6047.2 6132.5
b. Diarrea 6132.5
486.4 488.5 123.9 224.4 325.0
c. Amebiasis 861.5
46.6 54.9 29.9 27.4 75.5
d. Giardiasis 77.3
126.1 2234 133.3 248.4 189.0
e. Leishmaniasis 79.9
0.6 0.6 0.6 0.0 0.5
f. Chagas 0.6
0 0 0 0.0 0
g. Lepra 0
Tasas de mortalidad atribuida, a las 5.4 87.8 55.1 42,5 27.3 73.5
3.4.1. enfermedades cardiovasculares ’
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Meta
N° INDICADORES DEL NIVEL 1 2015 2016 2017 2018 2019 2020
‘ o ) 93.2 68.7 82.7 83.2 75.1 91.5
3.4.1.a. | Tasa de mortalidad atribuida al cancer
‘ o ‘ 23.8 439 29.4 42.5 46.1 23.6
3.4.1.b. | Tasa de mortalidad atribuida a la diabetes
Tasas de mortalidad atribuida a las enfermedades 2.0 3.8 7.3 3.5 3.4 7.5
3.4.1.c. |respiratorias cronicas )
o 5.1 5.6 3.6 4.7 6.9 5.6
3.4.2. |Tasa de suicidio :
DND DND DND DND DND
3.4.2.a. | Tasas de intento de suicidio LI
‘ y DND DND DND DND 0.0 DND
3.4.2.b. | Porcentaje de consulta por depresién
3.5.2 Consumo nocivo de alcohol(15 afios y mayores) 9.69
Tasa de mortalidad por lesiones debidas a 12.4 8.5 8.8 5.7 12.0
. . 4.5
3.6.1. accidentes de transito
Proporcidn de mujeres en edad de procrear(15-49
o . . . - 5.4 5.3 7.2 10.0 5.5
afos de edad) que practican la planificacidon familiar 43
3.7.1. con métodos modernos
‘ y 6.5 6.7 7 7.5 7.9 9.0
3.7.2 Tasa de fecundidad de adolescentes de 10 a 14 afios
‘ y 73.4 82.6 67.1 133.3 124.3 85.0
3.7.2.a. | Tasa de fecundidad de adolescentes de 15 a 19 afios
Porcentaje de adultos de 15 ainos y mas que no
3.8.1. consumen tabaco 8.0
Prevalencia de consumo actual de tabaco entre las
3.a.1. personas de 15 o mas afios de edad 8.0
. 3.7 4.9 5.0 5.2 4.2 6.0
3.c.1. Densidad de Recursos Humanos
indice de Caoacidad Basica del Reglamento
3.d.1. |Internacional de Salud (RSI)
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ll. DESCRIPCION DE LA SITUACION REGIONAL DE LOS
INDICADORES

El Plan de Accion UNIENDO FUERZAS contiene las acciones para las
transformaciones urgentes que requiere el pais, mediante una gestion de gobierno
eficiente y dindmica. Precisa las politicas de Estado, incluso algunas de las cuales
trascienden el tiempo un gobierno. El Plan de Accion UNIENDO FUERZAS esta
alineado con el Plan Estratégico Nacional con Vision de Estado “Panama 20-30”
para el cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ODS), y con la
Visién 20/50 del Partido Revolucionario Democratico (PRD), que constituye una

vision de largo plazo para construir el pais que queremos.

a. Del Primer Nivel y hacia el aiio 2030

Las instalaciones del MINSA y CSS brindan sus servicios a toda la poblacion de
responsabilidad (asegurados y no asegurados) en el primer y segundo nivel de
atencion. Existe una coordinacion interinstitucional a través del Convenio de Gestion
2012, vigente en la actualidad, en el cual se establecen los servicios convenidos en
cada instalacion de salud. A través de este convenio se brinda el acceso al sistema a
los pacientes no asegurados y los pacientes asegurados se atienden en las

instalaciones del Ministerio de Salud y Caja de Seguro Social.

b. Resultado de los Indicadores de Salud de la Region de Salud de
Bocas del Toro, desagregados por distrito y corregimientos:

Region: Bocas del Toro
Linea Base y Serie cronolégica de los indicadores del Nivel 1

@ D FoiENesTar
=
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V4 .
3.1.1 Razén de mortalidad materna
2015 2016 2017 2018 2019
REGION | DISTRIT [CORREGI|Nacidos Casos | Razén Nacidos Casos | Razén Nacidos Casos | Razén Nacidos Casos | Razén Nacidos Casos | Razén
AL 0 MIENTO | Vivos Vivos Vivos Vivos Vivos
Bocas del
oo 2,287 2 46.7| 4,235 70.8] 4,447 3 67.5| 4,602 65.2 4,403 1 22.7
Guabito 295 1 339.0
IChanguinol
k 1118 89.4] 349 5 573.1
La Gloria 118 847.5
Las Tablas 338 1 295.9 307 1 325.7
gl 239 1 418.4)
[Toro
128 781.25

Cauchero

|Almirante 738 O 0 760 263.2 720 0
IAlmirante
(cabecera) . L
Valle Agua
lArriba_Alm)| 130
irante 769.2
Serie Cronolégica
LINEA
BASE Meta
2015 2019 2020 2025 2030
X 100'.000 Razén 48.9 | 158.0 | 48.2 | 97.4 | 1455 | 46.7 | 70.8 | 67.5 | 65.2 22.7 54.5 32.2 21.0
Nac Vivos
3.1.1
Mortalidad | X 100,000
materna hab de Tasa 11.2 16.2 5.2 7.6 7.3 7.1 23 6.0 5.5 5.0
MEF
# Casos 2 7 2 4 6 2 3 3 3 1
Analisis

el nimero de casos regional ha ido disminuyendo paulatinamente desde el 2011 hasta el
2019, desde 7 casos en el 2011 hasta 1 caso en el 2019.
En el 2011 fue el evento con la junta directiva de la CSS por aumento de muertes perinatales
que refleja un descenso en el 2012
|
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= En el 2014 la CSS establece un filtro en urgencias para las embarazadas que refleja un
descenso en el 2014

= del 2016 al 2018 regional La tendencia es que se estabilizé con 3 casos

= se ha dado una reduccion de la tasa de mortalidad a nivel regional de 16,2 en el 2014 a 2.3
en el 2019; porque hubo mas atencién del parto institucional y las parteras fueron
orientadas para referir a las embarazadas en especial las de mayor riesgo.

= Changuinola es el distrito que concentra la mayor cantidad de casos registrados con un total
de 7 casos del 2015 al 2019, en relacidn al consolidado regional de 12 casos, representando
el 58.3 % de los mismos, lo cual se relaciona al hecho de que concentra la mayor cantidad
de poblacidn de mujeres en edad fértil a nivel regional

=  bocas del toro como distrito ha registrado 3 casos del 2015 al 2019 lo que representa el 25%
de los casos a nivel regional

= el distrito de almirante registro 2 casos en el 2018, lo que representa el 16.7% del total
regional, del 2015 al 2019.

=  Chiriqui grande es el Unico distrito que no reporté casos a nivel regional del 2015 al 2019.

= el corregimiento de Changuinola reporto 3 casos en el periodo evaluado, lo que representa
el 25% de las muertes maternas regional

= el corregimiento de las tablas reporto 2 casos en el periodo evaluado, representando el
16.7% de los casos de muertes maternas regional

= Jos corregimientos de Guabito, Bocas del toro, La Gloria, Cauchero, Almirante cabeceray
Valle de Agua Arriba presentaron 1 caso, lo que representa el 8.3 % de las muertes maternas
del nivel regional en cada caso.
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3.1.2 Proporcion de partos con asistencia profesional

2015 2016 2017 2018 2019
RecloNAL | oisthmo | comecIMiENTO Na.ados Parto % Na.cldos Parto % NaFIdOS Parto % Na.cldos partobrof | % NaFIdOS M ; Parto %
Vivos | Prof Vivos | Prof Vivos | Prof Vivos Vivos Prof
Bocas del Toro 4287 | 4046 944 4235 | 39| BIf 4M7| 4022 %04 4602, 4043| 879| 4403] 22%| 2147| 4175| 948
Changuinola 1102 1101 999 L18| 1115) 97 349 6| 991 359 37| 994 1 176 165 341 1000
Empalme 639| 638 98 55( 595| 100.0 5 515 988 570 531 970 543 288 B5( 542 9.8
Guabito 25( 295( 100.0 34 33| 97 331 32| %9 308 | 899 35 192 163 35 1000
Almirante 44 413] 938 33 37| 983
La Gloria 2| 9| B9 18| 15| 975 1390 18 9l 137 10| 816 124 67 s 14 1000
Las Delicias 2 5 926 31 5| 8.6 3 U 750 30 1 70.0 16 11 5 16 1000
Las Tablas 303 301 993 33| 32| %6 38 30| 917 3n3) | B34 307 153 1s4] 307 1000
Nance Risco 8 91 516 106 &1 425
Teribe 91| 8| 978 3 89 957 % 0| 918 71 n| 95 9 55 4 95| 1000
Valle de Agua Arriba 9% 90| 918 104 9% 904
Valle Risco 155) 80| 516 127 78| 6L4
Cochigro 571 36| 632 56 6] 1 52| 4| 769 57 “ 712 3 16 3 39 1000
Barriada 4 Abil - - - - B 120( o916 160 150 938 18 2 6 18] 1000
Finca 30 - - - - 61 28| 950 264 235 89.0 269 133 136) 269 100.0
Finca 6 - - - - Bl 28| %7 2149 88| 956 407 211 19| 407 1000
Finca 60 - - - . 181 173 956 154 146 9.8 188 106 8| 187 995
El Silencio 59 58| 983 641 60 938 68 37 3 68| 1000
Bocas del Toro 29 239 100.0] M3 W 95 200 25| 977 218 28| 1000 03 101 2] 203[ 1000
Cauchero 9 48 M85 1 48 82 9 5| 59.6 128 76 594 110 55 55 67 60.9
Punta Laurel 38 30 789 38 71 T 47 2 553 64 4% 719 4% 19 bl 40 87.0
Tierra Oscura 5 59 100.0] 66) 511 864 80 58 725 4 61 824 79 34 4 5 9.9
Bastimento 53 49 9.5 37 37| 100.0] 59 50 847 45 5] 9.6 47 2% 2 4% 979
Chiriqui Grande 133 133] 100. 104 103 99.0 151 144 954 159 144 90.6) 124 60 64| 12 98.4
Miramar 49 46 939 48 40 83 58 41 707 58 3 60.3) 48 18 30 0 833
Punta Pefia I 78 87 70, 69 98 73 64| 817 100 8 86.0 7 38 4 11000
Rambala 66 65 985 73| 72| 98 76 66| 869 76) bt 934 70 39 3 69 98.6
Punta Robalo 58 53] 914 47, 45 957 39 35 897 4] 3 80.5 49 7 2 s 91.8
Bajo Cedro 56 38 679 80) 50 625 67 9 731 7] 57 740 58 bl 31 s 741
Almirante 738 59%| 803 760 589 715 720 355 365| 578 803
) B 129 RS 161 155 9.3 121 59 62 . 9.2
Almirante (cabecera)
Barriada Guaymi 185 183 989 177 o %0 1 91 88| 18| 994
Barrio Frances 51 51f 100, 34 31 91.2 4 7 18 41918
Nance w e s 1o o ng w| w w| | o
Risco_Almirante
x:r'i':ill':mrame o w1 s w| s wm| s| e |
Valle 81
g e 158 8| 544 157 86 54.8 129 59 70 62.8
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Serie Cronolégica

LINEA
BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
3.1.2
Proporcién x 100 % 86.8 | 87.7 | 89.5 | 85.9 | 93.6 | 944 | 93.1 | 904 | 879 | 948 | 94.0 | 94.5 | 95.0
de partos
con
asistencia # Casos 3716 | 3529 | 3861 | 4046 | 3944 | 4022 | 4043 | 4175
profesional
Andlisis

En los afios 2016 (93.1) y 2018 (94.8) respectivamente se observa una proporcidn
consecuente con la linea base establecida en el 2015 (94.4), escenario que confirma la
participacién de un profesional de salud calificado en la atencidn del parto y por ende del
binomio madre-hijo.

Esta accion genera un efecto en la reduccién del riesgo de muerte materna o neonatal. No
obstante, en los afios 2017 (90.5) y 2018 (87.9) hubo un descenso en cuanto a la proporcion
en la disminucion de la asistencia de partos por personal profesional, lo que puede estar
relacionado a un déficit en la busqueda de la atencidn por la gestante, ya sea por factores
de dificil acceso por area geografica, decision de la asistencia de parto en casa, entre otros
factores, exponiéndose a un riesgo mayor.

El aumento de parto en el 2019 se dio por la educacidon de la poblacion en especial a la mujer
acerca de la disponibilidad de los servicios.
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3.2.1 Tasa de mortalidad de menores de 5 anos

2015 2016 2017 2018 2019
Naci Naci Naci Naci Naci
RecioNaL | DisTaTo comeMENTO| "% | caos | Tasa | ™ | casos | Tasa | " | caso | Tasa | " | casos | Tasa | M| | ¢ [casos| | P [resa | W | F
Vivos Vivos Vivos Vivos Vivos

Bocas del

Toro 4,287 129 30 4235 175) 413 4447 159 358] 4,602 141] 306] 4403 2,256 2147| 159 81| 78 36| 359 363
Changuinola 1,102 2 290 118 450 403 349 151 439 359 14 390 341 176 165 17 8 9| 499| 455 545
Empalme 639 @l 219 595 60 437 521 8| 154 570 10 175 543 288 255 8 4 4| 147 139 157
Guahito 295 8 27 314 191 60,5 353 17] 482 308 11] 357 35 192 03] 20| 13 7| 563 67.7) 49]
Almirante el 1] ) 383 of uff - - . |
La Gloria 9 8 81.0) 118 8| 678 139| 3| 216] 137 6 4338 124 67 57 3 3 - 22| 448 0.0I
Las Delicias i 1 370 3 1 323 32| - - 30 1 33 16 1 5 2| - 2| 1250 00| 4000
Las Tablas 303 18 59.4 7k} 16| 495 338| 18] 533 n 14 315 307 153 154 16 5 11 521 3271 714
Nance Risco 85 3 35.3] 106 - 0.0 - |
Teribe 91 1| 110 93 3 323 9% - - 7 3| 389 95 55 40 1| - 1 105 00] 25.0]
Valle de Agua

9 4 408 104 5 481

Arriba
Valle Risco 155 3 194 127 1| 554 -
Cochigro 57 - - 56 3| 534 52, 3| 5.7 51 1 17.5 39 16 23 1 1l - 256 625 00]
Barriada 4 Abril - - - - - - 131 9 687 160 3 18.8 18 12 6 2 1 1| 111.1] 833| 166.7,
Finca 30 - - - - - - 261 7 268 264 6 2.1 269 133 1361 10 1 3| 372 526 221
Finca 6 - - - - - - 231 6|  26.0] 249 6 4.1 407 1 19| 1 8 3] 270[ 319 153
Finca 60 - - - - - - 181 5| 276 154 7 45,5 188 106 8 5 2 3| 266 189 36.6'
El Silencio 2 1 1
Bocas del Toro
Cauchero
Punta Laurel
Tierra Oscura

IMiramar
IPunta Pefia
|Rambala
|Punta Robalo

Bajo Cedro 56)

Amirante 7| | :5] 0| 19 0 70| 35| 35| 25| 10| 15| 347 282 aud
Almirante

B 4 s . of w8 wm| ss| e| 8| 1| 7| 64| 69| 1129

(cabecera)
Barrada Guaymi W] 4 26 W | se| m| o[ ss| 6| 4] 2| s ;g 2
[Barro Frances IR ] | s oz | 1] - [ 1] 22 oo s
N
ane w3 s W | 18 ms| e| e 2| 1| 1] 16| 16| 16
Risco_Almirante
val
allegua. ws| 3| 3 1m0 s| sl ms| s e| 2| 1| 1| 69| 182 159
Arriba_Almirante
Valle
ae sg o s 1| mel 19| s\ w| 6| 3| 3| ses| sos| ag
Risco_Almirante
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Serie Cronolégica
LINEA
BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
3.2.1 Tasa x 1,000
de - Tasa 37.8 | 375 | 34.4 | 301 | 413 | 35.8 | 30.6 | 36.1 30 27 25
Nac Vivos
mortalidad
de nifios
menores # Casos 170 | 134 | 157 | 154 | 142 | 129 | 175 | 159 | 141 | 159.0
de 5 afios
(0-4 afios)
Analisis

En relacion a la tasa de mortalidad infantil, perinatal y de menores de 5 aios, la Regional
sobrepasa con creces el promedio nacional.

del 2010 al 2015 la tendencia es una meseta

Para el 2016 se observa un aumento a nivel regional con respecto al 2015 (30.1) porque se
estdn registrando los casos, ha mejorado el sistema de registro civil de nacimiento y el
sistema de intervencién del ministerio publico, motivo que incrementa los casos

para el 2019 en el distrito con una tasa mayor es de Chiriqui Grande (39.7), seguido de Bocas
del Toro (39.2), Changuinola (35.4), Almirante (34.7), y Regional de (36.1)

Una visidn desde afuera, de este indicador de equidad, ofrece la impresidon de que nuestra
poblacién estd postergada y no recibe los servicios basicos de salud, cuando no es la
realidad.

Recomendamos el cambio de estrategias en la poblacidn, y responsabilizarlo de sus deberes
en relacion a la preservacion de la salud individual y de la comunidad, como lo indica la
Constitucion.

Los programas de transferencia monetaria (subsidios), gratuidad en la atencién de la mujer
embarazada y el menor de 5 afios no han logrado el impacto deseado.

Interpretamos en las cifras, la necesidad de involucrar otras instituciones publicas y privadas
en cuanto a educar para el cambio de actitudes, tanto personales como los llamados
“culturales indigenas”, porque “salud” no es sélo competencia del Ministerio de Salud.

Las causas de defunciones deben determinarse, para intervenciones precisas, por ejemplo,
prematuridad en madres adolescentes, o malformaciones congénitas, en particular,
cardiopatias, que requieren estudios especializados, a diferencia de las diarreas, la
desnutricién y los cuadros respiratorios, que son prevenibles.
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3.2.1.a Tasa de mortalidad infantil

2015 2016 2017 2018 2019
Nacidos Nacidos Nacidos Nacidos Nacidos
REGIONAL | DISTRITO [CORREGIMIENTO| Casos | Tasa ) Casos | Tasa ) Casos | Tasa ) Casos Tasa M F Casos | M F [Tsa| M F
Vivos Vivos Vivos Vivos Vivos

Bocas del

oo 4281 80, 18.7, 4235 125 29.5 4447 109] 245 4,602 95 206 4403 | 2256| 2147| 113 59 54 257| 262 25.2
Changuinola 1,102 2 19 1,118 35 313 349 13 372 359 1 30.6) 4 176 65| 12 6 6| 352| 341 364
Empalme 639 8| 125 595 201 336 521 5[ 9 570 5 88 543 288 255 4 2 2 74/ 69 7.8|
Guabito 29 5 169 314 10] 318 353, 12f 340 308 100 325 3| 192 163 16| 11 51 4.1 573 307,
Almirante 414 8| 193 363 71 193 - - . 3 -
La Gloria 92 6 65.2 118 U 59.3 139 2l 144 137 0.0 124 67 57 2 2 - 16.1] 299 0.0
Las Delicias u| - . 31 | w3 - o 30 | ma] e ul sl [ -] oo oo od
Las Tablas 303 1] 363 33 13| 402 338| 1B 385 373 8| a4 307| 153 154 11 4 7| 358 26.1 45.5|
Nance Risco I = - - |
Teribe 91 - - 923 3 323 9% - - 7 2[ 2597 95 55 40 1 - 1| 105 00 25.0'
Valle de Agua

98 1| 102 104 2 192 - - . -

Arriba
Valle Risco 155 2 129 127 3 23.6) - - -
Cochigro 57 - - 56 1 17.9 52 3| 577 57 0.0 39 16 23 1 1 - 256 625 0.0
Barriada 4 Abril . . . . . . 131 7| 534 160 3| 188 bt 12 6 1] - 1| 556| 00[ 1667
Finca 30 - - - - - - 261] 3[ 105 264 2 7.6) 269 133 136 7 4 3] 2600 301 221
Finca 6 - - - - - - 31 4 113 49 5/ 204 47| 196 9 7 2| 21| 332] 102
Finca 60 - - - - - - 181 2( 110 154 3 19.5 188 106 8 3 1 2| 160 94| 244
El Silencio 2, 1] - 1
Bocas del Toro 4 2
Cauchero 3 1
Punta Laurel 47 4f 851 64 0.0 4 19 27 1 - 21.7) 526 0.0I
Tierra Oscura 2 30.3] 80 3| 375 74 2 21.0) 79 34 45 1 1| 253[ 294 ZZ.ZI

1 1 6 7

[viramar 1 2 1 1 e

|PuntaPeﬁa 2 25.3] 70, 4 57.1] 3 3| 4L 100 2 20.0) 79 38 41 2 2| - 253 52.6) 0.0I

|Ramba|a 1 15.2 73 2| 274 76 2] 263 76 1 13.2 70 39 31 2 2| - 286) 513 0.0|

IPuntaRoban 1 172, 47 0 0.0} 39 0 0.0 4 2 43.8) 49 27 2| - - - 00] 00 0.0I

Bajo Cedro 56 1 17.9 80 1] 125 67 1 149 7 3 39.0) 58 21 31 2 1 1] 345 370 32.3'
Almirante 738 18] 244 760 13 11.1 720 355 365 20 8 2| 278 25 32.9'

s B o s 16 d ud w| o] o 7| o o oo w xd

(cabecera)

Barriada Guaymi 185 3 162 177 1 5.6) 179 91 88 6 4 2| 335 440 227,

|BarrioFrances 51 1| 196 34 0.0 45 27 18 1 - 1] 22 00| 556)

Nance

| X 107, 2| 187, 101 3 29.7) 128 64 64l - - - 00 00 00

Risco_Almirante

Valle Agua

i . 106 2| 189 130 3 23.]] 118 55 63 2 1 1| 169 182 159

Arriba_Almirante

Valle

. . 158 6 380 157 2 127 129 59 70 4 2 2| 310[ 339 286

Risco_Almirante
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Serie Cronolégica

MINISTERIO
DE SALUD

LINEA
BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
3.2.1a x 1,000
Tasa de Nac Tasa 27.7 | 20.1 | 23.6 | 21.2 | 20.6 | 18.7 | 29.5 | 24.5 | 20.6 | 25.7 20 18 16
mortalidad | Vivos
infantil (< 1
afio) Casos 113 89 98 87 85 80 125 | 109 95 113.0
#
Andlisis

= del 2010 al 2015 la tendencia es una meseta

= Parael 2016 (29.5) al 2019 (25.7), se observa un aumento a nivel regional con respecto al
2015 (18.7) porque se estan registrando los casos, ha mejorado el sistema de registro civil
de nacimiento y el sistema de intervencion del ministerio publico, motivo que incrementa
los casos.

= para el 2019 en el distrito con una tasa mayor es de Almirante (34.7), seguido de Chiriqui
Grande (25.7), Changuinola (24.5), Bocas del Toro (21.3) y Regional de (25.7)
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3.2.2. Tasa de mortalidad neonatal
2015 2016 2017 018 2019
ReGionAL | DIsTRITO. [corReaivENTO| "% | caso | Tasa | "9 | casos | Tasa |V | casos | Tasa | "N | casos | Tasa |V m | b fcasos| W |k |Tmsa| m | ¢
Vivos Vivos Vivos Vivos Vivos

Bocas del

o 47| 45| 108 425 132 4m7| a0 90 450 af o as03| 25| 2147| 51| 2| w 1] 108 126
Changuinola 12| 1) ug 11 w| 6 12 3 6 167 | we| 15| 6| 3| 3| e 10| 132
Empalme £39 5| 78 595 sa| 3| ssl s 3 s3] sa| ass| 2| 2 2| 33 o0 7.8|
Guahito 295 3 102 3w w2 s s s| 62| s 12| 183 6| 6 169| 313 o.oI
Amirante 4 B S
1a Gloria 92 | w1 us 139 137 | 0] wm] @] w 0o oo od
Las Delicias Pl 5 31 3] 30 5] 1 5 00 0o oq
Las Tablas 30 i 18l m | o wd m s| wd s w3 wse| 5| 2 3| w63 14 1
Nance Risco 5] o ms] 16 - -
Teribe 91 3 % 7 | ma| | s w] 1 1| 0] oo 24
Valle de Agua

% 104

Aniba
Valle Risco 155 127
Cochigro 57 56 sl ] 9w of 3] ] a] 1] 1 6 625 00]
Barriada 4 Abrl B 1| 26 160 | 63 18| n 6 1 1| ss6| 00| 1667
Finca 30 w1 38w 0l 0] 13| ] 2] 2 4] 10 oq]
Finca 6 w3 s [ sl ar| an| wee] 5| 3] 2| na] ma] 109
Finca 60 w1 58 s oof s8] ws] & 1] 1 53 94 o
El Silencio
Bocas del Toro
Cauchero
Punta Laurel
Tierra Oscura

Bastimento

|Miramar

[Punta Pefia | m3 w 7 100 n| n] a 00 0o oq

[Rambala | s # w2 w3 % | w6l ] wn] = 00 0o od

[punta Robalo - 41 39| a w| al 2 0o oo od

Bajo Cedro 56 80 67| 7 o sl sl w] = 00 0o] oq
Almirante 8] 5| 68 760 o 18] 70| 35| ses| 12| 2] 0] 3] s a4

sl | 2 13 s | nd m| s| e| 6| 1| 5| 4 169 sos]

(cabecera)

Bariada Guaymi w1 s o 1| a] s 2 2| ] oo 27

[Barrio Frances sl 1] w6 ol s w| 0ol 0o od

Nance w1 el wm | w1 m| w| w 00| oo o0

Risco_Almirante

I

Valle Agua 105 130 2| 13| us| ss| e| 2| 1| 1| 169 182 159

Arriba_Almirante

el 158 157 1| x| me| s | 2 2| 15| 00 za.al

Risco_Almirante
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Serie Cronolégica

3.2.2
Mortalidad
Neonatal (0
a 27 dias)

REPUBLICA DE PANAMA

ey

—— GOBIERNO NACIONAL —

MINISTERIO
DE SALUD

LINEA
BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
x 1000
Nac Tasa 8.8 74 | 111 | 105 | 7.5 10.5 | 13.2 9 9.6 11.6 | 10.5 9 8.5
Vivos
# Casos 33 0 0 43 31 45 56 40 a4 51.0

Analisis

= Tiende a la alta, se tiene la cantidad de defunciones, pero no se tiene la causa, para

intervenir y evitar.
= Del 2010 al 2015 la tendencia es una meseta

= Parael 2016 (13.2) al 2019 (11.6), se observa un aumento a nivel regional con respecto al
2015 (10.5) porque se estdn registrando los casos, ha mejorado el sistema de registro civil
de nacimiento y el sistema de intervencidn del ministerio publico, motivo que incrementa
los casos.
= Se observa una tasa mayor en el distrito de Almirante (16.7) con un predominio del sexo
femenino en 10 casos de 12, seguido del distrito de Bocas del Toro (14.4), Changuinola
(10.4) y Chiriqui Grande (4.7)
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3.2.2.a. Tasa de mortalidad perinatal

215 216 017 2018 2019
REGIONAL | DISTRITO |CORREGIMIENTO Na.cidos Casos | Tasa Na.cidos Casos | Tasa Na'cidos Casos | Tasa Na.cidos Casos | Tasa Na.cidos M F[Casos| M F [Tasa [ M F
Vivos Vivos Vivos Vivos Vivos

Bocas del

iy a27| 59| 138 45| ss| 130 a4m7| 73| 164 4602 64| 139) 4403 | 22| 2047| 84| 42 42 191 186 196
Changuinola 1,102 1,118 349 359 1| 06 3| 16| .65 10| 7| 3| 293 398 182
Empalme 639 595 521 570 s| 88| 43| 288 25| 9| 6| 3| 166 208 118
Guabito 25 31 353 308 u s3]l wms| | ] 7] 5[ 2] 1909] 260] 1]
Almirante 44 383 of . . |
La Gloria 92 118 139] 137 3w wa] e w[ af il - sa] me] o
Las Delicias u 31 3| 0 o er| 6| ul 5[ a] - 1] 625 oo[ 2000]
Las Tablas 30 n 334 mn 8| 4] 30| 13| 1se] [ 4] 4] 261] 264] 260]
Nance Risco & 106 of - - = |
Teribe a1 3 9 i . ] s w| af - 1] 105 o[ 20
Valle de Agua
e 9% 104 0 . -] -
Valle Risco 155 127 0| - - -
Cochigro 57 56 52 57 0o 3] 6] ] 2 o] - s3] msa] g
Barriada 4Abril | - - 131 160 3] 18] 18] n 6 1] - 1] 556 00] 1667
Finca 30 : : 21 264 3l mal 2| 13| ms| 6] 4] 2| 23 301 wa
Finca 6 . . 31 29 el aor| ] s 7] 4] 3] waf 190] 153
Finca 60 - - 181 154 oo s8] 6] s 2 1] 1| 6] o4 n2f
El Silencio

Bocas del Toro 5 4
Cauchero 11 9 18 0o mo| ss[ ss[ af - 1 a1 oo 182
Punta Laurel a1 64 | el ] 1] w| af - NI ED
Tierra Oscura 80 7 oo m[ [ as| 2 1 1] 253] 4] ugf
Bastimento 1 1

Chiriqui Grande

Miramar 58 . s 8] ] of - 2| w1] o] eed]
Punta Pefia 100 - w s a1 ool oo g
Rambala 76 | sy w| n[ u 1] - NEEIIEE
Punta Robalo [ - o ] nf T - [ oo oo o
Bajo Cedro 56 80 7] 7 1| e s [ m[ - | - [ -] oo oo o0
Almirante 738 760 o] ws[ o] ms| ses| w| 3| o] 61] ss[ a3
L 131 11 of mgl | s e 4| 1| 3| 31| 60| asa
(cabecera)
2::;:? 185 m | sel we| a| | 2f - 2| 12| oo 27
Barrio
i 51 ! 00| as| 2| 1 - | - |- | oo oo oo
Nance
Risco_Almir 107 101 2| 198 18| e e - | - | - | oo oo o0
ante
Valle Agua
Ariba_Almir 106 130 . ug| 55| 63| 4| 2| 2| 339 364| 317
ante
Valle
Risco_Almir 158 157 | ex;| | | w| 2| - 2| 15| 00| 24
ante
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Serie Cronolégica

LINEA

BASE Meta

2019 | 2020 | 2025 | 2030

3.2.2.a x 1000
Mortalidad Nac Tasa 13.7 | 13.4 | 13.1 | 13.8 | 13 | 16.4 | 139 | 19.1 13 12 | 10.8
Perinatal (Muerte Vivos
fetal 28 sema 7
dias de nacido # Casos 57 55 54 59 55 73 64 84
vivo)
Analisis

= el niumero de casos regional ha ido aumentando paulatinamente desde el 2015 hasta el
2019, desde 59 casos hasta 84 casos respectivamente, no acceden a las instalaciones de
salud para controles adecuados por su cultura, area geografica, o educacion.

= del 2012 al 2016 hubo una constante, sin embargo, desde el 2017 hubo tendencia hacia el
aumentO.

= se hadado unincremento de la tasa de mortalidad a nivel regional de 13.8 en el 2015 a 19.1
en el 2019.

= Changuinola es el distrito que concentra la mayor cantidad de casos registrados con un total
de 102 casos del 2018 al 2019, en relacidon al consolidado regional de 148 casos,
representando el 68.9 % de los mismos, lo cual se relaciona al hecho de que concentra al
hospital de mayor complejidad (HRRDM) donde acude la mayor cantidad de pacientes a la
atencién del parto y de complicaciones del mismo y de unidades ejecutoras donde se
atienden la mayoria de los controles prenatales y se captan las complicaciones del
embarazo.

= bocas del toro como distrito ha registrado 13 casos del 2018 al 2019 lo que representa el
8.8 % de los casos a nivel regional

= el distrito de almirante registro 20 casos, lo que representa el 13.5% del total regional, del
2018 al 2019.

= el distrito de Chiriqui Grande registro 13 casos del 2018 al 2019, lo que representa el 8.8%
del total regional.

= el corregimiento de Changuinola reporto 21 casos en el periodo evaluado (2018-2019), lo
que representa el 14.2% de las muertes perinatales regional

= el corregimiento de las Guabito reporto 18 casos en el periodo evaluado, representando el
12.2% de los casos de muertes perinatales regional

= el corregimiento de bocas del toro registrd 7 casos en el periodo evaluado lo que representa
el 4.7% de las muertes perinatales regional y 53.8% del distrito general (13 casos).

= |os corregimientos de Chiriqui Grande y almirante reportaron 8 casos en el periodo evaluado
(2018-2019), lo que representa el 5.4% del total regional de muertes perinatales.
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3.3.1 Numero de nuevas infecciones por el VIH

2015 2018 2019
recionaL | oistmo | commeaminto Poblacion Casos Tasa Poblacion Casos Tasa Poblacion Casos Tasa
Tl wm e mle]l s m] e b et mle]r[m]] 7 T EDDOEEDEE
“‘””T::l 156478 80224 76| 62| 14| 48| 773 184 170320] 86978| 83,342 121 100 21| 71.0] 1150 25.2| 175,021 89,288 85,833 114| 86| 28| 65.1| 963| 326
changuinos | 39324] 19547] 18777] 19| 14| 5| 406 70.6| 266 a1580| 21,022 | 20558 31| 27| o 7ae| 1284] 105 1628 8170 so4e] 8| 5| 3 493 612 373
npaime 63 1206 11622 o] 8| 1| 380] 63| se| 2581] 13105] 12m6] 19] 18] 6| 76| 9m2] wna] 23806 12050 10,756 1] 9 5 seg| 7] w2
Guabito 10280 526 so 2| 2| | 108] 382 oo 13| 6] sem| 0] 8 2 o0 a5 364 11880] 5097 ssm 7] 7 of seofuer] oq
Aimirante I e EEREEEEE ] D |
LaGloria a7 3] 19m] 2| 4| of as3] a0 soa| aowr| om0 aam| A A o 1aaalasss| oof azs] 48] 1000 o o 3 sof araf1s63)
oetias | 2101] 1151 950] 00 oo oof 2321 1282[ 1039 0o 00 oo oof 20m| 1154] o[ o o of 478] 867 o
st | 11289] 5719] s570] 3] 2| of 266] 350] 180 12162( 6118 604 3| 3| o 247] 490 oo 13207] 6630[ 657 13] 1] o 9841659 304
hancerico | 2199) 1049|1149 0o oo oo 2357] 1109] 128 o 1 of @4 w2 od { o
Teribe | 1649 163 oo oo oo 3| um| amml o] a| o 28a] sea| oo 3ess] 12| s 5[ o] 31367]1002] 1643
Il - [ 0o 00| oof soo| 28| 2288 3| 1| 2 ss9| 35| ez 0
vale ico st o600] 2511| 4] o | 73l1s38) oo ssw| 20| 2md 3| 3| o sas{ons] o0 { o
Coeigro wo| 1% w077 o | o saa] oof 29 2465] 1289] wwel 3 3 ofwar{2m2a] oo 25m| 13m| 121 o 3| 1 1s56[ 237 sr
rriadad bl 0 1009| s3] sugl ] of 4] 93] 00f1934
inca30 3 3 g ¢ o 8732 | 4417| 4315 10| 7| 3[1145[1585] 695
[fcas B 2 2 o 10639 53] 527 5 5[ of a0 229 o4
[Fincaso 1| 1 EIE R 671 34| 3351 3| 3| o w3 sre] oo
i Slencio 1 2 o 1850 96| oudf 2 2| ofusafa37] o
bocasceltor | 8796 4655| 4141] 5| 4| 4 ses) ssof aaa] 93| sous| asso| 6| 5| 1 eao| 94| 223 o7s1| s3] as0s| 16] 1] 516362126 1085
Cauchero 2908 1479 1429 0o oo oo 3m7] 15| 18| 2| 1| ] eao] e29 eso] 39| vexr|asm| o 4] of 513 615 oo
wuntatarel | 2062] 1154|1008 0o oo oo 23] 1] 10| o 00| oo ool 2387] 1| 1] 3 3] ofwsa{zsa] oo
eraosara | 3117 1613] 1504 oo oo oo 33| 1me| 2| o] 1 o 300 529 ool 3en| umof wes| 2 2 of sss{uz0] oo
bastimento 251 1233 124 00| oo oof 259 1330 129 o 00 0o oof 2609] 1361 18] 0 00| 00] o
cnriquicrande | 3792]  1044| 1848 14] 12| 2|3692)617.3(1082] 4189| 217 201 o0 00 00 oof 43| 21| 20m[ o 00| 00| o
Miramar 7] 08| e6t| 1| o] | m2ure] oo 1am| m| mo| o 00 oo oof 158 6| 2| o 00| oo og
huntapefia 05| 1440 155 1| | 1] 305 o0f 687 3156] 1,588[ 1568] 0 00 o0 oo 323 1637|1606 2| 2| of er7]1222] o
Rala 1991 1009 92 00| oo oof 218 114] 1068 o 00 o0 ool 225 151] 10| 1] 1] of a5 869 oo
buntahobdo | 1203] 583 520 00| oo 0of 1167] e8] s o 00 oo oof 18| 636] ss0| o 0o 00| og|
o Cecro w09 cod| sas| 1| 4| [ s22fu0e] oo 193] 019 4| 0 00 oo oof 2007] 10s9| ass| o 00| 00 04
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Serie Cronolégica
LINEA
BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
x 100000 tasa 241 | 312 | 352 | 485 |701| 67 | 622 | 651 | 455 | 43.8 | 40
CASOS Hab
NUEVOS
HIV
# Casos 41 46 54 76 | 113 | 111 | 106 | 114.0
Analisis

= del 2012 al 2019 hay una tendencia al aumento

= Latasa de nuevas infecciones por VIH del 2015 al 2019 refleja una tendencia al aumento.

= El mayor nimero de casos se observa en el distrito de Changuinola con un total de 77 casos,
lo que se traduce en una tasa de 72.1; concentrandose los casos en los corregimientos de El
Empalme, Las Tablas y Finca 30 con 14, 13 y 10, respectivamente.

= En el distrito de Bocas del Toro se registrd una tasa de 102.8, debiéndose en gran medida a
la influencia del turismo que identifica al area.

= laintroduccion de CTARV de Pueblo Nuevo en el distrito de Chiriqui Grande ha contribuido
a la segregacién de los casos nuevos, de acuerdo a la accesibilidad geografica, por lo que
estadisticamente son registrados en dicha clinica.

= El nuevo distrito de Almirante marca un repunte de casos, los cuales, anteriormente eran
adjudicados al distrito de Changuinola. Con la creacion de este nuevo distrito en el afio 2019,
se establece una linea basal para su analisis en los afios subsiguientes.

= del 2016 al 2019 la especificidad del diagndstico por la introduccién GeneXpert y los medios
de diagndstico contribuyen a este aumento por lo que se concluye que se estan obteniendo
el nivel de la endemia, la misma se esta manteniendo por el momento

= la implementacién de la prueba de VIH en los exdmenes basales de manipulacidn de
alimentos a permitido la deteccién temprana de nuevos casos.

= Larealizacion de las campafias de pruebas rapidas de VIH en forma secuencial y programada
en los centros penitenciarios, instituciones y areas publicas como las comunidades y
terminal de transportes contribuyo a detectar casos en estadios tempranos de la infeccién.

= La promocién y oferta continua sobre la importancia de la prueba incide positivamente
sobre la busqueda voluntaria de las personas para realizarse la prueba.

= Lagratuidad de la prueba en las instalaciones del MINSA.

= Las CLAM contribuye en la deteccién de nuevos casos.

= Enel 2018 se introduce la Clinica TARV de Pueblo Nuevo que pertenece a la comarca, que
ayudard a bajar los casos.

ASIS ODS 2021, BOCAS DEL TORO 54



-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

3.3.1 Numero de nuevas infecciones por TBC

2019
Poblacion Casos Tasa
REGIONAL DISTRITO | CORREGIMIENTO T M F T M F T M F
Bocas del Toro 175121| 89288| 85833 199 121 78 113.6 135.5| 90.9

[onngunain | | 106e20] saz07] sasz2f 129 | 77 | s2 | 108[ 1418 oo
Changuinola 16218| 8170 8048 24 14 10 148.0( 171.4] 1243
Empalme 23806| 12050 11756 16 10 6 67.2| 83.0 51.0
Guabito 11880| 5997| 5883 11 7 4 92.6| 116.7 68.0
Almirante 0 0 0 0
LaGloria 4348 2428| 1920 5 3 2 115.0( 123.6] 104.2
Las Delicias 2094 1154 940 1 1 0 47.8| 86.7 0.0
Las Tablas 13207| 6630 6577 25 13 12 189.3| 196.1| 182.5
Nance Risco 0 0 0 0
Teribe 3658| 1832 1826 2 1 1 54.7| 54.6 54.8]
Valle de AguaArriba 0 0 0 0
Valle Risco 0 0 0 0
Cochigro 2571| 1344 1227 1 1 0 38.9| 74.4 0.0
Barriada 4 Abril 1049 531 518, 11 8 3 1048.6(1506.6| 579.2
Finca30 8732| 4417 4315 8 4 4 91.6| 90.6 92.7
Finca6 10639| 5382 5257 9 7 2 84.6| 130.1 38.0
Finca 60 6777] 3426 3351 13 7 6 191.8 204.3| 179.1
El Silencio 1850 936 914 3 1 2 162.2( 106.8| 218.8
Bocas del Toro 9781 5173| 4608 9 5 4 92.0] 96.7 86.8
Cauchero 3198| 1627 1571 0 0 0 0.0/ 0.0 0.0
Punta Laurel 2387| 1273 1114 4 2 2 167.6 157.1| 179.5
TierraOscura 3421 1770 1651 2 2 0 58.5| 113.0 0.0
Bastimento 2609| 1361 1248 0 0 0 0.0/ 0.0 0.0
Chiriqui Grande 4334 2261| 2073 1 1 0 23.1| 44.2 0.0
Miramar 1518 796 722, 4 2 2 263.5| 251.3| 277.0
Punta Pefia 3243] 1637 1606 2 2 0 61.7| 122.2 0.0
Rambala 2245| 1151 1094 4 3 1 178.2| 260.6 91.4
Punta Robalo 1186 636 550, 2 1 1 168.6( 157.2| 181.8]
Bajo Cedro 2007| 1059 948 0 0 0 0.0] 0.0 0.0

Almirante 32363| 16247 16116 42 26 16 129.8| 160.0 99.3]
Almirante (cabecera) 5337] 2610 2727 8 5 3 149.9( 191.6| 110.0
Barriada Guaymi 8468| 4141 4327 4 3 1 47.2| 72.4 23.1
Barrio Frances 5242 2563| 2679 4 3 1 76.3| 117.1 37.3
Rees Amirante 2414 1128 1286 4 4 0 165.7| 354.6) 0.0
R 5251 2948| 2303 14 8 6 266.6| 271.4| 260.5
r:li:lI:_Almirante 5651| 2857 2794 8 3 5 141.6( 105.0f 179.0
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Serie Cronolégica
LINEA
BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
:I::°°°° tasa 124.6 | 128.6 | 85.1 | 119.2 | 113.6 | 85 83 80
CASOS
NUEVOS
TBC # Casos 195 207 141 203 199
Analisis

= En cuanto a la incidencia de Tuberculosis, se observa aumentos y descensos. Las tasas mas
bajas se presentaron en los afios 2016 y 2017 con 86.6 y 85.1 afectados x cada 100.000
habitantes. Para el afio 2015 hubo un leve aumento a 124.6 para luego descender y
mantenerse constante del 2016 al 2018 con tasas de 98.6; para el afio 2019 (113.6) hubo un
ligero aumento.

= Elafio 2016 (128.6) se pudo constar que habia habido un avance considerado con respecto
a la linea base 2015 (124.6). Por otra parte, el pais y por ende la region obtuvieron recursos
provenientes del Fondo Mundial para diagndsticos y porque se estan registrando los casos,
ha mejorado el sistema de registro motivo que incrementa los casos.

= Para los préximos afios 2017-2019 se obtuvieron los recursos provenientes del Fondo
Mundial como mejoras en los diagnésticos oportunos de la tuberculosis, incluyendo el
acceso a las pruebas de sensibilidad adquiriendo los equipos de GeneXpert para
laboratorios, equipos de informatica, elaboracidon e implementacién de la Norma Técnica
Nacional Para El Control de la Tuberculosis en Panama

= del 2018 (119.2) al 2019 (113.6) hay disminucidn con respecto a la linea base (124.6)

= Se observa una tasa mayor en el distrito de Almirante (129.8, seguido del distrito de
Changuinola (120.8), Chiriqui Grande (89.5), Bocas del Toro (70.1) y Regional (113.6) con
predomionio en los cuatro distritos por el sexo masculino con un total en 121 de 199.
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3.3.3.a. Incidencia de malaria x 100000 (Poblacion malarica)
2015 2016 2017 2018 2019

REGIONAL| DISTRITO |CORREGIMIENTO|Poblacién|Casos(Tasa|Poblacion|Casos(Tasa|Poblacion|Casos|Tasal|Poblacion CasoslTasa Poblacion|Casos| Tasa

Bocas del
Toro

156478 | 1 (0.6| 160994 | 1 |0.6]| 165622 | 0 |0.0| 170320 | 2 (1.2| 175121 | O 0

Serie Cronolégica

Changuinola 41580 1 (24| 17139 0 0
Guabito 10535 1 |95 11103 1 |9.0| 12550 [0 0
Las Tablas 11289 1 (89 12550 (0 0

LINEA

BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
"132200 Tasa 14 | 00 | 06 |06 | 00 | 22| 00 | o5 | 03 | 01
MALARIA
# Casos 2 0 1 1 0 2 0.0
Analisis

= Con miras en el Plan Estratégico para la Eliminacion de la Malaria (PEEM) se han realizado
las actividades de deteccion y tratamiento de los casos diagnosticados en la regién de Bocas
del Toro. La incidencia se ha mantenido en un maximo de dos casos anuales, los cuales
desde 2016 han sido casos importados de otras regiones, sin trasmisidon autdctona.

= Las estrategias regionales se han orientado hacia el fortalecimiento de los servicios de
diagnédstico, tratamiento y vigilancia epidemiolégica de la malaria centrados en las
comunidades en riesgo maldrico. A la luz de los indicadores, hasta el momento estan
funcionando bien.

= Se mantiene una buena comunicacion con la contraparte de Costa Rica, de modo que en
caso de un movimiento internacional de algin paciente maldrico, se puedan hacer las
intervenciones en un muy corto plazo.
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3.3.4 Incidencia de Hepatitis B
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Serie Cronolégica

LINEA
BASE Meta
‘ ‘ m 2019 | 2020 | 2025 | 2030
X
100000 Tasa 33 | 26 | 43 | 169|164 | 108 | 164 | 14 | 129
Hab
3.3.4
HEPATITIS
B # Casos 5 4 7 28 28 19
Analisis

= Al mismo tiempo que se mejoraban las coberturas de vacunacidn con hexavalente, también
se afind el diagndstico de los casos de hepatitis B, razén por la cual los casos mostraron
aumento hasta el 2018 y luego se observé un descenso en 2019, probablemente por el
efecto de los niveles de inmunizacidn entre la poblacién.

= Se espera que la situacién pandémica tendrd un impacto positivo en la trasmisién de la
hepatitis B, ya que las personas deberan restringir su contacto estrecho.
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3.3.4.a Incidencia de Hepatitis A
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2015 2016 017 018 2019
CORREGIMI " " " " "
REGIONAL | DISTRITO ENTD Poblacion (asos Tasa Poblacidn Casos Tasa Poblacion Casos Tasa Poblacion Casos Tasa Poblacion (asos Tasa
?ms & we4s 0 a0 60904 1 08 622 a7 (Fiz7 | I I w0 i}
arg

Changuinala 38324 0 S04 1 25 0473 o 41680 o i 0 0.0
Empalme 2643 ] 24388 (i 24 i} 26831 1 34 23306 0 00
Guatita 0 0 11535, ] gtz 0 103 0 180 0 ili]
Elmirante 47 ] i (i 1787 i} 1426 [l

LaGlorla 447 1] 4672 ng 4146 o 417 o 4348 0 00
Lz Dielicias 0 ] bt (i 246 ] 2321 1] 2034 0 00
Lss Tblas 129 o 1570 1} 11858 o 12162 o 13207 0 00
Mance Riseo 2189 (111] 224 00 229 0 2357 0.0

Teribe 3 i} 365 (i 60 ] 1554 ] 3658 0 00
alle de Aqua

riba 4578 1] 4745 (i 4304 i 5031 ]

Valle Riseo 5t 1] 5230 (i 51T i 5604 ]

Cochigra 270 i} 228 (i 2352 o 65 1] il 0 00
Biarriada 4 Abril 1043 0 00
Finca 30 b 0 00
Fincak 1063 0 00
Finca 60 L1 0 00
El Silencio 1950 0 00

B

Bocazdel Toro 4798 i} 4040 (i 4242 i} 4534 1] a7 0 00

Cauchera 2908 111 2898 00 3056 1] ki 0 i 0 0.0

PuntaLaurel ot ] 2 (i 27 i} m [l et 0 00

Tiena Oscura ki 1] a3 (i 264 i 108 1] kil 0 00

Bastimento 2367 i} 42 00 L [l 2049 [l 2604 0 00

Chiriqui Grande iR 0 141 00 4067 3 TAT6444554 428 1] 433 0 0

Iiramar 1367 0 1388 00 445 1 320415225 1481 0 [l 0 0

Punta Pefia 2895 111 273 00 08| 1 JLRZEETH kil I} 24 0 i}

Fambala 1991 ] 2050 (i i il Gi96032121 a1 0 el 0 0

PuntaRobalo i3 1] il (i T4z 0 167 1] 1186 0 0

Eajo Cedio i3 00 1812 L] 1§73 0 1843 0 wr 0 I
Almitante 32363 0 ]

Almirante

[cabecera) 5 0 0

Barriada

Giuaymi 468 0 0

Earria Frances 5242 0 0

Nance

Rizcar Almirant 24 0 0

[

Valle Aqua

FrribaAlmirant 251 0 0

e

Talle

Rizzar Almirant 5E51 0 0
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3.3.4.a
HEPATITIS
A
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LINEA
BASE Meta
2015 2019 | 2020 | 2025 | 2030
"132300 Tasa 0.0 00 | 07 | 00 | 00 |06 | 97 | 0.6 | 0.0 04 | 0.2 0
# Casos 0 0 1 0 (] 1 16 1 0.0

Anélisis

= Laincidencia de la hepatitis A se ve afectada por dos eventos: la vacunacion y la capacitacién

sistematica de los manipuladores de alimentos desde el 2015, lo cual redujo los casos de

manera sostenida, excepto en el 2017, cuando en el distrito de Ch. Grande se dio un brote

a merced de la realizacion de un evento social donde se distribuyeron alimentos
contaminados.

= Posteriormente se hizo una capacitacién obligatoria para todos los que participaban en

estas cocinas comunales y se logré volver a la tendencia descendente de los casos de

hepatitis A.
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3.3.4.b Incidencia de Sifilis Congénita

2015 2016 017 2018 2019
CORREGIMI " " " " "
REGIONAL | DISTRITD ENTO Poblacion Casos Tasa Poblacidn Casos Tasa Poblacion Casos Tasa Poblacian Casos Tasa Poblacidn Casos Tasa
?ms & 156478| 46 24 509 2 15622 49 25 3| &7 13 sz 1 423
oro
Changuinala 18324 H 2049 39404 10 54 40473 i kTl 4580 i 361 6215 i 432
Empalme 23683 ] 63 4348 7 287 25101 7 biE] 25831 7 ani 23806 7 24
Guabito 10280 § 436 10535 3 285 gtz 3 565 11 H 18.0 fiagn § it
Flmirante 16747 12 7 17313 4 24 (] b 280 16436 7 0
LaGloria W 2 453 4672 1 Fik] 4746 H 421 4317 H 407 4348 1 ]
Lag Dielicias bl 0o 2ne 00 4 o il 1 431 2034 2 kit
Las Tablas 11289 1 49 11570 4 kLY i1 1 a4 12162 i 04 fi207 7 ]
Mance Rizco 2189 0 243 1 446 bk 1 435 267 1 124
Teribe krifd (i 1368 1 297 3460 1 ik 54 H 563 3658 1 3
Walle de Aqua
b 4678 1 ik 4745 00 4304 0 hi3t 3 [i:x}
Valle Risco il 1 146 5238 3 573 5T 1 136 5504 H 3
Cochigr 2270 00 2528 00 082 1 ik} 24685 0 il ng
Biarriada 4 Abril 1043 1 3
Finea 30 8732 3 4
Finca® 10633 2 184
Fina 60 777 7 b
El Silenzio 1850 2 1081
Bocas del Taro 8796 k] kLA 4040 00 9242 1 108 9534 4 420 478l 4 404
Cauchero 2308 1 M4 2886 il il 1] e 1 20 i 0 0o
Punta Laurel k2 1 463 pedli 00 el ] an 1 423 2387 0 00
Tierra Oscura ik 0 3193 00 264 o ik i} M 1 M2
Biastimenta 2387 3 213 2421 00 2483 1 403 254 1 2 2604 1 B3
Chiriquf Grande 3782 0 3315 00 4087 4 984 4183 1 bk 4334 u
Wiramear 1367 (i 1338 00 145 1 642 141 H 160 1513 1 654
Punta Pefia 2495 1 5 2473 00 J0E5 2 ik} 6 3 41 Jo43 2 617
FRambala 1391 (i 2050 00 i 1] i 1] 245 2 43.08685969
Punta Robalo 103 1 907 g 00 142 I} 1167 I} 1186 I}
Bizjo Cedro 1749 0o 102 00 1873 I} 1943 1 il 2007 2 7
Almirante 32363 18
lmirante
[cabecera) i g
Barriada
Guaymi e l
Eario Frances 5242 1
Nance
Rizzo_Almirant 2414 1
[
Walle Agua
Furriba_Almirant, (33 1
L3
Talle
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[
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Serie Cronolégica

LINEA

BASE Meta
2015 2019 | 2020 | 2025 | 2030
x 100000
334b Hab Tasa | 00| o |00 | 20 | 33 | 294 |21.1| 296 |393| 428 | 30 | 25 | 18
SIFILIS
CONGENITA
# Casos 0 0 0 3 5 4 | 34 | 49 | 67 | 75
Analisis

= La sifilis congénita mantiene su incidencia del 2016 a 2017, aumentando a partir del 2018,
lo cual se puede atribuir a una mejora en el sistema de vigilancia epidemioldgica, ya que la
deteccidn se hace muy cerca o al momento del parto, por lo que la madre no recibe las dosis
de penicilina benzatinica necesarias para declararla curada y que el producto no se
considere caso de sifilis congénita.

= La situacién de las madres con tratamiento incompleto, mal tratadas o cuyas parejas no
recibieron el tratamiento resulta en el aumento progresivo de la deteccidn de casos de sifilis
congénita.
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3.3.5. ENFERMEDADES TROPICALES DESATENDIDAS
3.3.5.aPARASITOSIS INTESTINAL
2015 2016 2017 2018 2019
REGIONAL | DETRITO COM;E.:SOIM & Poblacidn Casos Tasa Poblacidn Casos Tasa Poblaciin Casos Tasa Poblacidn Casos Tasa Poblaciin Casos Tasa
$MI 156478| n 5271.8 160994 T248 4502.0 165622 4791 28927 170320 2504 1470.2 175121 4895 27952
ch 38324 0.0 39404 0.0 40473 0.0 41580 717 17244 16218 3756) 231595
23683 0.0 24388 0.0 2510 0.0 EE!I| 165 638.8 23806 0.0
Guabito 10280] 0.0 10535 0.0 10812 0.0 1.1.103| 0.0 11880 0.0
16747 0.0 17313] 0.0 17879 0.0 18436 0.0
L2 Gloria 4417 0.0 4572 0.0 4746 0.0 4917 21 427.1 4348 0.0
Las Delicis 201 0.0 2172 0.0 2246 0.0 2321 0.0 20% 0.0
Las Tablas 11289 0.0 11570 0.0 11858 0.0 12162 105 863.3 13207 0.0
Nance Risco 239| 0.0 2243 0.0 2298 0.0 2357 0.0
Teribe ﬂ7Z| 0.0 3365 0.0 3460 0.0 3554 46 12943 3658 0.0
Valle de
Agua Arriba 4578‘ 0.0 4745 0.0 4908 0.0 5091 0.0
Valle Risco 5111| 0.0 5238 0.0 5373 0.0 5504 329 59775
Cochigro 270 0.0 1328 0.0 1392 0.0 2455 0.0 2571 0.0
Barriadad
Abl 1049
Finca30 8732
|F|maﬁ 10639
[Fncs 60 6777

Bocas del
— 9% 00 | 900 00 | 9292 0.0 9534 511 | 53508 9781 780| 79745
Cauchero 2908| 0.0 2986 0.0 3056 0.0 3127 258 8250.7 3198 0.0
Puntalaurel 2162 0.0 15 0.0 2272 0.0 2333 33 14145 2387 0.0
3117 0.0 3193 0.0 3264 0.0 3338 73 2186.9 341 0.0
Bastimento 2357 0.0 2421 0.0 2483 0.0 2549 2 863.1 2609 0.0
Chiriqui
Crande 3793 0.0 3915 0.0 4067 0 4189 116 2769.2 4333 359| 8283.3
Miramar 1367 0.0 1.398| 0.0 1445 0 1481 10 675.2 1518 0
PuntaPefia 2895 0.0 2‘373| 0.0 3065 0 3156 24 760.5 3243 0
Rambala 1991 0.0 2050} 0.0 2117 0 2182] 74 33914 2245 0
e 1103 0.0 1118 0.0 1142 0 1167 0 1186 ]
Bajo Cedro 1749 0.0 1812] 0.0 1873 0 1943 0 2007 0
(Almirante 0 32363 0 0
(Al
e 5337 0
Barriada
e 8468 0
Barrio
Frances 5242 0
Mance
Risco_Almira 2414 0
nte
Valle Agua
(Arriba_Almir 5251 0
ante
Valle
Risco_Almira 5651 0
nte

ASIS ODS 2021, BOCAS DEL TORO

64



ey

MINISTERIO
REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —
Serie Cronolégica
LINEA
BASE Meta
2015 2019 | 2020 | 2025 | 2030
X
100000 Tasa 00| 0 | 0.0 | 0.0 | 0.0 |5221.8 | 4502.0 | 2892.7 | 1470.2 | 2795.2 | 5221.6 | 4500 | 2500
PARASITOSIS | ap
INTESTINAL
# Casos (i} (i} (i} (i} 0 | 8171 | 7248 | 4791 | 2504 | 4895
Analisis

= La parasitosis intestinal es mas frecuente durante la infancia porque existen mayores

probabilidades de entrar en contacto con los pardsitos y el sistema inmunitario esta
inmaduro. Ademas, se suma el hecho que no todas las poblaciones tienen acceso al agua
potable. La tendencia iba en descenso hasta el 2019, cuando la tasa tuvo un aumento,
aunque aun se mantiene por debajo de la linea de base.

La mayor tasa de parasitosis esta en el distrito de Chiriqui Grande, zona que se considera
rural y con multiples acueductos que sirven a comunidades de 500 personas o menos,
manejados por JAAR. Estos directivos han sido capacitados por Promocién de la Salud y
DISAPAS, pero aun confrontan problemas administrativos para el cobro de las
mensualidades a los abonados al servicio y para la consiguiente compra de insumos tipo
cloro.
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3.3.5.b DIARREA

2015 2016 2017 2018 2019
CORREGIMIE ” " i " "
REGIONAL | DISTRITO NTO Poblacion| Casos Tasa |Poblacion| Casos Tasa |Poblacién| Casos Tasa |Poblacién| Casos Tasa |Poblacion| Casos Tasa
'T’:r‘:“’e' 156478) 9596 | 61325 160994 9273 | 5750.8 | 165622 11705 | 70673 | 170320 12237 | 71847 | 175121 10590 | 6047.2
Changuinola 38324| 592 | 15556.8 39404 0.0 40473 0.0 41580 9294 | 22352.1 16218 4839 | 29837.2
Empalme 23683 247 1042.9 24388| 0.0 25101 0.0 25831 362 1401.4 23806 310 1302.2
Guabito 10280, 123 1196.5 10535| 0.0 10812 0.0 11103 9 81.1 11880 20 168.4
Almirante 16747| 958 5720.4 17313 0.0 17879 0.0 18436 0.0
LaGloria 4417 0.0 4572 0.0 4746 0.0 4917 0.0 4348 0.0
Las Delicias 2101 0.0 2172 0.0 2246 0.0 2321 0.0 2094 0.0
Las Tablas 11289 187 1656.5 11570 0.0 11858 0.0 12162| 117 962.0 13207 241 1824.8
Nance Risco 2189 0.0 2243 0.0 2298 0.0 2357 0.0
Teribe 3272 0.0 3365 0.0 3460 0.0 3554 0.0 3658 0.0
Valle de
guaArriba 4578 0.0 4745 0.0 4908 0.0 5091 0.0
Valle Risco 5111 125 2445.7 5238 0.0 5373 0.0 5504 181 3288.5
Cochigro 2270 0.0 2328 0.0 2392 0.0 2465 0.0 2571 0.0
Barriada4
Abril 1049
Finca30 8732
Finca6 10639
Finca60 6777
|EI Silencio 1850
Bocas del
- g796| 509 5786.7 9040 0.0 9292 0.0 9534 559 5863.2 9781] 3551 | 36305.1
Cauchero 2908 91 3129.3 2986 0.0 3056 0.0 3127 285 9114.2 3198 499 15603.5
PuntaLaurel 2162 0.0 2215 0.0 272 0.0 2333 15 642.9 2387 0.0
S 3117 0.0 3193 0.0 3264 0.0 3338 0.0 3421 0.0
Bastimento 2357, 0.0 2421 0.0 2483 0.0 2549 42 1647.7 2609 76 2913.0
Chiriqui
. 3792| 96 1476.8 3915 0.0 4067 0 4189| 1132 | 27023.2 4334 151/ 3484.079
Miramar 1367 84 6144.8 1398 0.0 1445 0 1481 48 3241.1 1518 186 12252.96
PuntaPefia 2895 0.0 2973| 0.0 3065 0 3156 23 728.8 3243 0
Rambala 1991 1254 | 62983.4 2050| 0.0 2117 0 2182 114 5224.6 2245 91 4053.452
P 1103 0.0 1118 0.0 1142 0 1167, 17 1456.7 1186 0
Bajo Cedro 1749 0.0 1812 0.0 1873 0 1943 39 2007.2 2007 0
Almirante 0 32363 626 1934.3
Almirante
(cabecera) 5337
Barriada
Guaymi 8468
Barrio
Frances 5242
Nance
Risco_Almira 2414
nte
Valle Agua
Arriba_Almir 5251
ante
Valle
Risco_Almira 5651 626
nte
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REPUBLICA DE PANAMA
— GOBIERNO NACIONAL —

Serie Cronolégica

MINISTERIO
DE SALUD

LINEA
BASE Meta
2019 2020 2025 | 2030
XI'_(::goo Tasa 0.0 0 0.0 0.0 0.0 | 6132.5 | 5759.8 | 7067.3 | 7184.7 | 6047.2 6132.5 | 5555 | 5300
DIARREA
# Casos 0 0 0 0 0 9596 9273 11705 | 12237 10590
Analisis

= El andlisis de los casos de diarrea se ve afectado por varias situaciones: una seria la
definicidn de caso de diarrea que se utiliza, la cual suele ser malinterpretada y eso inflaria
laincidencia. Otra suele ser el manejo doméstico de la diarrea, con medicamentos de venta
libre o de uso folklérico. Finalmente, esta también la confusién de diarrea con infeccién o
intoxicacidon alimentaria que, aunque presenten sintomas similares, tienen etiologias y
clasificacién diferente.

= Se observd que la tasa de diarrea iba en aumento desde el 2016 hasta el 2018, afectando
principalmente el distrito de Bocas del Toro, en donde, aunque cuenta con una
potabilizadora del IDAAN, tiene problemas con la regularidad del servicio y que la demanda
ha crecido en ese sector turistico y la infraestructura para la produccién y distribucion del
agua potable es insuficiente.
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MINISTERIO
REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —
3.3.5.c AMEBIASIS
2015 2016 2017 2018 2019
REGIONAL | DISTRITO wR:ii;MIE Poblacion| Casos Tasa |Poblacidn| Casos Tasa |Poblacion| Casos Tasa |Poblacion| Casos Tasa |Poblacion| Casos Tasa

T“:r‘:s"e' 156478| 1348 | 8615 | 160994 783 | 4864 | 165622| 809 | 4885 | 1703200 211 | 1239 | 175121) 393 | 2244
Changuinola 38324 550 1435.1 39404 0.0 40473 0.0 41580 136 327.1 16218 248 1529.2
Empalme 23683 45 190.0 24388| 0.0 25101 0.0 25831 3 11.6 23806 7 29.4
Guabito 10280 477 4640.1 10535| 0.0 10812 0.0 11103 0.0 11880 0.0
Almirante 16747 2 11.9 17313 0.0 17879 0.0 18436 0.0 #iDIV/0!
LaGloria 4417 0.0 4572 0.0 4746 0.0 4917 0.0 4348 0.0
Las Delicias 2101/ 0.0 2172 0.0 2246 0.0 2321 0.0 2094 0.0
Las Tablas 11289 87 710.7 11570 0.0 11858 0.0 12162| 3 24.7 13207 2 15.1
Nance Risco 2189 0.0 2243 0.0 2298 0.0 2357 0.0 #iDIv/o!
Teribe 3272 0.0 3365 0.0 3460 0.0 3554 0.0 3658 0.0
Valle de .
nquanriba | 2578 0.0 4745 00 | 4908 0.0 5091 0.0 #DIV/0!
Valle Risco 5111 50 978.3 5238 0.0 5373 0.0 5504 4 72.7 53 #iDIV/0!
Cochigro 270 00 2328 00 | 2% 0.0 2465 0.0 2571 0.0
Barriada4
Abril 1049
Finca30 8732
Finca6 10639
Finca60 6777
El Silencio 1850)

Bocasdel

Chiriqui

- g6 67 | 7617 | 9040 00 | 9% 00 9534 34 | 3566 ol 7 | 761
Cauchero 2008 8 | 2751 | 2986 00 | 305% 00 327 5 | 1599 398 1 | 313
Puntataurel | 2162 00 | 2215 0 | 2m 00 2333 00 287 0.0
o] 3117 00 | 3193 00 | 3264 00 3338 00 un 00
astimento | 2357 00 | 2a: 00 | 283 00 49 3 | 77 2609 4 | 1533

Grande 3792 8 2110 3915 0.0 4067 0 4189 7 167.1 4334 3 69.2

Miramar 1367 1 732 1398 0.0 1445 0 1481 0.0 1518 2 131.8

PuntaPefia 2895 0.0 2973| 0.0 3065 ) 3156, 0.0 3243 0.0

Rambala 1991 53| 2662.0 2050| 0.0 2117, 0 2182) 16 7333 2245 1 44.5

puntarobae| 1103 0.0 1118 0.0 182 0 1167 0.0 1186 0.0

Bajo Cedro 1749 0.0 1812 0.0 1873| 0 1943 0.0 2007 0.0
Almirante 32363 0 0

Almirante

(cabecera) 5337 0

Barriada

- 8468 0

Barrio

Frances 5242 0

Nance

Risco_Almira 2414 0

nte

Valle Agua

Arriba_Almir 5251 0

ante

Valle

Risco_Almira 5651 0

nte
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Serie Cronolégica

LINEA
BASE Meta
2015 2019 2020 | 2025 | 2030
XI::goo Tasa 0.0 0 0.0 0.0 0.0 861.5 | 486.4 | 488.5 | 123.9 | 2244 325 225 185
AMEBIASIS
# Casos 0 0 0 0 0 1348 783 809 211 393
Analisis

= Lasituaciéon de Amebiasis concuerda con lo observado con los casos de diarrea, donde hay
un predominio del distrito de Bocas del Toro en cuanto a tasa, lo cual podria atribuirse a la
situacién de la produccién y distribucion de agua potable, fuera de otras situaciones
asociadas con la higiene basica que no se puede realizar de acuerdo a los estdndares
minimos esperados.

= En general, las amebiasis han ido en descenso en la regidn, pero aln hay areas que tienen
una alta incidencia por los factores ya mencionados.
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MINISTERIO
REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —
3.3.5.d GIARDIASIS
2015 2016 2017 2018 2019
CORREGIMIE . . . .z .z
REGIONAL | DISTRITO NTO Poblacion| Casos Tasa |Poblacion| Casos Tasa |Poblacién| Casos Tasa |Poblacion| Casos Tasa |Poblacion| Casos Tasa

,“:r‘:’“' 156478| 121 713 160094 75 466 165622| 91 54.9 1703200 51 299 175121) 48 274
Changuinola | 38324 0.0 30404 00 | 40473 0.0 41580 20 48.1 16218 7 432
Empalme 23683 0.0 24388 00 | 250 0.0 23831 1 3.9 23806| 3 126
Guabito 10280 0.0 10535| 00 | 10812 0.0 11103 0.0 11880] 0.0
Almirante 16747 0.0 17313 00 | 17879 0.0 18436 0.0 |
LaGloria 4417 0.0 4572 0.0 4746 0.0 4917 0.0 4348 0.0
Las Delicias 2101 0.0 172 0.0 246 0.0 2321 0.0 2094 0.0
LasTablas 11289 0.0 11570 00 | 11858 0.0 e 1 8.2 13207 0.0
Nance Risco 2189 0.0 243 0.0 2298 0.0 2357 0.0
Teribe 3272 0.0 3365 0.0 3460 0.0 3554 0.0 3658 0.0
Valle de
[ 4578 0.0 4745 0.0 4908 0.0 5091 0.0
Valle Risco 5111 0.0 5238 0.0 5373 0.0 5504 3 545
ki 270 0.0 2328 0.0 2392 0.0 2465, 0.0 2571 0.0
Barriada4
Abril 1049
Finca30 8732
Finca6 10639,
Finca 60 6777
ElSilencio 1850

Bocasdel

e 879 00 | 9040 00 | 9292 0.0 9534 14 | 14638 9781 20 | 2045

Cauchero 2908 0.0 2986 0.0 3056 0.0 3127] 12 383.8 3198 18 562.9

PuntaLaurel 2162 0.0 215 0.0 272 0.0 2333 0.0 2387 0.0

remaosan] 3117 00 | 3193 00 | 3264 0.0 3338 0.0 321 0.0

Bastimento 2357 0.0 2421 0.0 2483 0.0 2549 0.0 2609 0.0

Chiriqui

crande 3792 00 3915 0.0 4067 0 4189 0 4334 0

Miramr 1367 00 1398 0.0 1445 0 1481 0 1518 0

PuntaPefia 2895 0.0 2973| 0.0 3065 0 3156 0 3243 0

Rambala 1991 0.0 2050| 0.0 2117 0 2182 0 2245 0

PuntaRobal 1103 0.0 1118 0.0 1142 0 1167, 0 1186 0

Bajo Cedro 1749 0.0 1812 0.0 1873 0 1943 0 2007 0
Almirante 0 32363 0 0

Almirante

(cabecera) 5337 0

Barriada

Guaymi 8468 0

Barrio

Frances 5242 0

Nance

Risco_Almira 2414 0

nte

Valle Agua

Arriba_Almir 5251 0

ante

Valle

Risco_Almira 5651 0

nte
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Serie Cronolégica

REPUBLICA DE PANAMA
— GOBIERNO NACIONAL —

ey

MINISTERIO
DE SALUD

LINEA
BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
x1:ggoo Tasa 0.0 00| 00 | 00 | 773 |46.6| 54.9 | 29.9 | 27.4 | 755 | 69.5 | 65.3
GIARDIASIS
# Casos 0 0 0 0 | 122 | 75 | 91 | 51 | 48
Analisis

= Lastasas de Giardiasis en Bocas del Toro tienen tendencia al descenso desde 2016 respecto

a la linea base. Sin embargo, dado que la mayoria de los eventos gastrointestinales son

clasificados genéricamente como diarrea o parasitosis intestinal, no siempre se cuenta con

un examen de laboratorio que detecte la presencia de G. lamblia, asi que podriamos estar

en presencia de un subregistro.

= Se esperaria que las mayores tasas estuvieran en el distrito de Ch. Grande, por su condicién
rural, de bajos ingresos, poco acceso al agua potable y a los sistemas de salud, pero es en el
de Bocas del Toro donde se ha realizado mds deteccion de este agente patdgeno. Esta es

una zona urbana, con un servicio de agua potable no satisfactorio. Son situaciones como

estas las que nos inclinan a pensar que esta haciendo falta deteccién mediante pruebas de

laboratorio.
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MINISTERIO
REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —
3.3.5.e LEISHMANIASIS
2015 2016 2017 2018 2019
REGION . - - - -
AL DISTRITO | CORREGIMIENTO | Poblacion| Casos | Tasa |Poblacion| Casos | Tasa |Poblacion| Casos | Tasa |Poblacion| Casos | Tasa |Poblacién| Casos | Tasa
B
d:f:im 156478| 125 | 799 | 160994 203 | 1261 | 165622| 370 | 2234 | 170320| 227 | 1333 | 175121| 435 | 2484
Changuinola 38324| 14 36.5 39404| 24 60.9 40473 47 116.1 41580| 36 86.6 16218| 128 789.2
Empal 23683| 19 80.2 24388| 25 1025 | 25101 31 1235 25831 12 46.5 23806| 27 1134
Guabito 10280 3 29.2 10535 9 85.4 10812 13 120.2 11103 4 36.0 11880 0.0
Almirante 16747| 15 89.6 17313| 28 161.7 | 17879 37 206.9 18436| 16 86.8
La Gloria 4417 5 113.2 4572 10 218.7 4746 17 358.2 4917 2 40.7 4348 0.0
Las Delicias 2101 3 142.8 2172 0.0 2246 4 178.1 2321 2 86.2 2094 0.0
Las Tablas 11289 5 443 11570 7 60.5 11858 17 143.4 12162 9 74.0 13207 8 60.6
Nance Risco 2189 0.0 2243 11 490.4 2298 9 391.6 2357 6 254.6
Teribe 3272 7 2139 3365 3 89.2 3460 16 462.4 3554 6 168.8 3658 0.0
X::';:e Agua 4578 3 | 655 a785| 8 | 1686 | 4908 | 23 | 4686 5091| 18 | 3536
Valle Risco 5111 11 215.2 5238| 29 553.6 5373 28 521.1 5504| 13 236.2 36
Cochigro 2270 1 44.1 2328 3 128.9 2392 5 209.0 2465 3 121.7 2571 0.0
1049
Barriada 4 Abril
Finca 30 8732
Finca 6 10639
Finca 60 6777
El Silencio 1850

9040 9292 9534 9781 1053.1
Bocas del Toro 8796
Cauchero 2908 7 240.7 | 2986 16 535.8 | 3056 50 | 1636.1 3127| 43 | 13751 3198 90 | 28143
Punta Laurel 2162 0.0 2215 0.0 2272 0.0 2333 0.0 2387 0.0
Tierra Oscura 3117| 2 64 2 3193 2 62 6 3264 1 30.6 3338 59.9 3421 0.0
Bastimento 2357 2421 2483 80.5 2549 39.2 2609 383

Risco_Almirante

158.2 3915 1533 4067 270.5 4189 382.0 4334 230.7
Chiriqui Grande 3792
Miramar 1367| 6 438.9 1398| 4 286.1 1445 3 207.6 1481 9 607.7 1518| 25 1646.9
Punta Pefia 2895| 2 69.1 2973| 3 100.9 3065| 7 2284 3156 1 31.7 3243 0.0
Rambal 1991 2 100.5 2050 0.0 2117 4 188.9 2182 3 137.5 2245 7 311.8
Punta Robalo 1103 0.0 1118 5 447.2 1142 0 1167 0.0 1186 0.0
Bajo Cedro 1749 8 457.4 1812 7 386.3 1873 36 1922.1 1943 18 926.4 2007 0.0
Almirante 32363 0

Almirante 5337
(cabecera)

. . 8468
Barriada Guaymi

. 5242
Barrio Frances
Nance 2414
Risco_Almirante
Valle Agua 5251
Arriba_Almirante
Valle 5651
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REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

Serie Cronolégica

LINEA
BASE Meta
‘ ‘ ‘ ‘ m 2019 | 2020 | 2025 | 2030
“Sggm Tasa 0 1.6 | 76.0 | 211.4 | 212.5 | 79.9 | 126.1 | 223.4 | 133.3 | 248.4 | 189 | 175.4 | 1735
LEISHMANIA
# Casos 0 2 94 | 312 | 323 | 125 | 203 | 370 | 227 | 435
Analisis

= La Leishmaniasis cuenta con un sistema de vigilancia epidemioldgica bien establecido, que
practicamente se evalla cada afio tanto por el nivel regional como por el nacional. La
tendencia mostrada por esta enfermedad es al aumento, principalmente por un mejor
sistema de diagndstico, ya que se ha facilitado el acceso a laboratorio mediante correo de
muestras a todas las instalaciones prestadoras de servicios de salud.

= Aunque se programa a todos los pacientes diagnosticados para su tratamiento completo
con el seguimiento médico que indica la norma, nos hemos visto afectados por situaciones
de desabastecimiento del antimoniato de meglumina.

= La DCVrecibe las notificaciones para la investigacidn vectorial de los casos de Leishmaniasis,
asi como la nebulizacidn correspondiente.
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MINISTERIO
REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —
3.3.5.f CHAGAS
2015 2016 2017 2018 2019
REGION , ., ., ., .,
AL DISTRITO | CORREGIMIENTO | Poblacion| Casos | Tasa |Poblacién| Casos | Tasa |Poblacion| Casos | Tasa |Poblacion| Casos | Tasa |Poblacion| Casos | Tasa
Bocas
156478| 1 0.6 160994| 1 0.6 165622| 1 0.6 170320 1 0.6 175121 0 0.0
del Toro
Changuinola 38324 0.0 39404 0.0 40473 0.0 41580 0.0 16218 0.0
0.0 24388 0.0 25101 0.0 25831 0.0 23806 0.0
Empall 23683
. 0.0 10535 0.0 10812 0.0 11103 0.0 11880 0.0
Guabito 10280
Almirante 16747 0.0 17313 0.0 17879 0.0 18436 0.0
. 0.0 4572 0.0 4746 0.0 4917 0.0 4348 0.0
La Gloria 4417
Las Delicias 2101 0.0 2172 0.0 2246 0.0 2321 0.0 2094 0.0
Las Tablas 11289 0.0 11570 0.0 11858 0.0 12162 0.0 13207 0.0
Nance Risco 2189 0.0 2243 0.0 2298 0.0 2357 0.0
Teribe 3272] 1 30.6 3365 0.0 3460 0.0 3554 0.0 3658 0.0
CElRCDAE 4578 0.0 4745 00 | 4908 0.0 5091 0.0
Arriba
Valle Risco 5111 0.0 5238 0.0 5373 0.0 5504 0.0
Cochigro 2270 0.0 2328 0.0 2392 0.0 2465 0.0 2571 0.0
Barriada 4 Abril 1049
Finca 30 8732
Finca 6 10639
Finca 60 6777
El Silencio 1850

9040 9292 9534 9781
Bocas del Toro 8796
Cauchero 2908 0.0 2986 1 335 3056 1 32.7 3127 0.0 3198 0.0
Punta Laurel 2162 0.0 2215 0.0 2272 0.0 2333 0.0 2387 0.0
Tierra Oscura 3117 0 0 3193 0 0 3264 0 0 3338 0 0 3421 0 0
Bastimento 2357 2421 2483 2549 2609

Risco_Almirante

3915 4067 4189 4334

Chiriqui Grande 3792

Miramar 1367 0.0 1398 0.0 1445 0 1481 0 1518 0

Punta Pefia 2895 0.0 2973 0.0 3065 0 3156 0 3243 0

Rambal 1991 0.0 2050 0.0 2117 0 2182 0 2245 0

Punta Robalo 1103 0.0 1118 0.0 1142 0 1167 0 1186 0

Bajo Cedro 1749 0.0 1812 0.0 1873 0 1943 0 2007 0
Almirante 32363

Almirante 5337

(cabecera)

Barriada Guaymi 8468

Barrio Frances 5242

Nance 2414

Risco_Almirante

Valle Agua 5251

Arriba_Almirante

Valle

5651
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REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —
Serie Cronolégica
LINEA
BASE Meta
2015 2019 | 2020 | 2025 | 2030
"1::g°° Tasa 0.0 o0 | 00| 00| 00| 06 |06 06 | 06| 00 05 | 04 | 03
CHAGAS
# Casos 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0
Analisis

= El diagndstico de enfermedad de Chagas se hace en el banco de sangre especificamente
para los donantes y de requerirse una prueba para otro tipo de pacientes, debe ser enviada
al ICGES. La tasa muestra una situacién de meseta, con un caso reportado por aino.

=  Estos casos reportados son del distrito de Bocas del Toro y fueron remitidos al epidemiélogo
responsable del drea para su tratamiento e investigacidon de otros casos. En el 2019 no
llegaron reportes de enfermedad de Chagas, que usualmente nos llegan del nivel nacional
de Epidemiologia.

= La DCV realiza la busqueda entomoldgica de los vectores, asi como la fumigacién de las
areas, haciendo a la vez control quimico y cultural.
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-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

3.3.5.g LEPRA

2015 2016 2017 2018 2019

REGIONAL | Poblaciéon | Casos | Tasa | Poblacion | Casos | Tasa | Poblacion | Casos | Tasa | Poblacion | Casos | Tasa | Poblacién | Casos | Tasa

Bocas del
Toro
156478 0 0.0 160994 0 0.0 165622 0 0.0 170320 0 0.0 175121 0 0.0

Serie Cronolégica

LINEA

BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
x 100000 Tasa 0 0 0 0 0 s/D 0 0 (] 0.0 (] 0 0
Hab
LEPRA
# Casos 0 0 0 0 0 0 0 0 (] 0
Analisis

= No se han reportado casos de lepra en Bocas del Toro, por lo que la proyeccién es a
mantener la vigilancia epidemioldgica de los casos sospechosos de esta enfermedad.
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REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

3.3.5.h PEDICULOSIS

2015 2016 2017 2018 2019
REGIONAL | DISTRITO COR:E:)IMIE Poblacion| Casos Tasa |Poblacién| Casos Tasa |Poblacion| Casos Tasa |Poblacion| Casos Tasa |Poblacion| Casos Tasa
:r‘:“'e' 156478| 180 | 1150 | 160994| 274 | 1702 | 165622| 115 | 694 | 170320 2 12 | w5 15 86
Changuinola 38324 0.0 39404 0.0 40473 0.0 41580 0.0 16218 0.0
Empalme 23683 0.0 24388 0.0 25101 0.0 25831 0.0 23806| 0.0
Guabito 10280 0.0 10535 0.0 10812 0.0 11103 0.0 11880| 0.0
Amirante | 16747 0.0 17313 00 | 17879 0.0 18436 0.0 |
LaGloria 4417 0.0 4572 0.0 4746 0.0 4917, 0.0 4348 0.0
Las Delicias 2101 0.0 2172 0.0 2246 0.0 2321 0.0 2094 1 41.8
Las Tablas 11289 0.0 11570, 0.0 11858 0.0 12162 1 8.2 13207 5 37.9
Nance Risco 2189 0.0 2243 0.0 2298 0.0 2357, 0.0
Teribe 3272 0.0 3365 0.0 3460 0.0 3554 0.0 3658 0.0
Valle de
AguaArriba 4578 0.0 4745 0.0 4908 0.0 5091 0.0
Valle Risco 5111 0.0 5238 0.0 5373 0.0 5504 1 18.2
Cochigro 2270 0.0 2328 0.0 2392 0.0 2465) 0.0 2571 0.0
Barriadad
Abril 1049
Finca30 8732
Finca6 10639
Finca60 6777
El Silencio 1850
Bocasdel
- 879 0.0 9040 0.0 9292 0.0 9534 0.0 9781 4 40.9
Cauchero 2908 0.0 2986 0.0 3056 0.0 3127, 0.0 3198 4 125.1
PuntaLaurel 2162 0.0 2215 0.0 272 0.0 2333 0.0 2387 0.0
—— 3117 0.0 3193 0.0 3264 0.0 3338 0.0 3421 0.0
Bastimento 2357 0.0 2421 0.0 2483 0.0 2549 . 2609
Chiriqui
. 3792 0.0 3915 0.0 4067, 0 4189 0 4334 0
Miramar 1367 0.0 1398 0.0 1445 0 1481 0 1518 0
PuntaPefia 2895 0.0 2973| 0.0 3065 0 3156) 0 3243 0
Rambala 1991 0.0 2050| 0.0 2117 0 2182 0 2245 0
bt Robal, 1103 0.0 1118 0.0 1142 0 1167 0 1186 0
Bajo Cedro 1749 0.0 1812 0.0 1873 0 1943 0 2007 0
Almirante 32363 1 31
Almirante
(cabecera) 5337 0
Barriada
Guaymi 8468 0
Barrio
Frances 5242 0
Nance
Risco_Almira 2414 0
nte
Valle Agua
Arriba_Almir 5251 0
ante
Valle
Risco_Almira 5651 1 17.7
nte
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MINISTERIO
REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —
Serie Cronolégica
LINEA
BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
"1:::"0 Tasa (i} 0 (i} 0 0 115 [170.2 | 69.4 | 1.2 | 0.0 | 455 | 30.1 | 20
PEDICULOSIS
# Casos (i} 0 (i} 0 0 180 | 274 | 115 | 2 0
Analisis

= La pediculosis es una de las dermatosis parasitarias mas comunes en nifios de edad escolar,
que los afecta en su rendimiento y también psicolégicamente. Se han realizado
intervenciones preventivas por parte del programa escolar y la incidencia ha disminuido
notablemente.
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-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

3.4.1. a Tasa de Mortalidad Prematura Atribuida a las Enfermedades

.
Cardiovasculares
2018 2019
¢
ceciona |° Polacién 30-69 afios |s0s Tasa Polacién 30-69 afios s Tasa
™ 1o ™ F T ™ F Fl T [m]F
Bocas del
i 28,933| 27,566 58,575 28,735
Changuinola 13113 6645| 6468 4| 3| 1[305] 451 [155] 5162| 2598 | 256a] 4| 3| 1] 77.5 [115.5] 300
Empalme 9,064| 4,612| 4452 6| 6| -|662]130.1| 00| 8427 | 4264| 4,163 [ 00 00| 00
Guabito 3751 1,902| 1,889 [ 00 | 00 |00 4051| 2085 2,006 [ 00 00| 00
Almirante - - -
LaGloria 1669| 933 736| 2| 1| 1|1198[107.21359] 1,490 30| 660 [ 0000 00
Lo Delicias 682| 3738| 304 00|00 [o00o| ea| 3m| 280 | 00 00| 00
LosTablas 4307 | 2173| 2134 [ 00| 0o |o00]| 79| 2368 2351 -| 00|00 00
Nance Risco - - -
Teribe 1235 621| 614 [ 00| 00 |00 1280 ea1| 639 [ 00 00| 00
Valle de
AguaArriba - - -
Valle Risco - - -
Cochigro 82| 40| 402 00|00 |00 ss8| aea| a2 [ 00 00| 00
Barriada4
bt - il = 1 337| 170| 167 -| 00|00 00
Finca30 - - 2,800 | 1,417 | 1,383 1 1 -1 357]70.6| 0.0
Fincat . 2| 1| 1 3411| 1,725| 1686 1| 1| -|203[580] 0.0
Finca60 5 1 1| - 2,171 1,100| 1,071 [ 00 00| 00
El Silencio = = 593 299 294 -1 00 |00 00
Bocas del
b 3918 2147 1771| 2| 1| 1|s10( 466 |565] 4047| 2207| 1,880 2| 2|- |494|906| 00
Cauchero s78| 4o9| 49| 1]- 1[1139] 00 [2132] 04| 42| s - [ oo |00 00
puntataurel s71| 313 258 - | oo|o00|o00| 58| 319 267 - | o0o|oo| 00
L
o o13| 56| 457 - |oo|o0o|oo| os| an| a4 - | oofoo| 00
Bastimento 885| 4s50| 435 - [ 00|00 [00] 93] 45| ass| 1| 1[- [1095[2151] 0.0

e
e 1,339 | 706 633 - |oo|o0o|o0o| 1,38 728 e60| 1|- 1| 720 | 0.0 (1515
Miramar 49| 216 203 - | oo |00 |00| 428| 219 209 - | o0o0o]oo| 00
Punta Pefia 1,017 | 507 510 - | 00|00 00| 1,046| 517 529 - | o000 00
Rambala 731 395 336 - | oo|o00 00| 754 407| 347 - |00 ]o0]| 00
Punt:

e 367| 184 183| 1| 1| - |2725|5435| 00| 373 188 185 - |00 |o00| 00
Bajo Cedro 540 | 274 266| 1| 1|- |1852(365.0| 0.0 | 561| 283 | 278 - | oo|o0o0| 00

Almil

— 10,258 5172 508 | 3| 1| 2[29.2|193 (39310676 5349| 5327| 6| 4| 2| 562 (748|375
Almirante 6208 3059| 3149| 1| 1|- (161|327 (00 1,84| 886| 98| 2| 1| 1[1103(112.9(107.8
(cabecera)

Barriada

Guaymi - - 2,877 | 1,405 | 1,472 1 - 1| 34800 | 67.9
Barrio

Frances - - 1,781| 870| o911 - | 00|00 00
Nance

Risco_Almir 735 347 388 - (00| 00]o00 760 354 | 406 - [o00|o00| 00
ante

Valle Agua

Artiba_Almi 1564 | 876 688 2 - 2|127.9| 0.0 |200.7| 1629| 94| 715 2| 2|- |[1228]2188| 0.0
rante

Valle

(e Al 1,751| 890 861 - |oofoo|00| 1,85 90| 85 1| 1|- |[551|1087 0.0
ante
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-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

Serie Cronolégica

LINEA
BASE

Meta

2019 | 2020 | 2025 | 2030

3.4.1a.Tasade | x100000 | . . 18.6 | 16.5 | 23.7 | 12.9 75.4 | 87.8 | 55.1 | 42.5 | 27.3 40 30 25
mortalidad Hab

enfermedades

cardiovasculares

/ Poblacién total # Casos 38 |46 | 30 | 24 | 16
30-69 @

Analisis

= del 2015 al 2016 la tendencia va en aumento porque se estan registrando los casos y no hay
especialista en cardiologia de adulto en la regién de salud del MINSA y CSS.

= Para el 2017 se observa un descenso a nivel regional con respecto al 2015 (75.4) hasta el
2019 (27.3), atribuible al estilo de vida que ha mejorado en la poblacién y a los diagnésticos
oportunos realizados en estrategias como fue el Censo de Salud a Nivel Nacional y Regional.

= Con un aumento para el 2019 en el distrito de Almirante (96.2), Bocas del Toro (40.6),
Chiriqui Grande (22.0), Changuinola (16.7) y Regional de (27.3) con predominio en el sexo
masculino con 12 casos de 16; que va acorde con el estilo de vida de malos habitos en el
consumo de alcohol y tabaco en el sexo masculino.
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-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

3.4.1. b. Tasa de Mortalidad Prematura Atribuida a la Diabetes

2018 2019
resionat | Polacién 30-69 afios Casos Tasa Polacién 30-69 afios Casos Tasa
T T M F T (M| F T M F T M F T|M|[F T | M| F

Bocasdel
Toro

1] | s [

m 56,499| 28933 27,566 24| 12| 12| 42.5| 41.5 |43.5| 58,575| 29,840( 28,735 27 9| 18| 46.1 |30.2| 62.6

Changuinola
Empalme 9,064 | 4,612 4,452 3 2 1]33.1| 434 |225| 8427 | 4264 | 4163 5 1 4] 59.3 [ 23.5| 96.1
Guabito 3,751 | 1,902 1,849 1 1 -| 267|526 | 00| 4051 2045| 2,006 1| - 1| 247 | 0.0 | 49.9
Almirante . - 3
LaGloria 1,669 933 736 | - = -| 00| 00 | 0.0 | 1,49 830 660 -| 0.0 | 0.0 | 0.0
Las Delicias 682 378 304 - c - 00] 00 [ 00 624 344 280 1] - 1/160.3| 0.0 | 357.1
LasTablas 4,307 2,173 2,134 3 2 1] 69.7 | 92.0 | 469 | 4,719 | 2,368 2,351| 3 2 1| 63.6 [ 84.5| 42.5
Nance Risco = e =
Teribe 1,235 621 614 2 1 1]161.9] 161.0 |162.9| 1,280 641 639| 1] - 1| 78.1 | 0.0 | 156.5
Valle de
AguaArriba - . .

Valle Risco . ) -

Cochigro 842 440 402 | - = -] 00| 0.0 [ 00 888 464 424 -| 0.0 | 0.0 | 0.0
Barriada4

Abril - - - o 337 170 167 -| 0.0 | 0.0 0.0
Finca30 - 1] - 1 2,800 | 1,417 1,383 3 1 2|107.1] 70.6 | 144.6
Finca6 - 1] - 1 3411| 1,725( 168 1| - 1] 29.3 | 0.0 | 59.3
Finca 60 - - - - 2,171| 1,100 ( 1,071| 2| - 2| 92.1 | 0.0 |186.7
El Silencio = = = = 593 299 29 -| 0.0 | 0.0 0.0
Bocasdel

o) 3,918 | 2,147 1,771 3 2 1|76.6| 932 |565| 4047 | 2,207 ( 1,840 1 1 - 24.7 |453( 0.0
Cauchero 878 409 469 | - = = 00| 00 | 00 904 422 482 = 0.0 | 0.0 | 0.0
PuntaLaurel 571 313 258 1] - 1(175.1| 0.0 |387.6 586 319 267 = 0.0 | 0.0 | 0.0
m

Dlsec::a 913 456 457 1] - 1(109.5| 0.0 |218.8 946 471 475 = 0.0 | 0.0 | 0.0
Bastimento 885 450 435 | - = = 00| 00 | 00 913 465 48| 1 1| - 109.5 [215.1] 0.0

Chiriqui
Grande 1,339 706 633[- [- |- | 00| 00 [00]| 1,388 728 [ 660 - [o00|00] 00
Miramar 419 216 23| - [- |- | oo 00|00 428 219 | 209 - |00 o00] 00
Punta Pefia 1,017 507 510 - [- [- |00 00 00]| 1,046 517 | 529 - | oo 00|00
Rambala 731 395 33| - [- |- |oo|o0o]o0 754 | 407 | 347 - |00 o00] 00
Punt:
R::,T., 367 184 183[- |- |- |0o| 00|00 373 188 | 185 - | oo |o0of 00
Bajo Cedro 540 274 26| 1f- 1|1852| 0.0 (3759| 561 283| 278 - oo 00|00
Almi
...:"n 10258 5172 5086 4| 3| 1390 580|197 10676| 5349 5327| 6| 3| 3| 56.2]|56.1|563
Almirante 6208 | 3,059| 3149| 3| 2| 1|483(e654(31.8 184| 86| 98| 2| 1| 111031129 107.8
(cabecera)
| [Barriada
Guaymi EE I A 2,877 | 1,405| 1472| 1| - 1] 348 0.0 | 67.9
Barrio
Frances - 1 1] - 1,781 870| o911 1| 1|- | 561 (1149 0.0
[ [Nance
Risco_Almir 735 347 388 - [- |- 00 | 00 | 0.0 760 354 | 406 - oo |o0o0| 00
ante
Valle Agua
Arriba_Almi 1,564 876 68| - [- [- | 00| 00|00 1629 914| 715| 1| - 1| 614 | 0.0 |139.9
rante
Valle
o 1,751 890 81| - |- |- 00| 00 |00 1815 92| 85| 1| 1|- |[551[1087| 0.0

ante
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-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
—— GOBIERNO NACIONAL —
Serie Cronolégica
LINEA
BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
3'4'1'(:2 Tasa “3::00 Tasa 187 | 23 | 26.4 238 | 439 | 294 | 425 | 461 | 420 | 34 30 25
mortalidad
por diabetes
/ Poblacién # Casos 26 33 39 26 12 23 16 24 27
total 30 -
69@
Analisis

= del 2010 al 2015 la tendencia va en aumento porque se estan registrando los casos

= Para el 2016 se observa una meseta a nivel regional con respecto al 2015 (43.9) hasta el
2019 (42.0), atribuible a los diagndsticos oportunos realizados en estrategias como fue el
Censo de Salud a Nivel Nacional y Regional.

= Con un aumento para el 2019 en el distrito de Almirante (56.2), Changuinola (52.8), Bocas
del Toro (27.0), Chiriqui Grande sin caso en ese rango de edad de 30 a 69 afios, y Regional
de (46.1) con predominio en el sexo femenino con 18 casos de 27; que va acorde con el
estilo de vida de malos habitos en la alimentacién con obesidad en el sexo femenino.
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-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

3.4.1. c. Tasa de Mortalidad Prematura Atribuida a la ERC

2018 2019
Polacion 30-69 afios Casos :‘;B:Angou 30 Tasa Polacién 30-69 afios Casos :‘;:l:gso" = Tasa
T M F T M F T M F T M F T M F T M F
Bocasdel 5042226103 24319 1 | 1| 0 | 20 (38 (00| 56499| 28933 2756| 2| 1| 1[35|35( 36| s8575| 2980|2875 2| -| 2| 34 |00] 70
Toro
Changuinol
b 13,113 6645| 6468 00| 00| 00| 5162| 258 2564 -] 00 (00| 00
Empalme 9,064 | 4612 4452 00| 00| 00| 8a27] a268] 4163 1 1[ 119 00| 240
Guabito 3750 1,902 1,849 00 00 [ 00| 4051| 2085] 2,006 -] 00 [00] 00
Almirante - -
LaGloria 1660| 933 736 0000 00| 1800 830] e60 -] 00 [00] 00
Las Delicias 62| 38| 30 00/ 00 00| ea| 3] 280 -] 00 [00] 00
Lo Tablas 4307 | 2173 213 0000 00| 479] 2368] 2351 1 1 212] 00 225
Nance
Risco - .
Teribe 1255| 61| 61 0000 00| 1280 e e -] 00 [00] 00
Valle de o o
Valle Risco - -
Cochigro s2| o] a2 0000 00| sss| aea| a2 -] 00 [00] 00
Barriada4
bt - 337| 10| 167 -] 00 {00 00
Finca30 E 2,800 1,417 1,383 -] 00 [00] 00
Fincas E 1 1] - 3411 | 1,725 | 1,68 -] 00 [00] 00
Finca60 2 2,171 1,00] 1,07 -] 00 [00] 00
i silencio E 503| 299 294 -] 00 [00] 00
Bocas del
e 3018 2147 | 1] - 1|255| 0.0 | 565| 4,087 | 2207| 1,8% - | oo oo 0o
Cauchero 878| 409| 469 00/ 00 00| | a2| s - |0000] 00
Punt:
i s| 33| 258 00| 00| 00| 586 319| 267 - | 00|00 00
=
— o13| as6| 457 00| 00| 00| 6| anm| ams - | 00|00 00
85| 4s0| 435 00| 00| 00| o3| 45| a8 - | oo oo 0o
Chiriqui
" 1339 706| 633 00| 00| 00| 1388| 728 660 - | oo oo 00
Wiramar a19| 26| 203 00/ 00|00 as| 219] 209 - | 0000] 00
Puntapera 107| 507|510 0000 00| 16| s17] 529 - |o0o0] 00
Rambala 731 395 33 00 00|00 75| a7 3w - |o00oo] 00
Punt:
s 67| 18| 183 00| 00|00 37| 88| 185 - | 00|00 00
Bajo Cedro 50|  27a| 266 00/ 00 00| s61| 283 218 - |o0000] 00
Almil
" 10258 s5172| s086[- [- |- [o0o|oo0| 0o|10676| 5349 5327|- |- [- | 00|00 00
Almirante
(cabecera) 6208 | 3,059 3,49 1814 86| 928 - | oo oo 0o
Barriada
— - 2877 | 1,805 | 1,472 - | oo oo 0o
Barrio
— 2 1781 80| ou - | oo oo 0o
Nance
Risco_Almi 735| 47| 3ss 760| 35| 406 - | oo |oo| 0o
rante
Valle Agua
Artiba_Alm 1564| 876 688 1629| ou| 715 - | o000 0o
irante
Valle
Risco_Almi 1751 80| sl 1815 20| 895 - | oo oo 0o
rante
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-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

Serie Cronolégica

LINEA
BASE Meta
\ | 2015 | 2019 | 2020 | 2025 | 2030
3.4.Lc.Tasa de | x100000 | .., 20 [ 38| 73 35| 34 |35 | 2 | 15
mortalidad Hab
prematura
atribuida a las
enfermedades
respiratorias # Casos 1 2 4 2 2
crénicas Pob
total 30- 69
afos
Analisis

= del 2016 al 2019 la tendencia va en aumento con respecto a la linea base del 2015 (2.0),
porque se estan registrando los casos y no hay especialista en Neumologia en MINSA'Y CSS.

= Para el 2018 (3.5) y 2019 (3.4) se observa una meseta a nivel regional atribuible a los
diagndsticos oportunos realizados en estrategias como fue el Censo de Salud a Nivel
Nacional y Regional.

= E| distrito de Changuinola es el que refleja los casos (2) por ser donde estd ubicada el
Hospital de Il Nivel de la provincia y cuenta con los equipos necesarios para su diagndstico
y especialistas de medicina interna y el distrito de Bocas del Toro con un (1) caso en el 2018.
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-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

3.4.1. d. Tasa de Mortalidad Prematura Atribuida al Cancer

2018 2019
) Casos POBLACION 30 - ) Casos POBLACION30-
REGIONAL :(I:‘I‘RI C e Polacién 30-69 afios 69 A0S Tasa Polacién 30-69 afios 69 AROS Tasa
T ™M F T|m F T ™M F T M F T (™ F T M F

Bocasdel 28,933 27,566 47 20| 27| 832 69.1 [97.9 58575| 29,840| 28,735| 44| 19| 25| 75.1 63.7| 87.0

Toro
Changuinola 13,113| 6645| 6468 5| 1 4381|150 | 61.8| 5162 | 2,598 | 2,564 3 1 58.1 (385 0.0
Empalme 9,064 | 4,612 | 4,452 3| 1 2| 331|217 | 449 8427 | 4264 | 4,163 4| 2 47.5 | 46.9| 0.0
Guabito 3,751 1902| 1,849 8| 3 5213.3| 157.7 | 270.4| 4,051 | 2,045 | 2,006 5 2 123.4|97.8( 0.0
Almirante o o
LaGloria 1,669 933 736 - 00] 00 | 00| 1,49 830 660 1 1 67.1 [120.5 0.0
Las Delicias 682 378 304 - 00| 00 | 00 624 344 280] - - 0.0 | 0.0 | 0.0
Las Tablas 4307 2173| 2134| 5| 2 3|116.1| 92.0 [140.6] 4,719 | 2,368 | 2,351 1 1 21.2 | 42.2| 0.0
Nance Risco - -
Teribe 1,235 621 614 - 00] 00 | 00| 1,280 641 639 1| - 78.1| 00 | 0.0
Valle de - -
AguaArriba
Valle Risco - B
Cochigro 842 440 402 1] - 1/118.8| 0.0 |248.8] 888 464 44| - - 0.0 | 0.0 | 0.0
Barriadad
Abril - 1 1 - 337 170 167 - = 0.0 | 0.0 | 0.0
Finca30 - 1 - 1 2,800 | 1,417 | 1,383 2 1 714 | 70.6| 0.0
Finca6 - - 3411| 1,725| 168 4| 2 117.3|115.9( 0.0
Finca 60 - 3| 2 1 2,171 | 1,100 | 1,071 - - 0.0 | 0.0 | 0.0
ElSilencio - 2| 1 1 593 299 294 1| - 168.6| 0.0 [ 0.0
Bocasdel
o 3918 2147 1,771 2| 2| - |510|932| 0.0 4047 | 2207 | 1,840 7| 3 173.0|135.9( 0.0
Cauchero 878 409 469 1] - 111139 0.0 |213.2| 904 42| 482 - - 0.0 | 0.0 | 0.0
PuntaLaurel 571 313 258 - - - 00 | 00 | 00 586 319 267 1 1 170.6 |313.5( 0.0
i
Ol:cr:a 913 456 457 2| 1 1]219.1|219.3 |218.8| 946 471| 475] - - 00 (00 00
Bastimento 885 450 435 - - - 00 [ 00 [ 00 913 465| 448| 1] - 109.5| 0.0 [ 0.0

——
crande 1339 706| 33| 2| 1| 1|149.4|1416|1580[ 1,388| 728| ee0| 1| - 720 00 | 00
Wiramar 419 26| 203|- |- |- |00 | 00 |00 48| 219] 209[- |- 00 | 00| 00
Puntapera 1007| 507| 10| 1| 1|- |983|197.2] 00| 1,086| 17| 59| 2] - 191.2] 0.0 | 00
Rambala 71| 395| 33| - |- |- | 00| 00| 00| 74| 407 3a7|- |- 00 |00 00
Punt:

- 367| 18| 183|- |- |- [oo| 0o |o0o| 33| 18| |- |- 00 | 00| 00
Bajo Cecro 540 274 266] - |- |- | 00| 00 | 00| se1| 283 278|- |- 00 | 00] 00

Almira

= 10258 5172 5085| 10| 4| 6|975]| 77.3 |1180| 10676 | 5349 5327 10| 5| 5| 937 |935] 939
Almirante
e — 6208 3059| 39| 3| 1| 2483|327 |635| 1814| 86| o8| 2| 1 1103[1129| 00
Barriada
e | o3| 1] 2 2877| 1405 | 1472 2| 1 695 | 72| 0.0
Barrio
s N I P 1781 8| ou| 2| 1 1123|1149| 00
Nance
Risco_Almi 75| 37| 3s8|- |- [- [oof oo |o0o| 70| 34| avsf- |- 00 | 00| 00
ante
Valle Agua
Arrba Almi 1564| 876| ess| 2[- | 2[127.9 00 [2007] 1629 14| 75| 1] - 614 00| 00
rante
Valle
Risco_Almir 1751 80| sen| 2| 2|- |1142|2247| 00| 185| 90| ses| 3| 2 1653[217.4] 00
ante
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-’ MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

Serie Cronolégica

LINEA
BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030

Mortalidad x1:ggoo Tasa 93.2 | 687 | 827 | 83.2 | 751 | 80 70 65
por cancer
Pob Total 30-
69 afios # Casos 47 36 45 47 44
Analisis

= del 2015 al 2019 la tendencia va en descenso.

= Parael 2017 (82.7) y 2018 (83.2) se observa un aumento a nivel regional atribuible al estilo
de vida que ha mejorado en la poblacién y a los diagndsticos oportunos realizados en
estrategias como fue el Censo de Salud a Nivel Nacional y Regional.

= Parael 2019 el distrito con una mayor tasa es el distrito de Bocas del Toro (121.1), seguido
de Almirante (93.7), Changuinola (61.2), Chiriqui Grande (66.9) y Regional de (75.1) con
predominio en el sexo femenino con 25 casos de 44.
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ey

3.4.1.d. 1 Tasa de Mortalidad Prematura Atribuida al Cancer de

Mama Femenina

DISTRI | CORREGIMIE
REGIONAL [

NTO

Bocas del
Toro

MINISTERIO
REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
—— GOBIERNO NACIONAL —
2018 2019
Polaci6n 30-69 afios Casos Tasa Polacién 30-69 afios Casos Tasa
M F T M F T M F T M F T M F T M F
28,933 | 27,566 5 - 88 | 0.0 |18.1| 58575| 29,840| 28,735 5 - 5[ 85 (0.0 | 174

T
[¢]- o] 70]oo] s somn

Bocas del

Changuinola 2| - 2 13,113 | 6,645 | 6,468 1f- 76 | 00 [155( 5162 | 2598 | 2,564| 1 1| 19.4 | 0.0 | 39.0
Empalme 9,064 | 4,612 4,452 2] - 221 | 0.0 |449| 8427 | 4,264 | 4,163 -| 00 (00| 0.0
Guabito 3,751 1,902 1,849 1] - 267 | 00 |541] 4,051| 2,045| 2,006 1 1| 24.7 | 0.0 | 49.9
Almirante 3 -

LaGloria 1,669 933 736 00 ( 00 [ 0.0 | 1,49 830 660 - 00 |00 00
Las Delicias 682 378 304 00 | 00 [ 00 624 344 280 - 00 |00 00
LasTablas 4307 [ 2173 | 2,134 00 [ 00 | 0.0 | 4719| 2368| 2351 -| 00 |00 00
Nance Risco B 3

Teribe 1,235 621 614 00 [ 00 [ 0.0 | 1,280 641 639 - 00 |00 00
Valle de

AguaArriba - -

Valle Risco - -

Cochigro 842 440 402 1| - 118.8| 0.0 |248.8| 888 464 424 -| 00 (00| 0.0
Barriadad

Abril - 337 170 167 -| 00 |00 00
Finca30 - 2,800 | 1,417 | 1,383 -] 0.0 | 0.0 | 0.0
Finca6 - 3,411 | 1,725 | 1,686 - 00 |00 00
Finca 60 - 2,171 | 1,100 | 1,071 -] 0.0 | 0.0 | 0.0
El Silencio o 593 299 294 1 1/168.6| 0.0 | 340.1

ante

roro 2 2 3918 2,147 1,771 00 | 00 [ 00| 4047 2207| 1,840 - |00 |o00]| 00
Cauchero 878 409 469 00 [ 00 [ 00 904 22| 482 - | oo ]o0] 00
PuntaLaurel 571 313 258 00 | 00 | 00 586 319 | 267 - | 00 |00]| 00
i
— 913 456 457 00 | 00 | 00 946 a71| 475 - |o0o|o00| 00
Bastimento 885 450 435 0.0 [ 0.0 [ 00 913 465 | 448 - | oo 00| 00
Chiriqui
Grande 1,339 706 633 00 | 00 [ 00| 1,388 728 | 660 - | 00 |00]| 00
Miramar 419 216 203 00 [ 00 [ 00 428 219 209 - | 00 ]o00] 00
Punta Pefia 1,017 507 510 00 | 00 [ 00| 1,046 517 | 529 - | 00 ]o00] 00
Rambala 731 395 336 00 [ 00 [ 00 754 407 | 347 - |00 ]o00] 00
Punta
- 367 184 183 00 | 00 | 00 373 188 | 185 - [ 00 |o00]| 00
Bajo Cedro 540 274 266 0.0 | 00 | 00 561 283 | 278 - | 00 |o00]| 00

Almit

— 10,258 | 5,172 | 5,086 - |- 00| 00 |o00]|10676| 5349 5327| 2] - 2| 187 | 0.0 | 375
Almirante 6,208 [ 3,059 | 3,149 00 | 00 00| 1,84 886 | 928 1 1| 551 0.0 [107.8
(cabecera)
Barriada
Guaymi - 2,877 | 1,405 1,472 - | 00 |o00]| 00
Barrio
Frances - 1,781 870 o911| 1 1| 56.1 | 0.0 [109.8
Nance
A AT 735 347 388 0.0 [ 00 | 0.0 760 354 | 406 - 0.0 | 0.0 | 0.0
ante
Valle Agua
Arriba_Almi 1,564 876 688 00 | 00 [ 00| 1,629 914 | 715 - | 00 |o00]| 00
rante
Valle
G ALl 1,751 890 861 00 | 00 [ 00| 1815 920 | 895 - [ 00 |o00]| 00
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Serie Cronolégica

LINEA
BASE Meta
2015 2019 | 2020 | 2025 | 2030

Mortalidad "1:::3“ Tasa 164 | 79 | 303 (181 | 174 | 19 | 10 9

por cancer

de Mama

Pob Fem 30- # Casos 4 2 8 5 5

69 @
Analisis

= del 2015 al 2019 la tendencia es que se mantiene con respecto a la linea basal (16.4).

= Para el 2017 (30.3) se observa un aumento a nivel regional atribuible a los diagndsticos
tardios por falta atencién oportuna en sus exdmenes preventivos.

= Para el 2019 el distrito de Almirante (18.7), Changuinola (8.3) que son los que cuentan con
mamografia y ginecdlogos.
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3.4.1. d. 2 Tasa de Mortalidad Prematura Atribuida al Cancer
Cérvico Uterino

2018 2019
reciona |PISTR! | CORREGIMIE Polacién 30-69 afios Casos Tasa Polacién 30-69 afios Casos Tasa
o T T ™ F T M[F|T[M][F]| T ™ F |T[M]F| T [M]F
Bocas del
P 5 5| 99|00]|206| 56499| 28933| 27,566| 5| -| 5[ 88| 0o [181| s8575| 29,840(28735| 8| -| 8| 13700278
EEIED 1 1 13113 6645| 6,468 00| 00 | 00| 5162 2508 | 2,564 -| 00 |00 00
Empalme 9,064 | 4612| 4452 00| 00 | 0.0 8427| 424 4163 1 1] 11.9 [ 0.0 | 240
Guabito 1 1 3,751 | 10902 1,89 2 2| 533 | 0.0 [1082] a051| 2,085 2,006 1 1| 247 | 0.0 | 49.9
Almirante 2 2 - -
LaGloria 1669| 93| 736 00| 00 | 00| 145 830] 660 [ 00 [00] 00
LasDelicias 682| 3718| 304 00| 00 [ 00| 622 344 280 [ 00 [00] 00
ey 4307 | 2173| 2,134 00| 00 | 00| 4719| 2368| 2351 -| 00 |00 00
Nance Risco - -
Teribe 1235 621 614 00| 00 | 00| 1280 641| 639 1 1| 78.1 | 0.0 [1565
Valle de
AguaArriba - -
Valle Risco - -
Cochigro 82| 40| 4o 00| 00 | 00| 88| 4ea| 424 [ 00 [00 ][ 00
Barriada 4
bt - 337| 170| 167 | 00 |00 00
Fincaso E 2,800 | 1,417 1,383 [ 00 [00] 00
Fincas 5 3411| 1,725| 1,686 1 1] 293 | 0.0 | 593
Finca0 E 2171 1,100 1,071 [ 00 [00] 00
N - s03| 200| 294 -| 00 |00 00
Bocas del
e 3918 2147 1,771 00| 00 | 0.0| 4047 2207| 1,880 1 1| 247 | 00 | 543
Cauchero 1 1 §78| 409| 469 00| 00 |00 o0a| 42| a2 - |00 |00] 00
S s71| 313|258 00| 00| 00| 58| 319 267 - | oo |oo| 0o
Tierra
o o13| 56| 457 00| 00|00 oa6| ann| ars - | oo|oo| 0o
Bastimento 885| 40| 435 00| 00 [ 00| o13] 45| ass| 1 1109.5] 0.0 [223.2
Chiriqui
—— 1339 706 633 1 1| 7a7| 00 |1580| 1,388| 728| 60| 1 1| 720 | 00 1515
Miramar 419 26| 203 00| 00 [ 00| 48| 219] 209 - |00 |00] 00
PuntaPefa 1017| 507| 510 00| 00 | 00| 1,086] 517 529 1 1] 956 | 0.0 |189.0
Rambala 731 395| 3% 00| 00 | 00| 754 407 347 - |00 |00] 00
Punt:
o 367| 184 183 00| 00 |00 373 188 18 - | 00|00 00
e sa0| 27a| 266 00| 00| 00| 61| 283 278 - | oo|oo| 0o
| Almi
— 10258 | 5172| 5086 2| - 2| 195 00 [303]10676| 5349 5327(- |- |- | 00 [00]| 00
Almirante 6208 | 3059 3149 1 1| 161 00 |318| 1,814 8s6| 928 - | oo|oo| 0o
(cabecera)
Barriada
e - 2,877 | 1,405 | 1,472 - | oo|oo| 0o
Barrio
e - 1781 80| om - | oo|oo| 0o
Nance
Risco_Almir 735| 347| 388 00| 00 |o00| 760| 354 a06 - | oo|oo| 0o
ante
Valle Agua
ey 1564| 876| e8| 1 1| 639 | 00 |1453| 1629 14| 715 - | oo|oo| 0o
rante
Valle
Risco_Almir 1,751 so0| 861 00| 00| 00| 1,855 o20| 895 - | oo|oo| 0o
ante
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Serie Cronolégica

Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
Mortalidad “::::m Tasa 206 | 15.8 | 189 | 181 | 278 | 25 | 10 7
por cancer
CACU Pob . c ; . ; ; .
Fem 30-69 @ asos
Analisis

= del 2015 al 2018 la tendencia es que se mantiene con respecto a la linea basal (20.6).

= Para el 2019 (27.8) se observa un aumento a nivel regional atribuible a los diagndsticos
tardios por falta atencion oportuna en sus examenes preventivos a pesar de la
implementacion de las campafias rosado y celeste.

= Parael 2019 el distrito con una tasa mayor es el de Chiriqui Grande (44.0), seguido de Bocas
del Toro (27.0) y Changuinola (11.1).
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3.4.1. d. 3 Tasa de Mortalidad Prematura Atribuida al Cancer de

Prostata
2018 2019
recionad |25 Polacién 30-69 afios Casos Tasa Polacion 30-69 afios Casos Tasa
o T M F |t m[FE|lT[M]F]| T M F [T M[F| T [M]F
B del
gy nn.mu s6409| 28933 27566| 2| 2| -[ 35| 69 | 00| 58575| 2084028735 2| 2| -| 34 |67] 00
Changuinola 2|2 - 13,113 | 6,645 6,468 00| 00 | 00| 5162| 2598] 2568 1| 1| -[19.4385] 00
Eeane 11| - 9064 | 4612| 4452 1| 1| -|110| 217 | 00| 8427| 4264| 4163 - 00 [00] 00
Guabito 11| - 3751| 1002| 1,809 0.0 | 00 | 00| 4051| 2,045 2,006 [ 00 [00] 00
Almirante 3|3 - . .
LaGloria E 1669| 933| 736 00| 00 | 00| 149 830 660 00 [00] 00
LosDelicias 2 682| 378| 304 00| 00 | 00| 62| 32| 280 - 00 [00] 00
LasTablas 11 - 4307 | 2173 | 21| 1| 1| -|232|460| 00| 4719| 2368| 2,351 -| 00 | 00| 00
Nance Risco - - -
Teribe g 1235| 61| 61 00| 00 | 00| 1,280] 41| 630 -] 00 [00] 00
Valle de
Agua Arriba - . .
Valle Risco - - -
Cochigro E 82| 40| 402 00| 00 | 00| s888| 4e4| a4 - 00 [00] 00
Barriada4
et . - 337| 10| 167 -] 00 00| 00
Finca30 B - 2800 | 1,417| 1,383 [ 00 [00] 00
Fincat B . 3411| 1,725| 1,686 00 [00] 00
Finca60 B - 2171 1,100| 1,071 -] 00 [00] 00
Hisiencio . . 593 209| 294 -| 00 | 00| 00
Bocas del
b . 3018 2,147 1,771 00| 00 |00 4047| 2207| 1,800 - |00 |00 00
Cauchero : 878| 409| 469 00| 00 | 00| o904 a2 a2 - |00 [00] 0o
: - s71| 313 258 00| 00 00| 86| 319| 267 - | 00|00 00
L
S - o13| 4se| 457 00| 00 00| 9| am| arm - | 00|00 00
Bastimento 2 85| 450| 435 00| 00 | 00| 93| 465 a8 - |00 [00] 00
Chiriqui
e . 1339 706| 633 00| 00 |00 1,388 728| 660 - | 00|00 00
Wiramar 1)1 |- 49| 216] 203 00| 00 | 00| 48| 219] 209 - |00 [00] 00
PuntaPera - 1007| 507| 510 00| 00 | 00| 1,046| 517| 52 - |00 [00] 00
Rambala - 71| 395| 3% 00| 00 | 00| 754| 407| 347 - |00 [00] 00
Punt:
- 5 67| 18| 183 00| 00 |o00| 33| 18| 18 - | oo oo 0o
HeD 5 sa0| 27| 266 00| 00 00| se1| 283 278 - | 00|00 0o
Almi
Mig . 10258 | 5172| s5086[- [- |- [00]| 0o | 0o|1067| 539 5327 1| 1|- | 94 |187] 00
T 5 6208 | 3,059 3,149 00| 00 |00 1814 88| o28| 1| 1|- |[s51 (1129 00
(cabecera)
Barriada
e - . 2,877 | 1,405 | 1,472 - | oofoo| 0o
Barrio
i - . 1781 s om - | oofoo| 0o
Nance
Risco_Almir 5 735| 37| 388 00| 00 |00 70| 35| 406 - o000 0o
ante
Valle Agua
e . 1568| 876 688 00| 00 |00 1620 o1a| 715 - | 00|00 00
rante
Valle
Risco_Almir . 1751 80| 86l 00| 00 |00 1815 90| 895 - | 00|00 00
ante
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Serie Cronolégica
LINEA
BASE Meta
\ \ | \ 2015 | 2019 | 2020 | 2025 | 2030
Mortalidad X
por cancer | 100000 Tasa 77 | 74 | 3.6 | 69 | 6.7 | 75 | 6.3 5
Préstata Hab
Pob.
Masculina # Casos 2 2 1 2 2
30 - 69 anos
Analisis

= del 2015 al 2019 la tendencia es que se observa un descenso discreto con respecto a la linea
basal (7.7)

= Para el 2019 (6.7) se observa un descenso a nivel regional atribuible a los diagndsticos
oportunos por implementacién de campafias como la cinta rosada y celeste en los
examenes preventivos.

= Parael 2019 el distrito con una tasa mayor es el de Almirante (9.4), seguido de Changuinola
(2.8)

= La provincia cuenta con una sola especialista y es de la CSS.
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3.4.2. Tasa de Mortalidad Prematura Atribuida a Suicidio

015 8 2019
S - CORREGIMIENTO Poblacion Casos Tasa Poblacidn Casos Tasa Poblacion Casos Tasa
tlm e frimlel o fmlel T P m e o lmlelofml et I ml e fr{mlefr]m]|e
Bocsdel oo 156478| 80224 8| 7|1|51]87[13] man| soums| s s | 6 | 2| 47|69 | 20 [ 15| sozss| sk 12| 1| | 69| B4 00
anginols | 38300( 19547 18777 00 | 00| 00| ase0| 21,02] 20558 00 | 00 | 00| 168] 81| 8048 - 00 | 00 00
fpane | 33| 12061 11622 00 | 00|00] ms1| 35| 1,7 00 | 00 | 00| 23806| 12050] 1155 1| 1| - 42|83 ] 00
Guait 10280 5236 5044 00 | 00|00] 10| set6] 57| 1t | 1| 090|178 |00 usso| s sem| 1| 1| | 84|67 00
it | 157071 312 43y 00 | 0000 .
Ls6lor uy| w3 1974 00 |00{00| 49| 2m0| amm| 1| 1| o |w3|3%5| 00| 48| 2m8| 19w - 00 | 00 00
lsdecis | o101| 1151| 950 00 | 0000 23| 18] 10| 1 | 1| o |a@1|mo|oo| 20| 1154] 0 - 00 | 00 00
s | 18] 5719) 550) 00 | 00|00 n62| 6us| 6ou 00| 00| 00| B27| 6630| 65m| 2| 2| -|a|302] 00
R 00 [ 0000
erbe | 169 163 00 |00|00] 34| 11| 1m 00| 00| 00| 3658| 18| 186 - 00| 00 00
Nl I I 00 | 00 |00
Vaefiso | 5111 o500 2501 00 | 0000
Cocigr | s 107 00 | 00|00 25| 1289] 10| 1 | o | 1 |a6| 00 |ss0| 2sm| 13m| 1| 1| 1| [ 9| ma] 00
Barriada Abril - 1049 531 518 -1 00 [ 0000
Fircak0 . 7| aam| 43| 1| 1| .| us|26] 00
Firas . 1069| 58| 557 - 00| 00] 00
Finca60 5 6777 3426 3351 -1 0000 00
ElSilencio - 1850 96| 94 - 00] 0000
BstelToo | gogl 4gss| 4141 00 | 00|00] 95| 05| 448 00| 00| 00| 97t| 5153| 4608 - [ 00] 0000
Cacher 08 1419 149 00 |00|00] 31| 15%9] 153 00| 00| 00| 38| 16| 157 - [ o0]o0]o00
Pualarel | 216/ 1154] 1008 00 | 00|00 23| 18] 108 00| 00| 00| 27| 12| 114 - [ 00] 00|00
rersoare | 3117 1613] 1504 00 | 00|00 38| 1m6] 162 00| 00| 00| 31| 17| 1858 - [ 00] 00|00
bt | 357 133 112 00 | 00|00 25| 130] 19 00 | 00 | 00| 2609] 1361] 18 - [ 00] 00|00
tiiiGrnde | 3702 1004|1348 00 00|00 am9| 21| 06| 1 | o | 1 |ma| o [ws| 43| 26| 20 - oo ] 0000
Wiama 861 06 661 00 |00fo0| 1| m| mo 0 oo 158 me| | 2| 2f - |mus|ma3| 00
Putareia | gp05( 1040 455 00 | 00|00] 35| 1588] 1568 0 | oo 3m| o] 1e6] 1| 1| - |308]e611] 00
Ranbala 101 1009 982 00 | 00|00 21| 1114] 1,068 0] 0| 0| aus| 1| 10m - [ 00] 0000
Ptk | 1103 53| ) 00 | 00|00 17| e18] 5w 0 oo 1| & s - [ o0] 00|00
boceto | a9l o 45 00 | 00|00 13| 109 o 0 oo 2| 1] s - |00 00] 00
e 3138 1586|552 3 | 3| 0| 96|10 00| 33| 6616 3| 3| - | 93|15 00
e wa%s| o06t| 93| 2 | 2| o |m8| 21| 00| 5| 26| 2m| 1| 1] - |m7]3%3] 00
Bariada Guaymi O 8468 | 441( 4327 -1 00[ 0000
BarioFrances S I 5202 2563 2,619 - [ 00] 0000
:;::;Imme 27| 1109] 128 00| 00 | 00| 24| 1128| 1 - |00 [ 0000
Valle Agua
it At 509 2846| 2250 1| 1| 0 [196]31] 00| 5251 298| 233 - {00 00|00
SRR, S5 20| 2 0| 0|0 se1| 28| 2m| 2 2| - [3%4]m0| 00
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Serie Cronolégica

LINEA
BASE

Meta

2019 | 2020 | 2025 | 2030

3.4.2 Tasa de "1::g°° Tasa 51 | 56| 36 | 47| 69 | 56 | 54 | a5
mortalidad

por suicidio /
total de la # Casos 8 9 6 8 12
Poblacion

Andlisis

= Del 2016 al 2019 la tendencia va en aumento con respecto a la linea base (5.1) porque se
estan registrando los casos

= De acuerdo a la serie cronoldégica de la Provincia de Bocas del Toro, que se tomé en cuenta
desde el afio 2015 (5.1) al 2019 (6.9) se observa que los hombres son los mas afectados con
unas tasas que oscilan desde 6.9 al 13.4, mientras que en las mujeres las tasas oscilan desde
1.3 al 2.4 siendo pocas las afectadas. Lo que nos lleva a desarrollar acciones para la
sensibilizacidn de la poblacién en general y la articulacion con los servicios de salud en la
prevencion, deteccidn de las personas afectadas con riesgo suicida y sus familiares.

= Del total de casos presentados en el 2019 por mortalidad suicida los cuales fueron 12 con
una tasa de 13.4 para la Provincia, se observa que 7 de los casos se encontraban entre las
edades de 15 a 34 afios correspondiente a las edades reproductivas y social, mientras el
resto se encontraban entre las edades de 60 y mas. El método mas utilizado fue el
ahorcamiento y otro el envenenamiento con Paracuat. Sigue siendo utilizado por los
hombres métodos letales. Los trastornos mentales y emocionales interfieren en la
capacidad del adulto para funcionar adecuadamente en la familia, trabajo y en la sociedad.
Es necesario brindar una atencion de salud mental para reducir la brecha entre los recursos
disponibles y la gran necesidad de esos servicios. Salud Mental cuenta con el mhGAP una
herramienta el cual proporciona una guia para la atencion de los trastornos mentales,
neurolégicos y por consumo de sustancias en el nivel de atencién primaria de salud no
especializada

= Para el 2019 el distrito con mayor tasa es Chiriqui Grande (20.6) seguido de Chiriqui
Grande (6.9), Almirante (9.3), Changuinola (5.6) y regional (6.9) con predominio del sexo
masculino con 12 casos de 12; aparentemente por causas amorosas.

= Tenemos que de los 12 casos reportados en el 2019 con defuncidn por lesion auto infligidas
7 se encontraban con estado civil unidos o casados y el reto soltero. Sabemos que la
ideacidn suicida es multicausal y que el suicidio es prevenible si existe una red de apoyo
familiar, lo que nosindica el promover redes de apoyo parala promocion de salud mental,
deteccion, prevencién y tratamiento de las conductas de riesgo suicida y desarrollar
estrategias para la sensibilizacion de la poblacidn en general.
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3.6.1. Tasa de Mortalidad Prematura Atribuida a Accidente de
Transitos

CORREGIMIE|
NTO

DISTRITO

Bocasdel
Toro

changuinola| 38324| 19547| 18777| 2| 2| o] 52| 102| o0 41,58 | 21022 20558 1| 1| of 24| a8 00| 16218| 8170| s0a8| 1| 1| - | 62[122

empame | 23683 12061 11622 1| 1| o 42| 83| o0 258 [ 13105 12726] 3] 2| 1| 116] 153] 7.9 23806 | 12050 11,756 | 1| 1| -] 42| 83

cubito | 10280 5236 s04af 1| 1| o 97 194] oo 11,103 s616] 5487 2| 2| of 180 356 0.0 11,880 5,997( 5883 - | 00 00

amiante | 16747] 8312 8435 00 00 09 - -

LaGloria 4417|2443 1974 00 00| oo 4917] 270[ 217 00| oo oo 4348| 2428[ 192 1| 1| -[23.0[a12] 00|

Laselicias | 2101) 1151 950| 00| 00 00| 2321| 1,28 1,03 00[ 00| 00 200 158 940 - | 00 00 o.n||

tsTabls | 11289 5719] 5570] 00| 00 oo 12162] 6118 60s4| 1 1| o 82 163 o00f 13207] 6630| 657 1] 1| - | 7.6[151] o.f

NanceRisco | 2189 1049 11ao| 00| 00 0.0 - -

Teribe 3272] 1629 1623 00 00| oo 3554 1781[ 1773 00 0o oo 36s8| 1,832] 1,86 - | 00 00] 00

Valle de

aaniva| 4578|2544 2034 00| 00 00 00| 00| 00 - -

vallekisco | 5111]  2600] 2511 00 00] 00 - -

Cochigra 270 193] 1077 00 00| oo 2465] 1,289 117 00 0o 0o 2511 138 127 - | 00 00 00

e - 1049| 531 518 - | 00 00 o.u||

ril

Finca30 5 8732 | 447 4315 - | 00 00 o.o||

Finca6 5 10,639 | 5382 5257 - | 00| 00 o.o||

Finca 60 - 1 1 0 6,777 3,426 [ 3,351 - | 0.0[ 0.0 0.0||

EiSilenci s 180| 93| o914 - | 00| 00| 00

socsdel | a706| 4ess| 4141 00| 00 00| 953| 5085 4489 1| o 1f 105 oo 223 9781| 5173| a608| 2| 1| 1]204]193]217

cauchero | 2008]  1479] 1420] 1| 1| o 34.4] 676] 00 3127 1589 1538 00| oo oo 3198[ 1627[ 15m| 1] 1]- [313[615] 00|

puntataurel|  2162| 1154|1008 00| 00 00| 2333| 1,26| 1,087 00| 00| 00 2387 1273| 1,114 - | 00| 00 o.o||

o 3117| 1613 1504 00| 00 00| 3338| 1,726| 1,612 00 00| 00 3421 1,770 1,65 - | oo| 09 o.o||

pastimento [ 2357|1233 1124 00| 00 00| 2549| 1,330 1,219 00| 00| 00 2609 1,361| 1,48 - | oo| 00| o9

i 3792| 19a4| 1848 1 24| 00 00| 418 2173| 2016| 1| 1| o 239| 46.0] 00| 4334| 2261| 2073 - | oo| 00| o9

wmiamar | 1367)  706] 661 00 0o oo 1481 | 710 00 oo 0o 1518] 79[ 722 - [ 00| 00| oq]

Puntaperia [ 2895 1440 1455| 1 345 00| 00| 3156 1,588 | 1,568 0.0[ 00| 00 3243| 1,637 1,606 - | 00| 09 o.o||

Rambala 1991) 1009 982 00 00 00 2182] 1,114| 1,068 00| 00 00 2245] 1351] 1004 1] 1[- [445]s69 00

o 1103 583 5zo| 00| 0o oo 1167| 618 a9 1| o 1| &7 oof1821] 118 636 550 - | oof o9 o.o||

Baocedro | 1749)  904] 845 00 00 0o 193] 2009 o4 2] 1| of s15] 98a] 00 2007 1,050] ess - | 00| 0.0] o0
31,388 | 15806 | 15582| 3| 3| o 96| 190 00 32363 | 16247 | 16116| 2| 2|- | 62|123 o.o||

v 18436 | 9,061 9375| 2| 2| of 108 221] oo 5337| 2610| 2727 1| 1|- [187)383 o.o||

— . 8468 | 4141 4327 - | o0l oo o.o||

xm

oo 5 522 | 2,563 | 2,679 - | 00| 00 o.o||

ey

Nance

Risco_Almir 2357 1,109| 1,248 00f 00| 00 2414| 12,128( 1286 1| 1|- [414]887 00

ante

Valle Agua

Arriba_Almi 5001| 286| 2245| 1| 1| o 19.6 351 00 5251 298| 2303 - | oo| 00| o9

rante

Valle

Risco_Almir 5508 | 2,790 | 2,714 of o o s6s1| 287| 279 - | 00| 00| o9

ante
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Serie Cronolégica

LINEA
BASE Meta
2015 2019 2020 | 2025 | 2030
3.6.1 Tasa de | x 100000
mortalidad Hab Tasa 4.5 124 | 85 8.8 5.7 8.5 3 2
por
accidentes
de trafico / # Casos 7 20 14 15 10
Poblacion
total
Analisis

= Del 2016 al 2018 la tendencia va en aumento con respecto a la linea base (4.5) porque se
estdn registrando los casos y por el aumento de vehiculos en la provincia que estdn
circulando

= Para el 2019 (5.7) se aprecia un descenso con respecto al 2016 (12.4); atribuible a la
educacidn vial en las escuelas y campanas publicitarias, pero aun alta con respecto al 2015
(4.5).

= Para el 2019 el distrito con mayor tasa es Bocas del Toro (14.0) seguido de Chiriqui Grande
(6.9), Almirante (6.2), Changuinola (3.7) y regional (5.7) con predominio del sexo masculino
con 9 casos de 10.
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3.7.1. Proporcion de mujeres en edad de procrear (de 15 a 49

anos) que practican planificacion familiar

MINISTERIO
DE SALUD

NDICADOR
Casos | Tasa Casos Tasa | Casos | Tasa Casos | Tasa | Casos | Tasa
3.7.1 Proporcion de mujeres en edad de
procrear (de 15 a 49 aiios) que practican la
lanificacién familiar con métodos
P 1,665 4.3 2,128 5.4 2,164 5.3 3,057 7.2 4,384 10.0
modernos.
Serie Cronolégica
LINEA
BASE Meta
2015 2019 2020 | 2025 | 2030
x 100 Tasa 5.9 5.2 6.5 6.4 0.0 4.3 5.4 5.3 7.2 10.0 5.5 7.5 8
Mujeres en
PLAFA 15 - 49
afios # Casos 0 0 0 0 0 1665 | 2128 | 2164 | 3057 | 4384
Analisis

= Lademanda en el uso de métodos de PLAFA en mujeres de 15-49 afios es alta, sostenida y
va en incremento.
= Premisa que se sustenta por el aumento con respecto a la linea base establecida, ya que
para el 2016 y 2017 la tasa fue de (5.4), seguida del 2018 (5.3) y el 2019 (7.2); donde este
ultimo sustenta el incremento de mujeres en PLAFA.
= Enel2019se daunaumento por los beneficios que da el Gobierno de red de oportunidades.
= El uso de los métodos anticonceptivos modernos como Mirena e Implanom aumenta al
elevarse el nivel educativo de la mujer.
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3.7.2. Tasa de Fecundidad de las adolescentes (de 10 a 14 afios)
2015 2018 2019
Femenina Femeninal0 Femenina10 -
REGIONAL DISTRITO CORREGIMIENTO 10-19 Casos Tasa . Casos tasa . Casos tasa
afios -19 afios 19 afios

Bocas del Toro 9,017 59 6.5 9,592 72 7.5 9,783 77 7.9
Changuinola 2,449 0.0 953 3 3.1
Empalme 1,418 9 6.3 1,299 9 6.9
Guabito 629 6 9.5 668 5 7.5
Almirante
LaGloria 249 3 12.0 217 3 13.8
Las Delicias 129 1 7.75 116 -
Las Tablas 670 8| 119 723 5 6.9
Nance Risco
Teribe 199 1 5.03 203 5| 24.63
Valle de Agua Arriba
Valle Risco
Cochigro 134 0.0 138 1 7.2
Barriada 4 Abril 3 61 1| 164
Finca30 4 509 1 2.0
Finca6 6 620 6 9.7
Finca 60 3 396 1 2.5
El Silencio 108 -

ASIS ODS 2021, BOCAS DEL TORO

Bocas del Toro 334 5 15.0 332 1 3.0
Cauchero 209 2 9.6 212 3| 14.2
Punta Laurel 138 0.0 140 3| 214
Tierra Oscura 222 2 9.0 223 5| 224
Bastimento 123 0.0 124 1 8.1
Chiriqui Grande 244 2 8.2 248 1 4.0
Miramar 92 2 21.7 92 1 10.9
PuntaPefia 194 0.0 195 1 5.1
Rambala 128 1 7.8 129 4| 31.0
Punta Robalo 69 3| 435 68 2| 294
Bajo Cedro 141 2| 14.2 141 1 7.1
Almirante 1,821 9 4.9 1,868 14 7.5
Almirante (cabecera) 360 0.0 311 2 6.4
Barriada Guaymi 443 4 9.0 493 1 2.0
Barrio Frances 274 0.0 305 1 3.3
Nance
Risco_Almirante 150 0.0 153 3 19.6
I\\IrarIiI:a‘_\Ig\‘Ij:\irante 272 3 11.0 277 3 10.8
Valle
Risco_Almirante 322 2 6.2 329 4 12.2
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Serie Cronoldgica

LINEA

BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
x1000 | Tasa 65 | 67 | 70 | 7.5 | 7.9 9 6 5.8
Fecundidad
10- 14 afios # Casos 59 | 62 | 66 | 72 | 77
Analisis

= |atasa defecundidad a nivel regional ha ido en incremento desde el 2015 (6.5) hasta el 2019
(7.9)

= elafio 2019 registrd la mayor tasa de fecundidad (7.9) en este grupo poblacional de mujeres,
con 77 nacimientos vivos.

= el distrito de seguido de bocas del toro (12.6), ha presentado en los afos evaluados la mayor
tasa de fecundidad, seguido de Chiriqui Grande (11.5), Almirante (7.5) y Changuinola (6.7)
en el 2019.

= el distrito de Changuinola presenta la mayor cantidad de nacimientos vivos en este grupo
de edad, seguido por Chiriqui Grande, Bocas del Toro y Almirante.

= |atasa general de fecundidad se mantuvo por encima de lo programado para el 2025 (6.0)
y 2030 (5.8), por lo que queda trabajar en las estrategias efectivas para el logro de las metas
sobre todo en los distritos de menor poblacién y mayor incidencia (Chiriqui Grande,
Almirante).

ASIS ODS 2021, BOCAS DEL TORO 99



*
ey
REPUBLICA DE PANAMA
— GOBIERNO NACIONAL —

3.7.2.a Tasa de Fecundidad de las adolescentes (de 15 a 19 afios)

2015 2018 2019
Femenina Femenina10 Femeninal0-
REGIONAL DISTRITO CORREGIMIENTO 10-19 Casos Tasa . Casos tasa . Casos tasa
afios -19 afios 19 afios
Bocasdel Toro 8,043 590 73.4 8,770 1, 169| 133.3 9,006 1,119 124.3
Changuinola 2,171 75| 345 850 75| 88.2
Empalme 1,297 129 | 99.5 1,195 | 119 | 99.6
Guabito 568 81| 142.6 608 92 | 1513
Almirante
LaGloria 226 36 [ 159.3 199 32 | 160.8
Las Delicias 113 9 79.65 102 7| 68.63
Las Tablas 614 115 | 187.3 666 73 | 109.6
Nance Risco
Teribe 181 19 | 104.97 186 20 | 107.53
Valle de AguaArriba
Valle Risco
Cochigro 121 25 | 206.6 125 15 | 120.0
Barriada 4 Abril 43 55 7| 127.3
Finca30 60 454 76 | 167.4
Finca6 59 554 | 111 | 200.4
Finca 60 32 352 39 | 110.8
El Silencio 17 96 15 | 156.25
Bocas del Toro 487 52 106.8 494 45 91.1
Cauchero 152 28 | 184.2 155 32 | 206.5
Punta Laurel 106 16 | 150.9 108 10 92.6
TierraOscura 152 14| 92.1 155 22 | 1419
Bastimento 148 6| 405 151 8| 53.0
Chiriqui Grande 227 46 | 202.6 231 39 [ 168.8
Miramar 75 12 | 160.0 76 15 [ 197.4
Punta Pefia 188 22 | 117.0 192 25| 130.2
Rambala 131 16 | 122.1 134 21 | 156.7
Punta Robalo 69 13 | 188.4 68 14 | 205.9
Bajo Cedro 103 23 | 223.3 105 12 | 114.3
Almirante 1,641 221 | 134.7 1,695 [ 195 115.0
Almirante (cabecera) 321 53 | 165.1 284 32 | 112.7
Barriada Guaymi 406 52 128.1 451 52 | 115.3
Barrio Frances 251 7| 27.9 279 8| 28.7
I::::fAlmirante 133 31| 2331 137 39| 2847
R a1 36 | 149.4 247| 36| 1457
,;’i:l'f_A.mi,ame 289 42| 1453 297 | 28| 943
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Serie Cronolégica
LINEA
BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
x 1000 Tasa 734 | 826 | 67.1 | 1333 | 1243 | 85 | 82.3 | 821
Fecundidad
15 - 19 afios # Casos 590 | 685 | 571 | 1169 | 1119
Analisis

= |a tasa de fecundidad a nivel regional ha ido en incremento desde el 2015 (73.4) hasta el
2019 (124.3)

= el afio 2018 registré la mayor tasa de fecundidad (133.3) en este grupo poblacional de
mujeres, con 1169 nacimientos vivos.

= el distrito de Chiriqui Grande (156.3) ha presentado en los afios evaluados la mayor tasa de
fecundidad, seguido de Almirante (115), Bocas del Toro (110.1) y Changuinola (125.1).

= el distrito de Changuinola presenta la mayor cantidad de nacimientos vivos en este grupo
de edad, seguido por Almirante, Chiriqui Grande y Bocas del Toro respectivamente.

= |atasa general de fecundidad se mantuvo por encima de lo programado para el 2025 (82.3)
y 2030 (82.1), por lo que queda trabajar en las estrategias efectivas para el logro de las
metas.
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3.7.2.b Tasa de Fecundidad de las adolescentes (de 10 a 19 anos)

2015 2018 2019
Femenina Femenina10 Femenina10 -
REGIONAL DISTRITO CORREGIMIENTO 10-19 Casos Tasa . Casos tasa . Casos tasa
afios -19 afios 19 afios

Bocas del Toro 17,060 660 38.7 18,362 1,241 67.6 18,789| 1,196| 63.7
Changuinola 4,620 75 16.2 1,803 78 43.3
Empalme 2,715 138 50.8 2494 | 128 ( 513
Guabito 1,197 87 72.7 1,276 97 76.0
Almirante
LaGloria 475 39 82.1 416 35 84.1
Las Delicias 242 10 41.3 218 7 32.1
Las Tablas 1,284 123 95.8 1,389 78 56.2
Nance Risco
Teribe 380 20 52.6 389 25 64.3
Valle de Agua Arriba
Valle Risco
Cochigro 255 25 98.0 263 16 60.8
Barriada 4 Abril - 46 116 8 69.0
Finca30 - 64 963 77 | 80.0
Finca6 - 65 1,174 | 117 | 99.7
Finca 60 - 35 748 40 | 53.5
El Silencio - 17 204 15 73.5
Bocas del Toro 821 57 69.4 826 46 55.7
Cauchero 361 30 83.1 367 35 95.4
Punta Laurel 244 16 65.6 248 13 52.4
Tierra Oscura 374 16 42.8 378 27 71.4
Bastimento 271 6 22.1 275 9 32.7
Chiriqui Grande 471 48 101.9 479 40 83.5
Miramar 167 14 83.8 168 16 | 95.2
Punta Pefia 382 22 57.6 387 26 67.2
Rambala 259 17 65.6 263 25 95.1
Punta Robalo 138 16 115.9 136 16 | 117.6
Bajo Cedro 244 25 102.5 246 13 52.8

Almirante 3,462 230 66.4 3,563 | 209 58.7

Almirante (cabecera) 681 53 77.8 595 34 57.1
Barriada Guaymi 849 56 66.0 944 53 56.1
Barrio Frances 525 7 13.3 584 9 15.4
N mirante 283 31| 1095 20| 42| 1448
g 513 39| 760 54| 39| 744
Valle
Risco_Almirante 611 a4 72.0 626 32 51.1
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Serie Cronolégica
LINEA
BASE Meta
2019 | 2020 | 2025 | 2030
x 1000 Tasa 32.8 | 42.7 | 35.6 | 67.6 | 63.7 | 325 | 30.1 | 285
Fecundidad
10 - 19 afios # Casos 660 | 747 | 637 | 1241 | 1196
Analisis

= |a tasa de fecundidad a nivel regional ha ido en incremento desde el 2015 (38.7) hasta el
2019 (63.7)

= elafio 2018 registro la mayor tasa de fecundidad (67.6), con 1241 nacimientos vivos en este
grupo de mujeres

= de manera general el distrito de Chiriqui Grande (81.0) es el que presenta mayor tasa de
fecundidad a través de los afios, seguido del distrito de Changuinola (63.0), Bocas del Toro
(62.1) y Almirante (58.7).

= el distrito de Changuinola es el que presenta mayor cantidad de nacimientos vivos, seguido
de almirante, Chiriqui grande y bocas del toro durante el periodo evaluado del 2015 al 2019.

= |a tasa general de fecundidad ha estado muy por encima de la meta proyectada para los
afios 2020 (32.5), 2025 (30.1) y 2030 (28.5), por lo que hay que trabajar en las diferentes
estrategias para lograr las metas proyectadas sobre todo en los distritos con menor
poblacién y mayor incidencia (Chiriqui Grande y Almirante)
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Indicadores de Alcohol y Tabaco

INDICADOR Casos Tasa Casos Tasa Casos Tasa Casos Tasa Casos Tasa

3.4.2 .a. Tasa de intento
de suicidio DND DND DND DND DND

3.4.2.b.Porcentaje de
consultas por depresion
en las instalaciones de DND DND DND DND DND

salud del MINSA

3.5.2. Consumo de
riesgo o perjudicial de
alcohol en poblacién de
12 afios y mas

3.a.1. Prevalencia de
consumo actual de
tabaco entre personas 8.0
de 15 o mas afios de
edad

Poblacién total 156478 160994 165622 170320 175121

9.69

Anélisis

= Datos no Disponibles, problemas en REGES de la CSS para obtener la informacion
= El MINSA cuenta con un psiquiatra a mediados del 2020
= |3 falta de educacién es uno de los factores que aumentan el consumo de tabaco y alcohol
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3.c.1. Densidad de Recurso Humano

L # Tasa # Tasa # Tasa H Tasa # Tasa
Médicos 115 13 111 6.9 131 19 132 18 164 9.4
Odontdlogos 35 22 34 21 31 19 35 21 34 L9
Enfermeras 86 55 148 9.2 175 10.6 192 113 196 11.2
Técnicos de Enfermeria 69 4.4 m 10.6 169 10.2 175 10.3 9% 5.5
Asistentes de Enfermeria Pk} L5 12 2.6 40 24 39 23 21 12
Laboratoristas 29 1.9 30 19 27 1.6 35 2.1 19 11
Asistente de Laboratorio 16 1.0 16 1.0 14 0.8 16 0.9 9 0.5
(T::)"'ws as|racidlogos | 13 20 12 n 13 19 11 11 06
Farmacéuticos 17 L1 17 11 77 1.6 30 18 23 13
Asistentes de Farmacia 39 25 37 23 40 24 47 2.8 30 17
Técnicos dentales 20 13 40 25 45 2.7 46 2.1 25 14
Trabajadores sociales 19 1.2 9 0.6 9 0.5 9 05 b 03
Psicdlogos 9 0.6 11 0.7 9 0.5 13 0.8 8 0.5
Optometristas 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 0.1
Terapistas fisicos 7 0.4 20 1.2 1 0.7 10 0.6 2 0.1
Nutricionistas 6 0.4 12 0.7 1 0.7 10 0.6 11 0.6
Dietistas 1 0.1 6 0.4 1 0.1 5 03 ? 0.1
[FECT R 27 39 24 a8 29 4 28 5 3.0
médicos
cnicos de 1 0.1 1 0.1 1 0.1 0 0.0 1 01
electrocardiograma
nspectores as) de 8 05 g 06 | 1 | o7 9 | 05 | 1 | 07
saneamiento
Promotores de la salud 5 03 1 0.1 1 0.1 1 0.1 0 0.0
(Camilleros (as) 6 0.4 8 0.5 7 0.4 11 0.6 4 0.2
L":II:; wahdadores de | o)1 g5 782 49 | ®0 | so | 81 | 52 | 71 | 41
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Serie Cronolégica
LINEA
BASE Meta
2015 2019 | 2020 | 2025 | 2030
3.c.1 x 1000 Tasa 37 | 49 | 50 | 52 | 42 6 7.5 9
Densidad y
distribucion
de los # Casos 574 | 782 | 830 | 881 | 727
trabajadores
sanitarios
Analisis

= del 2016 (4.9) al 2018 (5.2) se observa un incremento el cual no es suficiente segun la
demanda de la poblacién.

= Parael 2019 (4.2) en cuanto a la linea base hay un ligero aumento, pero si se compara con
los afios del 2016 al 2018 tenemos una reduccién de personal incrementando el nudo critico
que se tiene para dar respuesta a muchos indicadores que se ven afectado por el poco
recurso humano que hay en la regién de salud.

= Enfermeria tiene un aumento en el 2019 (11.2) con respecto a la linea base del 2015 (5.5)

= Meédicos un ligero aumento 2019 (9.4) con respecto al 2015 (7.3)

= QOdontdlogos disminuye en 2019 (1.9) con respecto al 2015 (2.2)
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. AVANCES REGIONALES

Los indicadores y tasas de los ODS 3 en la Region de Bocas del Toro, son
consideradas elevadas en relacion a las tasas ideales de la OMS y son elevados en
comparacion con las otras regiones de Panama. Sin hacer comparaciones entre las
regiones, se evidencian deficiencias biologicas, sociales y ambientales de nuestra

poblacién como lo es:

e Laaccesibilidad a las instalaciones de salud existe, sin embargo, las barreras
culturales y de educacion disminuyen dicha accesibilidad, por ende, no se
realizan actividades preventivas (utilizacion de métodos de anticoncepcion,
embarazo en adolescentes aunado al abuso sexual, deteccién prenatal de
malformaciones congénitas, falta de control prenatal temprano, parto sin
atencion profesional).

e Area de dificil acceso hay muchas comunidades que se encuentran distantes
a una instalacion de salud por lo que es dificil acceder a las diferentes
carteras de servicios (controles de crecimiento y desarrollo, planificacion
familiar, control prenatal, control adulto, promocion, prevencion, laboratorio,
atencion de morbilidad).

e La variabilidad entre los distritos geograficos debe analizarse, ya que, la
poblacion migra y es posible que los factores de riesgo no sean del todo
atribuibles a areas geograficas, sino a condiciones personales particulares.

e La falta de estudios anatomo patologicas (autopsias) también limitan las
intervenciones directas, ya que no se corroboran los diagndsticos clinicos.

e La escasez de especialistas en nuestra region, obliga a que los estudios y
atencion medica sea fuera de la provincia y la mayoria de los especialistas

gue estan en la provincia son de la caja del seguro social.
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ODS, METAS, INDICADORES Y LINEA BASE (2015)
AVANCE EN EL CUMPLIMIENTO DE METAS SEGUN INDICADOR

MINISTERIO
DE SALUD

LINEA META
DIFERENCIA AVANCE
META INDICADOR BASAL |ALCANZADA| META 2020
(2015) 2019 SIMPLE CUMPLIMIENTO
3.1.1. Razén de
* It H
31 De aqui al —mortalidad 70.8 227 545 318 48.1
afio 2030, reducir la |materna x
tasa mundial de 100,000
mortalidad materna a
menos de 70 muertes |3.1.2. Proporcién
por 100,00 nacidos de partos con
VivOos. asistencia de 94.4 94.8 94 0.8 -0.4
personal sanitario
especializado.
3.2. Para el afio 2030, |3.2.1.Tasa de
fln'allzar las m.Liertes m?rtalldad de 301 36.1 30 6.1 6
evitables en nifios nifos menores de
menores de cinco afios. |5 afos
LR 200310, e
. mortalidad 18.7 25.7 20 57 -7
evitables en los . .
o infantil
menores de 1 afio.
fator s meres 1232 d
. mortalidad 105 11.6 105 1.1 -1.1
evitables en menores neonatal
de 28 dias de nacidos.
3.2.3. a. Para el
0 0, A 535 a
mortalidad 13.8 19.1 13 6.1 -5.3
entre las 28 semanas y .
. . ., |perinatal
los siete primeros dias
de vida.

LIMITACIONES O NUDOS CRITICOS

= hay un gran porcentaje de embarazadas que no acude de manera temprana y oportuna a
los controles prenatales, debido a barreras socio culturales, climatoldgicas, econdmicas

entre otras.

= hay escasez de recurso humano con la mayor capacidad y entrenamiento (ginecdlogos
obstetras y enfermeras obstetras) a nivel regional para la captacion y atencién subsiguiente

de los controles prenatales de alto y muy alto riesgo.
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= existe escasez de recurso humano en laboratorio, lo que conlleva que los cupos para la
realizacion de los exdmenes para un adecuado control prenatal no se puedan realizar en el
tiempo entre un control y el subsiguiente.

= existe un gran porcentaje de mujeres multiparas que no quieren iniciar planificacion familiar
con los métodos existentes a pesar que se les oferta, se les orienta sobre los mismos y son
gratuitos. ademads, hemos tenido periodos de escasez de métodos de PLAFA, lo que ha
hecho que haya que variar el método de PLAFA.

= |a barrera econdmica es una limitante que aun persiste en la provincia para que una parte
importante de mujeres embarazadas, no aseguradas, que han acudido a sus controles
institucionales puedan acceder a la atencidn del parto institucional sobre todo en la CSS a
nivel regional, lo que conlleva a que las mismas tengan partos en casa atendidos inclusive
por familiares y parteras de la comunidad con poco o nada de entrenamiento para ello.

= Sistema de Salud enmarcado en la atencién de patologias mas no en la Atencion Primaria
de Salud.

= Una visién desde afuera, de este indicador de equidad, ofrece la impresién de que nuestra
poblacién estd postergada y no recibe los servicios bdsicos de salud, cuando no es la
realidad.

= Recomendamos el cambio de estrategias en la poblacidn, y responsabilizarlo de sus deberes
en relacion a la preservacion de la salud individual y de la comunidad, como lo indica la
Constitucion.

ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LOS INDICADORES

= educar a las MEF sobre la importancia de la consejeria preconcepciones y de la captaciény
atenciéon temprana del embarazo y de la atencion institucional del parto y sus
complicaciones.

= fortalecer la capacitacion al personal involucrado en la atencidn del parto institucional

= realizar docencias periddicas en emergencias obstétricas que permitan al personal sanitario
tener la capacidad resolutiva al momento de que la misma se presente durante la atencién
del parto

= mantener actualizada en los conocimientos a las parteras que activamente, realizan partos
y reclutar a nuevas para capacitarlas dentro de las diferentes comunidades.

= insistir en la gratuidad del parto institucional para que no sea una barrera que contribuya al
aumento de las muertes maternas

= solicitar la gestion de recurso humano en laboratorio (tecnélogos médicos) para garantizar
la realizacidn de los examenes en un tiempo oportuno para un control prenatal eficiente.

= orientar a las MEF en la importancia de la planificacion familiar y fortalecer la continuidad
de los insumos durante todo el afo.
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META

INDICADOR

LINEA BASAL
(2015)

META
ALCANZADA
2019

META 2020

DIFERENCIA
SIMPLE

AVANCE

CUMPLIMIENTO

3.3.a. Para el afio 2030,
finalizar la epidemia de
SIDA

3.3.1 Numero de
nuevas infecciones
por el VIH por cada
1.000 habitantes
no infectados,
desglosado por
sexo, grupo de
edad y sectores
clave de la
poblacidn:
(trabajadores
sexuales, hombres
que tienen sexo
con hombres y
poblacién trans).

48.5

65.1

45.5

19.6

-16.6

3.3.b. Para el afio 2030,
finalizar la epidemia de
tuberculosis

3.3.2 Incidencia de
la Tuberculosis por
cada 1.000
habitantes La
ampliacion que
utilizamos es por
100,000.

124.6

98.2

85

13.2

26.4

Hay un aumento de casos de nuevas infecciones a consecuencia de:

= Laimplementacién de la prueba de VIH en los examenes basales de manipulacién de

alimentos a permitido la deteccién temprana de nuevos casos.

= Larealizacién de las campafias de pruebas rapidas de VIH en forma secuencial y

programada en los centros penitenciarios, instituciones y areas publicas como las

comunidades y terminal de transportes contribuyo a detectar casos en estadios

tempranos de la infeccion.

= La promocidn y oferta continua sobre la importancia de la prueba incide positivamente

sobre la busqueda voluntaria de las personas para realizarse la prueba.

= Lagratuidad de la prueba en las instalaciones del MINSA

= Las CLAM contribuye en la deteccién de nuevos casos.

LIMITACIONES O NUDOS CRITICOS

= |a falta de sostenibilidad financiera.
= No se cuenta con fondos nacionales.
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ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LOS INDICADORES

= Cumplimiento del Plan Estratégico Nacional de Tuberculosis 2018 — 2022

=  Fortalecimiento de las capacidades del personal de salud en el manejo del sistema Sivgplus,
maddulo de TB.

= Fortalecer la capacidad del personal de salud en el diagndstico de pacientes TB incluyendo
capacitacidon en normas, manuales, guias de laboratorio.

LINEA META
META INDICADOR BASAL |ALCANZADA| META 2020 DIZIIE'CII;T: 1A CUIVII\I:,L?I\I\/‘IIC:NT o
(2015) 2019
3.3.3. Incidencia
de la malaria por
) cada 1.000 0.02 0 0 0 0.02
3.3.c. Para el afio 2030, .
. . . habitantes
finalizar la epidemia
malaria poblacién maldrica
x 100,000 0.6 0 05 -0.5 0.6
habitantes
*3.3.d. Para el afio jj:e' Ir;:iltc::réaaor
2030, finalizar la P P 16.9 10.8 16.4 5.6 16.9
. . ... |cada 100.000
epidemia de hepatitis .
habitantes

LIMITACIONES O NUDOS CRITICOS

= Malaria: Limitada cantidad de recursos humanos en la DCV para la atencidn exclusiva del
PEEM.

®  Hepatitis B: el personal vacunador también debe realizar multiples tareas en sus
instalaciones de salud.

ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LOS INDICADORES

= Contratacion de personal técnico idoneo para DCV.

= Asegurar la disponibilidad de recursos para los correos de muestras confirmatorias y placas
al ICGES.

= Nueva estrategia de comunicacién basada en redes sociales para motivar la asistencia del
publico a las instalaciones de salud para su vacunacion.

= Nombramiento de personal de enfermeria que apoye con la vacunacion.
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LINEA META
META INDICADOR BASAL |ALCANZADA| META 2020
(2015) 2019

DIFERENCIA AVANCE
SIMPLE CUMPLIMIENTO

3.4.1.a.Tasa de
mortalidad
prematura
atribuida a las
enfermedades
Cardiovasculares
3.4.1.b. Tasade
mortalidad
prematura 23.8 46.1 23.6 22.5 -22.3
atribuida a la
diabetes

*3.4.1.c. Tasa de
mortalidad
prematura
atribuida a

enfermedades
3.4. Para el afno 2030, respiratorias

reducir un tercio de 3.4.1.d. Tasa de

la mortalidad mortalidad

prematura por |/ aotira 93.2 75.1 915 -16.4 18.1

atribuida al cancer
3.4.1.d.1 Tasa de
mortalidad
prematura 34.5 6.7 30.5 -23.8 27.8
atribuida al Cancer
de Prostata.
*3.4.1.d.2 Tasa de
mortalidad
prematura
atribuida al Cancer
de Mama
Femenina
3.4.1.d.3. Tasa de
mortalidad
prematura 20.6 27.8 19 8.8 -7.2
atribuida al Cancer
Cérvico Uterino
*3.4.1.e. Tasa de
suicidio

3.4.1.f. Tasa de
intento de suicidio

75.4 27.3 73.5 -46.2 48.1

7.3 3.4 7.5 -4.1 3.9

enfermedades no
transmisibles, a través

de la prevencion,

tratamientoy el
fomento de la salud
mental y el bienestar.

34 174 28.5 -11.1 16.6

5.6 6.9 5.6 1.3 -1.3

S/ID S/ID S/ID S/D S/D
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LIMITACIONES O NUDOS CRITICOS

= En Bocas del Toro el personal de salud mental es reducido y se encuentran en el MINSA
CAPSI un psiquiatra a partir de marzo del 2020, una Enfermera de Salud Mental y una
Psicdloga. En el resto de las instalaciones no hay este personal.

= A pesar de ser el suicidio un problema de salud publica, no se tiene un sistema de
informacidn y vigilancia epidemiolégica de las conductas de riesgo suicida.

= La falta de abordar integralmente la problematica de las conductas de riesgo suicida de
forma coordinada, interdisciplinaria e intersectorial y comunitaria

ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LOS INDICADORES

=  Capacitacién del mhGAP a todo el personal de atencién primaria de la Regidn de Salud de
Bocas del Toro.

= Sensibilizacidn, capacitacion a la poblacién través de acciones intersectoriales,
interdisciplinarias y comunitarias para la creacién de redes de apoyo en la deteccién de la
conducta suicida.

= Capacitacion al personal de atencién Primaria sobre el registro estadistico del intento

suicida
LINEA META
DIFERENCIA AVANCE
META INDICADOR BASAL |ALCANZADA| META 2020
LIMIEN
(2015) 2019 SIMPLE |CUMPLIMIENTO
3.4. Para el afio 2030,
reducir un tercio de la
mortalidad prematura 3418
por enfermedades no Porcentaie de
transmisibles, a través ) S/ID S/ID S/ID S/ID S/ID
. consulta por
de la prevencion, depresion
tratamiento y el P
fomento de la salud
mental y el bienestar

LIMITACIONES O NUDOS CRITICOS

Datos no Disponibles, problemas en REGES de la CSS para obtener la informacion
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ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LOS INDICADORES

Involucrar a las autoridades de la CSS para idear la forma de tener la informacion

LINEA META
META INDICADOR BASAL |ALCANZADA| META 2020 DI;IEI\:E:‘.:IA CUNII\F\’,L?NNIf:NT o
(2015) 2019
3.5.2. Prevalencia
3.5. Fortalecer la anual del Consumo
prevencién y el nocivo de alcohol,
tratamiento de abuso |en poblacion de 12
de substancias, afios y mas. 9.69 S/D S/D S/D S/D
incluyendo el abuso de |(*Porcentaje
narcoticos y el uso respecto a la
nocivo del alcohol. poblacién entre 12
y 65 afios).
3.6. P;.ara el an.o 2020, %3.6. 1. Tasa de
reducir a la mitad el .
numero de muertes y mortalidad por
lesiones debidas a 12.4 5.7 12 -6.3 6.7

lesiones causados por
accidentes de trafico en
el mundo.

accidente de
transito.

LIMITACIONES O NUDOS CRITICOS

= En Bocas del Toro el personal de salud mental es reducido y se encuentran en el MINSA
CAPSI un psiquiatra a partir de marzo del 2020, una Enfermera de Salud Mental y una
Psicdloga. En el resto de las instalaciones no hay este personal.
= A pesar de ser un problema de salud publica, no se tiene un sistema de informacién y
vigilancia epidemioldgica de las conductas de riesgo.
= La falta de abordar integralmente la problematica de las conductas de riesgo de forma
coordinada, interdisciplinaria e intersectorial y comunitaria

ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LOS INDICADORES

=  Capacitacion del mhGAP a todo el personal de atencion primaria de la Regidn de Salud de
Bocas del Toro.

= Sensibilizacién,

capacitacién a

la poblacién través de acciones

intersectoriales,

interdisciplinarias y comunitarias para la creacién de redes de apoyo en la educacidn vial.
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LINEA

META

DIFERENCIA AVANCE
META INDICADOR BASAL |ALCANZADA| META 2020
(2015) 2019 SIMPLE CUMPLIMIENTO
*3.7.1 Proporcion
de mujeres en
edad de procrear
(de 15 a 49 afios
de edad) que
- [practicanla 5.4 0 55 5.5 5.4
3.7.De aquialafio |planificacién
2030, garantizar el |familiar con
acceso universal a los |métodos (de
servicios de salud  |efectividad
sexual y reproductiva, [comprobada)
incluyendo los servicios|modernos. **
de planificacién 3.7.2.a. Tasa de
familiar, informacion (fecundidad de los
educaciényla adolescentes (de
integracion del 10 a 14 afios) por 6.5 7.9 9 -1.1 -1.4
componente de saludicada 1.000
sexual y reproductiva |mujeres de ese
en las estrategiasy |grupo de edad.
programas nacionales [3.7.2. b. Tasa de
fecundidad de los
adolescentes (de
15 a 19 afios) por 82.6 124.3 133 -8.7 -41.7

cada 1.000
mujeres de ese

grupo de edad.

LIMITACIONES O NUDOS CRITICOS

= en la mayoria de los afios evaluados ha habido escases de los diferentes métodos de
planificacién familiar, lo que conlleva que las pacientes tengan que cambiar de métodos
muy frecuentemente, ademas que esta situacién puede ocasionar fracaso de los mismos y
aumentar por consiguiente la tasa de embarazos no planificados.
= existe poca educacién en la poblaciéon de 10 a 19 afos de edad, y en muchos casos la
decisién para iniciar un método de PLAFA la toma la pareja de las mismas, aunque vaya en
contra de la decisién de la paciente.
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= falta orientacion en el tema de salud sexual y reproductiva tanto en el dmbito familiar como
en el dmbito escolar, lo que ha contribuido a un aumento significativo en el nimero de
embarazos no deseados en menores de edad.

= |os patrones culturales de la poblacién evitan en muchos casos investigar y aplicar sanciones
de forma severa a los adultos que tienen relaciones sexuales con menores de edad, lo que
conlleva a un aumento de embarazos no deseados en este grupo de poblacidn.

= existe una falsa concepciéon en la poblacién de mujeres en edad fértil de que utilizar
métodos de PLAFA puede producirles efectos futuros de infertilidad.

= hay desconocimiento de las usuarias de la gratuidad de los métodos de PLAFA por lo que no
son utilizados como barrera efectiva para la disminucién de embarazos no deseados o no
planificados.

= existen tabues culturales que evitan ofertarle los métodos de PLAFA de manera temprana
a los adolescentes menores de edad, lo que contribuiria a disminuir el nimero de
embarazos no planificados en este grupo de edad.

ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LOS INDICADORES

= asignar mas recursos con la finalidad de garantizar la sostenibilidad de los diferentes
métodos de PLAFA al igual que la gratuidad de los mismos para las usuarias que son
elegibles.

= educar a las adolescentes de 10 a 14 afios y MEF sobre la importancia de la consejeria
preconcepciones y orientarla de forma adecuada sobre el uso correcto y efectos esperados
una vez la misma haya elegido el método de PLAFA.

= fortalecer la docencia en salud sexual y reproductiva en primer lugar a los adultos y padres
de familia, responsables del cuidado y educacion de las adolescentes menores de edad.

= empoderar a las adolescentes en la toma de sus propias decisiones y acciones que le
permitan a futuro planificar su vida reproductiva.

= hacer cumplir las leyes vigentes e insistir en la notificacion de maltrato al menor en los casos
de embarazos en menores de edad para iniciar las investigaciones respectivas y que las
instancias correspondientes realicen las investigaciones y apliquen las sanciones
pertinentes al caso.
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META INDICADOR LINEA BASAL ALC“»::];‘:DA META 2020 DIFERENCIA AVANCE
(2015) SIMPLE CUMPLIMIENTO
2019
3.a Fortalecer la
aplicacion del Convenio|3.a.1. Prevalencia
Marco de la Organizacion [del consumo actual
Mundial de la Salud para |de tabaco entre las 8 S/D S/D S/ID S/ID
el Control del Tabaco en |personas de 150
todos los paises, segin |mas afios de edad.
proceda
3.c. Aumentar
considerablemente la
financiacion de la salud y
la contratacion, el
perfeccionamiento, la
capacitaciony la 3.c.1 Densidad y
rete'nC|'on del pers?nal dlstrli?uaon de los 36.7 0 60 -60 36.7
sanitario en los paises en |trabajadores
desarrollo, sanitarios.

LIMITACIONES O NUDOS CRITICOS

®  Poco recurso humano para cubrir a la poblacién que va en crecimiento

ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LOS INDICADORES

= Creacién de la clinica de cesacidn de tabaco
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V. PLAN OPERATIVO ANUAL 2022 Y ESTRATEGIAS DE
INTERVENCION

El POA pone por escrito las estrategias que han ideado los programas de salud para
cumplir con los objetivos y que suponen las normas a seguir por los funcionarios de
la salud en el trabajo cotidiano a nivel local en las instalaciones de salud. Cabe
mencionar, que el plan operativo permite el seguimiento de las acciones para
analizar y realizar un plan de accion; en caso de que los objetivos estén lejos de ser
satisfechos, donde los coordinadores de programa tienen la posibilidad de proponer

nuevas medidas.

El plan operativo anual en los objetivos del desarrollo (ODS N°3), se compone de
un pilar estratégico de gobierno, un eje, politica de salud con su objetivo estratégico
y meta segun el indicador de salud; en este caso para la Region de Salud de Bocas

del Toro, el cual se detalla a continuacion:

Pilar Estratégica de Gobierno: COMBATE A LA POBREZAY LA DESIGUALDAD

Eje N°2: MEJORANDO LA CALIDAD Y EL ACCESO DE LA POBLACIONALOS
SERVICIOS DE SALUD

Politica de Salud N° 3 : LOGRAR EL ACCESO UNIVERSALALASALUDY LA
COBERTURA UNIVERSAL DE SALUD

Objetivo Estratégico N° 3.2 : GARANTIZAR LAATENCION INTEGRAL DE LA
POBLACION SEGUN CURSO DE VIDA
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META 3.1. : PARA EL ANO 2030, REDUCIR LA RAZON DE MORTALIDAD MATERNA A MENOS DE

70 MUERTES POR 100,00 NACIDOS VIVOS

SITUACION ACTUAL

Indicador: 3.1.1 MORTALIDAD MATERNA

ESTRATEGIAS

RESULTADO
ESPERADO

RESPONSABLE

Revisar los

La tendencia es que : 3.1.1 Realizar una Disminuir la
e expedientes para S, . Programa de
se estabilizo, pero . reunion de muerte Mortalidad
) analizar los nudos Salud Sexual y
sigue alta la criticos v reforzar materna por Materna a una Reproductiva
mortalidad materna. S Y semestre 2021 tasa de 54.5 P
las misma.
* Actualizar las
normas a médicos |3.2.1.1 Revisar en
Lograr una

Baja cobertura en
los controles
prenatales (CPN).

y enfermera

* Orientar a las
embarazadas de
la importancia de

hacer los CPN.

la base de datos
estadisticos las
coberturas los
CPN por trimestre.

cobertura de
CPN por arriba
de 70%

Programa de
Salud Sexual y
Reproductiva

META 3.2.: PARA EL ANO 2030, FINALIZAR LAS MUERTES EVITABLES EN RECIEN NACIDOS Y EN

NINOS MENORES DE CINCO ANOS.

Indicador: 3.2.1 TASA DE MORTALIDAD MENORES DE 5 ANOS

SITUACION ACTUAL

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

RESULTADO
ESPERADO

RESPONSABLE

Baja cobertura en
los controles de
crecimiento y
desarrollo (C y D)
en los menores de 5
afios.

* Actualizar las
normas a médicos
y enfermera

* Orientar a los
padres de la
importancia de
hacer los controles
a los nifios.

* Conseguir con
REGES los datos
estadisticos por
trimestre.

3.2.1 Registrar la
cobertura de los
controlesde Cy D
en nifios de 0 a 5
afios por trimestre.

Lograr una
cobertura de C
y D en los
menores de 5
afos arriba del
40%

Programa de la
Nifiez
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META 3.3 : PARA EL ANO 2030, FINALIZAR LA EPIDEMIA DE SIDA, TUBERCULOSIS, MALARIA Y

ENFERMEDADES DESATENDIDAS Y COMBATIR LA HEPATITIS, LAS ENFERMEDADES TRANSMITIDAS

POR EL AGUA Y OTRAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

Indicador: 3.3.1 NUMEROS DE NUEVAS INFECCIONES POR EL VIH

RESULTADO

RESPONSABLE

SITUACION ACTUAL ESTRATEGIAS ACTIVIDADES -

3.3.1 Informar
sobre el VIH/SIDA

Realizar promocion

ESPERADO

ano.

conseguir con
REGES los datos
estadisticos por
trimestre

afio en curso por
trimestre

Tendencia al L en comunidades, S
para prevencion, Consientizar a
aumento de casos | P escuelas e - .
diagndstico T . la poblacion Clinica TARV
nuevos de VIH por instituciones por:
< temprano y . . sobre el VIH.
afio. o - Divulgacion
complicaciones. .
radial.
- Charlas
Busqueda activa
S GEBOB NUBYDS 3.3.2 Registrar los .
contactos para Conseguir una
Aumento de casos realizar pruebas. Y [C2S0S Nuevos de tasa de 45 5 x
nuevos de VIH por P " |pacientes HIV del ' Clinica TARV

100,000 hab
meta del 2021

Indicador: 3.3.2 NUMEROS DE NUEVAS INFECCIONES POR EL TBC

Aumento de casos

nuevos y recaidas de
Tuberculosis (TBC)
por afio.

Busqueda activa
de sintomaticos
respiratorio y sus
contactos para
realizar pruebas de
tamizaje. Solicitar
a REGES los datos
estadisticos por

trimestre.

SITUACION ACTUAL ESTRATEGIAS ACTIVIDADES -

3.3.3 Registrar los
€asos nuevos y
recaidas de
pacientes TBC del
afio en curso por
trimestre

RESULTADO
ESPERADO

Conseguir una
tasa de .41% x
100,000 hab

meta del 2021

RESPONSABLE

Programa
TBC
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META 3.4 : PARA EL ANO 2030, REDUCIR UN TERCIO DE LA MORTALIDAD PREMATURA POR

ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES, A TRAVES DE LA PREVENCION, TRATAMIENTO Y EL

FOMENTO DE LA SALUD MENTAL Y EL BIENESTAR

Indicador: 3.4.1. a,b,c,d TASA DE MORTALIDAD por ENT

SITUACION ACTUAL

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

RESULTADO
ESPERADO

RESPONSABLE

Aumento de tasa
de defunciones
por ENT (linea
base tasa = 893.8
en el 2020)

conseguir con
REGES los datos
estadisticos por
trimestre.

3.4.1 Registrar los
ingresos de
pacientes ENT
por trimestre de
afio en curso.

Disminuir a un
tercio las
defunciones
por ENT a una
tasa de 298 x
100,000 hab en
el 2030.

Programa de
Salud de Adulto

Aumento de casos
nuevos de ENT
por afio.

Charlas en las
instalaciones de
salud por
personal técnico a
los pacientes.

3.4.2 Realizar
charlas sobre
prevencion de
factores de riesgo
y ENT.

Concientizar a
la poblacion

sobre estilo de
vida saludable.

Programa de
Salud de Adulto

Baja cobertura de
toma de PAP

conseguir con
REGES los datos
estadisticos por
trimestre.

3.2.3.1 campafa
de promocion de
toma de

PAP durante todo
el afio

aumentar la
cobertura de
toma de PAP al
50%

Programa de
Salud Sexual y
Reproductiva

Baja cobertura de
toma de Examen
de mama

conseguir con
REGES los datos
estadisticos por
trimestre.

3.2.3.2 campanfia
de promocion de
toma de

Examen de mama
durante todo el

afo

aumentar la
cobertura de
toma de
examen de
mama al 50%

Programa de
Salud Sexual y
Reproductiva
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Indicador: 3.4.2 Tasa de mortalidad por suicidio

5 RESULTADO
SITUACION ACTUAL ESTRATEGIAS ACTIVIDADES RESPONSABLE
ESPERADO
. Rl gharlas 3.4.3 Realizar
Tendencia al a los pacientes ) L
docencias sobre Disminuir los
aumento de en las P ~ Salud Mental
o ~ ) . prevencion del casos afio.
suicidio por afio. |instalaciones de L
suicidio.
salud, escuelas.
Falta de personal Cgrc;réirllr;?:jgon e 3é4r§fogaalp§:|tar e Implementacion
de salud mental en|° L =P L S del MHGAP en la
. atencion primaria |atencién primaria T
las diferentes . atencion primaria
. ; de salud el en manejo de Salud Mental
instalaciones de . . ) - de salud y
.~ |manejo y registro |intento de suicida .

salud en atencion : o registro

fimaria estadistico del |y la utilizacion del estadistico
P ) intento suicida. |MHGAP. )

META 3.7 : DE AQUI AL ANO 2030, GARANTIZAR EL ACCESO UNIVERSAL A LOS SERVICIOS DE

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA, INCLUYENDO LOS SERVICIOS DE PLANIFICACION FAMILIAR,

INFORMACION EDUCACION Y LA INTEGRACION DEL COMPONENTE DE SALUD SEXUAL Y

REPRODUCTIVA EN LAS ESTRATEGIAS Y PROGRAMAS NACIONALES

SITUACION ACTUAL ESTRATEGIAS ACTIVIDADES -

Baja Cobertura de

Indicador: 3.7.1 MUJERES QUE PRACTICAN PLAFA

conseguir con

3.7.1 Registrar la
cobertura de
controles de

RESULTADO
ESPERADO

Aumentar la

controles de

cobertura a los

RESPONSABLE

Programa de

: REGES los datos P PLAFA a las
mujeres que . planificacién . Salud Sexual y
T estadisticos por . mujeres en -
planifican. : familiar a las . Reproductiva
trimestre. edad fértil de la

mujeres en edad
fértil.

region al 70%

MINISTERIO
DE SALUD

meta del 2021
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ESTRATEGIAS COMO LA LUCHA CONTRA LA POBREZA ES UNA PRIORIDAD
GUBERNAMENTAL

A partir del 1 de julio de 2019 -gobierno y sociedad- llevaremos adelante la tarea de
rescatar Panama, después de una década caracterizada por la corrupcion e
incapacidad. Rescatar Panama implica detener el grave deterioro de las
instituciones; ponerlas a funcionar con eficiencia y al servicio a los ciudadanos;
llevar al pais por los senderos de la transparencia, estabilidad y progreso. El Plan
de Accion UNIENDO FUERZAS contiene las acciones para las transformaciones
urgentes que requiere el pais, mediante una gestion de gobierno eficiente y
dindmica. Precisa las politicas de Estado, incluso algunas de las cuales trascienden
el tiempo un gobierno. El Plan de Accion UNIENDO FUERZAS esta alineado con el
Plan Estratégico Nacional con Vision de Estado “Panama 20-30” para el
cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ODS), y con la Vision
20/50 del Partido Revolucionario Democrético (PRD), que constituye una vision de
largo plazo para construir el pais que queremos. Incorpora la consulta nacional que
se inicio el 1 de octubre de 2018, donde se consideraron y debatieron mas de 50
temas sectoriales en igual nimero de Mesas de Consulta, con la participacion de
alrededor de 1500 profesionales, especialistas y técnicos; organismos, gremios,
lideres comunitarios y un significativo numero de ciudadanos. Incluye ideas que
fueron propuestas en los encuentros con grupos organizados de la sociedad, sus
enfoques y recomendaciones. Es, ademas, el resultado de una valoracién de la
realidad socioeconémica de Panamd y de los estragos materiales y morales

causados por los dos gobiernos anteriores.

Las acciones para transformar Panama del proximo gobierno apuntan a mejorar la
calidad de vida de la familia panamefia. Sera una gestion util, eficiente, capaz, y de
servicio a todos los ciudadanos, principalmente a los mas necesitados, a 777 mil

panamefios aun atrapados en la pobreza y que se nos han quedado atras. La ruta
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del gobierno nacional para el quinquenio 2019-2024 esta disefiada: restaurar la
confianza de los ciudadanos para que vivamos en una sociedad democratica,
participativa, con paz social, que nadie sea excluido ni esté al margen del progreso

y el bienestar social. Con 4 Pilares y 1 Estrella, un gobierno dinamico y capaz

ejecutara las acciones prioritarias y las tareas por sectores aqui incluidas; impulsara
las transformaciones y procurard consensos nacionales. Por otra parte, la estrella
gue alumbrara nuestro gobierno sera la educacion de calidad, en valores y para la

vida

Es necesaria una reforma del Estado, que implica la adecuacion de las instituciones
a su misién de servicio publico; un Estado de ley y orden y un sistema de justicia
confiable y eficiente. Ser el pais decente, luchando frontalmente por detener a la

corrupcion; vivir en una sociedad con seguridad ciudadana.

Frente a esta realidad nace EL PLAN COLMENA “Panama libre de pobreza y

desigualdad, la Sexta Frontera” como una iniciativa del Sefior Presidente Laurentino
Cortizo Cohen, cuyo objetivo es organizar territorialmente la implementacion integral
de la politica publica a través de la oferta multisectorial articulada que garantice a la

poblacion el derecho al desarrollo

Este Gobierno ejecuta el Plan Colmena como una estrategia de intervencion
territorial a través de la articulacion armonica e integrada de la oferta de servicios
publicos para llevarlos de manera prioritaria a quienes mas lo necesitan, que

consiste en:

= Recuperar y fortalecer la accion de gobierno desde las comunidades
empoderando las Gobernaciones y las Juntas Técnicas.

= En coordinaciéon con los Gobiernos Locales.
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= Organizando la participacion ciudadana para que se constituyan en actores de
su propio desarrollo.

= Instituciones alineadas, actuando conjuntamente y con efectividad.

La implementacion se realizara por medio de las Gobernaciones y Junta Técnicas
provinciales, las cuales son las encargadas de alinear, focalizar y dar prioridad a las
necesidades basicas de las comunidades, esto se alcanzara fortaleciendo a las
instituciones, gobiernos locales y sociedad civil brinddndoles capacitaciones,
ejecutando la oferta institucional y dando seguimiento a las actividades realizadas

en la localidad en pro de satisfacer estas necesidades.

La identificacion de los 300 corregimientos se realiz6 a través de un proceso
metodoldgico bastante riguroso, basado en un enfoque de pobreza
multidimensional, complementado por la medicion de ingreso y otras técnicas

cualitativas.

La cobertura del Plan es nacional, no obstante, en su primera fase llegara a los 300
corregimientos con mayor nivel de pobreza multidimensional y por ingreso en areas

rurales, urbanas y comarcas indigenas.
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EL PILAR DE LA SALUD ES COMBATE A LA POBREZA Y DESIGUALDAD

Implica dotar al pais de un sistema educativo: eficaz, eficiente, de calidad, en
valores y para la vida, que dignifique al docente, que genere profesionales, mano
de obra calificada y prepare para el trabajo. El salto hacia el pais posible se hara
con el conocimiento, la ciencia, la tecnologia y la innovacion. La educacion tendra
la mas alta prioridad y estara alineada con el Compromiso Nacional por la
Educacién. Garantizaremos el derecho universal a la salud con un sistema publico
de salud moderno, equitativo, eficiente, seguro y humano que avance por etapas
coordinadas hacia un sistema integrado con servicios de calidad (tratar a la gente
como gente), con una gestion transparente, sin privatizarlo. Pasaremos del "no hay”
al “si hay" en medicamentos, unificando las compras e implementando programas
de inventario y logistica. Transformaremos el IDAAN, sin privatizarlo, para que
brinde a los panamefios el servicio que se merecen de una manera eficiente y
sostenible. Invertiremos en mejorar el servicio, la reparacién de las fugas (40%) y la
atencién oportuna de los reportes ciudadanos. Mantendremos un inventario de los
principales repuestos criticos y estableceremos programas periédicos de
mantenimiento para prevenir los dafios. Pondremos en marcha politicas relativas a
la mujer, la nifiez, la juventud, adultos mayores, clase media, personas con
discapacidad, afro panamefos, pueblos originarios, cultura, deporte, medio

ambiente, vivienda y urbanismo.

En Panama la salud no es igual para todos, por eso reconocemos que la salud es
un tema de Estado y de derechos humanos. Garantizaremos el derecho universal a
la salud con un sistema publico de salud moderno, equitativo, eficiente, seguro y
humano que avance por etapas coordinadas hacia un sistema integrado con
servicios de calidad (tratar a la gente como gente), con una gestion transparente,
sin privatizarlo. Hay una creciente insatisfaccion en la poblacion por los servicios de

salud recibidos, como consecuencia de las deficiencias en la calidad del servicio,
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desabastecimiento de medicamentos e insumos, exadmenes de laboratorios, citas
meédicas con especialistas, saturacion de los cuartos de urgencia y mora quirdrgica.
Existe una debilidad en la rectoria del MINSA, por la fragmentacion del sistema de
salud (AUPSA, DEPA, ACUEDUCTOS RURALES, CONAGUA) y duplicidad de
servicios. No existe una adecuada coordinacion interinstitucional y multisectorial
para resolver los problemas de salud. El sistema de salud publico es ineficiente y
estd centrado en la salud curativa/enfermedades y no en la preventiva.
Avanzaremos hacia un modelo de atencion preventiva y de promocion de la salud
e intersectorial, que incluya la prestacién de los servicios béasicos y ambientales,
(abastecimiento de agua, recoleccion de los residuos solidos, manejo y tratamiento

de aguas residuales).

Por otra parte, el Gobierno Nacional adopté los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) como pauta de desarrollo nacional y asume el compromiso fundamental de
saldar las brechas de desarrollo territorial y social; también con la nueva Ley de
Descentralizacion, se crea una demanda extraordinaria para informacion a estos

niveles de desegregacion geografica.

En resumen, “El Plan de Accion UNIENDO FUERZAS” se constituyen en un
instrumento de priorizacion y focalizacion geogréafica de los programas e inversiones
diversificadas que desarrolla el sector gubernamental, que no se acotan a los de
indole social, puesto que para disminuir la pobreza también se requiere la accién de

otros sectores, entre ellos, con particular importancia, los productivos y ambientales.
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OTRAS ESTRATEGIAS COMO LA COORDINACION ENTRE INSTITUCIONES
PARA GARANTIZAR LA EJECUCION DE LAS POLITICA

Se da a nivel regional una coordinacion provincial interinstitucional a través de la
Junta Técnica con la Gobernacion y el Consejo Técnico Municipal, donde se
presentan temas muy puntuales, para solucionar dificultades que aquejan a las
comunidades. No hay una participacion conjunta en la elaboracién de un diagndstico
y mucho menos en la toma de decisién o ejecucién del plan de Salud directa y
constante. Si logramos a través del ejercicio convocar a los sectores para que
presentemos los distintos hallazgos encontrados en nuestras comunidades y se
solicita el apoyo para la ejecucion de los planes de accién en los programas que se
desarrollan en la region, para obtener mejores resultados como, por ejemplo,
Programa escolar, programa antitabaco, programa de TBC, programa de salud
sexual y reproductiva, programa de nutricion., etc. Disminuyendo los riesgos de los

grupos mas vulnerables.

La politica de salud encaja perfectamente en los programas sociales ya que en ella
se sefiala asegurar el acceso universal a todos los ciudadanos, mejorando la calidad
de la atencion y participando en la atencién de estos grupos que son parte de los
programas de salud que se desarrollan en nuestras unidades de atencion. A través
de los programas sociales se ha garantizado a los grupos vulnerables que antes no
asistian a los servicios de atencioén por la falta de recursos y de concientizacion de
la importancia de los controles, una atencion oportuna en los servicios de salud.
Esto se ha logrado al condicionar los pagos con el cumplimiento de la atencion,

aumentando el acceso al sistema.
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CONCLUSION

La salud es uno de los ambitos donde se reflejan multiples interacciones entre los
ODS, por ende, garantizar una vida sana y promover el bienestar en todas las

edades es esencial para el desarrollo sostenible.

Actualmente, el mundo se enfrenta a una crisis sanitaria mundial sin precedentes;
la COVID-19 esta propagando el sufrimiento humano, desestabilizando la economia
mundial y cambiando drasticamente las vidas de miles de millones de personas en

todo el mundo.

Antes de la pandemia, se consiguieron grandes avances en la mejora de la salud
de millones de personas. En concreto, estos grandes avances se alcanzaron al
aumentar la esperanza de vida y reducir algunas de las causas de muerte comunes
asociadas con la mortalidad infantil y materna. Sin embargo, se necesitan mas
esfuerzos para erradicar por completo una gran variedad de enfermedades y
abordar un gran numero de problemas de salud, tanto constantes como
emergentes. A través de una financiacion mas eficiente de los sistemas sanitarios,
un mayor saneamiento e higiene, y un mayor acceso al personal médico, se podran
conseguir avances significativos a la hora de ayudar a salvar las vidas de las

personas.

Las emergencias sanitarias, como la derivada de la COVID-19, suponen un riesgo
mundial y han demostrado que la preparacion es vital. La pandemia constituye un
punto de inflexién en lo referente a la preparacién para las emergencias sanitarias

y la inversion en servicios publicos vitales del siglo XXI
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Desde la perspectiva contraria, por ejemplo, impulsar la practica deportiva como
elemento de actividad fisica ligada a una vida saludable y, al mismo tiempo, como

espacio educativo y cultural tiene un impacto importante en los indicadores de salud.

Es necesario promover las medidas de prevencion e intensificacion de
discapacidades, reduciendo el impacto sobre la salud de la persona, su calidad de
vida y su integracion en las actividades de la sociedad y mantener el caracter
universal, publico y gratuito del sistema sanitario, asi como garantizar su

sostenibilidad.
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ANEXO
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REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE SALUD

De 4+  de 19

DECRETO EJECbJ : IVO N.° {7 ?

Que crea la Comision Técnica Nacional para el Monitoreo y Evaluacion del Objetivo
Desarrollo Sostenible N.° 3: “Garantizando vidas saludables y promoviendo el bienestar para
todas las edades™ y otros indicadores vinculados a salud.

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
En uso de sus facultades constitucionales y legales.

CONSIDERANDO:

Que el articulo 109 de la Constitucién Politica de la Republica de Panama, establece que es deber
del Estado velar por la salud de la poblacién, entendida ésta como el completo bienestar fisico.
mental y social:

Que la Ley 66 de 10 de noviembre de 1947 aprueba el Cédigo Sanitario de la Republica de
Panama, el cual regula en su totalidad los asuntos relacionados con la asistencia médico social.
la sanidad internacional. epidemiologia, enfermedades transmisibles y no transmisibles, la
salubridad e higiene publica. la policia sanitaria. la medicina preventiva y curativa, saneamiento
urbano y rural, estadisticas, enfermeria, educacion y propaganda, centros de salud, laboratorios
€ investigacion, entre otros aspectos:

Que de conformidad con el Decreto de Gabinete N.° 1 de 15 de enero de 1969 se crea el Ministerio
de Salud para la ejecucién de las acciones de promocion, proteccion, reparacién y rehabilitacion
de la salud y tiene a su cargo la determinacién y conduccion de la politica de salud del estado
panameiio:

Que mediante el Decreto Ejecutivo N.° 393 del 15 de septiembre de 2015, la Republica de
Panama adopta los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), los cuales guiaran las politicas de
desarrollo en el periodo 2015 — 2030:

Que los Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ODS) son integrales, se enmarcan en la
coordinacién intersectorial, las alianzas multisectoriales y el trabajo en equipo, para el avance
mas equitativo de la salud, la bisqueda de sinergias e implementar las prioridades técnicas y
politicas establecidas en los planes nacionales de salud:

Que los Objetivos de Desarrollo Sostenibles, representan un desafio para un analisis estadistico
mas robusto, una oportunidad para mejorar los sistemas de informacién y los procesos de
monitoreo y evaluacion de los indicadores de salud. incluyendo indicadores econémicos y de
inclusion social:

Que el Objetivo de Desarrollo Sostenible N.° 3 “Garantizando vidas saludables y promoviendo
el bienestar para todas las edades™ corresponde a salud, y catorce (14) de los diecisiete (17)
objetivos y treinta y ocho (38) de las ciento sesenta y nueve (169) metas se vinculan directamente
con la salud:

Que mediante el Decreto Ejecutivo N.° 119 de 9 de mayo de 2017, se aprueba la Politica
Nacional de Salud, sus objetivos y lineas de accion para el periodo 2016 al 2025, por lo que el
Ministerio de Salud. replantea su modelo de atencién, abordando los determinantes sociales y la
proteccidn social en salud, basados en la estrategia de atencién primaria de Salud renovada, en
miras de alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), sobre todo en las comarcas
indigenas y en la poblacién urbano marginal y rural.
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Articulo 1: Se crea la Comisiéon Técnica Nacional para el Monitoreo y Evaluacion del Objetivo
de Desarrollo Sostenible N.° 3. en adelante la Comisién Técnica Nacional y otros indicadores
vinculados a salud, en adelante la Comision Técnica Nacional.

Articulo 2: La Comision Técnica Nacional estara integrada por:
1. El Ministerio de Salud

1.1 Direccion de Planificacion de Salud. quien la presidira y coordinara . en su
cardcter de enlace técnico del Ministerio de Salud ante el Ministerio de Desarrollo

Social

1.1.1. Departamento de Planificacion de Salud Poblacional

1.1.2. Departamento de Registros y Estadisticas de Salud

1.1.3. Departamento de Planificacion de Salud Ambiental

1.1.4. Departamento de Analisis de Situacion y Tendencias en Salud

1.1.5. Departamento de Formulacién y Evaluacion de Presupuesto y Proyectos de

Inversion.
1.1.6. Departamento de Economia de la Salud
1.2. Direccion General de Salud Pablica

1.2.1. Subdireccion General de Salud de la Poblacién
1.2.1.1. Departamento de Salud y Atencion Integral a la Poblacién
1.2.1.1.1. Secciones de Programas de Salud

1.2.2. Departamento de Epidemiologia
1.2.3. Sub Direccion General de Salud Ambiental
1.2.3.1. Departamento de Saneamiento Ambiental
1.2.3.2. Departamento de Control de Vectores
1.3. Direcciéon de Provision de Servicios de Salud
1.3.1. Departamento de Salud Nutricional
1.4. Direccion de Promocion de la Salud
1.4.1. Departamento de Conducta Humana y Salud
1.4.2. Seccion de Mujer. Género, Salud y Desarrollo
Direccion de Asuntos Sanitarios Indigenas
Direccion de Recursos Humanos
Direccion Nacional de Farmacias y Drogas
I Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de Salud
2.1. Direccion de Investigacion y Desarrollo Tecnoldgico
2.2. Laboratorio Central de Referencia en Salud Puablica
3. La Caja de Seguro Social
3.1. Direccion Ejecutiva de Servicios y Prestaciones de Salud
3.2. Departamento Nacional de Epidemiologia

S
mNo

Articulo 3: La Comision Técnica Nacional se organizara en Sub — Comisiones Regionales, que
permitan desarrollar los procesos de descentralizacion. registro. desagregacion, analisis de datos
y monitoreo y evaluacion de indicadores de los Objetivos de Desarrollo Sostenible N.°3 y otros
indicadores vinculados a salud.

Articulo 4: La Comision Técnica Nacional para el ejercicio de sus funciones, se apoyara en la
Comision Interinstitucional y de la Sociedad Civil para el Apoyo y Seguimiento de los ODS y
en la Comision Multisectorial adscritas a la Secretaria Técnica del Gabinete Social, las cuales
tienen la responsabilidad de coordinar las tareas de monitoreo y seguimiento de los indicadores
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Articulo 5: La Comision Técnica Nacional tiene como objetivos:

1. Monitorear y evaluar los indicadores consensuados del nivel 1 en los niveles
provinciales. regionales. distritales y de corregimiento

2. Impulsar los procesos para la definicién de fuentes de informacién y metodologia de
estimacion de los indicadores ubicados en el nivel 11 y 111, segin la Clasificacién Tiers.
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Nics Indicadores propuestos
por el Grupo Interinstitucional y de Expertos y revisados por la Comision de Estadisticas
de las Naciones Unidas. en la medida que sus fuentes y metodologia de estimacion se
definan.

Articulo 6: La Comision Técnica Nacional tendr las siguientes funciones:

1. Monitorear y evaluar los indicadores establecidos del ODS 3 segiin nivel y los
indicadores vinculados a salud.

2. Promover significativamente datos oportunos, fiables de gran calidad y |la
desagregacion de indicadores a nivel provincial. regional, distrital y de Corregimientos,
sexo. edad. origen étnico. estatus migratorio, discapacidad, ubicacion geografica y otras
caracteristicas segun disponibilidad en el contexto nacional.

3. Asesorar y fomentar el uso de la plataforma de monitoreo y evaluacién de politicas y
planes de salud (SIMEPLANS) y su alineacién con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible.

4. Coordinar las acciones interinstitucionales y extrasectoriales que sean necesarios para
el ejercicio de sus funciones.

5. Convocar a los actores intra y extrasectoriales para la revisién, andlisis de datos y
definicion de las estrategias a implementar. segin tematica en discusion.

6. Cualquier otra funcion asociada a los fines y operativizacion de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.

Articulo 7: La Comisién Técnica Nacional contara con la asesoria externa de organismos
internacionales. entre ellas, el Sistema de las Naciones Unidas, la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS), Organizacion Panamericana de la Salud (OPS/OMS) y otros relacionados con la
tematica de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Articulo 8: La Comision Técnica Nacional reglamentard su funcionamiento y el de las
Comisiones Técnicas Regionales para el monitoreo y evaluacion de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS).

Articulo 9: Este Decreto Ejecutivo comenzara a regir el dia siguiente de su promulgacion.
FUNDAMENTO DE DERECHO: Constitucion Politica de la Republica de Panama, Decreto
de Gabinete N.° 1 de 15 de enero de 1969. el Decreto Ejecutivo N.° 393 del 15 de septiembre
de 2015, Decreto Ejecutivo N.° 119 de 9 de mayo de 2017.
COMUNIQUESE Y CUMPLASE.
Dado en la ciudad de Panamaalos JF  dias del mes de M del afio dos mil
diecinueve (2019). /}

L

JUAN CARLOS VARELA RODRIGUEZ

Presidente de la Republica
MIGUEL A. MAYO D;,BELLO

Ministro de Salud 2
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Listado de Indicadores del Mivel |
QD5 Ne23
Mumero INDICADOR
1 3.1.1. Rardn de mortalidad materna
2. 3.1.2. Proporcion de Partos con asistencia profesional
3. 3.2.1. Tasa de mortalidad de nifios menores de 5 afios
4. 3.2 1.a. Tasade mortalidad de nifios menores de 1 afio
5. 3.2 3. Tasa de mortalidad neonatal
6. 3.2 3.a. Tasa de mortalidad perinatal
7. 3.3.1. Numero de nuevas infecciones por el VIH
8 3.3.2_ Incidencia de la tuberculosis por cada 1.000 habitantes
9. 3.3.3_ Incidencia de la malaria por cada 1.000 habitantes
10. | 3.3.4 Incidencia de hepatitis B por cada 100.000 habitantes
11. | 3.3.5. Tasa de prevalencia de enfermedades tropicales desatendidas (Giardiasis,
Parasitosis intestinal, Pediculosis, Escabiasis, Amebiasis, Diarrea, Hepatitis infecciosa,
Sifilis congénita)
12. | 3.4.1.a Tasade mortalidad prematura atribuida a las enfermedades cardiovasculares
13. | 3.4.1.b. Tasa de mortalidad prematura atribuida a la diabetes
14. | 3.4.1.c. Tasa de mortalidad prematura atribuida a las enfermedades respiratorias
cranicas.
15. | 3.4.1.d. Tasa de mortalidad prematura atribuida al cancer
16. | 3.4.1.d.1Tasa de mortalidad prematura atribuida al Cancer de Prostata
17. | 3.4.1.d.2 Tasa de mortalidad prematura atribuida al Cdncer de Mama Femenina
18. | 3.4.1.d.3 Tasa de mortalidad prematura atribuida al Cancer Cérvico Uterino
13. | 3.4 7 Tasa de suicidio
20. | 3.4.2a. Tasadeintento de suicidio
21. | 3.4.2 b. Porcentaje de consulta por depresion en las instalaciones de salud del MINSA
22. | 3.5.2. Prevalencia anual del Consumo nocivo de alcohaol, de poblacian de 12 afios y mas.
23. | 3.6. 1. Tasa de mortalidad por lesiones debidas a accidente de trénsito.
24. | 3.7.1 Proporcion de mujeres en edad de procrear (de 15 a 49 afios de edad) que
practican la planificacion familiar con métodos modernos.
25. | 3.7.2. Tasa de fecundidad de adolescentes de 10 a 14 afios
26. | 3.7.2.a. Tasa de fecundidad de adolescentes de 15 a 19 afios
27. | 3.8.1. Porcentaje de adultos de 15 afios y mas que no consumen tabaco
28. | 3.a.1. Prevalencia de consumo actual de tabaco entre las personas de 1% o mas afios de
edad
29. | 3.b.1. Proporcidn de la poblacidn inmunizada por todas las vacunas incluidas en el PAILL
30. | 3.c. 1. Densidad de Recursos Humanos
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