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Resumen

En este documento hacemos un
analisis comparativo de la situacion
epidemioldgica de las picaduras de
alacrdn y mordeduras de ofidio en
Panama durante los afios 2020-2021,
se describe la incidencia de casos y
mortalidad, los grupos de edad mas
afectados, la distribucién por sexo y
las regiones de salud mas afectadas,
ademas las generalidades en cuanto a
las especies mas comunes.

Introduccién

Nuestro pais al igual que toda
Latinoamérica se enfrenta a un serio
problema de salud publica con los
envenenamientos de animales
ponzofosos debido entre otros a los
cambios climaticos, la urbanizacion y
otras intervenciones humanas en su
habitat natural causando
desequilibrios en la naturaleza y
favoreciendo los accidentes con estas
especies.

Los alacranes y ofidios son animales
ponzofiosos ya que cuentan con
aguijon y colmillos inoculadores de
veneno, con los cuales laceran la piel
y tejidos de su victima.

Entre los factores determinantes
involucrados en accidentes con
animales ponzofosos esta la especie
del animal que pica o muerde; si el

animal que agredio inocul6 el veneno

o deja el aguijon.

Entre los factores del huésped estan:
la edad (mayor riesgo en <10 afios y
>60); estado de salud en el momento
del accidente; antecedente de
enfermedades; hidratacion, peso y
sensibilidad del paciente.

En Panama existen mas de 130
especies de serpientes, de las cuales
s6lo 21 representan un peligro
importante para las personas debido a
Su potente veneno. Las serpientes
venenosas de Panama se agrupan en
dos familias: Elapidae (serpientes de
coral y serpiente marina) y Viperidae
(viboras). Se registran en promedio
anualmente mas de 2 mil casos de
mordedura de ofidios, de los cuales el
2-3% resultan en fallecimientos. La
serpiente mas peligrosa por su veneno
y agresividad es la Bothrops asper
(“terciopelo” o “X”) y es responsable
del 95% de las mordeduras en nuestro
pais.

De los alacranes se han descrito 4
familias, que incluyen 18 géneros y
103 especies; las especies peligrosas
para los humanos pertenecen a la
familia  Buthidae. Del género
Centruroides, el Centruroides
margaritatus es la especie mas comun
y con mas altas densidades de
poblacién dentro de areas urbanas de



Panam4, y es el alacran mayormente
asociado a picaduras en la poblacion
panamefia, sin consecuencias
relevantes. Sin embargo, Tityus es el
género de mayor importancia médica
por ser el mas venenoso de Panamay
al que atribuyen picaduras mortales.
Dentro de este género las especies
potencialmente mas peligrosas son:
Tityus pachyurus, T. asthenes, T.
festae y T. cerroazul, todas asociadas
a accidentes severos y fatales. El
Tityus cerroazul cobra vital relevancia
meédica ya que hasta el momento los
efectos toxicos del veneno no son
reconocidos por ninguno de los
antidotos existentes en el pais. Segun
su gravedad, los casos de
envenenamiento  escorpiénico  se
pueden clasificar en: asintomaticos,
leves, moderados y graves.

Situacion Epidemiologica

Mundialmente se registran cada afo
alrededor de 5 millones de accidentes
por animales ponzofiosos de los
cuales entre el 50-75% requieren
tratamiento urgente para evitar la
muerte, amputaciones o secuelas, en
especial en aquellas zonas distantes a
instalaciones de salud.

En Panama contamos con una
diversidad de especies de alacranes y
ofidios, siendo de interés a la Salud
Publica su vigilancia epidemiolégica
por sus efectos tdxicos al contacto con
ellos y por el riesgo de mortalidad a
consecuencia de la picadura o
mordedura de  especies  muy
venenosas, Sino se administra el
tratamiento oportunamente.

Durante el periodo 2007-2021
observamos una tendencia al

incremento del riesgo por picaduras de
alacran a nivel nacional, con rangosde
13 casos por cada 100,000 habitantes
en el 2000 a 61 casos por cada
100,000 habitantes en el 2021.

En el caso de las mordeduras de
ofidio, para el mismo periodo, se
registra una disminucién del riesgo,
con rangos de 65 casos por cada
100,000 habitantes en el afio 2000 y
34 casos por cada 100,000 habitantes
en el 2021. (Gréfica 1)

Gréfica 1. Incidencia de Picadura de
Alacran y Mordedura de Ofidio.
Republica de Panama. Afos: 2000-
2021
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Todas las regiones de salud registran
casos por picaduras de alacran y
mordeduras de ofidio, sin embargo,
durante el periodo 2007-2021, las
regiones de mayor riesgo con cifras
por arriba de la nacional por:
» Picadura de alacran son: Los
Santos y Coclé.
» Mordedura de ofidio son:
Veraguas, Coclé, Bocas del
Toro y Chiriqui. (Cuadro 1y 2)



Cuadro 1. Tasa por Picadura de Alacrén segun Region de Salud. Afios: 2007-2021

2007 | 2008 | 2009 | 2010] 2011] 2012] 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021

PAIS..... 839 [ 804 | 687 [ 695 [ 642 | 690 [ 77.3 [ 713 [1005[109.0 [ 966 | 645 [ 77.9 [ 597 [ 558
BOCAS DELTORO| 271 | 12.4 | 225 | 329 | 512 | 299 | 27.8 | 257 | 249 | 373 | 181 | 141 | 86 | 106 | 76
CoCLE 2541 2653 | 2304] 2935| 1539] 188.7| 2288 | 240.0 | 2603 | 3216 | 2652 | 1197 | 758 | 1701 | 1507
COLON 548 [ 987 [ 1130] 359 [ 130 [ 867 [ 888 [ 797 [1109 [ 1345 [ 1429 [ 1532 [ 493 [1002 [ 1117
CHIRIQUT 720 | 836 | 738 | 1162| 836 | 797 | 1002 | 1008 | 1873 | 1328 | 127.8 | 1014 | 403 | 667 | 705
DARIEN 239 | 438 | 816 | 1982| 681 | 267 | 93 | 245 | 468 | 283 | 353 | 203 | 157 | 226 | 237

HERRERA 09 | 636 | 553 | 284 | 142 | 759 | 944 | 1307 | 2396 | 2087 | 2024 | 164.2 | 11856 | 1933 | 1585
L0SSANTOS | 4719 327.9] 169.9| 1055 428.3| 504.6] 506.4 | 2895 | 414.1 | 5624 | 458.1 | 2943 | 1874 | 3673 | 2564
VETROPOLITANA| 601 | 615 | 302 | 444 | 404 | 360 | 347 | 79 | 399 | 291 | 232 | 196 | 67 | 89 | 92
PANAWAESTE | 1340 | 872 | 688 | 180 | 537 | 595 | 641 | 731 | 1090 | 1367 | 1196 | 647 | 297 | 605 | 476
PANAVA OESTE | 226.2 | 156.0| 1833 | 2249 1346 1046 1061 | 263 | 229 | 401 | 359 | 292 | 284 | 398 | 227
SANMIGUELTO | 294 | 261 | 201 | 17.1 | 318 | 221 | 266 | 339 | 535 | 241 | 386 | 130 | 59 | 147 | 125

PANAMA NORTE 39 [ 83 [113 [ 43 [139 | 89
VERAGUAS 67 | 146 | 522 | 608 | 510 | 202 | 69.3 [133.1 [106.0 | 170.0 | 159.3 [ 603.5 | 654 | 1095 | 703
KUNA YALA 27 | 54 | 134346345212 74 | 00 | 24 | 92 | 45 | 00 | 00 | 42 | 00

NGOBEBUGLE | 57 | 126 [ 279 [ 186 [ 253 [ 215 [ 91 [ 83 [187 [ 335 [ 297 [ 51 [ 41 [ 43 [ 148

2016: A partir de este afio se crea la Region de Panama
Norte.
Fuente: Departamento de Epidemiologia/Seccién de

Estadistica/SISVIG-ENO
Cuadro 2. Tasa por Mordedura de Ofidio segin Region de Salud. Afos: 2007-202L

2007 | 2008| 2009| 2010| 2011| 2012|2013 {2014 2015|2016|2017‘2018 20192020 | 2021

PAIS..... 485 | 549 | 638 | 656 | 500 | 523 | 566 |48.6 | 616 403 39.6 37.0 | 420 | 394 | 342
BOCASDELTORO| 77.8 | 100.6| 89.8 | 1056| 1049| 109.2| 766 {92.8 | 88.8 | 95.0 | 73.1 | 62.2 | 65.1 | 444 | 438
COCLE 1292| 130.3| 127.5| 162.7| 104.4| 87.3 | 1138 (12221055 94.9 | 838 | 80.9 | 913 | 760 | 79.3
COLON 456 | 535| 429 | 175 | 106 | 341 | 354 |78.6 | 524|295 [ 357|380 | 411 | 456 | 364
CHIRIQUI 100.7| 984 | 124.4| 1406 88.3 | 70.1 | 67.9 [20.5 |152.0( 65.8 [ 49.5 84.2 | 1089 | 945 | 529
DARIEN 478 | 840 | 1288 1333| 716 | 392 | 435 |81.2 | 80.1|64.1 [51.4|39.1 | 629 | 579 | 474

HERRERA 747 | 68.1| 838 | 569 | 496 | 538 | 647 |56.0 | 70.3|52.4 [65.0 | 674 | 547 | 698 | 746
L0S SANTOS 868 | 49.9| 254 | 264 | 47.1 | 1245|1013 |42.1 | 904 | 77.7 [ 46.1 | 545 | 649 | 513 | 471
METROPOLITANA| 147 | 19.1 | 392 | 175 | 69 | 91 | 134 |37 [ 16| 24 | 7.0 [ 87 | 59 | 26 | 20
PANAVAESTE | 1703 | 1505] 954 | 117.2] 1097 1686 762 [75.7 | 118 | 8.0 [ 136 |16.7 | 276 | 143 | 313
PANAMA OESTE | 442 | 425 | 257 | 20.1 | 324 | 396 | 355 {302 | 24.6 | 27.8 | 26.0 | 145 | 214 | 204 | 151
SANMGUELTO | 41 | 17| 80 | 18 | 96 | 96 | 76 |118 | 87 [ 6.1 | 96 |22 | 67 | 97 | 73
PANAVA NORTE 0419 (2936|2417
VERAGUAS | 04 | 705 | 1989| 244 | 147.3| 1246|1538 |207.0 |218.9|122.3|167.0|141.8| 137.3 | 1655 | 131.8
KUNA YALA 1458| 27| 53| 53| 80| 00|49 |72 |142] 46 [181]22 |65 |00 |83
NGOBEBUGLE | 20.1 | 265 | 327 | 339 | 121.9] 117.9|200.7 {622 |114.7| 763|556 | 7.9 | 132 | 160 | 629

2016: A partir de este afio se crea la Region de Panama
Norte.

Fuente: Departamento de Epidemiologia/Seccion de
Estadistica/SISVIG-ENO

En Panamé para el afio 2020 y 2021
se notificaron 2554 y 2426 casos de
envenenamiento por picadura de
alacran respectivamente. La tasa de
incidencia fue de 59.7 y 55.9 casos por
100,000 habitantes respectivamente a
nivel nacional.

En el afio 2020 siete regiones
registraron incidencias superiores a la
nacional: Veraguas, Los Santos,
Herrera, Colon, Coclé, Chiriqui y
Panama Oeste. La tasa mas elevada
fue en Los Santos con 367.3 casos por
cada 100,000 habitantes, seguida por
Herrera y Coclé con incidencia de
193.3y 170.1 casos por cada 100,000
habitantes. Las regiones con el menor
riesgo de envenenamiento  por
picadura de alacran fueron: C. Kuna

Yala, C. Ngabe Buglé y Panama Metro
con 4.2, 4.9 y 8.9 casos por cada
100,000 habitantes.

En el afio 2021, seis regiones
registraron incidencias superiores a la
nacional: Los Santos, Herrera, Coclé,
Colén, Chiriqui y Veraguas. La tasa
mas elevada fue en Los Santos con
289.9 casos por cada 100,000
habitantes seguida de Herrera y Coclé
con 171.0 y 160.8 casos por cada
100,000 habitantes respectivamente.
Las regiones con el menor riesgo son:
Bocas del Toro, Panama& Metro y
Panama Norte, con 9.2, 9.6 y 10.3
casos por cada 100,000 habitantes
respectivamente. La region de C.Kuna
Yala no presentd casos en este afio.
(Gréfica 2)

Grafica 2. Incidencia por Picadura de
Alacran segun Region de Salud.
Republica de Panama. Afos: 2020-
2021
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En el caso de las mordeduras de ofidio
para el aflo 2020 y 2021 se notificaron
1686 y 1482 casos de
envenenamiento por mordedura de
ofidio respectivamente. La tasa de
incidencia fue de 39.4y 34.2 casos por
100,000 habitantes a nivel nacional
respectivamente.



En el afio 2020 ocho regiones
registraron incidencias superiores a la
nacional: Veraguas, Chiriqui, Coclé,
Herrera, Darién, Los Santos, Colon y
Bocas del Toro. La tasa mas elevada
fue en Veraguas con 165.5 por cada
100,000 habitantes, seguida por
Chiriqui y Coclé con incidencia de 94.5
y 76 casos por cada 100,000
habitantes. Las regiones con el menor
riesgo de envenenamiento  por
mordedura de ofidio fueron: Panama
Norte y Panama Metro con 2.4y 2.6
casos por cada 100,000 habitantes. La
region de C. Kuna Yala no presento
casos en este afo.

En el afio 2021, nueve regiones
registraron incidencias superiores a la
nacional: Veraguas, Chiriqui, Coclé,
Herrera, Darién, Los Santos, Coldn,
Bocas del Toro y C. Ngabe Buglé. La
tasa mas elevada fue en Veraguas con
131.8 casos por cada 100,000
habitantes seguida de Coclé y Herrera
con 79.3 y 74.6 casos por cada
100,000 habitantes. Las regiones con
el menor riesgo fueron: Panama Norte
y Panama Norte con 1.7 y 2.0 casos
por cada 100,000 habitantes
respectivamente. Todas las regiones
presentaron casos en este afo.
(Grafica 3)

Grafica 3. Incidencia por Mordedura
de Ofidio segun Region de Salud.
Republica de Panama. Afos: 2020-
2021
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Fuente: MinsalDepartamento Epidemiologia-Seccion EstadisticalSIVE M. de Ofidio

En ambos afios se registraron casos
de picadura de alacran y de
mordedura de ofidio en todas las
edades.

En el caso de las picaduras dealacran,
durante estos dos afios tres grupos
superaron el promedio nacional, los de
1-4 afios, 5-9 afios y los de 65 y mas
(+) anos. El grupo de 1-4 afios fue el
de mayor riesgo con una incidencia de
93.0 y 84.4 casos por cada 100,000
habitantesrespectivamente.

Se registra en el afio 2021 un
incremento en el riesgo para los
grupos de <1 afo, 5-9 afios, 10-14
afios y 20-24 afios respecto al afio
anterior. (Gréfica 4)

Grafica 4. Incidencia por Picadura de
Alacran segun grupo de edad.
Republica de Panama. Afos: 2020-
2021
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En el caso de las mordeduras de
ofidio, durante estos dos afios cuatro
grupos superaron el promedio
nacional, los de 10-14 afos, 15-19
afos, 20-24 afios y 60-64 afos. En los
afios 2020 y 2021, los grupos de
mayor riesgo fueron el de 60-64 afos
y el de 15-19 afios, con una incidencia
de 58.1y 50.4 casos por cada 100,000
habitantes  respectivamente. Se
registra en el afio 2021 un incremento
del riesgo en el grupo de 15-19 afos,
respecto al afio anterior. (Grafica 5

Grafica 5. Incidencia de Mordeduras
de Ofidio segun grupo de edad.
Republica de Panaméa. 2020-2021
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De acuerdo con el sexo, durante los
afos 2020 y 2021 el 42% (1065/2554)
y el 40% (969/2426) respectivamente
del total de casos de picaduras de
alacran ocurren en el sexo masculino,
mientras que el 58% y 60%
respectivamente ocurren en el sexo
femenino. (Gréfica 6)

Grafica 6. Casos de Picadura de
Alacran por sexo. Republica de
Panama. 2020-2021
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Fuente: MINSA/Dpto. Epidemiologia-Seccion Estadistica/SIVE de P. de Alacran

En el caso de las mordeduras de
ofidio, durante igual periodo, el 69%
(1161/1686) y 64% (948/1482)

respectivamente del total de casos
ocurren en el sexo masculino,
mientras que el 31% (525/1686) y 36%
(534/1482) respectivamente ocurren
en el sexo femenino. (Grafica 7)

Grafica 7. Casos de Mordedura de
Ofidio por sexo. Republica de
Panaméa. 2020-2021
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Para el afio 2020 se registraron siete
defunciones por Picadura de Alacran a
nivel nacional y dos defunciones en el
2021 para una tasa de mortalidad de
1.6 y 0.1 defunciones por cada
100,000 habitantes. Mientras que en el
afo 2020 el 86% de las defunciones
ocurrieron en el sexo femenino, en el
2021 el 100% de estas defunciones
ocurrieron en el sexo masculino.
(Cuadro 3)

Cuadro 3. Tasa de Mortalidad por
Picadura de Alacran segun regién de
salud y sexo. Afnos: 2020-2021

2020 2021
TOTAL W G TOTAL W F
Def Tasa Tasa el Tasa Def Tasa Del Tasa
16 00
00 00
08 00
03
00
00
00
00
00
00
00
00
00
16

g
g

Tasa

[ToTAL
BOCASDELT
COCLE
COLON
CHIRIQUT
DARIEN

01
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00

03
00
15

01
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
09

01
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
18

07
00
00
00
00
00
00
00
00
00

00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00

HERRERA
LOSSANTOS
ETROPOLT]
PAAROES
SAMIGLEL
PARRIA N
VERAGUAS. 08 25
KUNAYALR 00 00 00
NGOBEBUGL] 0 00 00 0 00
uete Contrlc 1 Generl d . Republca] i Departamen o e EpidemigalSVE de M. Ofidio




En el caso de las mordeduras de
ofidio, a nivel nacional se registraron
12 y 13 defunciones en los afios 2020
y 2021, para una tasa de mortalidad de
0.3 defunciones por cada 100,000
habitantes en cada afio. El 75% de las
defunciones del 2020 ocurrieron en el
sexo masculino y el 25% en el sexo
femenino. Para el 2021 69% de las
defunciones ocurrieron en el sexo
masculino y el 31% en el sexo
femenino. (Cuadro 4)

Cuadro 4. Tasa de Mortalidad por
Mordedura de Ofidio segun regién de
salud y sexo. Afios: 2020-2021

2020 2021
TOTAL M F TOTAL M F

Def | Tasa | Def | Tasa | Def | Tasa | Def | Tasa | Def | Tasa | Def | Tasa

REGIONES

[foraL.... 12 | 03
BOCAS DEL TORO
COCLE
COLON
CHIRIQUI
DARIEN
HERRERA
LOS SANTOS
PANAMAESTE
METROPOLITANA
PANAMA OESTE
SANMIGUELITO
PANAMA NORTE 00
VERAGUAS 12 23 0.0 04
KUNAYALA 42 1 43 0.0 0 00
NGOBE BUGLE 1 04 1 0.9 0 0.0 2 09
Fuente: Contraloria Gene ral de la Repblica/ Vinsa-Dep artament de Epide miologia/ SIVE de M Ofidio

04 01 13 03 04 02

0.0
04
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04
28
0.0
0.0
08
0.0
02
0.0
0.0

0.0
00
00
04
26
0.0
0.0
05
0.0
0.0
0.0

0.0 05 11
0.7
0.7
0.9
0.0
17
00
00
00
00
00
00
0.8
0.0
18

0.0
08
0.7
04
0.0
0.0
0.0
0.0
02
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0

08
0.0
04
3.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0

0.7
0.7
0.6
0.0
08
0.0
0.0
01
0.0
0.0
0.0

A nivel nacional se observa una
disminucién considerable en las
defunciones registradas por picaduras
de alacran en el 2021 respecto al afio
anterior.

De acuerdo con el grupo de edad, en
el afio 2020 mas de la mitad (57%) de
las defunciones registradas por
picaduras de alacran ocurrieron en el
grupo de 5-9 afos, seguidas por el
grupo de 1-4 afios con el 29% de las
defunciones. Mientras que, en el afio
2021, el 100% de las defunciones por
picaduras de alacran ocurrieron en el
grupo de 1-4 afos, siendo estos

grupos los mas vulnerables. (Gréafica
8)

Gréfica 8. Distribucion de las
defunciones por Picadura de Alacran
segun grupo de edad. Republica de
Panama. Afnos: 2020-2021
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En cuanto a las defunciones por
mordedura de ofidio, en el aflo 2021se
registra un minimo incremento en el
registro de estas defunciones respecto
al afio anterior. El grupo de 65 y mas
es el de mayor frecuencia de
defunciones y presenta el doble de las
defunciones respecto al afio 2020.

En el afio 2020 no se presentaron
defunciones en los menores de 10
afios mientras que a partir de los 10
afios se registraron defunciones en
cada uno de los grupos. (Gréfica 9)

Gréfica 9. Distribucion de las
defunciones por Mordedura de Ofidio
segun grupo de edad. Republica de
Panama. Afos: 2020-2021
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Conclusiones

Durante el periodo 2000-2021 hay
una clara tendencia al incremento
del riesgo por picaduras de alacran
a nivel nacional y una disminucién
del riesgo por mordeduras de
ofidio.

Se registra una leve disminucién
del riesgo por picaduras de alacran
en el afio 2021 respecto al 2020 ya
gue la tasa nacional de incidencia
en el 2021 fue de 55.9 casos por
cada 100,000 habitantes versus
59.7 casos por cada 100,000
habitantes para el 2020.

Las regiones de mayor riesgo por
picaduras de alacran en Panama
durante los afos 2020 y 2021
fueron: Los Santos, Herrera yCoclé
con tasas de 367.3, 193.3 y170.1
casos por cada 100,000 habitantes
respectivamente en el 2020 vy
256.4, 158.5 y 150.7 casos por
cada 100,000 habitantes
respectivamente en el 2021.

En el afio 2020 las regiones de
mayor riesgo por mortalidad a
causa de envenenamiento por
picadura de alacran fueron:
Veraguas, Coclé y Colon con tasas
de 1.6, 0.8 y 0.3 defunciones por
cada 100,000 habitantes, mientras
que en 2021 solamente la C.
Ngabe Buglé con tasa de 0.9
defunciones por cada 100,000
habitantes.

El 100% de las defunciones por
picaduras de alacran en el 2020
ocurrieron en tres regiones de
salud: Veraguas, Coclé y Colén

con 4, 2 vy 1 defuncién
respectivamente, mientras que en
el 2021 el 100% de las defunciones
2021 ocurrieron en la C. Ngabe
Buglé.

Durante los afios 2020 y 2021, el
sexo femenino es el mas afectado
por picaduras de alacran con el
58% y 60% de los casos
respectivamente.

Todos los grupos son vulnerables
por picaduras de alacran vy
mordedura de ofidio. En los afios
2020 y 2021, el grupo de mayor
riesgo por picadura de alacran fue
el de 1-4 afos con tasa de 93 y
84.4 casos por cada 100,000
habitantes respectivamente.

La tasa nacional de incidencia por
Mordeduras de Ofidio para el afio
2020 fue de 39 casos por cada
100,000 habitantes, observandose
una disminuciéon en el afio 2021
con una incidencia de 34 casos por
cada 100,000 habitantes.

Las regiones de mayor riesgo por
mordedura de ofidio en Panama
durante los afos 2020 y 2021
fueron: Veraguas, Chiriqui y Coclé
con tasas de 165.5, 945 y 76.0
casos por cada 100,000 habitantes
respectivamente en el 2020 vy
131.8, 52.9 y 79.3 casos por cada
100,000 habitantes
respectivamente en el 2021.

En el afio 2020 las regiones de
mayor riesgo de mortalidad a
causa del envenenamiento por
mordedura de ofidio fueron:
Darién, C. Kuna Yala, Panaméa



Este, y Veraguas con tasas de 2.8,
2.1,1.6 y 1.2 defunciones por cada
100,000 habitantes. En el afio
2021, las regiones de mayor riesgo
fueron: C. Ngabe Buglé, Herrera,
Coclé y Colén con tasas de 0.9,
0.8, 0.7 y 0.7 defunciones por cada
100,000 habitantes.

Durante el afio 2020, el 100% de
las defunciones por mordedura de
ofidio, se registraron en siete
regiones de salud: Veraguas con el
25% (3/12), Darién, Panama Este y
Chiriqui con el 17% (2/12) en cada
una, y Coclé, C. Ngabe Buglé y C.
Kuna Yala con el 8% (1/12) encada
una. En el afio 2021, las
defunciones se registraron en ocho
regiones de salud: Chiriqui con el
23% (3/13), Coclé, Colon y C.
Ngabe Buglé con el 15% (2/13) en
cada unay Bocas del Toro, Herrera
Veraguas y Panama Metro con el
8% (1/13) en cada una.

Para el periodo 2020 y 2021 el
grupo  mas vulnerable  por
mordedura de ofidio fue el de 60-
64 afios y el de 15-19 afos
respectivamente, con una
incidencia de 58.1 y 50.4 casos por
cada 100,000 habitantes.

En ambos afios las regiones de
Chiriqui, Coclé, C. Ngabe Buglé y
Veraguas registraron defunciones
a causa de envenenamiento por
mordedura de ofidio con tasas de
0.4, 0.4, 0.4 y 1.2 defunciones por
cada 100,000 habitantes
respectivamente en el 2020, y 0.6,
0.7,0.9y 0.4 defunciones por cada

100,000 habitantes
respectivamente en el 2021.

Durante los afios 2020 y 2021 el
sexo masculino es el méas afectado
por mordeduras de ofidio con el
69% y 64% de los casos
respectivamente.

Las defunciones ocurridas tanto
por picaduras de alacrdn como
mordedura de ofidio podrian
deberse entre otras, a la toxicidad
de la especie involucrada en el
evento y al tiempo transcurrido
entre el accidente y la atencion
meédica oportuna, que incluye la
aplicacién del anti-veneno.

Durante los afios 2020 y 2021 el
riesgo  de mortalidad por
mordedura de ofidio es 4 y 2 veces
mayor en el sexo masculino que en
el femenino respectivamente.

Recomendaciones

Se mantienen tanto para las picaduras
de alacran como las mordeduras de
ofidio las siguientes:

Fortalecer la vigilancia
epidemioldgica en las regiones con
mayor riesgo

Fomentar medidas de prevencion
en la poblacion expuesta al riesgo.

Fortalecer en los servicios de
atencion las capacidades en el
manejo de las picaduras de alacran
y mordeduras de ofidiospor parte
de atencion a la



poblacion y las unidades docentes
en los niveles regionales y locales.

e Asegurar por parte de la autoridad
responsable la disponibilidad vy
suministro oportuno de los sueros
anti-alacran y anti-ofidio en los
hospitales locales, regionales vy
nacionales del pais.

e Continuar la coordinacion
intersectorialmente con la seccion
de toxicologia del Centro de
Investigacion e Informacion de
Medicamentos Toxicos (CIIMET)
de la Universidad de Panama y el
Departamento de Investigacion en
Entomologia médica del Instituto
Conmemorativo Gorgas
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