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PLAN DE TRABAJO

Fecha: 19 al 22 de marzo 2018

Actividad: Semana de la Salud Bucodental

Objetivo. Realizar diversas actividades intra y extramuros donde se pone en manifiesto la
gran importancia de la prevencion mediante la correcta higiene bucal.

Objetivo Especificos:

+ Informar a los pacientes en general que estaremos celebrando la semana de la Salud
Bucodental durante.

Realizar Orientacion en las salas de espera del Centro de Salud de Pedregal en diversos
temas de la salud buco dental

Orientar a grupos escolares sobre la importancia de mantener una higiene bucal dental
Distribuir material educativo a los grupos orientados.

Distribucién set de pasta cepillo hilo dental

Distribucién de premio
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Temas Prevencion de la salud bucal

Técnica del Cepillado

Higiene bucal habitos saludables

. Cuidados basicos de los dientes de los nifios y bebés
Uso del Hilo dental antes y después del cepillado
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Volantes Distribuidas (Temas)

4+ Salud Bucal en Nifios de 2-5 afios
+ Uso del Hilo dental

4+ Lavado de mano

+ Eliminacién de Criadero

+ Al Tabaco Dile No

+ Lonchera Saludable
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES REALIZADAS
DEL18 AL 22 DE MARZO 2018

DIA ACTIVIDAD RESPONSABLE
Domingo 18 | Participacion de la Caminata Cinta Costera Odontologia y Promocién de
Salud
Lunes 19 Orientacion Técnica de Cepillado grupos de nifios Odontologia

de las escuelas del Programa Escolar
Entrega de Material educativo

Martes 20 Orientacion en las tres salas de espera, Dinamica, Odontologia y Direccion Médica
entrega de set de limpieza bucal y Premios Promocién

Miércoles 21 | Orientacion a grupos de madres adolescente Odontologia
Entrega de material educativo Promocién de la Salud

Viernes 23 Participaciéon del Grupo de Diabéticos A nivel Odontologia
Regional Dia de Talento Trabajo Social

INFORME DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS

TIPO DE ACTIVIDAD TOTAL
Orientaciones Intra y extra muro) 32
Orientacién varios grupos 6
Volanteo 2
Murales 1
Set con cepillo, pasta, hilo dental y jabon 35
Premios 2
Grupos Organizado Diabéticos 1
Material educativo confeccionado 100
Material educativo distribuido 500
Personal Orientado (Beneficiado) 700

Coordinador Dr. Rolando Deville y Dr. José Cérdoba Odontdlogos

DRA. MARYBEL SANDOVAL DE CORREA Preparado por Licda. Marta E. Sdenz — EPS
Director Médica Coord. Promocién de la Salud



