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A través de la vigilancia del sindrome gripal (ETI), neumonias y bronconeumonias y las bronquiolitis, se monitorea el comportamiento de los virus respiratorios
caracterizados clinicamente.

La tasa de incidencia del sindrome gripal (ETI) para la RepUblica de Panama, tomando datos del periodo 2009-2025, se ha calculado para la semana
epidemioldgica (SE) 03 de 2026 en 16.8 casos por cada 100,000 habitantes, bajo el umbral estacional y en disminucién en comparacién con SE anterior. Al
comparar las neumonias y bronconeumonias, la tasa de incidencia se ha calculado para la SE 03 en 8.5 casos por cada 100,000 habitantes, ubicandose bajo el
umbral estacional y del umbral de alerta.

Sindrome Gripal (ETI) : Tasa* de Incidencia, Curva Epidémica Promedio, Umbral de Alerta y Umbral Estacional segin semana y afio.
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Neumonia y Bronconeumonia: Tasa* de incidencia, curva epidémica promedio, umbral de alerta y umbral estacional segun semana y afio.
Periodo 2009 -2025. Republica de Panama. 2026/p
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Las bronquiolitis presentan una tasa de incidencia para SE 03 en 6.3 casos por cada 100,000 habitantes, disminuyendo la tasa de incidencia en comparacion
con la semana anterior. Actualmente se ubica en el umbral estacional y sobre la curva epidémica.

Bronquiolitis: Tasa* de incidencia, curva epidémica promedio, umbral de alerta y umbral estacional segiin semana y afo.
Periodo 2009 -2025. Republica de Panama. 2026/p
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Para la SE 03 de 2026 se han notificado 20 casos confirmados de COVID-19, acumulandose 64 casos en el afio, con una positividad que aumenta a 2.7%
en comparacion con SE anterior. No notifican defunciones por COVID-19 en la SE 03 por lo que no se acumulan defunciones en 2026.

DATOS SEMANA EPIDEMIOLOGICA 03 (del 18 al 24 de enero de 2026)

Nuevos casos confirmados 20
Hospitalizados 4

Sala 0

UCl 4
Defunciones 0
Pruebas de laboratorio realizadas 745
Porcentaje de positividad 2.7%
Ip SE 03

Fuente: Departamento de Epidemiologia

Casos de COVID-19 seglin semana epidemioldgica, en la Republica de Panama, 2023-2026/p
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Fuente: Departamento de Epidemiologia
Informe de Influenza
Reporte Semanal
SE 03 2025

Defunciones por Influenza:

Para el 2026, en la SE 03 se han notificado 02 defunciones por influenza y se actualiza 01 defuncién de SE 02 para un acumulado de 15 defunciones este afio.
Segun tasa de mortalidad, las mismas se ubican sobre el umbral de alerta, pero con una tendencia hacia la disminucion.

Defunciones por influenza: Tasa* de mortalidad, Curva Epidémica Promedio, Umbral de Alerta y Umbral Estacional segin semana y afio. Periodo 2015 -
2019, 2022-2025. Republica de Panama. 2026/p
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Defunciones por influenza segtin sexo y grupo de edad, en la Republica de Panama, 2026
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Fuente: Departamento de Epidemiologia

Segun sexo: De las 15 defunciones por influenza, los hombres representan el 75% (11).

Segun grupo edad: El 52.9% (9) de las defunciones se ha notificado en el grupo de 65 afios y mas.

De las 15 defunciones, no contaban con vacuna contra la influenza el 93% (14) y el 86.7%(13) tenian factores de riesgo entre ellos la edad, metabdlicos,
cardiovasculares y renales.

El tipo de influenza identificado en las defunciones fue: 11 con influenza A (3 con subtipo H1N1 pdm09 y 1 H3N2), 3 con Influenza B. En investigacion 01
defuncién por tipo de influenza.

En cuanto a las regiones de salud: El 13.3 % (2) de las defunciones se notificaron en Bocas del Toro, 13.3% (2) San Miguelito, 13.3% (2) Chiriqui, 13.3% (2)
Panama Oeste y 13.3% (2) Panama Metro.

Tasa de mortalidad por Influenza por distrito en la Republica de Panama

Agrupacion por semana epidemiolégica cada 5 semanas - 2026/pSE 03
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Vigilancia laboratorial de Virus respiratorios
SE 03 2025

En la SE 03 de 2026 se han identificado la circulacién de los virus respiratorios: Influenza,VSR, Metaneumovirus, Parainfluenza SARS-CoV-2 y Rinovirus. Como
se puede observar en los graficos, la influenza y el VSR se identificaron con mayor frecuencia. El porcentaje de positividad del virus de influenza para esta
semana se calculé en 27.4% sobre el umbral de alerta para esta SE. En cuanto al virus sincitial, el porcentaje de positividad para esta semana es de 14%, bajo la
curva epidémica y el umbral estacional. El porcentaje de positividad de SARS-CoV-2 se calculé en 2.7%, ubicandose bajo el umbral estacional y de la curva
epidémica. El metaneumovirus presenta un porcentaje de positividad en 11% sobre la curva epidémica y el umbral de alerta.

Numero de muestras positivas por virus respiratorios, vigilancia centinela de la Republica de Panama, 2025/p
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Fuente Sistema de vigilancia de virus respiratorios, FluNet

Porcentaje de positividad de Influenza, curva epidémica promedio, umbral de Porcentaje de positividad de Virus Sincitial Respiratorio, curva epidémica promedio,

alerta y umbral estacional segiin semana y afo. umbral de alerta y umbral estacional segiin semana y afio.
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Porcentaje de positividad de Metaneumovirus curva epidémica promedio, umbral de alerta y
umbral estacional segiin semana y afio.
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