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MINISTERIO DE SALUD
DIRECCION DE PROMOCION DE LA SALUD

Nombre de la Actividad: Toma de Foto con Autoridades de Salud y Confeccion de
Infografias como parte de las actividades conmemorativas al Dia Mundial de la Salud
Mental.

Fecha: 10 de octubre de 2020.

Lugar: Escalinatas del Despacho del Ministerio de Salud

Autoridades de Salud: Sr. Ministro de Salud, Sra. Viceministra de Salud, Directores
Nacionales y Directores Regionales, en conmemoracién al Dia Mundial de la Salud Mental.
Objetivos de la Actividad: Concienciar a la poblacion acerca de la importancia de la Salud
Mental, para el logro del bienestar integral de todo individuo, asi como también sensibilizar
a los panamenios acerca de la importancia de los estilos de vida saludable para mantener una

adecuada salud mental.

Numero de participantes de la Actividad: Ministro de Salud: Dr. Luis Francisco Sucre,
Viceministra de Salud: Dra. Ivette Berrio, Directores Nacionales, Directores Regionales y

funcionarios de la Direccion Nacional de Promocién de la Salud.
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Foto del personal de la Direccion de Promocion de la Salud en compariia del Sr. Ministro
de Salud: Dr. Luis Francisco Sucre y la Sra. Viceministra de Salud: Dra. Ivette Berrio Aqui.

Breve relato de la actividad: La Direccion de Promocion de la Salud planifico una toma de
fotos de color amarillo que es el color representativo de la Salud Mental. La misma conto con
la participacion del Ministro de Salud, Viceministra de Salud, Directores Nacionales,
Directores Regionales y Funcionarios de DIPROSA. Con ella, se le envia a la poblacion el

mensaje de la importancia de su cuidado de Salud Mental, a fin de obtener una salud integral.

Este ario el lema del Dia Mundial de la Salud Mental es: “Invertir en Salud Mental, una
Prioridad para el Bienestar Humano”, en donde se recalca la importancia de los estilos de
vida saludable como factor protector de la Salud Mental. El Ministerio de Salud trabaja unido
por el bienestar humano, por los accesos a los servicios de Salud Mental y por una sociedad

libre de estigmas.

Practica

C ' Duerme bien.

Dia Mundial de
la Salud Mental

5
Realiza

Red Intersectorial
de Salud Mental

Infografias de Salud Mental



