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Nombre de la Actividad.:

Dia del Educador para la
Salud

Fecha: 11 de Julio 2021
Horario 1:00 p.m. a 4:00

TALLER: p
RECAR ;
EXPRESION Y PLENI] ¥ A p.m.

N s Cpons . .
BIENESTAR EMOCIONAL Y LA SALUD  \dip 57 Modalidad: Virtual ZOOM

Objetivo de la Actividad: Conmeracion del Dia del Educador para la Salud

Breve relato de la actividad: Como parte del inicio, al ingresar a la plataforma se prepard una
pequefa sorpresa a los participantes se colocaron en fotos de trabajo de todas las regiones con
fondo musical instrumental Aleluya, dicho ingreso causo un efecto especial.

Previo a la exposicion de los expositores se realizd, un momento especial un minuto de silencio en
honor a los educadores para la salud Roberto Moreno QPD y Jorge Ruiz QPD.

Continuando con la actividad se conto con la participacion de 3 profesionales de la disciplina que
relataron su experiencias acerca del rol del educador para la salud frente a la pandemia en donde
manifestaron como ha sido sus dias ,funciones desarrolladas dentro de los equipos de respuestas
rapida y de trazabilidad durante esta intervencion afloraron sentimientos, emociones y como
profesionales sentian ser parte de las familias que estaban siendo afectadas y estos los motivo a
redoblar sus esfuerzos en pro de las comunidades del area de responsabilidad. De igual manera se
proyecto el video Dia del Educador para la Salud. La metodologia utilizada para esta actividad estuvo
basada en intervenciones altamente dinamicas con técnicas educativas, con el objetivo Fomentar
replicas a futuro en grupos de todas las edades ya sea virtual o presencial; los facilitadores Magister
Aelen Lopez y Mgster Ramiro Murillo que impartieron dicha actividad forman parte del grupo
coaching Psicdlogos Panameiios, ambos son Especialistas en Risoterapia, Musicoterapia Bienestar
Emocional, Terapias grupales entre otra mas.
Resultados: Durante la Transmision se contd con la activa participacion de 79 participantes el total
de ingresos a la sala fue 98 pero por diversas causas no se mantenian en la sala.

Tipo y nimero de Recursos:

Equipo Multimedia , USB con mensajes de salud

Describa que Indicador Metas Programadas Plan de Gobierno-Salud 2019-202, 4, 4.59; Politica 4; Eje 3,
OE 4.2,

L.A 4.2.1, del Plan de Promocidn; las Funciones Esenciales de Salud Publica (3 y 4), se favorecen con esta
actividad.

Politica 4, Funcién Esencial de Salud Publica 3 Promocién de la Salud y 4 Participacion Social.

Nombre del Coordinador de la actividad: Doctora Gabriela de Salazar /Directora de Promocion de la
Salud, Dra. Guadalupe Varela/jefa de la Seccion de Participacion Social, Licda. Licda. Beatriz Diaz/jefa del
Departamento de Técnica para la Salud, Licda. Monica Diaz Miranda de Alegria /Seccién de Participacion Social



