
 

MINISTERIO DE SALUD 

PROMOCIÓN DE LA SALUD 

INFORME 

  

Región de Salud: Región Metropolitana de Salud/ Policentro de Salud de Juan Díaz. 

Nombre de la Actividad: “FERIA DE VERANO SEGURO Y SALUDABLE 2023”. 

Fecha: 27 de enero de 2023. 

Lugar: Parque Heliodoro Patiño de Juan Díaz. 

Objetivo de la Actividad: Orientar y crear conciencia en la población sobre la importancia 

de cuidar la salud física y mental; prevenir enfermedades, mantener una buena alimentación,  

continuar con las medidas de bioseguridad para evitar contagios. Además, brindar consejos 

para disfrutar de un verano saludable.  

Número de participación en la actividad: 450 participantes   

Breve Relato de la Actividad: Previo a la actividad, se realizó un perifoneo  invitando a los 

moradores de Juan Díaz a participar de esta feria. En la misma, se desarrollaron actividades 

recreativas al aire libre como: zumba, además de utilizar las máquinas de ejercicios del 

parque. También se brindó atención de salud, vacunación, toma de presión, glicemia, pruebas 

rápidas de VIH. Se contó con la participación de las autoridades del corregimiento quienes 

facilitaron la colocación de un  Mercadito de Abasto para que los moradores de la comunidad 

pudieran adquirir alimentos de calidad a un mejor precio. Cabe mencionar la participación 

de los reporteros del programa Tú Mañana, quienes nos apoyaron con la divulgación de esta 

actividad.  

Tipo de número de recursos educativos y promocionales utilizados:  

- 1500 volantes de: Consejos para verano Seguro y Saludable, Alimentación sana,  

Prevención de dengue, malaria y VIH; No al vapeo, lavado de manos.  

- 200 artículos promocionales 

- 200 botellas de gel alcoholado 

- 10 cajas de Condones   

- 4 banners: dengue, tabaco, promoción de la salud y corazón 

- 3 selfi tabaco, verano seguro y saludable y estilos de vida saludable 

Describa que indicador Política 4 del plan de Promoción, las funciones Esenciales de 

Salud Pública (3 y 4) y del Plan de Tabaco 2019-2015 se favorecen con esta actividad. 

4.2. Fortalecer la participación social para el empoderamiento del individuo, la familia y la 

comunidad.  

Nombre del Coordinador de la Actividad:  Dra. Lizetta Olivo, Jefa de Promoción de la 

Salud/ Licda. Vanessa Eleta–Coordinadora de Promoción de la Salud de Juan Díaz 
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