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Esta semana se notifican 32 casos nuevos, sin embargo, se realiza control de calidad de los
datos; por lo que tenemos un acumulado de 1884 casos a nivel nacional con una tasa de
incidencia de 43 casos por 100 mil habitantes.

En aumento la regiéon con mas riesgo de enfermar que es la de Bocas del Toro con una tasa de
276 casos por 100 mil habitantes (504 casos).

La relacibn hombre-mujer es de 1:1. Existe dos registros de dengue grave; y una defuncion
registrada en Veraguas. (Tablas n°1y n°2)

Tabla n°1 Numero de casos confirmados de dengue segln region en la
Republica de Panam4, afio 2021 (SEM 48-49)

Regidn Casos
Acumulado  Acumulado
Actual Sem 48 Sem 49

Bocas del
Toro 3 501 504
Coclé 1 4 5
Colon 0 15 15
Chiriqui 3 480 483
Darién 0 120 120
Herrera 0 12 12
Los Santos 0 2 2
Panama Este 2 110 112
Panama
Oeste 0 61 63
Panama
Norte* 0 71 70
Panama
Metro 4 153 152
San Miguelito 5 141 146
Veraguas* 0 10 10
Kuna Yala 11 159 170
C. Ngabe
Bugle 3 16 19
Importado 0 1 1

Total 32 1856 1884

Fuente: Departamento Nacional de Epidemiologia.



Tabla N°2. Numero de Casos confirmados y sospechosos de dengue seguin region de salud y criterio de

confirmacion en la Republica de Panama, aiio 2020 (sem 1-49)
CASOS CONFIRMADOS

Tipa de Dengue g Tipo Dengue Seratipas
REGIONES DE c Confirmacidn - identificados par
SALUD TOTALES Sin Signo de Alarma Con Signos de Alarma “ 3
E LABORA
£ Toro | O™
G 505 | Ta Tasa Tasa Tasa Tasa Tasa | & b
TOTAL 1884 434 881 405 1003 464 18B4 434 32 07 1727 3B 8 06 155 36 4 04 2 0. [} [ B4 1280 1068 850 77 H
BOCASDELTORO | 504 2762 228 2502 25 3021 54 2562 3 16 4% 289 3 16 4 283 0 00 0 00 O 00 0 3 40 285 w8 1 0
COGLE 5 19 3 22 2 15 5 18 1 @4 S5 19 1 04 0O 00 O @0 0 00 0 03 0 1 4 1 10 0 0
COLON 15 48 7 48 B 43 15 48 0 00 B8 25 0 00 7 22 0 00 Q0 00 O 01 0 3 12 2 s 1 0
CHIRIQUI 43 1083 27 %7 2% M0 43 183 3 06 4% 974 3 06 2@ 62 0 00 0 00 O 00 O 58 3 12 o4 % o | DI(SER2533)
DARIEN 120 251 6 200 5 88 12 2251 0 0 17 20 0 00 3 S 0 @0 0 00 0 01 0 & 12 [ 3 3 0
HERRERA 2 4 5 83 7T M 12 f4 0o 00 W &4 0 00 2 17 0 00 0 00 0 00 0 4 B - 3o | D2(sER)
LOS SANTOS 2 24 0 08 2 42 2 21 0 ®0 2 21 0 O O 00 0 @0 0 00 0 03 0 1 1 1 1 ] 0
PANAMA ESTE M2 @6 M TR1 S\ gA7 112 &6 2 16 18 B85 2 16 4 3 0 @0 0 00 0 00 0 ® 13 w 4 0
PANAMA OESTE B 11 ¥® 85 ¥ w8 B 1 0 00 5 A& 0 00 W 16 0 00 0 00 0 00 0 W 2 0 o7 1 H Dz (SE#27)
PANAMANORTE | m =2 ® 2 ® 214 m 2 0 00 ® 2 0 00 5 17 0 00 1 @3 0 00 @ & 3 1 1 ] 0
D1, D2(SERZ,
PANAMAMETRO | 182 14 ™ 174 7 w5 12 174 4 05 1% 154 4 05 1 21 0 00 0 @0 0 00 0 5 W @ m B0 7 2050 408
SANMIGUELTO | w6 w8 e %7 7 .2 M6 ¥e 5 13 1 M 3 08 15 38 2 05 0 00 0 00 @ 5 w ns  ws w0 | D(SE#35)
VERAGUAS 10 4 4 31 6 5 4 0 00 & 32 D 03 1 04 0 00 1 04 0O 00 1 O 10 1 6 4 0
KUNA YALA 0 31 @ 2885 12 402 10 . 1 27 1% B3 8 186 11 @7 2 41 0 00 0 00 0 | 137 1 13 z 0 D2 (5E#29)
CNGOBEBUGLE | 19 81 1 8 o 82 1 &1 3 13 7 72 3 13 2 08 0 00 0 00 O 00 @ 1 18 2 1 1 0
IMPORTADO 1 0. 1 . + o o o 1 o 0 O © 0o o 0 o 0 0 0 @§ 0 1 [ [ 0 0

Semana Epdemicidgica N'48 | Tasa por 100,000 Habitames
[FUENTE: MINSA/Departamenta de Epidemiologla‘Seccian de Estadisica3ISVIG

En el registro semanal continta la regién de Kuna Yala con el mas alto. (Tabla n°3)

Tabla N°3. Numero de Casos confirmados de dengue segiin semana epidemioldgica y region de salud en la
Republica de Panama, afio 2020 (sem 1-49)

REGIOMES DE

SALUD

TOTAL 1884 1[5 |71 |13 (10|11 (T|2)| 8 T|10)| 2 4 4 |13 | 1 T 6 |22 |12 | 32 | 37T | 31 | 46 | 43
BOCAS DEL TORO 504 o 60 o o 1 1] o |0 a4 3 a 1] a 4] a 1 2 3 3 13 8 2 14 12 =2 17
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CHIRIQW 483 [ 3 4 3 g ] [ 4 1 2 ] 3 1 2 1 2 3 3 o 1 o 4 122 13 17 21
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SAN MIGUELITO 146 a 1 ] 3 1 1] 1 o o 2 1 1 a [1] 0 o o 1 o 1 2 [i] 1 1 1 2
VERAGUAS 10 2|1/ 4 0 1 ] o 0 o o a ] a 4] a ] 0 [i] i] o] o [i] o 4] o ]
KUMA YALA 170 1] o1 o 0 1] a o o o 2 3 a [1] 0 o o [i] o o o [i] ] [1] o o
C. NGOBE BUGLE 19 o0 60 o o a 1] o0 60 o o a 1] a 4] a 1] a 1] i] o o 4] o 4] o 2
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TOTAL 41 58 (39| 34| 43 | 50 ( 79 | 75 (G4 | V0| B3 | 80 | BE6 | 86 | 63 | 71 | B1 | 69 | B4 | B4 | 93 | 42 | 32
BOCAS DEL TORO 18 30 16 11| 13 3 3/ xM 26 22 15 17 17 20 10 10 a | 13 1 13 T 3
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FUENTE: MINSA/Deparftamania de Epidemiclogia/Secaidn de Estadistica/SIEVIG



El grupo de edad de 10-14 afios es el grupo con mayor riesgo de enfermar con 56 casos por 100
mil habitantes (213 casos) seguido del grupo de 15-19 afios con 55 casos por 100 mil habitantes
(197 casos), sin embargo, los grupos que mas casos registran y en aumento son 35-49 afios,
seguido de 25-34 afos con 358 y 302 casos respectivamente. (Tabla n°4)

Tabla N°4. Numero de Casos confirmados de dengue segtin grupo de edad y region de salud en la
Republica de Panama, aiio 2020 (sem 1-49)
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CASOS TASAS Afios
CASOS TASAS CASOS TASAS CASOS TASAS CASOS TASAS CASOS TASAS CASOS TASAS CASOS TASAS CASOS TASAS CASOS TASAS CASOS TASAS CASOS TASAS

REGIONES DE
SALUD

TOTAL
BOCAS DEL TORO 504 2762 4 169.3 12 63.4 36 162.2 50 2408 44 33 40 2261 a2 3003 114 3818 63 4877 18 406.6 4 5481
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DARIEN 120 2051 0 00 3 58.2 10 165.6 ] 1588 13 2242 15 2556 21 2062 28 326.5 11 2382 7 4075 3 644
HERRERA 12 104 0 00 0 0.0 0.0 00 2 237 1] 0.0 2 207 1 56 2 a1 1 73 2 325 2 189
LOS SANTOS F] 24 0 0o 0 0o 0.0 00 0 0.0 ] 0.0 1 144 0 0.0 o 00 o 0.0 1] o 1 6.1
PANAMA ESTE 112 878 2 1.7 7 746 15 131. 12 109.7 10 a7, 8 744 15 706 15 527 15 13086 3 B0S 10 119.9
PANAMA OESTE 63 104 2 229 2 54 ] 118 ] 115 5 102 [i] 125 8 a1 13 a7 7 99 T 303 1 22
PANAMA NORTE T0 24, 1 245 1 a7 ] 358 12 513 ] 321 5 216 ] 20. 10 141 12 LTS 1 10 3 168
PANAMA METRO 152 174 2 16.4 1 245 17 208 15 26.4 14 224 15 228 23 174 35 16.9 11 102 2 52 T 8.1
SAN MIGUELITO 146 krg:] 3] 1113 9 40. 20 6 kil 132 15 47 13 48. 21 &z 11 126 9 18.8 4 218 7 178
VERAGUAS 10 4. 0 0.0 0 00 1 44 0 0.0 ] 0.0 1 46 3 76 3 748 1 4.6 1 98 0 0.0
KUNA YALA 170 351, 3 199.7 15 2745 16 2529 18 3are 24 4472 14 2852 20 2624 a2 T48.9 B 3255 ] 4422 14 2846
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Semana Epidemiolbgica N°48 [ Tasa por 100,000 Habdantes
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En esta semana se notifican 4 hospitalizaciones de la region de San Miguelito, en el control de
calidad se descarta una hospitalizacion, por lo que tenemos un acumulado de 145 casos con
atencién intrahospitalaria; el 45% (66/145) de los casos que han requerido atencién
intrahospitalaria a nivel nacional corresponden a las regiones de Bocas del Toro (32) y Chiriqui
(34).

Tabla N°5. Nimero de Casos Hospitalizados de dengue segtin semana epidemioldgica y regidn de salud en la
Republica de Panama, aifio 2020 (sem 1-49)

REGIONESDE  TOTA
SALUD
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CHIRIQUI Wit 00101 101001 1000000002220t 00018200110 01000
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PANAMA OESTE T 00060060 2000000000000 0 0G0 1000800080000 10000000 10 [
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KUNA YALA & 0010000 Q0CGCCOOTYTODOOO0O0QCOCO0CO0COCCOO0OCO0CO0OODOCO0CO0CTO0CTOCOCOCO0OO0DOO0O0CO0OO0CTOODOODOO0OTUN
CNGOBEBUGE | 2 0 0 0 0 0 O O C O O O O OO OCOCOCCOOEDOOOEOOODOODOODODEOOOCOOOOCOCOOODOT 1T OO

Fuente: Departamento Nacional de Epidemiologia.



En el canal endémico (CE) de pais con los casos confirmados han ido en aumento paulatino
semana tras semanas con actualizacién de casos hasta llegar y mantenerse en zona de alerta.
(gréfico n°1)
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FUENTE: MINSA/Departamento de Epidemiologia/Seccion de Estadistica/SISVIG/Notificacion individual de casos.

En comparacion con el afio 2020 a la misma semana hay mas casos en el 2021, con un aumento
sostenido y continuo de casos desde la semana 19. (grafico n°2)
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Tenemos detectados dos serotipos de dengue: DENV1 (Metropolitana, Chiriqui y San Miguelito) y
DENV2 (Herrera, P. Oeste, Metropolitana y Kuna Yala). (grafico n°3).

Grafico N°3 Serotipos de virus identificados de dengue en la Republica de Panama, afio 1993-2021 (sem1-49)
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En la region de Bocas del Toro todas las semanas con registro de casos desde la semana 20 en
algunas sobrepasando la linea epidémica; aporta el 27% (504/1884) de los casos a nivel nacional
y es la segunda regiéon con mayor riesgo de enfermar con una tasa de 276 casos por 100 mil
habitantes.

Grafico N°4
DENGUE, REGION DE BOCAS DEL TORO - CANAL ENDEMICO 2014 - 2020
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40

N CONF NI 2021
35

CONF ENO 2021

e

394041424344454647 4849505152

.Fuente: Departamento de Epidemiologia, Secciéon de Estadistica de Vigilancia.Base de Datos/SISVIG B s e
Dennys 15/dic/2021 Semana Epidemioldgica

Chiriqui, la segunda regiébn con mas casos registrados y una tasa de 103 casos por 100 mil
habitantes (483 casos); con franca evidencia de registro de casos por encima de la linea
epidémica semana tras semana en todo el afio.

Grafico N°5
Republica de Panama
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Casos Notificados por semana epidemioldgica. Ao 2021
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La regién de Darién esta semana no registré casos, sin embargo, mantiene registro irregular por
encima de la linea epidemica, es la tercera region con mayor riesgo de enfermar con 205 casos
por 100 mil habitantes (120 casos).
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La regién de P. Este con un aumento paulatino desde la semana 35 continuo siguiendo el
comportamineto de la enfermedad sobrepasando la linea epidémica.
Grafico N°7
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La regién Metropolitana con registro de casos continuo, paulatino y sostenido desde el éxito
hasta alerta, a predominio de la notificacion colectiva.
Grafico N°8
DENGUE, REGION METROPOLITANA - CANAL ENDQMICO 20:!:4 - 2020 Y
CASOS NOTIFICADOS POR SEMANA EPIDEMIOLOGICA. ANO 2021
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FUENTE: Departamento de Epidemiologia, Seccién de Estadistica, SISVIG. Semana Epidemiolégica
Dennys 15/dic/2021.

San Miguelito, continla sus casos en los limites de lo esperado con registros en zona de alerta y
brote.
Grafico N°9
DENGUE, REGION DE SAN MIGUELITO - CANAL ENDEMICO
2014 - 2020 Y CASOS NOTIFICADOS POR SEMANA EPIDEMIOLOGICA. ANO :
N° de Casos 2021.
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FUENTE: Departamento de Epidemiologia, Seccién de Estadistica, SISVIG. Semana Epidemioldgica
Dennys 15/dic/2021.

La region de Kuna Yala, a pesar de no tener canal endémico por no tener historial suficiente de
casos, este afio ha estado en franca epidemia desde la semana 33.

El resto de las regiones registran muy pocos casos, el cual se observa en sus canales endémicos
dentro de lo esperado y por debajo de la linea de éxito.



El indice de infestacion esta semana se mantiene en 2.0%.

El 40% (6/15) de las regiones presentan indices por encima de los esperado. La regién con indice
mas alto es P. Norte, sin embargo, existen regiones que mantienen semanas consecutivas
indices altos, tales como: P. Metro, P. Oeste, San Miguelito y Veraguas.

El indice de infestacion comparado con el afio pasado para la misma semana epidemioldgica es
igual (tabla n°6 y grafico n°11).

Tabla N°6. indice de infestacion del mosquito Aedes aegypti y albopictus segtin regién de salud en la Republica de
Panama, afo 2021 semana 48-49

REGIONES 2021
sem 49 sem 48

PAIS 2.0 2.0
BDT 1.9 3.2
CNB 0.0 0.6
CcocC 0.1 0.4
COL 0.9 0.6
CHI 0.6 2.2
DAR 0.0

HER 1.3 0.9
LST 35 1.2
PES 1.3 2.2
PM 2.2 3.1
POE 3.9 2.7
CGY 0.0 0.7
SMG 4.4 51
PN 6.4 35
VER 4.0 4.0

Fuente: Departamento de Control de Vectores, MINSA Panama

Grafico N°10
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Comentarios
- Brotes:
-Bocas del Toro (Nuevo Paraiso y Barriada Guaymi en Almirante),
-Chiriqui
-P. Norte (Mono del lago Alajuela).
-Kuna Yala en la comunidad de Ustupu.



Recomendacion:

Para todas las personas que residen en el territorio de la Republica de Panam3, se les solicita el apoyo en la
concientizacion de la eliminacién de todos los criaderos del mosquito alrededor y dentro de nuestras viviendas; si
realizamos esto eliminamos la transmisién del dengue, zika y chikungunya; hazlo por tu familia.

- Lo que puede hacer para controlar los mosquitos afuera de su casa

e Unavezalasemana, vacie, restriegue, dé vuelta, cubra o tire cualquier elemento que acumule agua como
neumaticos, cubetas, macetas, juguetes, piscinas, bebederos de mascotas, platos de macetas y
contenedores de basura. Los mosquitos ponen sus huevos cerca del agua.

o Tape bien los recipientes para almacenar agua (cubetas, cisternas, barriles para recoger agua de
lluvia) para que los mosquitos no puedan entrar para poner los huevos;

o Paralos recipientes sin tapa, use una malla metalica con orificios mas pequefios que el tamafio de un
mosquito adulto.

o Use larvicidas para tratar recipientes grandes de agua que no se usan para beber y que no se pueden
tapar ni vaciar.

e Use uninsecticida en atomizador para interiores formulado para matar los mosquitos en las adreas donde
descansan.

o Los mosquitos descansan en dreas humedas y oscuras como debajo de los muebles de jardin o
debajo del cobertizo o en el garaje. Cuando use insecticidas, siempre siga las instrucciones de las
etiquetas.

e Sitiene un pozo séptico, repare las grietas o las ranuras. Tape las ventilaciones abiertas o las tuberias. Use
una malla metalica con orificios mds pequefios que el tamafio de un mosquito adulto.

-Lo que puede hacer para controlar los mosquitos dentro de su casa

¢ Instale o repare, o bien use mosquiteros en puertas y ventanas. No deje las puertas abiertas.

e Use el aire acondicionado cuando sea posible.

e Unavezalasemana, vacie, restriegue, dé vuelta, cubra o tire cualquier elemento que acumule agua como
floreros y platos de macetas. Los mosquitos ponen sus huevos cerca del agua.

e Matar los mosquitos dentro de su casa. Use un vaporizador de interiores para insectos o un insecticida en
atomizador para interiores para matar los mosquitos y tratar las areas donde descansan. Estos productos
hacen efecto de inmediato y es posible que sea necesario volver a aplicarlos. Cuando use insecticidas,
siempre siga las instrucciones de las etiquetas. Si usa solo insecticidas, no mantendra su casa libre de
mosquitos.

o Los mosquitos descansan en areas humedas y oscuras como debajo de la tina de lavar, en clésets,
debajo de los muebles o en el cuarto de lavado.
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