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Estas dos semanas se han notificado 88 casos, para tener un acumulado de 612 casos a nivel
nacional con una tasa de incidencia de 14 casos por 100 mil habitantes; la region con mayor
riesgo de enfermar y continua con aumento de casos cada semana es la de Bocas del Toro con
una tasa de 119 casos (204 casos) por 100 habitantes de esa region.

La relacion hombre-mujer es de 1:1.

Se notifican 14 casos hospitalizados, para tener en total 81 casos que han requerido atencién
intrahospitalaria; la region que tiene mas casos con atencion intrahospitalaria es la de Bocas del
Toro seguida de Chiriqui, sin embargo, las regiones que han registrado casos graves son: Colén y
San Miguelito y esta ultima con una defuncién. (Tabla n°1, tabla n°2, tabla n°3 tabla n°5).

En todos los grupos de edades se registran casos, el rango mas afectado es el de 15 hasta los 34
afios con una tasa de 16 a 17 casos por 100 mil habitantes del mismo rango; siendo el que mas
casos registra el grupo de edad de 25-34 afios. (Tabla n°4)

En el canal endémico de casos confirmados de pais se observa un aumento paulatino que
ligeramente sobrepasa la linea epidémica. Este afio tenemos mas casos registrados que el afio
pasado a la misma fecha. (Ver grafico n°1 y grafico n°2)

Los serotipos de virus circulante que se han identificado son el DENV1 (Metropolitana, Los
Santos, Darién, P. Norte y P. Oeste) y DENV2 (Kuna Yala). (Tabla n°1 y gréafico n°3)
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Tabla n°2 Numero de casos confirmados de dengue segun region en la
Republica de Panam4, afio 2022 (SEM 19-20)

Regidn Casos
Acumulado Acumulado
Actual Sem 19 Sem 20

Bocas del
Toro 6 190 204
Coclé 0 1 1
Coldn 1 9 9
Chiriqui 2 71 79
Darién 0 0 0
Herrera 0 16 16
Los Santos 0 3 3
Panama Este 0 24 24
Panama
Oeste 1 47 52
Panama
Norte 0 79 83
Panama
Metro 4 81 87
San Miguelito 3 38 41
Veraguas 0 8 8
Kuna Yala 0 5 5
C. Ngabe
Bugle 0 0 0
Importado 0 0 0

Total 16 572 612

Fuente: Departamento Nacional de Epidemiologia

Tabla No3. Nimero de Casos confirmados de dengue segiin semana epidemioldgica y region de salud,
en la Republica de Panam3, afio 2022 (sem 20)
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Tabla No4. Nimero de Casos confirmados de dengue segutin grupo de edad y regién de salud,
en la Republica de Panam3, afio 2022 (sem 20)
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Tabla No5. Numero de Casos hospitalizados por dengue seglin semana epidemioldgica y region de salud,
en la Republica de Panama3, aiio 2022 (sem 20)
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Fuente: Departamento Nacional de Epidemiologia.
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Grafico N°2

Grafico N°3
Serotipos de virus identificados de dengue en la Republica de Panama, afio 1993-2022 (20)
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Fuente: Departamento Nacional de Epidemiologia.



La regiéon de Bocas del Toro registra el 33% de los casos a nivel nacional, por lo mantiene una
epidemia sostenida en todo lo transcurrido del afio.
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La region de Chiriqui continua con un registro sostenido epidémico.
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Dengue, Region de Chiriqui - Canal endémico 2015 - 2021 y
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La regién de Los Santos con un registro de pocos, sin embargo, sobrepasa los casos esperados.
Grafico N°6
Republica de Panama

Dengue, Region de Los Santos- Canal endémico 2015 - 2021 y
Casos Notificados por semana epidemioldgica. Ao 2022
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La region de P. Norte una marcada epidemia sostenida desde hace 10 semanas, evidentemente
son control.
Grafico N°7
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La region Metropolitana con un aumento de casos en estas dos Ultimas semanas en la
notificacién colectiva, mas no asi en la individual.
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La regiébn de San Miguelito con un aumento de casos en estas dos Ultimas semanas en la
notificacién colectiva e individual, el cual era de esperarse puesto que lleva varias semanas
consecutivas con indices de infestacion muy elevados.
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El resto de las regiones en zona de éxitos con muy pocos casos o dentro de lo esperado.



Recomendacion:

Para todas las personas que residen en el territorio de la Republica de Panama, se les solicita el apoyo en
la concientizacion de la eliminacion de todos los criaderos del mosquito alrededor y dentro de nuestras
viviendas; si realizamos esto eliminamos la transmisidon del dengue, zika y chikungunya; hazlo por tu
familia.

- Lo que puede hacer para controlar los mosquitos afuera de su casa

Una vez a la semana, vacie, restriegue, dé vuelta, cubra o tire cualquier elemento que acumule
agua como neumaticos, cubetas, macetas, juguetes, piscinas, bebederos de mascotas, platos de
macetas y contenedores de basura. Los mosquitos ponen sus huevos cerca del agua.
o Tape bien los recipientes para almacenar agua (cubetas, cisternas, barriles para recoger
agua de lluvia) para que los mosquitos no puedan entrar para poner los huevos;
o Paralos recipientes sin tapa, use una malla metalica con orificios mas pequefios que el
tamaio de un mosquito adulto.
o Use larvicidas para tratar recipientes grandes de agua que no se usan para beber y que no
se pueden tapar ni vaciar.
Use un insecticida en atomizador para interiores formulado para matar los mosquitos en las areas
donde descansan.
o Los mosquitos descansan en areas humedas y oscuras como debajo de los muebles de jardin
o debajo del cobertizo o en el garaje. Cuando use insecticidas, siempre siga las instrucciones
de las etiquetas.
Si tiene un pozo séptico, repare las grietas o las ranuras. Tape las ventilaciones abiertas o las
tuberias. Use una malla metdlica con orificios mas pequefos que el tamafio de un mosquito adulto.

-Lo que puede hacer para controlar los mosquitos dentro de su casa

Instale o repare, o bien use mosquiteros en puertas y ventanas. No deje las puertas abiertas.
Use el aire acondicionado cuando sea posible.
Una vez a la semana, vacie, restriegue, dé vuelta, cubra o tire cualquier elemento que acumule
agua como floreros y platos de macetas. Los mosquitos ponen sus huevos cerca del agua.
Matar los mosquitos dentro de su casa. Use un vaporizador de interiores para insectos o un
insecticida en atomizador para interiores para matar los mosquitos y tratar las dreas donde
descansan. Estos productos hacen efecto de inmediato y es posible que sea necesario volver a
aplicarlos. Cuando use insecticidas, siempre siga las instrucciones de las etiquetas. Si usa solo
insecticidas, no mantendra su casa libre de mosquitos.

o Los mosquitos descansan en areas humedas y oscuras como debajo de la tina de lavar, en

closets, debajo de los muebles o en el cuarto de lavado.




