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Tabla 1. Dengue:  Casos confirmados según criterio de confirmación y casos sospechosos, 

acumulados según región de salud. República de Panamá. Año 2026, SE 1 (p).

SM

SM

Definición de Nexo epidemiológico para dengue: “Todo caso sospechoso de dengue, relacionado a un caso confirmado por laboratorio en los últimos 30 días, en la localidad/barriada/sector de residencia o vinculado al

área de trabajo, escuela o lugar visitado. Los 30 días se contarán a partir de la fecha de inicio de síntomas del caso confirmado por laboratorio (Guía_Abordaje_Integral_Dengue, 2014).”
(p)=preliminar.
Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología

Región de Salud
Acumulado 

confirmados

Criterios confirmación
Sospechosos

Laboratorio Nexo

Total 100 72 28 77

Metropolitana 25 24 1 10

Colón 13 6 7 10

Bocas del Toro 10 9 1 11

Panamá Norte 10 5 5 8

San Miguelito 10 7 3 3

Panamá Oeste 9 2 7 7

Herrera 8 6 2 6

Chiriquí 6 6 0 0

Panamá Este 5 3 2 8

Veraguas 3 3 0 1

Coclé 1 1 0 6

Darién 0 0 0 4

Los Santos 0 0 0 3

C. Ngäbe Buglé 0 0 0 0

C. Kuna Yala 0 0 0 0



Tabla 2. Casos confirmados y tasa de incidencia de Dengue según clasificación clínica y defunciones por 

Dengue Grave según región de salud. República de Panamá. Año 2026, SE 1 (p).

*DSSA: Dengue sin signos de alarma (90%), DCSA: Dengue con signos de alarma (10%) y DG: Dengue grave (0.0%). **Tasa por 100,000 habitantes. Letalidad: 0.0%

Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología.

Región de Salud Total
Clasificación clínica*

Total
Tasa de incidencia*

Defunciones
DSSA DCSA DG DSSA DCSA DG

Total 100 90 10 0 2.2 1.9 0.2 0.0 0

Metropolitana 25 23 2 0 2.7 2.5 0.2 0.0 0

Colón 13 12 1 0 4.0 3.7 0.3 0.0 0

Bocas del Toro 10 10 0 0 4.8 4.8 0.0 0.0 0

Panamá Norte 10 7 3 0 2.5 1.7 0.7 0.0 0

San Miguelito 10 10 0 0 2.5 2.5 0.0 0.0 0

Panamá Oeste 9 7 2 0 1.3 1.0 0.3 0.0 0

Herrera 8 8 0 0 6.6 6.6 0.0 0.0 0

Chiriquí 6 4 2 0 1.2 0.8 0.4 0.0 0

Panamá Este 5 5 0 0 3.6 3.6 0.0 0.0 0

Veraguas 3 3 0 0 1.2 1.2 0.0 0.0 0

Coclé 1 1 0 0 0.4 0.4 0.0 0.0 0

C. Ngäbe Buglé 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0

Darién 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0

Los Santos 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0

C. Kuna Yala 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0



Gráfica 2. Defunciones por Dengue según semana epidemiológica en la República de Panamá. 

Año 2025-2026, SE 1(p).

Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología.
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(p)Cifras preliminares hasta la SE#1

Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología.

Gráfica 3. Casos de dengue con signo de alarma (DCSA) + dengue sin signos de alarma (DSSA) 

y dengue grave (DG). República de Panamá. Período 1993-2026 SE 1(p)

1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

DCSA + DSSA 15 790 3,081 812 2,641 2,801 2,784 314 1,598 763 310 408 5,482 4,319 3,715 1,457 7,377 1,999 3,844 1,317 4,766 5,497 3,344 3,313 4,837 4,459 5,332 1,945 2,144 8,425 17,28 32,10 16,15 100

DG 0 0 3 0 0 1 1 3 7 5 0 4 7 7 7 4 46 3 38 6 15 20 3 14 15 9 11 9 5 19 47 254 108 0
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(p)Cifras preliminares hasta la SE#1

Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología.

Gráfica 5. Dengue - Canal endémico de casos confirmados, 2018-2025 y casos confirmados por 

semana epidemiológica. República de Panamá. Año 2026, SE 1(p).
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(p) Cifras preliminares hasta la SE-1

Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología

Gráfica 6. Casos hospitalizados por Dengue según  semana epidemiológica. 

República de Panamá. Año 2025-2026, SE 1(p).
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Gráfica 7. Tasa de incidencia de Dengue, según grupo de edad. República de Panamá. 

Años 2025-2026, SE 1(p).

Tasa por 100,000 habitantes.

Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0

<1 1-4 5-9 10-14 15 - 19 20 - 24 25 - 34 35 - 49 50 - 59 60 - 64 >65

T
a

s
a

 d
e

 i
n

c
id

e
n

c
ia

 p
o

r 
1

0
0

 0
0

0
 h

a
b

it
a

n
te

s

Grupo de edad

2025

2026

2.6 casos /100,000 Hab.

2.2 casos /100,000 Hab.



Tabla 3. Dengue: Casos confirmados según Región de Salud y Grupos de  Edad. República de Panamá. Año 2026, SE 1 (p).

Tasa por 100,000 habitantes. Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología

Tabla 4. Dengue: Tasa de incidencia según Región de Salud y Grupos de  Edad. República de Panamá. Año 2026, SE 1 (p).

Región / 

Casos Confirmados
Casos < 1 Año 1 - 4 Años 5 - 9 Años

10 - 14 

Años

15 - 19 

Años

20 - 24 

Años

25 - 34 

Años

35 - 49 

Años

50 - 59 

Años

60 - 64 

Años
> 65 Años NE

TOTAL 100 4 8 6 10 12 6 19 15 10 3 7 36

Metropolitana 25 1 0 2 2 4 2 2 4 4 1 3 7

Colón 13 1 2 0 1 2 0 5 0 1 1 0 14

Bocas del Toro 10 0 1 0 0 1 2 4 1 0 0 1 5

Panamá Norte 10 0 1 0 2 2 0 2 2 1 0 0 5

San Miguelito 10 1 1 1 1 0 0 1 4 0 0 1 3

Panamá Oeste 9 0 0 2 3 1 0 1 1 1 0 0 2

Herrera 8 0 1 0 0 1 1 2 0 2 0 1 0

Chiriquí 6 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0

Panamá Este 5 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0

Veraguas 3 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0

Coclé 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Coclé 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Darién 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

C. Ngäbe Buglé 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

C.Kuna Yala 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Región/tasa Tasa menor 1 Años 1 - 4 Años 5 - 9 Años 10 - 14 Años 15 - 19 Años 20 - 24 Años 25 - 34 Años 35 - 49 Años 50 - 59 Años 60 - 64 Años
mayor de 65 

Años

TOTAL 2.2 5.5 2.7 1.6 2.7 3.3 1.6 2.8 1.6 2.0 1.5 1.5

Herrera 6.6 0.0 18.0 0.0 0.0 12.0 10.8 10.9 0.0 14.7 0.0 5.1

Bocas del Toro 4.8 0.0 5.0 0.0 0.0 4.7 10.3 12.2 2.9 0.0 0.0 9.8

Colón 4.0 15.9 8.0 0.0 3.3 6.9 0.0 10.6 0.0 3.2 8.0 0.0

Panamá Este 3.6 0.0 12.2 0.0 9.7 0.0 9.8 0.0 0.0 6.5 0.0 9.7

Panamá Norte 3.2 0.0 5.9 0.0 8.8 8.3 0.0 4.2 2.9 2.5 0.0 0.0

Metropolitana 2.7 9.3 0.0 3.5 3.5 6.6 3.2 1.5 2.0 3.3 2.1 2.7

San Miguelito 2.5 19.1 4.6 3.6 3.6 0.0 0.0 1.8 4.4 0.0 0.0 2.1

Panamá Oeste 1.3 0.0 0.0 4.3 5.6 1.9 0.0 1.0 0.6 1.1 0.0 0.0

Chiriquí 1.2 0.0 2.9 2.3 0.0 2.4 0.0 1.5 1.3 0.0 4.3 0.0

Veraguas 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.4 4.5 0.0 0.0 0.0

Coclé 0.4 23.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Los Santos 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Darién 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

C.Kuna Yala 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

C. Ngäbe Buglé 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0



Conclusiones

1. En la semana epidemiológica No 1 del año 2026 tenemos registrado 100 casos de dengue en el país, las

regiones con mayor número de casos acumulados son: Metropolitana, Colón, Bocas del Toro, Panamá Norte y

San Miguelito, el cual representa el 58% de los casos (58/100).

2. La región de Bocas del Toro es la región que registra esta semana mayor afectación, ya que mantiene una

tasa de incidencia que representa el doble de la tasa nacional (4.8 casos por 100 mil habitantes).

3. El 36% de los casos no cuenta con registro de la variable de edad. Sin embargo, el grupo más afectado en la

SE No 1 de este año son los menores de un año.

4. A pesar de presentarse 9 casos de dengue hospitalizados esta semana, ninguno fue por el cuadro de dengue

grave. No se registraron defunciones.

5. Los casos por corregimientos están dispersos. Sin embrago, el corregimiento que mas casos registró fue

Cristóbal que pertenece a la región de Colón con seis (6) casos de dengue.



Recomendaciones

1. Promoción y educación masiva dirigida a lograr cambios conductuales en la población para la

eliminación permanente de los criaderos inservibles del Aedes aegypti y al tratamiento

adecuado de los criaderos útiles.

2. Actualización permanente de los trabajadores de la salud en la identificación para el abordaje o

manejo adecuado de las personas con mayor riesgo de desarrollar dengue grave y el

seguimiento clínico y laboratorial de los pacientes a nivel ambulatorio y hospitalario.

3. Enviar muestras en fase aguda para mantener la vigilancia virológica y genómica.

4. Intensificar la educación comunitaria, a las personas con sospecha o confirmación de dengue y

a sus cuidadores, sobre los síntomas y signos de alarma con miras a la búsqueda de atención

médica oportuna.

5. Mantener activa la EGI-Dengue nacional y regionales, para analizar integralmente la situación y

la aplicación de las estrategias establecidas.

6. Asegurar la calidad del dato mediante la actualización y verificación oportuna de casos en el

sistema.

7. Fortalecer las estrategias del control del vector (operatividad).

8. Aplicación de controles legales y, los directores médicos asegurar su cumplimiento.


