MINISTERIO DE SALUD
REGION METROPOLITANA DE SALUD
DEPARTAMENTO DE PROMOCION DE LA SALUD

INFORME DE LAS ACTIVIDAD
DIA MUNDIAL DE LA ETNIA NEGRA

Fecha: 28 de Mayo

Lugar: Region Metropolitana de Salud / Sede Regional / Salon Ernesto
Rothery

Asunto: Dia Mundial de la Etnia Negra

El 30 de mayo de cada afio se celebra en Panama el Dia Nacional de la Etnia Negra, como
tributo a la contribucién que ha hecho este importante grupo racial con la construccion de
la historia de nuestro istmo.

La Etnia Negra ha contribuido desde la llegada de los esclavos traidos por los espafioles
durante la colonizacién y para la construccion del Canal de Panam4, con el desarrollo y
crecimiento de Panama.

De igual forma ha favorecido el fortalecimiento de nuestra cultura, gastronomia y nuestra
propia identidad nacional.

La Region Metropolitana organizd para sus colaboradores que son miembros de la
comunidad de los distintos corregimientos un Concurso de Declamacion entre nuestros
funcionarios cuya poesia se denominaba

“LLAMAME NEGRA”

Se escogieron jurados que no laboraran en el MINSA ademas que fueran de la Etnia Negra.
Entre los jurados estaban 2 representantes de la Red de Mujeres AFROPANAMENAS, la
Licenciada Alicia Padmore y la Licenciada Marcia Smart. El otro jurado fue el Licenciado
Alberto Olmos Director del Centro Educativo de Artes Diversificadas.

Ademas el Licenciado Marco Palacio Psicélogo, profesor en UDELAS y fue Director del
Museo Afroantillano dicto una conferencia sobre la influencia negra en la gastronomia,
bailes, cultura, musica entre otras.

Se presentaron 3 concursantes las cuales se desempefiaron muy bien.

Fue declamada la Poesia Incidente de Cumbia por la Dra. Dalia Toala de una forma
impecable.

Se presentaron unos Congos de curundud. La comida Afroantillana vino desde Rio Abajo de
la Vereda tropical.
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"Llamame Negra"

iNo me llames morena!
que mi color no me apena.
Negra soy,
porgue asi es mi raza,
negra es la sangre
que corre por mis venas.
Negra sangre,
sangre negra,
sangre de raza guerrera,
africana, americana,
colombiana, costefia, panameia
al sonar de unos tambores
danzan solas mis caderas
mi piel se alimenta de sol,
mi cuerpo es una playa de arena.
Soy negra,
i A todo honor!
café tostado,
rama de canela.
iLldamame negra!
sin mas pudor,
iLIamame negra!
gue no me apena.

POESIA

UTILIZADA EN EL CONCURSO DE
DECLAMACION




MENU AFROANTILLANO

DELICIOSO MENU PARA EL DIA
LUNES 28 DE MAYO

ARROZ CON COCO Y ESCABECHE
ARROZ CON COCO Y BACALAO
ARROZ ONE PAT

TORREJITAS DE BACALAO

SAUS

PAN BON

CHICHA DE LIMON CON
RASPADURA

GUARDA TU PLATITA PARA ESE DIA
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CONMEMORANDO
EL DIiA MUNDIAL DE LA
ETNIA NEGRA

2018

PROGRAMA
Inicia a las 10:00 a.m.
1.Concurso de Declamacion
2.Baile Congo

3.Presentacion Histérica de
la contribucion de la ETNIA
NEGRA en nuestra Cultura,

Gastronomia y nuestra

propia identidad nacional.

4.“CHIMBOMBO” declamado
por la Dra. Dalia Toala

5.Veredicto

6.“Yo no vuelvo para atras”
Cumbia Costena
interpretada por Omaira
Samaniego
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JURADOS Y EL
EXPOSITOR

LAS
CONCURSANTES
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INCIDENTE DE CUMBIA
DECLAMADO POR LA DOCTORA DALIA TOALA







PALABRAS DE BIENVENIDA POR EL Dx. AURELIO RANGEL
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FUNCIONARIOS CON
VESTIMENTAS ALUSIVAS ALA

ETNIA NEGRA







