
 

 

  

MINISTERIO DE SALUD 

PROMOCIÓN DE LA SALUD  

INFORME 

Región de Salud: Metropolitana 

Nombre de la Actividad: DÍA REGIONAL DE LAS FRUTAS: “MAS FRUTA, MÁS 

VIDA” 

Fecha: 03 de mayo de 2022 

Lugar: Escuelas: Toribio Berrío Sosa, San Diego y República de México; Centro de Salud 

de San Felipe, 24 de Diciembre y Pueblo Nuevo. 

Objetivo de la actividad: Promover el consumo de las frutas, resaltando su valor nutritivo y 

propiedades beneficiosas para la salud. 

Número de participantes de la actividad: 220 participantes 

Breve relato de la actividad: se realizó sesión educativa en sala de espera, y un acto cultural 

con la participación de estudiantes de las escuelas San Diego y Toribio Berrío. Además se 

llevó a cabo una degustación de frutas de producción local. 

Tipo y número de recursos educativos y promocionales entregados:  

 Artículos promocionales varios 

Política 4, O.E.4.2. Fortalecer la participación social para el empoderamiento del individuo, 

la familia y la comunidad en el ejercicio de sus derechos humanos. 

L A 4.2.2. Fomento de las actividades para la divulgación de los derechos y deberes en salud 

a nivel del individuo, la familia y la comunidad. 

Nombre del Coordinador: Dra. Lizetta Olivo (Jefa de Promoción de Salud de la Región 

Metropolitana de Salud).  

 

 



 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÍA REGIONAL DE LAS FRUTAS 

“MÁS FRUTA, MÁS VIDA” 

03 DE MAYO DE 2022 

Escuela Toribio Berrio Sosa en el 

corregimiento de Juan Díaz 
Escuela San Diego en el corregimiento de Pacora 

Centro de Salud de San Felipe Centro de Salud 24 de Diciembre 


