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PROMOCION DE LA SALUD
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Region de Salud: Metropolitana

Nombre de la Actividad: DIA MUNDIAL DEL CORAZON “USE CORAZON
PARA CONECTARSE”

Fecha: Del 27 al 30 de septiembre de 2021.

Lugar: Sala de espera de las siguientes instalaciones de salud: Boca La Caja, San Felipe,
Felipillo, Pueblo Nuevo, Rio Abajo, Veracruz, Policentro de Salud de Juan Diaz y de Parque
Lefevre, Emiliano Ponce, Curundl, Minsa Capsi Las Garzas, Plaza 5 de mayo en Santa Ana.

Objetivo de la actividad: Concientizar a la poblacion sobre las enfermedades
cardiovasculares, su prevencion, control y tratamiento.

Numero de participantes de la actividad: 1565 personas

Breve relato de la actividad: Se realiza sesion educativa en sala de espera sobre: Importancia
de prevenir las enfermedades cardiovasculares, Estilo de vida saludable, Diabetes,
Prevencién del consumo de Tabaco, Lavado de manos y Medidas de bioseguridad para
prevencion de la COvid-19. Ademés se realizan tomas de presion arterial y evolucion
nutricional. Se confeccionan murales, banners y se colocan afiches alusivos al tema.

Tipo y nimero de recursos educativos y promocionales entregados:

Articulos promocionales varios: vasos, loncheras, cartucheras.
2500 volantes

85 botellas de gel alcoholado

Cintas rojas y calcomanias del corazon

Describa indicador de metas:

Politica 4, O.E.4.2. Fortalecer la participacion social para el empoderamiento del individuo,
la familia y la comunidad en el ejercicio de sus derechos humanos.

L A 4.2.2. Fomento de las actividades para la divulgacion de los derechos y deberes en salud
a nivel del individuo, la familia y la comunidad.

Nombre del Coordinador: Dra. Lizetta Olivo (Jefa de Promocién de Salud de la Regidn
Metropolitana de Salud).
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Feria de Salud. Plaza 5 de mayo.
Del 27 al 29 de septiembre 2021

Toma de presidn arterial. Centro de Salud
de Rio Abajo. 29 de septiembre de 2021

Sesién educativa en sala de espera.
Centro de Salud de Felipillo.
29 de septiembre de 2021.

Orientacion y distribucidn de volantes
en sala de espera. Policentro de Salud
de Parque Lefevre.

29 de septiembre de 2021.




Orientacion en sala de espera. Centro de Salud de
San Felipe. 29 de septiembre de 2021.

Sesidn educativa en sala de espera del Policentro de Salud de Juan Diaz.
29 de septiembre de 2021.




