
 

 

 

MINISTERIO DE SALUD 

PROMOCIÓN DE LA SALUD  

INFORME 

Región de Salud: Metropolitana  

Nombre de la Actividad: Día Mundial Sin Tabaco: “Proteger el Medio Ambiente, una 

razón más para Dejar de Fumar”   

Fecha: 31 de mayo de 2022. 

Lugar: Instituto Nacional de Panamá 

Objetivo de la actividad: concientizar de los adolescentes sobre las consecuencias del uso de los 

cigarrillos electrónicos. 

Número de participantes de la actividad: 95 personas. 

Breve relato de la actividad: Se desarrolló la metodología de Debate de Prevención del Tabaco 

específicamente de Cigarrillo Electrónico donde se planteó, consecuencias, ventajas y desventajas, costos 

y presentaciones, regulaciones (leyes)  y las medidas de prevención. Se utiliza dos mesas integradas por 3 

estudiantes cada una;  donde se inició un debate  a favor y  en contra. Se concluyó el debate con un panel 

de expertos conformados por diversas disciplinas médico familiar y Coordinador de Adolescente, Educador 

Para La Salud y Trabajadora Social (CSS) y  parte de la Sociedad Civil, Comité de Salud y Policía Nacional.  

 

Tipo y número de recursos educativos y promocionales entregados:  

  80 artículos promocionales varios. 

Política 4, O.E.4.2. Fortalecer la participación social para el empoderamiento del individuo, la 

familia y la comunidad en el ejercicio de sus derechos humanos. 

L A 4.2.2. Fomento de las actividades para la divulgación de los derechos y deberes en salud a 

nivel del individuo, la familia y la comunidad. 

Nombre del Coordinador: Dra. Lizetta Olivo (Jefa de Promoción de Salud de la Región 

Metropolitana de Salud).  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEBATE POR EL DÍA MUNDIAL SIN TABACO  

Tema: “Cigarrillo Electrónico en Adolescentes” 

31 de mayo de 2022 


