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Ministerio de Salud 
Dirección General de Salud Pública 

Departamento de Salud Bucal 
 

Comunidades Libres de Caries CLC  
 
 

Introducción 
Las Comunidades Libres de Caries es una estrategia dirigida a espacios reducidos y 
sistemas comunitarios sostenibles como: guarderías, escuelas con población escolar 
reducida, parvularios, otros sitios, donde se realizan actividades de: promoción y 
prevención, cuenta cuentos, exámenes dentales, técnicas de cepillados, técnicas de 
lavado de manos, profilaxis, sellantes de fosas y fisuras, aplicación de barnices 
fluorados, enjuagatorios fluorados, técnica PRAT y actividades curativas según 
necesidades. 
 
Objetivo  
Reducir la carga de las enfermedades orales para el año 2015 mediante de la 
disminución del número de infecciones orales e incremento de la cobertura y acceso 
a los servicios de atención odontológica. 
 
Justificación 
Llegar a las poblaciones desfavorecidas con soluciones para el tratamiento 
preventivo y correctivo sigue siendo uno de los retos más importantes que afrontas 
los servicios de salud bucal. 
 
La evidencia nos muestra que si todas las personas tuviesen acceso a medidas 
preventivas y a tratamientos adecuados y oportunos, se disminuiría la presencia de 
enfermedades orales, se evitaría su avance, la aparición de complicaciones graves y 
debilitantes, y se disminuiría la necesidad de tratamientos más costosos. 
 
Está claro que se necesitan iniciativas e inversiones en esta área para superar el 
problema de la caries dental – uno de los principales problemas de salud pública -, 
proponiéndose la estrategia de Comunidades Libres de Caries, como una de las 
principales inversiones en salud a promover por todos los actores de la odontología. 
 
El Departamento de Salud Bucal del MINSA ha fortalecido esta estrategia, años tras 
año en cada una de las Regiones de Salud desde el año 2011. 
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Consolidado de Comunidades Libres de Caries del periodo 2010-2014 
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Preescolar, Comunidad de 

Garachiné

Preescolar, Comunidad de 

Garachiné

Esc. Santa Fé 

Esc. Metetí
Primer grado del CEBG, 

Sambú

Esc.del CEBG, Sambú

Guna Yala  Comunidad de Wichub Huala
 Comunidad de Wichub Huala 

(Escuela de Wichub Huala)

Esc. Hipólito Pérez Tello Esc. Hipólito Pérez Tello Esc. Hipólito Pérez Tello

Nutre Hogar Nutre Hogar Nutre Hogar

Pre Jardín Sergio Pérez Pre Jardín Sergio Pérez Pre Jardín Sergio Pérez
Comunidad de Tijera Comunidad de Tijera Comunidad de Tijera
Parvulario del Divino Niño Parvulario del Divino Niño Párvulo de la Arena
Kínder del Rincón del Hondo Kínder del Rincón del Hondo Pre Jardín de Parita

Párvulo de la Arena Párvulo de la Arena Pre Jardín de Santa María
Pre Jardín de Parita Pre Jardín de Parita Párvulo de Olivo
Pre Jardín de Santa María Pre Jardín de Santa María Párvulo de Ocú

Párvulo de Olivo Párvulo de Olivo Coif Las Minas
Coif Las Minas Coif Las Minas Parvulario del Divino Niño
Párvulo del Barrera Párvulo del Barrera Primer grado de la Esc. 

Luciria de Pimentel

Párvulo de Oca Párvulo de Oca Párvulo del Barrero
Párvulo de La Arena Párvulo de La Arena Kínder del Rincón del Hondo

Prekinder Esc. Evelio C. Primer grado de la Esc. Los 

Pozos

Hogar María Auxiliadora
Esc. Las Trancas Esc. Valleriquito (Las Tablas) Esc. La Espigadilla (Los 

Esc. Los Asientos (Pedasí) Esc. Los Asientos (Pedasí)
Esc. La Espigadilla (Los Santos) Esc. Lajamina (Pocrí)

Esc. Bahía Honda (Macaracas) Esc. El Cedro (Macaracas)

Esc. Lajamina (Pocrí) Las Trancas (Guararé)

La Tronosa (Tonosí)

COIF de Alto Caballero COIF de Alto Caballero 

Centro de Salud de Alto 

Caballero (Embarazadas) 

Embarazadas de C.S. de Alto 

Caballero
Panamá Este Kínder Esc. La Mesa Kínder Esc. La Mesa Kinder Juan E. Jimenez

1er grado de la Esc. De Utive
Kínder Esc. La Mesa
C.P. La Joya un pabellón
1er grado de la Esc. 

Platanares

1er grado de la Esc. José C. 

Echever

Kinder José Muñoz

Ngabe Buglé

Herrera

Distrito Guararé

Los Santos

Esc. La Tronosa, Distrito 

Tonosi

Esc. Las Trancas, Distrito 

Guararé

Darién
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Esc. Kuna Nega Esc. Kuna Nega Esc. Kuna Nega Esc. Kuna Nega
Esc. Benjamín Quintero Esc. Benjamín Quintero Esc. Benjamín Quintero Esc. Benjamín Quintero

Esc. Unión Centroamérica Esc. Unión Centroamérica Esc. Unión Centroamérica Esc. Unión Centroamérica

Es. Rep. De Finlandia Es. Rep. De Finlandia Es. Rep. De Finlandia Es. Rep. De Finlandia

Árabe de Libia (Río Abako) Esc. Árabe de Libia Esc. Árabe de Libia Esc. Árabe de Libia
Esc. Santa Cruz Esc. Santa Cruz Esc. Santa Cruz Esc. Santa Cruz
Esc. Narciso Garay Esc. Narciso Garay Esc. Narciso Garay Esc. Narciso Garay

La  Primavera (Pedregal) La Primavera (Pedregal) La Primavera (Pedregal) La Primavera (Pedregal)

Mateo Iturralde (Río Abajo) Mateo Iturralde (Río Abajo) Mateo Iturralde (Río Abajo) Mateo Iturralde (Río Abajo)

COIF Iglesia de Fátima Sta. 

Ana

COIF Iglesia de Fátima Sta. 

Ana

COIF Iglesia de Fátima Sta. 

Ana

COIF Iglesia de Fátima Sta. 

Ana

Esc. Sara Sotillo Esc. Sara Sotillo Esc. Sara Sotillo

Escuela Virgen de Guadalupe Esc. Virgen de Guadalupe

Esc. Altos de Cabuya, 24 de 

Dic.

Esc. Federativa de Brasil, 

Emiliano Ponce

Esc. De Chorrillo

Esc. De JuanDíaz

Esc. Mañanitas

Esc. Pueblo Nuievo

Esc. Cosecha Amistad, 

Veracruz

Esc. San Felipe

Esc. Curundí

Esc. Ricaardo J. Alfaro 

Tocumen
 Esc. Potrero Grande El Lirio El Lirio El Guayabito 

Guardería Aprendiendo con 

Berna

Guardería  Aprendiendo con 

Berna

Guardería  Aprendiendo con 

Berna

Guardería  Aprendiendo con 

Berna
Altos de Espavé Altos de Espavé Mangote
Las Yayas Las Yayas Aguacate y Majara

Tinajones Abajo Tinajones abajo Kinder Costa Rica
Santa Cruz Santa Cruz Esc. de Potrero Grande 

Mendoza Mendoza Nuestra Señora de la Paz
 Esc. de Potrero Grande  Esc. de Potrero Grande Grupo de Programa infantil 

CS Artemio Jaén

Guardería Inmaculada Guardería Inmaculada Santa Cruz
El Guayabito 
Grupo de Programa infantil CS 

Artemio Jaén

S/N Chame
Esc. Cerro Viento Rural Esc. Las Trancas Esc. Las Trancas Esc. Jéronimo De La Ossa Esc. Jéronimo De La Ossa 
Esc. Las Trancas Esc. San Pablo y Villanueva Esc. Nuevo Caimitillo Esc. Arnulfo Arias Madrid Esc. Arnulfo Arias Madrid 
Esc. John F. Kennedy Esc. El Ñajú Esc. San Pablo y Villanueva Esc. Las Trancas Esc. Las Trancas 
Esc. La Cabima Esc. El Ñajú Esc. Nicolle Garay Esc. Nicolle Garay 

Esc. María Del  Rosario Salazar Esc. María Del  Rosario 

Salazar Esc. John F. Kennedy Esc. John F. Kennedy 

Esc. República de Francia Esc. República de Francia 

Esc.El Ñajú Esc.El Ñajú 

Esc. Rogelio Sinán Esc. Rogelio Sinán 

Esc. Melchor Lasso De La Esc. Domingo Romero Esc. Domingo Romero 

Kínder La Soledad Esc. La Soledad Esc. Quebrada Honda Esc. La Raya de Santa María

Esc. La Soledad Esc. La Raya de Santa María Esc. La Raya de Santa María Esc. Quebrada Honda
Esc. El Barrito Esc. El Barrito 
Esc. Pederna Esc. Piedra del Sol

Veraguas

San Miguelito

Panamá Oeste

Esc. María Del Rosario Salazar

Panamá Metro


