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En el 2016 hasta la semana epidemioldgica No. 30 se han sospechado y estudiado 1542 casos por el virus de Chikungunya, de los
cuales, han resultado 10 casos positivo (6 autdctonos, 4 importados).

Los casos estan registrados en diferentes regiones sanitarias. (Ver tabla N21) y distribuido en diferentes semanas
epidemioldgicas. (Ver grafico N21)

Tabla N21 Numero de casos confirmados de Chikungunya segtin
region de salud y Corregimiento en Panama, 2016 (sem30)

Regidn Corregimiento | Casos ‘ Total
Total 10
Kuna Yala Ailigandi 1 2
Puerto Obaldia 1
Coldon Cristobal* 1
Coclé Pocri 1
Metro Tocumen 1
Pma. Viejo* 1
24 diciembre 1
P. Norte Alcalde Diaz 1 1
Importado *ok 2 2

Fuente: Departamento Nacional de epidemiologia/MINSA
*casos importado viviendo en esa region sanitaria
**caso importado que no vive en el pais

Grafico N21.- Numero de casos confirmados de Chikungunya por laboratorio
seglin semanas epidemioldgicas, Republica de Panama, Aio 2016(sem 30).
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Medidas de Prevenciéon y Control

Mantener el abordaje integral ante un caso sospechoso vy la investigaciéon de campo donde se debe realizar

busqueda activa de febriles, aplicacidon de larvicida y orientacién a la comunidad sobre eliminacién de

criaderos.

A la poblacidn y a la comunidad en general se les solicita:

1.

vk W

LN

Tomar al menos 5 minutos diarios para revisidon y eliminacidén de criaderos en su vivienda(escurridor
platos, debajo del fregador, canales de techo, bebedero de animales, tanques de almacenaje de agua,
platillos, vasos, tinas de lavar, canales de aguas estancadas, plantas acuaticas, entre otros)

Limpieza de lotes, piscinas y fuentes

Revisidon y control de Piscinas y fuentes de agua para evitar que se conviertan en criaderos

Tener las Llantas bajo techo

Los repelentes contra insectos que contienen DEET, picaridina e IR3535 son seguros para las mujeres
embarazadas y las que estan amamantando, asi como para los nifios mayores de 2 meses, si se usan

de acuerdo con las instrucciones del producto.

No se deben usar productos que contengan aceite de eucalipto o de limén en nifios menores de 3 afios.
Usar mosquiteros al descansar, en las cunas y coches de los bebes.

Tener mallas en ventanas y puertas.

Cualquier denuncia de criaderos hacerla al 311.

A los viajeros a areas con casos autoctonos

1.
2.

Use camisas de manga larga y pantalones largos.

Use repelentes contra insectos registrados en la EPA que contengan DEET, picaridina, aceite de eucalipto
limoén (OLE por sus siglas en ingles) o IR3535. Siempre utilicelos segun las instrucciones.

Los repelentes contra insectos que contienen DEET, picaridina e IR3535 son seguros para las mujeres
embarazadas y las que estdan amamantando, asi como para los niflos mayores de 2 meses si se usan de
acuerdo con las instrucciones del producto. No se deben usar productos que contengan aceite de
eucalipto de limdn en nifios menores de 3 afios.

Use ropa y equipos (como botas, pantalones, medias y carpas) tratados con permetrina.

Permanezca y duerma en habitaciones con mosquiteros, mallas en las ventanas y puertas, o aire
acondicionado.

Al regresar de viaje, si presenta sintomas de alerta (fiebre, dolor de cabeza, dolor detras de los ojos,
dolor muscular, dolor articular, erupciéon cutdnea, ojos rojos, nduseas, vomitos, diarrea, malestar
general) debe acudir a atencién médica.

Eliminemos los criaderos



