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Situacién Nacional

En esta semana se confirman y actualizan 70 casos correspondientes a la region de salud de P. Metro 26, San
Miguelito 12, P. Este 11, Coldn 5, P. Norte 4, P. Oeste 3, Chiriqui 3, Bocas del Toro 2, Herrera 2 y Darién 2; para
tener un total de 3066 casos con una tasa de incidencia de 74 casos por 100mil habitantes y la region més afectada
continua siendo la de Bocas del Toro con 327 casos por 100mil habitantes seguido de P. Este con 258 casos por
100mil habitantes; serotipos circulantes detectados 1, 2 y 3. Tenemos registrados 166 casos mas en mujeres que en
hombres.

El grupo de edad mas afectado es de 15 a 19 afios con 94 casos por 100mil habitantes (Ver grafico N°1 y tabla N°1
y N°2), por lo que se recomienda de extremar las medidas de prevencién y control en los centro educativos.

En el canal endémico (CE) de pais los casos confirmados estan dentro de los esperados al momento, con un
aumento que sobrepaso los esperados especificamente en la semana 28; los casos sospechosos en aumento desde
la semana epidemioldgica 24. (Ver gréfico n°2)

En comparacién con la misma semana 41 del afio pasado tenemos 1257 casos mas este afio. (Ver graficon®3)

GraficoN°1  Numero de casos de dengue y tasa de incidencia segun afio de ocurrencia
en la Republica de Panamé-periodo 1993-2017 (sem 41)
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Tabla Nol. Numero de Casos confirmados de dengue seguin region de salud en
La Republica de Panama, aino 2017(sem 41)
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Tabla No2. Numero de Casos confirmados y tasa de incidencia de dengue segtn grupo de edad y region de salud
en La Republica de Panam3, aio 2017(sem 41)
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DENGUE - CANAL ENDEMICO DE CASOS CONFIRMADOS Y SOSPECHOSOS 2010-2016
CONFIRMADOS Y SOSPECHOSOS NOTIFICADOS POR SEMANA EPIDEMIOLOGICA N° 41
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Grafico N°3
Numero de casos de dengue segliin semana epidemioldgica en Panama, afos 2015 a 2017 (sem41)
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Fuente: Departamento Nacional de Epidemiologia.

Medidas de Prevencidn y Control

En la semana 41 se inspeccionan 14964 viviendas encontrando 322 criaderos positivos para A. albopictus
y A. aegypti, con un indice de infestacion de 2.2%, las regiones que presentan indice elevados son la de
P. Norte (con el indice mas alto de 5.9 y consecutivo), Bocas del Toro, Herrera, Los Santos, P. Oeste, San
Miguelito, Guna Yala y P. Metro. (Ver grafico N°4)

Del total de recipientes con Aedes el 66% (211/322) son criaderos utiles, por lo que si la poblacion

realizara todas las recomendaciones que brinda o proporciona el ministerio de salud al adecuado
almacenamiento de agua tendriamos menos criaderos para el desarrollo del vector, por lo que hubiese
menos incidencia de casos. Se eliminaron 23998 recipientes y tratandose 7128 recipientes con larvicida.
Se nebulizan 9710 viviendas y 966 manzanas. Se aplicaron 115 recomendaciones de sancién y 19 actas
de compromisos.
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Recuerde que iniciaron las lluvias

Recomendacion:

Para todos las personas que residen en el territorio de la Republica de Panama, se les solicita el apoyo en la
concientizacion de la eliminacion de todos los criaderos del mosquito alrededor y dentro de nuestras viviendas; si
realizamos esto eliminamos la transmision del dengue, zika y chikungunya; hazlo por tu familia.

- Lo que puede hacer para controlar los mosquitos afuera de su casa

e Unavez alasemana, vacie, restriegue, dé vuelta, cubra o tire cualquier elemento que acumule agua como
neumaticos, cubetas, macetas, juguetes, piscinas, bebederos de mascotas, platos de macetas y
contenedores de basura. Los mosquitos ponen sus huevos cerca del agua.

o Tape bien los recipientes para almacenar agua (cubetas, cisternas, barriles para recoger agua de
lluvia) para que los mosquitos no puedan entrar para poner los huevos; intensificar esta medida en
los centro educativos, ya que los nifios de edad escolar son los mas afectados.

o Paralos recipientes sin tapa, use una malla metalica con orificios mds pequefios que el tamafo de un
mosquito adulto.

o Use larvicidas para tratar recipientes grandes de agua que no se usan para beber y que no se pueden
tapar ni vaciar.

e Use uninsecticida en atomizador para interiores formulado para matar los mosquitos en las dreas donde
descansan.

o Los mosquitos descansan en dreas humedas y oscuras como debajo de los muebles de jardin o
debajo del cobertizo o en el garaje. Cuando use insecticidas, siempre siga las instrucciones de las
etiquetas.

e Sitiene un pozo séptico, repare las grietas o las ranuras. Tape las ventilaciones abiertas o las tuberias. Use
una malla metdlica con orificios mas pequefios que el tamano de un mosquito adulto.

-Lo que puede hacer para controlar los mosquitos dentro de su casa

e Instale o repare, o bien use mosquiteros en puertas y ventanas. No deje las puertas abiertas.

e Use el aire acondicionado cuando sea posible.

e Unavez alasemana, vacie, restriegue, dé vuelta, cubra o tire cualquier elemento que acumule agua como
floreros y platos de macetas. Los mosquitos ponen sus huevos cerca del agua.

e Matar los mosquitos dentro de su casa. Use un vaporizador de interiores para insectos o un insecticida en
atomizador para interiores para matar los mosquitos y tratar las areas donde descansan. Estos productos
hacen efecto de inmediato y es posible que sea necesario volver a aplicarlos. Cuando use insecticidas,
siempre siga las instrucciones de las etiquetas. Si usa solo insecticidas, no mantendra su casa libre de
mosquitos.

o Los mosquitos descansan en dreas humedas y oscuras como debajo de la tina de lavar, en clésets,
debajo de los muebles o en el cuarto de lavado.
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