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Situacion en las Américas
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Situacion Nacional

En estas tres semanas epidemiologicas se confirman 248 casos, todos de semanas anteriores,
correspondientes a las regiones de Herrera 82, Colon 73, P. Oeste 24, Metropolitana 22, Coclé 19, San
Miguelito 6, Los Santos 5, P. Norte 5, P. Este 3, Bocas del Toro 3, Veraguas 3, Darién 2 y Chiriqui 1; para
un total de 1807 casos a nivel nacional con una tasa de 43.5 casos por 100 mil habitantes. La regién mas
afectada continta siendo Herrera con 230 casos por 100mil habitantes, seguida de Coclé y Col6n con 123
y 121 casos por 100 mil habitantes respectivamente. Tres defunciones registradas y confirmadas: region
de Col6n 2 y 1 de la Regidon Metropolitana. La relacién hombre-mujer es de 1:1 (tabla N°1).

El grupo de edad mas afectado es de 15 a 19 afios con 60 casos por 100mil habitantes, a pesar de que el
grupo de 35-49 afos es el que mas nimero de casos registra (tabla N°2).

El canal endémico (CE) de pais muestra un aumento de casos sospechosos que sobrepasa la linea
epidémica desde el inicio de afio hasta la semana 19, y los casos confirmados desde la semana
epidemioldgica 5 a la 8, sin embargo los casos confirmados a la fecha se encuentran dentro de lo
esperado (ver grafico n°2).

En comparacion con el aflo 2017 para la misma semana se registra una ligera disminucién de casos
(gréficon®3).

Los serotipos de virus circulantes detectados a la fecha son el DEN1 y DEN2 (gréaficon®4).

GraficoN°1  NUmero de casos de dengue y tasa de incidencia segun afio de ocurrencia
Republica de Panamé-periodo 1993-2018 (sem29)
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Fuente: Departamento de Epidemiologia/Seccién Estadistica/ MINSA

Tabla Nol. Nimero de Casos confirmados Y Sospechosos de dengue segtin regién de salud,
Republica de Panama, aiio 2018(sem 29)
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Tabla No2. Numero de Casos confirmados y tasa de incidencia de dengue segtin grupo de edad y region de salud,
Republica de Panama, afio 2018(sem 29)
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FUENTE: MINSA/Ceoartamento de Enidemiclooia/Seccion de Estadistica/3I5VIG

Grafico N°2
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FUENTE: MINSA/Departamento de Epidemiologia/Seccion de Estadistica/SISVIG.

Grafico N°3
Numero de casos de dengue seguiin semana epidemiolégica en Panama, afios 2015 a 2018 (sem 29)
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Fuente: Departamento Nacional de Epidemiologia.



Grafico N°4
Serotipos de virus identificados de dengue en la Repliblica de Panama3, afio 1993-2018 (sem29)
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Fuente: Departamento Nacional de Epidemiologia.

Las regiones con indice por debajo de lo aceptable en esta semana son: Ngabe Buglé, Coldn, P. Este, Metropolitana y
Veraguas. Cabe mencionar que el indice de infestacidon mas alto es de 3.9% correspondiente a la region mas afectada
(gréficoN°5).
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MINSA realiza operativo en el dia D “anti Aedes”

http://www.minsa.gob.pa/noticia/minsa-lanza-campana-eliminemos-los-criaderos-para-evitar-el-

dengue-zika-y-chicungunya

Recomendacion:

Para todos las personas que residen en el territorio de la Republica de Panama, se les solicita el apoyo en la
concientizacion de la eliminacion de todos los criaderos del mosquito alrededor y dentro de nuestras viviendas; si

realizamos esto eliminamos la transmision del dengue, zika y chikungunya; hazlo por tu familia.

- Lo que puede hacer para controlar los mosquitos afuera de su casa

e Una vez a la semana, vacie, restriegue, dé vuelta, cubra o tire cualquier elemento que acumule agua como
neumaticos, cubetas, macetas, juguetes, piscinas, bebederos de mascotas, platos de macetas vy

contenedores de basura. Los mosquitos ponen sus huevos cerca del agua.

o Tape bien los recipientes para almacenar agua (cubetas, cisternas, barriles para recoger agua de
lluvia) para que los mosquitos no puedan entrar para poner los huevos; intensificar esta medida en

los centro educativos, ya que los nifios de edad escolar son los mas afectados.

o Paralos recipientes sin tapa, use una malla metalica con orificios mas pequefios que el tamafio de un

mosquito adulto.

o Use larvicidas para tratar recipientes grandes de agua que no se usan para beber y que no se pueden

tapar ni vaciar.

e Use un insecticida en atomizador para interiores formulado para matar los mosquitos en las areas donde

descansan.

o Los mosquitos descansan en areas humedas y oscuras como debajo de los muebles de jardin o
debajo del cobertizo o en el garaje. Cuando use insecticidas, siempre siga las instrucciones de las

etiquetas.

¢ Sitiene un pozo séptico, repare las grietas o las ranuras. Tape las ventilaciones abiertas o las tuberias. Use

una malla metdlica con orificios mas pequefios que el tamano de un mosquito adulto.
-Lo que puede hacer para controlar los mosquitos dentro de su casa

¢ Instale o repare, o bien use mosquiteros en puertas y ventanas. No deje las puertas abiertas.
e Use el aire acondicionado cuando sea posible.

e Una vez a la semana, vacie, restriegue, dé vuelta, cubra o tire cualquier elemento que acumule agua como

floreros y platos de macetas. Los mosquitos ponen sus huevos cerca del agua.

e Matar los mosquitos dentro de su casa. Use un vaporizador de interiores para insectos o un insecticida en
atomizador para interiores para matar los mosquitos y tratar las areas donde descansan. Estos productos
hacen efecto de inmediato y es posible que sea necesario volver a aplicarlos. Cuando use insecticidas,
siempre siga las instrucciones de las etiquetas. Si usa solo insecticidas, no mantendra su casa libre de

mosquitos.

o Los mosquitos descansan en dreas humedas y oscuras como debajo de la tina de lavar, en clésets,

debajo de los muebles o en el cuarto de lavado.
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