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USA CONDON EN CADA RELACION SEXUAL: USA CONDON EN CADA RELACION SEXUAL:

e Uno para sexo oral, uno para sexo
vaginal y uno para sexo anal.

e Uno para sexo oral, uno para sexo
vaginal y uno para sexo anal.

® Usa uno limpio para cada contacto. ® Usa uno limpio para cada contacto.

HACERSE EXAMENES DE ITS/VIH MiINIMO DOS VECES AL ANO.

USO DEL CONDON

1. Compra condones o solicitalos en un centro de salud.
2. Sacalo del paquete sin usar ufias, dientes, ni tijeras. Revisa la

fecha de expiracion.

3. Colodcalo sobre el pene erecto con la punta hacia arriba,
procurando que no queden burbujas de aire, eso hara que

seé rompa. se rompa.

4. Usalo. Recuerda 1 = 3@ yaw 4. Usalo. Recuerda 3%-'%' ]
que uno para sexo |/ by \;/ que uno para sexo \by//
oral, vaginal o anal.| ~ = oral, vaginal o anal. =
No mezcles. / L 1] No mezcles. |

5. Al terminar retiralo |4 (W/* J T ! i erminaiatitalo 6 | ( p
con un papel y \Q/ % ,' ¢ / con un papel y ,' ¢ /
depositalo en la ".Tf l“igjl / depositalo en la “:::, /

basura.
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Al colocar el condon, asegurarse de que el anillo Al colocar el condodn, asegurarse de que el anillo
enrollado se encuentre hacia fuera enrollado se encuentre hacia fuera

Anillo y enrrollado Anillo y enrrollado

Posicion Posicion Posicion Posicion

correcta incorrecta correcta incorrecta
Antes de tener sexo con alguien, piensa en Ti Antes de tener sexo con alguien, piensa en Ti
El condon te protege de infecciones de transmision sexual y El conddn te protege de infecciones de transmision sexual y
VIH. VIH.
iTu vida vale mucho! iTu vida vale mucho!
Ofrece el condon como algo novedoso, puedes usar algunos Ofrece el condon como algo novedoso, puedes usar algunos
que son mentolados, de sabores, colores distintos, hay muchas que son mentolados, de sabores, colores distintos, hay muchas
alternativas. alternativas.
Aplicalo como una condicién. {SIN CONDON NO HAY ACCION! Aplicalo como una condicién. SIN CONDON NO HAY ACCION!
Si alguien se niega a usarlo no te arriesgues, alguien estara Si alguien se niega a usarlo no te arriesgues, alguien estara
dispuesto/a a disfrutar del SEXO SEGURO. dispuesto/a a disfrutar del SEXO SEGURO.
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UN CONDON BIEN COLOCADO ES SUFICIENTE UN CONDON BIEN COLOCADO ES SUFICIENTE




