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N T RODUCCION

La Seccidn ITS/VIH/SIDA y Hepatitis Virales elabora su
segundo boletin informativo, con el objetivo de:

Dar a conocer las intervenciones desarrolladas por el
equipo de salud, para hacer frente a la epidemia del
VIH en el pais, a travées de datos.

MISION:

Articular y coordinar una respuesta nacional efectiva, entre el sector
publico, privado, organismos internacionales y sociedad civil; promoviendo
equidad y calidad en los servicios de salud de ITS y VIH.

VISION:

Reducir significativamente los nuevos casos de ITS y VIH, a través de |la
implementacién de politicas innovadoras e intervenciones efectivas.

Actividades de Monitoreo y Evaluacién realizadas por la SIVS, 2022:

Participaciéon en la Actualizacién de Plan Nacional Multisectorial de
Monitoreo y Evaluacién en VIH 2021 - 2025 Panama
Participacion en la elaboracién del Tablero de Mando, para el registro de
los indicadores de la cascada y otros indicadores importantes para el
pais, financiado por el grupa Data.Fl
Participacion como expositora en el taller de Asesoria Pre y Post prueba
de VIH intensificada en adherencia, en la Regién de Salud de Chiriqui
Participacién en el taller de elaboracién de Politicas, dirigido a los
miembros de |la Red Interinstitucional para la Prevencion de las
ITS/VIH/SIDA en la Instituciones Gubernamentales
Participacién como expositora en el taller sobre Uso de Datos y Tablero
de Mando en VIH, financiado por Proyecto Data.Fl del grupo Palladium
Realizaciéon de las giras nacionales de MyE para la recoleccién de los
datos de los indicadores nacionales e internacionales
Realizacion de supervision capacitante en las CTARV Coldén, Chiriquiy la
Region Ngobe Buglé para evaluar la calidad del registro de datos,
mediante la aplicacién de la herramienta del POE
Elaboracién de Informes Internacionales que el pais debe reportar tales
como:
o Informe Nacional del Global Aids Reporting (GAM) o Informe Global
del Sida, el cual todos los paises mundo deben reportar a ONUSIDA
o Participacion en la elaboracion del Informe del Gasto en SIDA
(MEGAS)
o Informe Nacional de Monitoreo y Evaluacion
o Elaboracién anual de las estimaciones nacionales sobre VIH/sida con
el uso del programa Spectrum.
o Reactivacion del Comité Interinstitucional de MyE y de los comités
regionales de MyE.
o Elaboracion del Primer Boletin de MyE de la Seccién de ITS/VIH/SIDA
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Resultados del MyE del ano 2022

Para el 2022, se estima que
hay 28,804 personas viviendo
con el VIH en Panama

Casos Nuevos de VIH, ano 2022

En el 2022 se diagnosticaron 1,873
casos nuevos de VIH

Grafica 1: Estimaciones y avance del pais hacia alcanzar las metas 95-95-95
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Imagen 2: Caracteristicas de las personas con diagnéstico nuevo de VIH, 2022

PVVIH % Avance Metas 95-95-95
Fuente: MINSA, Seccion ITSVIH/SIDA, 2022 62% de las personas con diagnostico nuevo
estaban en el rango de 20-39 afos de edad.
e 23,950 PVVIH conocian su estado serolégico

¢ 19,001 PVVIH se encontraban recibiendo Grafica 2: Casos nuevos de VIH en Panamé, por sexo y edad, 2022

terapia antirretroviral
* 13,499 PVVIH con una carga viral supresa
(<1,000 copias/mL)

¢ Gemgae 30
1 siSompmem 43
| i —— TG
A e——— (0
e — ] ()

ay 179
a1 135
< &) 33
I. TAMIZAJE IIl. TRATAMIENTO lll. SUPRESION e saE
] 319

53 ———— 43
l4a 549

waag 1

83%‘ | 79%\ 1% 0

EN TERAPIA
ANTIRRETROVIRAL

CON CARGA VIRAL Fuente: MINSA, Seccion ITS/VIH/SIDA, 2022

SUPRESA

CONOCIMIENTO DEL ESTADO
SEROLOGICO

Imagen 1: Avances hacia las metas 95-95-95, Panama, afio 2022 Mapa 1: Casos nuevos de VIH en la Replblica de Panamd, Afio 2022

Casos Nuevos de VIH en la Repuiblica de Panama, Ano 2022
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La mayoria de los diagndsticos del 2022 fueron M
en Panama Metro (608 casos), Comarca Ngabe e -
Bugle (228), y Panama Oeste (224). &\

Total de Casos 20:22: 1,873

Fuente: MINSA, Seccion ITS/VIH/SIDA, 2022
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Resultados del MyE del ano 2022, cont.
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Grafica 3: Total de Personas en TARV en Panam4, afios 2012-2022
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Fuente: MINSA, Seccion ITS/VIH/SIDA, 2022 .
La mayoria de los pacientes en TARV (88%) se

encuentran recibiendo un esquema de primera

Tabla 1: Namero de personas en TARV, por Clinica, 2022 linea.

T e e Gréfica : Tota de nifios que reciben TARV, hasta diciembre 2022
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En el 2022, 52% de todos los pacientes en terapia se Nifilos menores de 15 anos en TARV: 203 hasta

atendieron en el Hospital Santo Tomas o en el diciembre 2022.

Complejo Hospitalario, CHDrAAM.

Grafica 4: Total de pacientes asegurados y no asegurados que reciben TARV en el N uevos en TA R\/

2022, segn tipo de instalacion
e 19,001 Grafica 7: Personas que inician TARV en el 2022, por sexo y grupo etario
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64% de los pacientes que reciben terapia son no- En el 2022 ingresaron 2,084 pacientes por primera vez
asegurados. a terapia antirretroviral.
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Resultados del MyE del ano 2022, cont.

Prevencion de la Transmision
Materno Infantil

Grafica 8: Porcentaje de cobertura de pruebas de VIH en embarazadas, afios 2018-2022
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Fuente: MINSA, Seccion ITS/VIH/SIDA, 2022

Grafica 9: Nifios nacidos a madres VIH positivas, afio 2022

Embarazadas que
Reciben TARV: 170
Embarazadas VIH+: 197
Nifios Expuestos: 197
Pruebas en 2 meses: 170

Nifios Negativos: 163

Nifios Positivos: 7

Embarazadas que

No Reciben TARV: 27 Pruehas >2 meses: 25

Para el 2022, nacieron 197 ninos a madres VIH

positivas. Se les realiza prueba al 86% de estos nifos

expuestos en los primeros 2 meses de vida, de los
cuales 7 resultaron VIH positivos. El porcentaje de
transmision materno infantil fue de 3.55%.

Pruebas y Positividad en Personas
de las Poblacidones Clave
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Imagen 3: Pruebas y Porcentaje de Positividad en Personas de las Poblaciones Clave, 2022

3863 pruebas

59 pruebas

587 pruebas

Profilaxis Pre-Exposicion (PrEP)
Grafica 10: Personas que recibieron PrEP en el 2022, segin grupos de poblaciones

Profesiofiales Personas Trans: 13

del Sexo: 44
Parejas
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Fuente: MINSA, Seccion ITS/VIH/SIDA, 2022

En el 2022, un total de 1,126 personas recibieron
Profilaxis Pre-Exposiciéon (PrEP), los cuales
pertenecian los siguientes grupos:

¢ Hombres que tienen sexo con hombres

(HSH): 95% (n=1067)

¢ Profesionales del sexo: 4% (n=44)

e Personas Trans: 1% (n=13)

¢ Parejas Serodiscordantes: 0.2% (n=2)

Personas recibieron Profilaxis Pre-

1,126

Exposicion (PrEP) en 4 de las Clinicas
Amigables durante el 2022.
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Otras acciones

desarrolladas desde |3
Seccion ITS/VIH/SIDA, por

componentes

Componente Legal
Se han elaborado y publicado en Gaceta
Oficial los siguientes documentos:

e Manual de Procedimiento Operativo
Estandar para la Notificacion Asistida
de Contactos (NACQC)

* Norma para el manejo de la Profilaxis
Pre-Exposicion (PrEP) al Virus de la
Inmunodeficiencia Humana

 Norma para la Atencidon Integral y
Manejo Terapéutico de las Personas
que Viven con el Virus de
Inmunodeficiencia Humana

« Norma Estandarizada de Vinculaciony
Asesoria Intensificada para la
Adherencia a la Terapia Antirretroviral
(TARV).

Contamos con los siguientes
documentos que se encuentran en
proceso aprobacién y publicacion:

e Plan para la reduccion de la Incidencia
de VIH

* Reglamentacion de la Ley 40

» Guia para el abordaje de la Profilaxis
Post-Exposicion (PEP) a Infecciones de
Transmisidn Sexual y al Virus de
Inmunodeficiencia Humana (VIH) de
Tipo Ocupacional y No Ocupacional

e Plan Nacional de Monitoreo y
Evaluacion

 Manual Operativo Estandar de las
Clinicas de Terapia Antirretroviral

» Manual Operativo Estandar de las
Clinicas Amigables

Componente de Gestion

¢ Desarrollo de Campana de Mpox con la
Sociedad Civil

e Elaboraciéon del Procedimiento Operativo
Estandar para la Atencidn de pacientes
con Mpox en las Clinicas Amigables

o Oferta de la atencién integral a la
poblacién clave:

o Panama cuenta con 7 clinicas
amigables a nivel nacional, ubicadas en
las regiones de salud de:

= Metropolitana (El Chorrilloy Santa
Ana),

= San Miguelito (Centro de Salud de
Torrijos Carter)

= Panama Oeste (Centro de Salud de
Altos de San Francisco)

= Colén (Instalaciones de la Regidn de
Salud)

= Chiriqui (San Mateo)

= Bocas Del Toro en el MINSA CAPSI
de Finca 30.

o Ampliacién en los servicios amigables:

= Rio Abajo

= Cantodel Llano

= Nuevo Veranillo

= Chilibre
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Otras acciones
desarrolladas desde |3
Seccion ITS/VIH/SIDA, por

componentes, cont.

Las Clinicas Amigables

Componente de Promocién y

Prevencién: Entre las actividades (CLA Ms) reqlizaron un
desarrolladas en esta area tenemos; .

total de 2,496 atenciones
Ampliacion de la prevencién combinada en e/ 2022.

e Panamid inicia la administracion de
PreP en 4 Clinicas Amigables del pais:
El Chorrillo, San Mateo, Torrijos Carter y
Altos de San Francisco, dirigida a
poblacion clave y para parejas
serodiscordantes

* Implementacién de la segunda fase de
la estrategia de contratacion social,
para la Extension de Cobertura de los
Servicios para la poblacién Clave a
través de las Organizaciones
Comunitarias

e Confeccion de un modulo digital para
el registro de las personas alcanzadas a
través de la estrategia de contratacion
social, gue se les realizaron las pruebas
de VIH

e Las Clinicas Amigables (CLAM)
realizaron un total de 2496 atenciones
en el ano. Entre los servicios brindados
a la poblacién clave tenemos:

Componente de Promocién y Prevencion,
cont.:

e Pasantia en Guatemala para el personal de
las CLAM's de Coldén, Torrijos Carter, El
Chorrillo, Altos de San Francisco, San
Mateo; para conocer la atencién ofrecida
por la Fundacion Marco Antonio y CAS, a
los pacientes que reciben PrepP

¢ Revision de la plataforma VICITS y los
formularios de atencién para la
elaboracién de una nueva y mejorada
version de la plataforma

Red Interinstitucional para la Prevenciéon de
las ITS-VIH-SIDA en las instituciones
Gubernamentales.
e Los enlaces que la conforman la Red
realiza trabajos de prevencién de VIH e ITS.
Se ha impulsado la elaboracion de Politicas
institucionales en VIH. En el ano 2021 cinco
Organizaciones Gubernamentales
elaboraron sus politicas Institucionales de
VIH/sida, las mismas son:
o MIDES
o Caja de Ahorros
o Loteria Nacional de Beneficencia

Realizacién de Pruebas de:
e VIH: 1952 con una positividad de 4.9%
o Sifilis: 2065, resultando un total de
15.7% de las personas con Sifilis activa
* Hepatitis B: 1819, con una positividad

de 1.09%
e . o |PHE
» Hepatitis C: 1872 con una positividad )
o Defensoria del Pueblo
del 0.6%

e Con el objetivo de contribuir a la
disminucidon del estigma y discriminacién
en los ambitos laborales, en el afio 2022 se
realizaron 4 talles con los temas de:
Derechos Humanos, Prevenciéon del
Estigma discriminacion y del VIH

e Distribucién de 19,179 condones
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Otras acciones
desarrolladas desde |a

Seccidn ITS/VIH/SIDA, por
componentes, cont.

Componente de Tratamiento

e Adquisicion de nueva terapia
antirretroviral para pacientes en
segunda linea (Darunavir/Cobicistat),
enfocado a pacientes con resistencia a
primera linea de tratamiento. Siendo el
primer pais de Centroamérica en
adquirir.

e Optimizacién en el uso de
antirretrovirales, a través de la revision
de los esquemas en Panamay
eliminacién de esquemas no
recomendados por la OMS.

Componente de Docencia

e En colaboracién con ICAP Global
Health se realiza taller de calidad con
el personal de las CLAM de Altos de
San Francisco, El Chorrillo, Torrijos
Carter y San Mateo; con la finalidad de
detectar brechas en la atencién de
PreEP y sus posibles soluciones.

» Coclé: taller de sensibilizacién al
personal de la regidn, por quejas de
PVV de una atencidn discriminatoria
recibida en algunas instalacionesy
para evaluar una instalacion donde se
pueda apertura un NUevo servicio
amigable.

+ Organizacién de Pasantias para
laborar en las CTARYV, dirigido al
personal de: San Miguelito (Médicoy
Enfermera), Coclé (Enfermera), y la
Regidn Metropolitana(Médico y
Enfermera).

e Taller de asesoria intensificada en
adherencia dirigido al personal de la
Region de Salud de Chiriqui.
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CONCLUSIONES

A través de |la coordinacion de una respuesta
nacional, continuamos haciendo frente a la
epidemia en el 2022,

Estimaciones e Se estiman cerca de 29,000
y metas personas con VIH en el 2022.
95.95.95 e Avance hacia metas: 83%-79%-71%
en tamizaje, tratamiento y
supresion, respectivamente.
Atencion en o Ofertay ampliacion de la atencidn
Poblaciones integral a la poblacion clave
¢ Inicio de la dispensacion de la
Clave o .
Profilaxis Pre-Exposicién (PrEP)
Otras e Publicacién de Normas: NAC, PrEP,
Acciones AlA, y Manejo Terapéutico
Brecariel leekEE e Elaboracion del Procedimiento
Operativo Estandar
MISION:

Articular y coordinar una respuesta nacional efectiva, entre el sector publico, privado,
organismos internacionales y sociedad civil; promoviendo equidad y calidad en los
servicios de salud de ITS y VIH.

VISION:

Reducir significativamente los nuevos casos de ITS y VIH, a través de la implementacién de
politicas innovadoras e intervenciones efectivas.
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