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GOBIERNO NACIONAL

* CON PASO FIRME *»

Resolucion No._/0/0
De y/ de_  Tullo de2025

Por la cual se modifica la Resolucion No. 021 de 14 de enero de 2025, que aprueba
el Plan de Aceleracion para detener la Obesidad en Panama (PADO) 2025-2030

EL MINISTRO DE SALUD
en uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que la Constitucion Politica de Panama, en su articulo 109, sefala que es funcién
esencial del Estado velar por la salud de la poblaciéon de la Republica. El individuo,
como parte de la comunidad tiene derecho a la promocion, proteccion,
conservacion, restitucion y rehabilitacion de la salud y la obligacion de conservarla,
entendida ésta como el completo bienestar fisico, mental y social.

Que el Decreto de Gabinete No. 1 de 15 de enero de 1969, crea el Ministerio de
Salud para la ejecucion de las acciones de promocién, proteccién, reparacion y
rehabilitacion de la salud, que, por mandato constitucional, son responsabilidad del
Estado y como 6rgano de la funcion ejecutiva, al Ministerio de Salud, le corresponde
la determinacion y conduccion de la politica de salud del gobierno en el pais.

Que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) aprobdé en la 75% Asamblea Mundial
de la Salud de 2022, el Plan de Aceleracion de la OMS para Detener la Obesidad,
con el propdsito de acelerar las acciones y las estrategias nacionales en los paises
con mayor carga de obesidad, para detener su avance.

Que para la elaboracion del Plan de aceleracion de la OMS para Detener la
Obesidad se incentivo a los paises a realizar una revision de acciones efectivas y
con enfoque intersectorial, basado en los paquetes técnicos de intervencién
recomendados por la OMS por su evidencia y alto impacto.

Que en la poblacion de Panama la obesidad ha mostrado un incremento
considerable a lo largo de los afios y de acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud
de Panama (ENSPA) realizada en el 2019, la prevalencia de obesidad en personas
mayores de 18 afios es del 35.3% y en la poblacion menor de edad es del 10%.

Que la Republica de Panama como parte de los paises pioneros en el Plan de
Aceleracion para Detener la Obesidad, presenta una hoja de ruta intersectorial, que
prioriza siete paquetes técnicos: ambiente alimentario temprano, educacion y
sensibilizacion a la poblacién, contratacion o servicios publicos de alimentos,
actividad fisica, atencién primaria de salud y prestacion integrada de servicios,
etiquetado de alimentos y mercadeo de comercializacion de alimentos y bebidas.

Que para fortalecer la gobernanza del Plan de Aceleracion para Detener la
Obesidad en Panama (PADO), se requiere una articulaciéon desde el Ministerio de
Salud con las demas instituciones gubernamentales, misma que se realizara a
través de la Comision Técnica Interinstitucional para la Implementacion,
seguimiento y Monitoreo de las Acciones, metas y objetivos planteados.

Que mediante la Resolucion No. 021 de 14 de enero de 2025, se aprobo el Plan de
Aceleracion para detener la Obesidad (PADO) 2025-2030 y se creo la Comision
Técnica Interinstitucional para la Implementacion, Seguimiento y Monitoreo del Plan
de Aceleracion para Detener la Obesidad, adscrita al Ministerio de Salud.

Que se ha procedié a la diagramacion del Plan de Aceleracion para detener la
Obesidad (PADO) 2025-2030 y se ha identificado la necesidad de incluir nuevos
representantes que pasaran a formar parte de la Comision Técnica Interinstitucional
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para la Implementacién, Seguimiento y Monitoreo del Plan de Aceleracién para
Detener la Obesidad, adscrita al Ministerio de Salud.

Por lo tanto,
RESUELVE:

Primero: Modificar el articulo primero de la Resolucién No. 021 de 14 de enero de
2025, que quedara asi:

Articulo Primero: Aprobar el Plan de Aceleracion para
detener la Obesidad en Panamé (PADO) 2025-2030, que

aparece en el Anexo 1 y que forma parte integral de esta
Resolucién.

Segundo: Modificar el articulo segundo de la Resolucién No. 021 de 14 de enero
de 2025, que quedar4 asi:

Articulo Segundo: Crear la Comision Técnica
Interinstitucional para la Implementacion, Seguimiento y
Monitoreo del Plan de Aceleracién para Detener la Obesidad,
adscrita al Ministerio de Salud, la cual estara coordinada por
el Departamento de Salud Nutricional de la Direccién de
Provision de Servicios de Salud, con el apoyo del
Departamento de Enfermedades No Transmisibles de Ila
Direccién General de Salud Publica.

Tercero: Modificar el articulo tercero de la Resolucién No. 021 de 14 de enero de
2025, que quedara asf:

Articulo Tercero: La Comisién Técnica Interinstitucional
estara conformada por representantes de:

1. Por el Ministerio de Salud:

a. Un representante principal y suplente del
Departamento de Salud Nutricional de la Direccion de
Provision de Servicios de Salud.

b. Un representante principal y suplente del
Departamento de Salud y Atencion Integral a Ia
Poblacion de la Direccién General de Salud Publica.

c. Un representante principal y suplente del
Departamento de Enfermedades No Transmisibles de
la Direccién General de Salud Publica.

d. Un representante principal y suplente de la Direccién de
Promocién de la Salud.

2. Por el Ministerio de Educacién:
a. Un representante principal y suplente de la Direccién de
Nutricién y Salud Escolar.

3. Por el Ministerio de Desarrollo Social:
a. Un representante principal y suplente de la Direccién de
Proteccion Social.
b. Un representante principal y suplente de la Secretaria

Nacional para el Plan de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SENAPAN).

4. Por el Instituto Panamefio de Deportes:
a. Un representante principal y suplente del
Departamento de Deporte para Todos.
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5. Por la Caja de Seguro Social:

a. Un representante principal 'y suplente de la Direccién
Ejecutiva Nacional de Servicios y Prestaciones en
Salud (DENSYPS).

b. Un representante principal y suplente del
Departamento Naclonal de Nutricién.

6. Por la Universidad de Panam: ,
a. Un representante principal-y suplente de la Escuela de
Nutricién y Dietética de la Facultad de Medicina.

7. Por la Autoridad de Proteccién al Consumidor y
Defensa de la Competencia:
a. Un  representante principal y suplente del
Departamento de Educacién al Consumidor.

8. Por el Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios de
ia Salud:
a. Un representante principal y sublente del
Departamento de Investigacién y Evaluaciéon de
ngnolog.l’asr Sanitarias.

9. Por la sociedad civil:
a. Un representante principal y suplente de la Intemational
' Baby Food Action Network.

b. Un representante principal y suplente de la Asociacién
Panamefia de Nutricionistas y Dietistas

¢. Un representante principal y suplente del Movimiento
Alimentacién Saludable.

d. Un representante principal y suplente y la Asoclacién de
Profesores y Maestros de Educacién Fisica.

Cuarto: La presente Resolucién modifica los articulos primero, segundo y tercero
de la Resolucién No. 021 de 14 de enero de 2025. Tl

Quinto: Esta Resolucién empezaré a regir a partir de. su promulgacién.

FUNDAMENTO DE DERECHO: Constitucion Politica de la Repuablica, Decreto de
Gabinete 1 de 15 de enero de 1969.

COMUNIQUESE Y -CUMPLASE.
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