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A través de la vigilancia del sindrome gripal (ETI), las neumonias y bronconeumonias, y la bronquiolitis, se monitorea clinicamente el comportamiento de los virus
respiratorios circulantes en el pais.

Para la semana epidemioldgica 30 de 2026, la tasa de incidencia del sindrome gripal se calculé en 19.7 casos por 100,000 habitantes, situdndose por debajo del
umbral estacional. En el caso de las neumonias y bronconeumonias, la tasa de incidencia correspondiente a la misma semana fue de 11.7 casos por 100,000
habitantes, manteniéndose en el umbral estacional y sobre la curva epidémica.

Sindrome Gripal (ETI) : Tasa* de Incidencia, Curva Epidémica Promedio, Umbral de Alerta y Umbral Estacional segin semana y afio.
Periodo 2010 -2025. Republica de Panama. 2026/p
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Fuente: Departamento de Epidemiologia

Neumonia y Bronconeumonia: Tasa* de incidencia, curva epidémica promedio, umbral de alerta y umbral estacional segiin semana y afio.
Periodo 2009 -2025. Republica de Panama. 2026/p
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Fuente: Departamento de Epidemiologia

Por su parte, la bronquiolitis present6 una tasa de incidencia de 12.9 casos por 100,000 habitantes, esta tasa aumenta levemente con respecto a la semana anterior.
No obstante, este evento se ubica sobre el umbral estacional y de la curva epidémica.

Bronquiolitis: Tasa* de incidencia, curva epidémica promedio, umbral de alerta y umbral estacional segiin semana y afio.
Periodo 2009 -2025. Republica de Panama. 2026/p
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Fuente: Departamento de Epidemiologia
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Informe de COVID-19
SE 30

Para la semana epidemioldgica 30 de 2026 se notificaron 44 casos confirmados de COVID-19, acumulandose 848 casos en lo que va del afio. La positividad

disminuye a 3.7% en comparacién con la semana anterior. No se notifican defunciones para la SE 30 por lo que el acumulado anual de defunciones por

COVID-19 es de 11.

DATOS SEMANA EPIDEMIOLOGICA 30 (26 al 01 de Julio de 2026)

Nuevos casos confirmados 44
Hospitalizados 16
Sala 12
UcCl 4
Defunciones 0
Pruebas de laboratorio realizadas 1,198
Porcentaje de positividad 3.7%

/p SE 30
Fuente: Departamento de Epidemiologia

Casos de COVID-19 seglin semana epidemioldgica, en la Republica de Panama, 2023-2026/p
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Fuente: Departamento de Epidemiologia

Defunciones por COVID-19

En cuanto a las defunciones por SARS-CoV-2, el 44% eran adultos mayores de 80 afios y los hombres representaban el 55.6%. El 100% de las defunciones
no contaba con vacunacién contra SARS-CoV-2 actualizada y 50% tenia 03 dosis cuya ultima vacunacion fue en 2022, mientras que el 75.0% presentaba
factores de riesgo, principalmente relacionados con edad avanzada y comorbilidades metabdlicas, cardiovasculares y renales.

Desde el punto de vista geogréfico, las defunciones se concentraron principalmente en las regiones de San Miguelito y Panama Oeste

Tasa de mortalidad por COVID-19 por distrito en la Republica de Panama
Agrupacion por semana epidemioldgica cada 5 semanas - 2026 / hasta SE 29
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Informe de Influenza
Reporte Semanal
SE 30 2026
Defunciones por Influenza:

En la semana epidemiolégica 30 de 2026 se notifican 02 defunciones por influenza. El acumulado anual es de 60 defunciones.

Defunciones por influenza: Tasa* de mortalidad, Curva Epidémica Promedio, Umbral de Alerta y Umbral Estacional segin semana y afo. Periodo 2015 -
2019, 2022-2025. Republica de Panama. 2026/p
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Fuente: Departamento de Epidemiologia

Defunciones por influenza segun caracteristicas epidemiolégicas
Defunciones por influenza segtin sexo y grupo de edad, en la Republica de Panama, 2026 /p
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Del total de 60 defunciones por influenza registradas en el afio, el 56.7% correspondié a hombres.

La mayor proporcién de defunciones se concentré en el grupo de 65 afios y mas (61.7%), seguido por los menores de 1 afio y el grupo de edad de 50-59 (11.7%).

En cuanto a antecedentes, el 98,3% de las defunciones no contaba con vacunacion contra influenza en la temporada actual y 82% tampoco estaba vacunado contra la
temporada 2025, mientras que el 83.3 % presentaba factores de riesgo, principalmente relacionados con edad avanzada y comorbilidades metabdlicas, cardiovasculares y

renales.
Respecto al agente identificado, la mayoria de las defunciones se asociaron a influenza A (71.6%), incluyendo subtipos H1IN1pdm09 y H3N2, mientras que una menor
proporcion correspondio a influenza B.
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Tasa de mortalidad por Influenza por distrito en la Republica de Panama
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Fuente: Departamento de Epidemiologia
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Informe de Virus Sincitial Respiratorio
Reporte Semanal
SE 30 2026

Defunciones por Virus Sincitial:

En la semana epidemioldgica 30 de 2026 se notifican 03 defunciones por vsr y se actualiza 01 defuncién de SE 13. El acumulado anual es de 17
defunciones. En cuanto al comportamiento temporal, doce de las 17 defunciones (70.6%) se registraron entre las semanas epidemiologicas 23 y
30. La mayor frecuencia se observé en la SE 27, con tres defunciones. Actualmente se ubica sobre el umbral de alerta.

Defunciones por Virus Sincitial Respiratorio: Tasa* de mortalidad, Curva Epidémica Promedio, Umbral de Alerta y Umbral Estacional segiin semana y afio.
Periodo 2015 -2025. Republica de Panama. 2026/p

0.1 = Tasa 2026

——Curva Epidémica
——Umbral de Alerta

T N Umbral Estacional

a 0.05 -

S

a

13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51
Semana Epidemioldgica
SE 30

Fuente: Departamento de Epidemiologia

Defunciones por Virus Sincitial respiratorio seguin sexo y grupo

0, H ~
de edad, en la Republica de Panama, 2026 /p Del total acumulado, 16 (94,1 %) correspondieron a menores de 5 afios y

una (5,9 %) a una persona adulta de 85 afios. Segun el sexo, 11

W Masculino ® Femenino defunciones (64,7 %) correspondieron al sexo masculino y seis (35,3 %) al
femenino.
65 afios y mds
24-59 meses La mediana de edad fue de aproximadamente 11 meses, con un rango entre

12-23 meses 1 mes y 85 afios.

6-11 meses
3-5 meses Segun sexo, 12 defunciones (70,6 %) correspondieron a hombres y cinco
(29,4 %) a mujeres. Entre los menores de 5 afios, el 75,0 % correspondi6 al
<3 meses sexo masculino.
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Fuente: Departamento de Epidemiologia
Tasa de mortalidad por VRS por distrito en la Republica de Panama
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Vigilancia laboratorial de Virus respiratorios
SE 30 2026

En la semana epidemiolégica 30 de 2026 se identificé circulacion de diversos virus respiratorios, incluyendo VSR, influenza, rinovirus, parainfluenza y SARS-CoV-2.
Lainfluenza con una positividad del 14.1% se ubica por debajo de la curva epidemica y sobre el umbral estacional.

El VSR present6 una positividad de 45.5%, siendo el virus detectado con mayor frecuencia, situandose por encima de la curva epidémica, pero bajo el umbral de
alerta.

Por su parte, la positividad de SARS-CoV-2 fue de 3.7%, manteniéndose por debajo del umbral estacional y de la curva epidémica. EI Metaneumorvirus presenta una
positividad de 5% sobre la curva epidémica y del umbral estacional.

Numero de muestras positivas por virus respiratorios, vigilancia centinela de la Republica de Panama, 2026/p
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Fuente Sistema de vigilancia de virus respiratorios, FluNet

Porcentaje de positividad de Influenza, curva epidémica promedio, umbral de  Porcentaje de positividad de Virus Sincitial Respiratorio, curva epidémica promedio,
alerta y umbral estacional segin semana y afio. umbral de alerta y umbral estacional segiin semana y afio.
Periodo 2015 - 2025. Republica de Panama. 2026/p. Periodo 2013-2019 y 2024. Republica de Panama. 2026/p.
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Fuente Sistema de vigilancia de virus respiratorios, FluNet
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