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Tabla 1. Dengue: Casos confirmados segun criterio de confirmacion y casos sospechosos,
acumulados segun region de salud. Republica de Panama. Aiho 2026, SE 1- 33(p).

.. Criterios
Regién de Salud Acumulado Laboratorio Nexo Sospechosos
Total 7086 4867 2219 1792
Metropolitana 1861 1145 716 138
Coldn 1753 1330 423 370
Panama Oeste 678 420 258 369
Chiriqui 662 567 95 52
San Miguelito 593 366 227 261
Bocas del Toro 408 336 72 17
Panama Norte 352 205 147 133
Panama Este 313 149 164 22
Herrera 170 112 58 155
\Veraguas 99 75 24 63
Los Santos 65 53 12 62
C.Kuna Yala 40 33 7 2
Coclé 39 33 6 55
C. Ngabe Buglé 35 33 2 4
Darién 18 10 8 88
Extranjero 0 0 0 1

Definicion de Nexo epidemiolégico para dengue: “Todo caso sospechoso de dengue, relacionado a un caso confirmado por laboratorio en los ultimos 30 dias, en la localidad/barriada/sector de residencia o vinculado al area de

trabajo, escuela o lugar visitado. Los 30 dias se contaran a partir de la fecha de inicio de sintomas del caso confirmado por laboratorio
https://www.minsa.gob.pa/sites/default/files/publicacion-general/quias para el abordaje integral del dengue 0 1 1.pdf

(p)=preliminar.

Fuente: Ministerio de Salud - Direccién General de Salud Publica - Departamento de Epidemiologia

(Guia_Abordaje_Integral_Dengue, 2014).”



Tabla 2. Casos confirmados y tasa de incidencia de dengue segun clasificacion clinica y
defunciones, por region de salud. Republica de Panama. Aiho 2026, SE 1- 33(p).

Clasificacion clinica del dengue @
REGIONES DE TOTALES Sin signos de alarma Con signos de alarma -8
SALUD S
Acum.| Tasa |Actual| Tasa Acum.| Tasa |Actual| Tasa Acum.| Tasa |Actual Tasa “g
TOTAL 7086 | 153.3 | 364 | 79 | 6172 1335 | 323 | 7.0 | 874 | 189 | 40 | 09 | 40 0.9 1 0.0 | 17
Coldn 1753 | 539.6 | 143 | 44.0 | 1547 | 476.2 | 129 | 39.7 | 202 | 622 | 13 | 4.0 4 1.2 1 03| 3
Panama Este 313 12262 | 16 1.6 | 295 | 2132| 15 | 108 | 17 | 123 1 0.7 1 0.7 0 00 ] O
Metropolitana 1861 | 203.6 | 54 59 |1628 | 178.1 | 48 53 | 225 | 246 | 6 0.7 8 0.9 0 00 | 2
Bocas del Toro | 408 | 194.1 7 33 | 329 1565 | 4 1.9 75 1357 | 3 1.4 4 1.9 0 00 ] 3
San Miguelito 593 | 147.0 | 33 82 | 513 | 1271 | 31 7.7 69 | 171 2 0.5 11 2.7 0 0.0 1
Herrera 170 | 1408 | 4 33 | 154 1276 | 4 3.3 15 | 124 | O 0.0 1 0.8 0 00| O
Chiriqui 662 | 1355 | 33 6.8 | 579 | 1185 | 28 5.7 80 | 164 | 5 1.0 3 0.6 0 00 ] 2
Panama Norte 352 | 113.7 | 39 | 12.6 | 320 | 1034 | 36 1.6 | 31 100 | 3 1.0 1 0.3 0 0.0 1
Panama Oeste 678 | 99.1 28 4.1 546 | 79.8 | 21 3.1 130 | 19.0 | 7 1.0 2 0.3 0 00| O
C.Kuna Yala 40 | 73.2 0 0.0 38 | 69.6 0 0.0 2 3.7 0 0.0 0 0.0 0 00| O
Los Santos 65 | 67.9 1 1.0 58 | 60.6 1 1.0 4 4.2 0 0.0 3 3.1 0 00| 3
Veraguas 99 | 38.0 3 1.2 91 35.0 3 1.2 6 2.3 0 0.0 2 0.8 0 0.0 1
Darién 18 | 23.2 0 0.0 17 | 21.9 0 0.0 1 1.3 0 0.0 0 0.0 0 00 ] O
Coclé 39 | 13.9 2 0.7 31 11.1 2 0.7 8 2.9 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1
C.Ngébe Buglé | 35 | 134 1 0.4 26| 10.0 1 0.4 9 3.5 0 0.0 0 0.0 0 001 O

*DSSA: Dengue sin signos de alarma (87.1 %), DCSA: Dengue con signos de alarma (12.3 %) y DG: Dengue grave (0.6 %). **Tasa por 100,000 habitantes.

y Letalidad: 0.2 %

Fuente: Ministerio de Salud — Direcciéon General de Salud Publica — Departamento de Epidemiologia.




Grafica 1. Casos de dengue con signo de alarma (DCSA) + dengue sin signos de alarma (DSSA)
y dengue grave (DG). Republica de Panama. Periodo 1993-2026 (p)
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(p) Cifras preliminares hasta SE# 33 Ainos
Fuente: Ministerio de Salud - Direccion General de Salud Publica _ Departamento de Epidemiologia.



Grafica 2. Dengue: Mediana de casos confirmados de los ultimos siete afios y casos confirmados
y sospechosos por semana epidemiolégica. Republica de Panama. Aho 2024 - 2026 (p)
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Fuente: Ministerio de Salud - Direccion General de Salud Publica - Departamento de Epidemiologia.
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Grafica 3. Dengue: Tasa* de Incidencia, Curva Epidémica Promedio, Umbral de
Alerta y Umbral Estacional segun semana y ano.
Periodo 1997 -2024. Republica de Panama. 2025/p.
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*:Tasa por 100 000 habitantes
Ip: datos hasta semana # 53 aiio 2025
Fuente: Departamento de Epidemiologia
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Grafica 4. Dengue: Tasa* de Incidencia, Curva Epidémica Promedio, Umbral de Alerta y Umbral
Estacional segun semana. Periodo 1997 -2025. Republica de Panama. SE 1- 33 de 2026/p.

30
mm Tasa 2026
25 - —— Curva Epidémica
— Umbral de Alerta
=== Umbral Estacional
20 -
T
a
s 15 -
a
10 -
0 - | ‘ ‘ — T T T
12 3 45 6 7 8 910111213 14 1516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53
*:Tasa por 100 000 habitantes Semana Epidemiolégica

(p)Cifras preliminares hasta la SE#33
Fuente: Ministerio de Salud — Direccion General de Salud Publica- Departamento de Epidemiologia.



Tabla 3. Dengue: Casos confirmados acumulados, segun region de salud y grupos de edad. Republica de Panama. Aio 2026, SE 1- 33p).

Region / Casos aso Lo AR 4 Afio 9 Afio 0 - 14 Afio 9 Ao 0 - 24 Ao 4 Afo 49 Ao 0 - 59 Afio 60 - 64 Afo ayor de 65 Afio

TOTAL 7086 58 231 560 844 714 607 1203 1272 713 291 593
opolitana 1861 23 45 164 232 202 188 296 331 169 73 138
olé 1753 15 55 123 204 176 140 323 321 189 73 134
Panama Oeste 678 5 28 55 87 72 48 123 129 57 26 48
. 662 3 14 36 63 57 51 122 130 66 30 90

a guelito 593 3 25 52 74 59 50 89 88 62 33 58
Bocas del Toro 408 2 13 35 52 42 44 59 67 35 17 42
Panama Norte 352 2 13 31 37 45 26 70 59 40 13 16
Panama e 313 4 14 24 41 26 27 48 57 37 9 26
a 170 0 6 18 18 10 10 27 35) 20 7 19

agua 99 0 2 9 12 10 9 15 19 9 3 11

0 anto 65 0 6 0 7 1 4 11 1% 17 1 o)
a Yala 40 0 6 7 7 5 2 4 4 3 1 1

oclé 39 1 1 2 3 4 3) 7 9 3) 3) 3)
gabe Buglé 35 0 3 4 5 3 4 4 7 3 1 1
Darié 18 0 0 0 2 2 1 5 3 3) 1 1

Casos menor1Anos 1-4Ainos 5-9Ainos 10-14 Ahos 15-19 Aiios 20-24 Ahos 25-34 Ainos 35-49 Anos 50 - 59 Aihos 60 - 64 Ahos mayor de 65 Aihos

TOTAL 153.3 79.1 79.0 152.1 227.7 I 194.1 166.2 174.9 139.4 140.3 145.8 124.2
Colén 539.6 238.2 220.0 398.9 675.6 604.9 516.1 684.4 555.1 596.1 580.4 496.1
Panama Este 226.2 194.3 171.0 232.6 398.3 272.3 264.9 208.8 167.4 241.7 175.9 251.6
Metropolitana 203.6 214.6 99.9 284.2 402.3 331.0 298.7 223.8 162.3 138.1 152.9 122.3
Bocas del Toro 194.1 38.7 65.3 148.5 232.9 199.1 226.5 180.6 193.4 223.7 307.4 411.2
San Miguelito 140.8 0.0 107.9 243.5 230.9 120.4 107.8 147.2 150.4 146.8 109.2 97.8
Herrera 147.0 57.3 115.8 189.0 269.7 212.3 185.6 155.9 97.9 118.8 161.0 122.5
Chiriqui 135.5 34.5 40.6 83.7 1471 137.4 129.4 177.0 168.6 136.9 130.5 146.6
Panama Norte 113.7 47.7 76.9 143.1 163.3 185.9 107.1 148.0 84.7 101.4 95.9 62.2
Panama Oeste 99.1 54.4 80.0 117.6 163.2 136.0 86.3 1271 82.9 63.3 87.0 81.3
C.Kuna Yala 73.2 0.0 96.7 1014 118.4 94.4 37.7 441 65.8 1254 84.0 21.5
Los Santos 67.9 0.0 1571 0.0 127.3 171 61.9 81.6 70.7 140.0 17.6 27.2
VEELUES 38.0 0.0 1.4 40.8 53.2 441 41.0 36.6 42.3 42.9 29.9 34.1
Darién 23.2 0.0 0.0 0.0 26.2 28.5 14.4 371 25.2 571 44.0 15.5
Coclé 13.9 23.3 5.6 8.7 12.9 17.8 13.3 15.3 17.6 11.0 25.7 9.6
C. Ngidbe Buglé 13.4 0.0 10.4 1.7 15.9 10.3 14.9 9.6 20.3 25.8 22.5 8.9

Tasa por 100,000 habitantes. Fuente: Ministerio de Salud — Direccién General de Salud Publica — Departamento de Epidemiologia



Grafica 5. Tasa de incidencia de dengue, segun grupo de edad. Republica de Panama.
Anos 2025-2026, SE 1- 33 (p).
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Fuente: Ministerio de Salud - Direccion General de Salud Publica - Departamento de Epidemiologia



Grafica 6. Casos hospitalizados por dengue segin semana epidemiolégica.
Republica de Panama. Aiho 2025 - 2026(p).
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Grafica 7. Defunciones por dengue segun semana epidemiolégica. Republica de Panama.
Ano 2025-2026, SE 1- 33(p).
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Mapa No.1 Serotipos de dengue circulantes, en la Republica de Panama.
Ano 2026, SE 1- 33 (p).
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Tabla 5. Casos confirmados acumulados de dengue segun corregimientos (con mas de 20 casos),

REGION DE SALUD

CORREGIMIENTO

Caso AC SE#33

Republica de Panama. Aino 2026, SE 1- 33 (p).

PANAMA METRO
COLON

PANAMA METRO
COLON

COLON

PANAMA OESTE
COLON

PANAMA METRO
CHIRIQUI
COLON

COLON

PANAMA METRO
COLON

PANAMA METRO
PANAMA NORTE
SAN MIGUELITO
SAN MIGUELITO
BOCAS DEL TORO
PANAMA ESTE
SAN MIGUELITO
PANAMA NORTE
SAN MIGUELITO
PANAMA OESTE
PANAMA ESTE
CHIRIQUI
BOCAS DEL TORO
PANAMA OESTE
CHIRIQUI
COLON

PANAMA NORTE
PANAMA METRO
PANAMA METRO
SAN MIGUELITO
CHIRIQUI
BOCAS DEL TORO

VERACRUZ
PUERTO PILON
TOCUMEN
SABANITAS
CRISTOBAL ESTE
BURUNGA
CRISTOBAL
24 DE DICIEMBRE
DAVID
CATIVA
NUEVA PROVIDENCIA
MANANITAS
BUENA VISTA
LAS GARZAS
CHILIBRE
BELISARIO PORRAS
BELISARIO FRIAS
GUABITO
PACORA
RUFINA ALFARO
LAS CUMBRES
ARNULFO A MADRID
PUERTO CAIMITO
CHEPO
DAVID SUR
LAS TABLAS
ARRAIJAN
DAVID ESTE
SAN JUAN
CAIMITILLO
JUAN DIAZ
BETANIA
AMELIA D.DE ICAZA
LA CONCEPCION
BOCAS DEL TORO

663
381
280
259
217
216
215
215
188
186
177
148
108
107
106
106
104
97
91
91
920
87
84
83
81
74
71
69
68
66
65
62
61
60
58

REGION DE SALUD

CORREGIMIENTO

Caso AC SE#33

PANAMA METRO
SAN MIGUELITO
HERRERA
PANAMA METRO
PANAMA OESTE
PANAMA NORTE
CHIRIQUI
PANAMA METRO
PANAMA NORTE

SAN MIGUELITO
BOCAS DEL TORO
PANAMA METRO
PANAMA OESTE
PANAMA ESTE
PANAMA ESTE
BOCAS DEL TORO
COLON

PANAMA METRO
PANAMA OESTE
PANAMA ESTE
PANAMA OESTE
CHIRIQUI
PANAMA OESTE
SAN MIGUELITO
COLON
CHIRIQUI
PANAMA ESTE
PANAMA OESTE
HERRERA
PANAMA METRO
PANAMA METRO
HERRERA
HERRERA

SAN MIGUELITO

Fuente: Ministerio de Salud — Direcciéon General de Salud Publica — Departamento de Epidemiologia

ANCON
JOSE D. ESPINAR
MONAGRILLO
PEDREGAL
JUAN DEMOSTENES AROSEMENA
ALCALDE DIAZ
LAS LOMAS
SAN FRANCISCO
ERNESTO CORDOBA

OMAR TORRIOS
EL EMPALME
DON BOSCO

VISTA ALEGRE
CANITA
EL LLANO
CHANGUINOLA
BARRIO SUR
RIO ABAJO
CERRO SILVESTRE
TORTI
GUADALUPE
PEDREGAL
PLAYA LEONA
VICTORIANO LORENZO
LIMON
SAN PABLO VIEJO
LAS MARGARITAS
BARRIO COLON
CHITRE
BELLA VISTA
PARQUE LEFEVRE
LLANO BONITO
PARITA
MATEO ITURRALDE

57
55
51
51
49
48
47
44
42

42
38
38
36
34
33
29
28
28
28
27
27
26
26
26
25
24
24
24
23
22
22
21
21
21




Conclusiones

En la Republica de Panama, durante el 2026 hasta la semana epidemioldgica No. 33, se acumulan 7 086casos de dengue, de los cuales el 87.1 % corresponde a
dengue sin signos de alarma, el 12.3 % a dengue con signos de alarma y el 0.6 % a dengue grave. Las regiones con mas de 100 casos acumulados cada una son:
Metropolitana, Colén, Panama Oeste, Chiriqui, San Miguelito, Bocas del Toro, Panama Norte, Panama Este y Herrera lo cual representa el 96 % de los casos (6 790/ 7
086)

Los casos confirmados notificados durante la SE-33 fueron 364 casos con tasa de incidencia de 7.9 casos por 100 000 habitantes. Son DSSA el 88.7 % (323/ 364
casos), DCSA el 11 % (40/364 casos) y DG 0.3% (1/364 casos). Por otro lado, del total de casos semanal, el 95 % (346/364 casos) corresponden a las regiones que
notificaron mas de diez casos esta semana: Coldn (143 casos) , Metropolitana (54 casos), Panama Norte (39 casos), Chiriqui (33 casos), San Miguelito (33 casos),
Panama Oeste (28 casos), Panama Este (16 casos). Esta semana la region de Colén continda siendo la mas afectada, con una tasa de incidencia de 44 casos de
dengue por 100 mil habitantes, lo cual indica 6 veces por encima de la tasa de incidencia nacional que fue de 7.9 casos por 100 mil habitantes.

Durante la SE-33, esta semana se observa que es la segunda semana consecutiva, que la tasa de incidencia se encuentra por debajo de la curva epidémica, a pesar
de ello, esta por arriba del umbral de estacionalidad de la enfermedad, por lo que se evidencia continua el periodo estacional, con incremento de casos de dengue.

Los grupos de edad con mayor registro de casos acumulados oscilan entre los 25 — 49 afios con 2 475 casos; lo que corresponde al 35 % del total de los casos. Sin
embargo, las tasas de incidencia demuestran que el grupo de edad mas afectado es el de 10 a 14 afios con 844 casos y una tasa de 227.7 casos por 100 000
habitantes, la cual sobrepasa 1.5 veces la tasa nacional acumulada de 153.3 casos por 100 000 habitantes.

En la SE-33, se notificaron 44 hospitalizaciones por dengue, ademas se actualizaron 14 casos que ingresaron en el lapso posterior al corte del informe anterior; para un
total acumulado de 815 casos hospitalizados durante el 2026, lo cual indica que esta semana hay un incremento en las hospitalizaciones por dengue tanto con respecto
a la semana anterior (40 casos) como con las hospitalizaciones para la misma semana en el afio 2025 que se tenian 17 casos hospitalizados, para un acumulado de
956 casos.

Para la SE 33, se report6 la defuncion de una femenina de 55 afos de Sabanitas de la Regién de Colén. Por lo que se acumulan 17 defunciones; en cuanto al sexo la
relacion F (7) :M (10), el rango de edad va desde los 2 afios a los 82 afios; corresponden a las regiones de Bocas del Toro (3), Los Santos (3), Coldn (3), Metropolitana
(2), Chiriqui (2), San Miguelito (1), Coclé (1), Panama Norte (1) y Veraguas (1), Ademas, hay una defuncién en investigacion de Coldn. Para el 2025 a la misma fecha,
se registraban 16 defunciones acumuladas.

Se ha identificado la circulacion de los cuatro serotipos de dengue en el pais DENV-1; DENV-2, DENV-3 y DENV-4.
Los corregimientos con mas de 20 casos acumulados estan en 9/15 regiones, sin embargo hay 17 corregimientos con mas de 100 casos: Veracruz (663), Puerto Pilén

(381), Tocumen (280), Sabanitas (259), Cristébal Este (217), Burunga (216), Cristobal (215), 24 de Diciembre (215), David (188), Cativa (186), Nueva Providencia (177),
Mananitas (148), Buena Vista-Colén (108), Las Garzas (107), Chilibre 8106), Belisario Porras (106) y Belisario Frias (104).



Recomendaciones

. Promocioén y educacion masiva dirigida a lograr cambios conductuales en la poblacion para la
eliminacion permanente de los criaderos inservibles del Aedes y al tratamiento adecuado de los
criaderos utiles.

. Actualizacién permanente de los trabajadores de la salud en la identificacion para el abordaje o
manejo adecuado de las personas con mayor riesgo de desarrollar dengue grave y el
seguimiento clinico y laboratorial de los pacientes a nivel ambulatorio y hospitalario.

. Enviar muestras en fase aguda para mantener la vigilancia virolégica y gendmica.

. Intensificar la educaciéon comunitaria, a las personas con sospecha o confirmacion de dengue y
a sus cuidadores, sobre la identificacion de los sintomas y signos de alarma con miras a la
busqueda de atencion médica oportuna.

. Mantener activa la EGI-Dengue nacional y regionales, para analizar integralmente la situacion y
la aplicacidn de las estrategias establecidas.

. Asegurar la calidad del dato mediante la actualizacién y verificacion oportuna de casos en el
sistema.

. Fortalecer las estrategias del control del vector (operatividad).

. Aplicacion de controles legales y, los directores médicos asegurar su cumplimiento.



