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Tabla 1. Dengue:  Casos confirmados según criterio de confirmación y casos sospechosos, 
acumulados según región de salud. República de Panamá. Año 2026, SE 1- 19 (p).

SM

SM

Definición de Nexo epidemiológico para dengue: “Todo caso sospechoso de dengue, relacionado a un caso confirmado por laboratorio en los últimos 30 días, en la localidad/barriada/sector
de residencia o vinculado al área de trabajo, escuela o lugar visitado. Los 30 días se contarán a partir de la fecha de inicio de síntomas del caso confirmado por laboratorio
(Guía_Abordaje_Integral_Dengue, 2014).”

https://www.minsa.gob.pa/sites/default/files/publicacion-general/guias_para_el_abordaje_integral_del_dengue_0_1_1.pdf
(p)=preliminar.
Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología

Sospechosos
Criterios

AcumuladoRegión de Salud
NexoLaboratorio

91486817132581Total
84200458658Metropolitana
159160302462Colón
2143222265Bocas del Toro
174106131237Panamá Oeste
114110120230San Miguelito
2311781198Panamá Este
514772119Panamá Norte
1312104116Chiriquí
933779116Herrera
28124456Los Santos
3843539Veraguas
272936C.Kuna Yala

3662228Coclé
767613Darién
2088C. Ngäbe Buglé



Tabla 2. Casos confirmados y tasa de incidencia de Dengue según clasificación clínica y defunciones por 
Dengue Grave según región de salud. República de Panamá. Año 2026, SE 1- 19 (p).

*DSSA: Dengue sin signos de alarma (87.3 %), DCSA: Dengue con signos de alarma (12 %) y DG: Dengue grave (0.7 %). **Tasa por 100,000 habitantes.              
y Letalidad: 0.3 %
Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología.

Defunciones
Tasa de incidencia*

Total
Clasificación clínica*

Total
Región de 

Salud TASA 
DG

TASA 
DCSA

TASA 
DSSADGDCSADSSA

80.46.647.754.71731122532581Total
00.06.5136.6143.109189198Panamá Este
10.914.8121.3137.0350409462Colón
31.923.3100.9126.1449212265Bocas del Toro
00.08.387.896.1010106116Herrera
00.29.562.272.0287569658Metropolitana
00.01.760.862.6013536C.Kuna Yala
22.14.251.958.1245056Los Santos
01.05.351.457.7421205230San Miguelito
10.03.938.242.1011108119Panamá Norte
00.35.926.933.1242193237Panamá Oeste
00.03.320.924.2016100116Chiriquí
00.01.315.516.8011213Darién
00.01.113.514.6033639Veraguas
10.01.76.48.1062228Coclé
00.00.42.52.90178C. Ngäbe Buglé



Gráfica 1. Casos de dengue con signo de alarma (DCSA) + dengue sin signos de alarma (DSSA) 
y dengue grave (DG). República de Panamá. Período 1993-2026(p)

Años(p) Cifras preliminares hasta SE# 19
Fuente: Ministerio de Salud - Dirección General de Salud Pública _ Departamento de Epidemiología.

1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

DCSA + DSSA 15 790 3,081 812 2,641 2,801 2,784 314 1,598 763 310 408 5,482 4,319 3,715 1,457 7,377 1,999 3,844 1,317 4,766 5,497 3,344 3,313 4,837 4,459 5,332 1,945 2,144 8,425 17,282 32,107 16,154 2564
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Gráfica 2. Dengue: Mediana de casos confirmados de los últimos siete años y casos confirmados 
y sospechosos por semana epidemiológica. República de panamá. Año 2024 - 2026 (p)

(p)Cifras preliminares del 2024 hasta la SE#19
Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología.
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Gráfica 3. Dengue: Tasa* de Incidencia, Curva Epidémica Promedio, Umbral de 
Alerta y Umbral Estacional según semana y año. 

Período 1997 -2024.  República de Panamá. 2025/p.  

Tasa 2026

Curva Epidémica

Umbral de Alerta

Umbral Estacional

T
a
s
a

Semana Epidemiológica*:Tasa por 100 000 habitantes
/p: datos hasta semana # 53 año 2025
Fuente: Departamento de Epidemiología

2025



*:Tasa por 100 000 habitantes
(p)Cifras preliminares hasta la SE#19
Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología.

Gráfica 4. Dengue: Tasa* de Incidencia, Curva Epidémica Promedio, Umbral de Alerta y Umbral 
Estacional según semana. Período 1997 -2025. República de Panamá. SE 1- 19 de 2026/p. 

0

5

10

15

20

25

30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Tasa 2026
Curva Epidémica
Umbral de Alerta
Umbral Estacional

T
a
s
a 

Semana Epidemiológica



Tabla 3. Dengue: Casos confirmados según Región de Salud y Grupos de  Edad. República de Panamá. Año 2026, SE 1- 19 (p).

Tasa por 100,000 habitantes. Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología

Tabla 4. Dengue: Tasa de incidencia según Región de Salud y Grupos de  Edad. República de Panamá. Año 2026, SE 1 – 18 (p).

mayor de 65 Años60 - 64 Años50 - 59 Años35 - 49 Años25 - 34 Años20 - 24 Años15 - 19 Años10 - 14 Años5 - 9 Años1 - 4 Añosmenor 1 AñosCasosRegión / Casos
2209927845044721423229223694172581TOTAL

6231621131186471824573658Metropolitana

261251838534385453233462Colón

28924453227293326110265Bocas del Toro

151125474514202718123237Panamá Oeste

161029383322182822112230San Miguelito

2162230361617192083198Panamá Este

6311262561491531119Panamá Norte

21512152099101041116Chiriquí

10518192276131420116Herrera

4216101041405056Los Santos

61110951240039Veraguas

1134422775036C.Kuna Yala

3225424311128Coclé

1123311100013Darién

000211101208C. Ngäbe Buglé

mayor de 65 Años60 - 64 Años50 - 59 Años35 - 49 Años25 - 34 Años20 - 24 Años15 - 19 Años10 - 14 Años5 - 9 Años1 - 4 Añosmenor 1 AñosCasosRegión / Tasas

46.647.152.348.164.858.663.178.864.128.123.254.7TOTAL

203.2117.3143.788.1156.6157.0178.0184.6193.897.7145.7143.1Panamá Este

96.395.4160.9143.5197.5125.3130.6178.8171.955.447.6137.0Colón

274.2162.7153.4129.998.0139.0137.5147.8110.355.20.0126.1Bocas del Toro

51.578.0132.181.7120.075.472.2166.8189.436.00.096.1Herrera

54.964.950.755.489.2101.7116.3142.278.015.528.072.0Metropolitana

21.584.0125.444.444.137.737.8118.4101.480.60.062.6C.Kuna Yala

21.135.2131.854.474.161.917.172.80.0130.90.058.1Los Santos

39.248.852.841.959.981.764.8102.180.050.938.257.7San Miguelito

27.022.128.837.0103.024.757.839.769.217.723.942.1Panamá Norte

20.227.823.032.546.525.237.850.638.534.332.733.1Panamá Oeste

40.921.724.919.529.022.821.723.423.211.611.524.2Chiriquí

15.544.038.125.222.214.414.313.10.00.00.016.8Darién

18.69.64.719.422.022.84.48.918.10.00.014.6Veraguas

9.617.17.38.45.28.817.812.94.32.323.38.1Coclé

0.00.00.04.12.43.73.40.02.96.90.02.9C. Ngäbe Buglé



Gráfica 5. Tasa de incidencia de Dengue, según grupo de edad. República de Panamá. 
Años 2025-2026, SE 1- 19 (p).

Tasa por 100,000 habitantes.
Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología
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(p) Cifras preliminares hasta la semana epidemiológica # 19
Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología

Gráfica 6. Casos hospitalizados por Dengue según  semana epidemiológica. 
República de Panamá. Año 2025 - 2026(p).

n: 444
n: 328
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Gráfica 7. Defunciones por Dengue según semana epidemiológica en la República de Panamá. 
Año 2025-2026, SE 1- 19 (p).

n: 7
n: 8

9(p) Cifras preliminares hasta SE 18
Fuente: Ministerio de Salud - Dirección General de Salud Pública _ Departamento de Epidemiología.
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Tabla 5. Casos confirmados de dengue según corregimientos (con más de 20 casos),
República de Panamá. Año 2026, SE 1- 19 (p).

Fuente: Ministerio de Salud – Dirección General de Salud Pública – Departamento de Epidemiología

HASTA SE# 18CORREGIMIENTOSREGIÓN
174TocumenMetropolitana
109Puerto PilónColón
101VeracruzMetropolitana
9324 de diciembreMetropolitana
73Belisario FríasSan Miguelito
70Las GarzasMetropolitana
67Cristóbal EsteColón
64GuabitoBocas del Toro
62Cristobal Colón
52Puerto CaimitoPanamá Oeste
51Bocas Del ToroBocas Del Toro
49ChepoPanamá Este
48Las Tablas (BDT)Bocas del Toro
47MonagrilloHerrera
47PacoraPanamá Este
45Arnulfo Arias MadridSan Miguelito
42Buena VistaColón
38Juan DíazMetropolitana
29Pedregal Metropolitana
28Las CumbresPanama Norte



Conclusiones
1. Hasta la semana epidemiológica N°19 del año 2026 tenemos registrado 2 581 casos de dengue en el país, de los cuales son DSSA:

Dengue sin signos de alarma (87.3 %), DCSA: Dengue con signos de alarma (12 %) y DG: Dengue grave (0.7 %). Las regiones con
mayor número de casos acumulados son: Metropolitana, Colón, Bocas del Toro, Panamá Oeste, San Miguelito, Panamá Este, Panamá
Norte, Chiriquí y Herrera con más de 100 casos cada una, lo cual representa el 93 % de los casos (2 401/ 2 581).

2. La región de Panamá Este continua siendo la región más afectada, con una tasa de incidencia de 143 casos por 100 mil habitantes, lo
cual indica que está 2.6 veces por encima de la tasa de incidencia nacional (54.7 casos por 100 mil habitantes).

3. Esta semana se observa en la curva de los umbrales de alerta, que la tasa de incidencia, se encuentra muy por debajo de la curva
epidémica, el umbral de alerta y el umbral de estacionalidad de la enfermedad. Lo cual refleja una disminución por más de tres semanas
consecutivas.

4. Los grupos de edad con mayor registro de casos oscilan entre 25 – 49 años con 897 casos; lo que corresponde al 35 % del total de los
casos, sin embargo, las tasas de incidencia demuestran esta semana que el grupo más afectado es el de 10 a 14 años con una tasa de
78 casos por 100 000 habitantes la cual sobrepasa la tasa nacional que es de 54.7 casos por 100 000 habitantes.

5. Tenemos registrados 27 % menos hospitalizaciones este año hasta la SE-19 (328 casos) a la misma fecha que el año pasado (444
casos).

6. Se actualiza una defunción de la semana 18 de un masculino de 70 años procedente de Alcalde Díaz, por lo que tenemos acumulado 8
defunciones; en cuanto al sexo la relación F (3) :M (5), en el rango de edad va desde los 2 años a los 70 años, en las regiones de Bocas
del Toro (3), Los Santos (2), Coclé (1), Colón (1) y Panamá Norte (1); en comparación con en el 2025 hasta la misma semana se
registraba siete defunciones.

7. Los corregimientos con más de 20 casos están en 8/15 regiones, tres corregimientos con más de 100 casos, las cuales son: Tocumen
(174 casos), Puerto Pilón (109) y Veracruz (101).



Recomendaciones

1. Promoción y educación masiva dirigida a lograr cambios conductuales en la población para la
eliminación permanente de los criaderos inservibles del Aedes y al tratamiento adecuado de los
criaderos útiles.

2. Actualización permanente de los trabajadores de la salud en la identificación para el abordaje o
manejo adecuado de las personas con mayor riesgo de desarrollar dengue grave y el
seguimiento clínico y laboratorial de los pacientes a nivel ambulatorio y hospitalario.

3. Enviar muestras en fase aguda para mantener la vigilancia virológica y genómica.
4. Intensificar la educación comunitaria, a las personas con sospecha o confirmación de dengue y

a sus cuidadores, sobre la identificación de los síntomas y signos de alarma con miras a la
búsqueda de atención médica oportuna.

5. Mantener activa la EGI-Dengue nacional y regionales, para analizar integralmente la situación y
la aplicación de las estrategias establecidas.

6. Asegurar la calidad del dato mediante la actualización y verificación oportuna de casos en el
sistema.

7. Fortalecer las estrategias del control del vector (operatividad).
8. Aplicación de controles legales y, los directores médicos asegurar su cumplimiento.


