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Contenido:  

I-  Crecimiento y desarrollo esquelético. 
a. Etapas del crecimiento. 
b. Historia clínica y examen físico de paciente pediátrico. 
c. Edad Ósea vs edad cronológica. 
d. Cartílago del Crecimiento. 

i. Estructura, función, irrigación. 
ii. Lesiones. 

e. Osteocondrosis (Osgood Schlatter, Sinding Larsen, Sever, Kohler) 
II- Traumatología pediátrica. 

a. Paciente politraumatizado pediátrico. 
b. Fracturas y luxaciones de miembro superior: clavícula, húmero 

proximal, codo, antebrazo, muñeca. Codo de niñera. 
c. Fracturas y luxaciones de miembros inferiores: pelvis, cadera, rodilla, 

tobillo, pie. 
III- Infecciones 

a. Artritis séptica 
b. Osteomielitis 

IV- Patología del miembro superior. 
a. Parálisis braquial obstétrica. 
b. Pseudoartosis congénita de clavícula. 

V- Patología de cadera y pelvis. 
a. Displasia del desarrollo de la cadera. 
b. Enfermedad de Legg Calvé Perthes. 
c. Deslizamiento de la epífisis femoral proximal. 
d. Coxalgia en niños. Sinovitis transitoria de cadera. 



VI- Patología de la Rodilla 
a. Inestabilidad patelofemoral. 
b. Luxación congénita de rodilla. 
c. Menisco discoide 
d. Osteocondritis disecante 

VII- Deformidades angulares y longitudinales de miembros inferiores. 
a. Genu varo fisiológico y patológico. Enfermedad de Blount. 
b. Genu valgo fisiológico y patológico. 
c. Hemimelias/Deficiencia focal femoral proximal. 
d. Discrepancia de miembros inferiores. 

VIII- Deformidades rotacionales de miembros inferiores. 
a. Anteversión femoral. 
b. Torsión tibial interna y externa. 
c. Metatarso aducto. 

IX- Pie pediátrico 
a. Pie equinovaro cavo aducto 
b. Pie cavo varo 
c. Pie plano valgo flexible 
d. Pie plano valgo rígido/coalición tarsal/astrágalo vertical. 

X- Columna pediátrica 
a. Escoliosis 

i. Congénita 
ii. Infantil o de aparición temprana. 

iii. Idiopática del adolescente 
iv. Neuromuscular 

b. Espondilolisis/espondilolistesis. 
XI- Síndromes y enfermedades genéticas. 

a. Síndrome de Marfan. 
b. Síndrome de Ehler Danlos 
c. Artrogriposis 
d. Osteogénesis Imperfecta 
e. Síndrome de Larsen 
f. Acondroplasia 
g. Mucopolisacaridosis 
h. Síndrome de Down 
i. Síndrome de Turner 

XII- Enfermedades neuromusculares 
a. Parálisis Cerebral 
b. Espina bífida 
c. Enfermedad de Charcot-Marie Tooth 
d. Atrofia muscular espinal 



e. Distrofia muscular. 
XIII- Tumores 

a. Generalidades de tumores musculoesqueléticos. 
b. Tumores benignos 
c. Tumores malignos. 
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