


CAMPAÑA CERO DISCRIMINACIÓN EN PANAMÁ



DISCRIMINACIÓN
La discriminación sigue afectando la vida de millones de personas en todo el
mundo, REDUCIENDO SUS CAPACIDADES para participar plena y
significativamente en la sociedad ya sea en el trabajo, la escuela, atención
sanitaria, etc.

Campaña Global Cero Discriminación 2016



CAMPAÑA GLOBAL
ONUSIDA lanzó en diciembre de 2013 la campaña global #cerodiscriminación, siendo la imagen

de esta campaña una MARIPOSA que simboliza:

El próximo primero de marzo, el mundo conmemorará el DÍA DE LA CERO DISCRIMINACIÓN,

instituido por la Asamblea General de la Organización de las Naciones Unidas, una ocasión que

nos da a todos la oportunidad de celebrar la diversidad y nos une para promover el respeto y la

inclusión.
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= CAMBIO Y TRANSFORMACIÓN
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SÉ LA TRANSFORMACIÓN
QUE DESEAS VER



El Despacho de la Primera Dama, en conjunto con ONUSIDA y el MINSA, se alinean con esta

iniciativa global e implementan la campaña nacional Cero Discriminación con el objetivo de crear

un CLIMA DE RESPETO, SOLIDARIDAD E INCLUSIÓN, EN DONDE TODAS LAS

PERSONAS PUEDAN VIVIR SIN TEMOR A SER ATACADAS, CRIMINALIZADAS O

ESTIGMATIZADAS.
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LA CAMPAÑA EN PANAMÁ



 Con el liderazgo de la Primera Dama, autoridades, personas influyentes, celebridades,
activistas, personas con VIH, entre otros, promover la unidad contra la discriminación y ser
así “LA VOZ DE LOS QUE NO TIENE VOZ” mostrando como todos pueden contribuir a un
cambio y una transformación positiva, para forjar sociedades justas y solidarias.

 Sensibilizar a la población general sobre los efectos nocivos de la discriminación y promover
los derechos que tienen todas las personas a una vida plena, digna y productiva. “Donde
nadie debe sufrir discriminación por ser quien es”.

 Promover la cero discriminación hacia las personas viviendo con VIH.

 Sensibilizar al personal de Las instalaciones de salud sobre la cero discriminación.
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OBJETIVOS
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ACCIONES
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Designación de la Primera Dama de la República y Embajadora Especial de
ONUSIDA para el sida en América Latina, Lorena Castillo de Varela como la

imagen principal de la Campaña Global Cero Discriminación 2016 por
ONUSIDA
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Autoridades/personas influyentes/activistas/personas con VIH son
invitadas a participar de la grabación de un mensaje de 15 segundos

haciendo un llamado a la Cero Discriminación.
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Realización de material gráfico con
exposición en medios, redes sociales y en
vías públicas.
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Invitar a la población a enviar sus mensajes  con el símbolo de la mariposa,  bajo el lema
“Sé la Transformación que deseas Ver” y compartirlos en las redes sociales con el

HASHTAG #CERODISCRIMINACIÓN
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De marzo a junio, el MINSA llevará a cabo una serie
de capacitaciones con el personal de salud

sobre la importancia de la cero discriminación.
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INFOGRAFÍAS

• Elaboración de infografías sobre Cero Discriminación en Panamá
• Elaboración de la infografía regional Cero Discriminación con la inclusión por primera vez de

Panamá.
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Línea gráfica a utilizar en los materiales impresos, páginas web y redes sociales de las diferentes
instituciones y cuentas personales de quienes se sumen a esta campaña y quieran ser: la voz de los

que no tienen voz.
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Generales

 La discriminación es una violación a los derechos humanos y no debe quedar impune. Toda
persona tiene derecho a vivir con respeto y dignidad.

 La discriminación puede ocurrir en cualquier lugar: en la casa, en el trabajo, en la escuela, en
los centros de salud y en la comunidad. No afecta solo a individuos o grupos, sino a toda la
sociedad.

 Todos tenemos los mismos derechos de vivir libres de violencia, persecución y
discriminación, independientemente de nuestro origen étnico, raza, clase social, orientación
sexual, identidad de género, nacionalidad, religión y condición de salud, incluyendo el VIH.

 En Panamá podemos romper con el muro de los prejuicios y lograr una sociedad justa,
equitativa y ecuánime. Juntos podemos acabar con la discriminación.

MENSAJES CLAVE
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Personas viviendo con VIH

 La discriminación amenaza la salud, la dignidad y la seguridad de las personas viviendo con y
vulnerables al VIH.

 El estigma y la discriminación socavan los esfuerzos de prevención del VIH y hacen que las
personas con VIH tengan miedo a buscar información y servicios de tratamiento y apoyo.

 Para alcanzar cero nuevas infecciones por VIH y cero muertes por sida, debemos lograr la
Cero Discriminación.

MENSAJES CLAVE
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Acceso a la salud

 El Derecho a la salud es un derecho humano universal, que incluye el acceso a servicios de
salud asequibles, oportunos y de calidad.

 Los obstáculos que impiden el acceso a los centros de salud, incluyendo a servicios de
pruebas, tratamiento y atención del VIH, deben ser eliminados.

 Tenemos que romper con  los muros del miedo y los prejuicios que impiden que las personas
accedan a los servicios que las mantienen vivas y saludables. En 2016 todos deben tener
garantizado el derecho a la salud.

 Es fundamental que el personal de salud no solo conozca las características biológicas del VIH
y sida, sino que tome conciencia sobre sus implicaciones en todas las esferas de la vida de los
seres humanos, para estar en posibilidades de proveer atención y servicios de salud de la
mejor calidad.

MENSAJES CLAVE
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“Nuestras mentes tienen que cambiar, todos somos iguales y tenemos los mismos derechos.

Nadie debe sufrir discriminación por ser quien es, todos merecemos vivir con dignidad.”

Seamos la Voz de los que No tienen Voz…

SÉ LA TRANSFORMACIÓN QUE DESEAS VER

Lorena Castillo de Varela




