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INTRODUCCION

En diciembre del 2019 la Republica Popular China notifico la ocurrencia de un
conglomerado de neumonias de etiologia desconocida en la Ciudad de Wuhan cuya
causa fue identificada como un nuevo Coronavirus 2019 (SARS-CoV-2) el cual se
ha propagado rapidamente en todo el mundo siendo uno de los varios brotes de
enfermedades infecciosas emergentes y traido como consecuencia, importantes

impactos econdmicos y de salud publica.

Desde principios de marzo de 2020, el numero de casos fuera de China se ha

multiplicado y expandido en todo el mundo.

El 11 de marzo de 2020, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) declar6é una
pandemia mundial y en Panama el primer caso fue notificado el 9 de marzo del
2020.

En la Region de salud de San Miguelito el primer caso fue notificado el 10 de marzo
del 2020.

En respuesta ante la amenaza del brote de Coronavirus, la Republica de Panama
elabor6 “PLAN OPERATIVO NACIONAL DEL SISTEMA DE SALUD PARA LA
PREVENCION Y CONTROL DEL NUEVO CORONAVIRUS - (2019-nCoV)” con
el objetivo de Contener la propagacion y mitigar el dafio del COVID-19 en todo el

territorio nacional.

El presente documento tiene como propésito generar evidencia del trabajo
realizado en la Regiéon de Salud de San Miguelito en el manejo de la pandemia, asi

como también plasmar el comportamiento de esta en nuestro distrito.



MARCO REGULATORIO COVID - 19

Ministerio de Salud

Resolucién n° 075 de jueves 23 de enero de 2020.

Gaceta oficial no. 28946 - b de 23 de enero de 2020

Que ordena la activacion del centro de operaciones de emergencias en salud en
el marco de la alerta internacional de salud declarada por la OPS/OMS con
relacion al brote de nuevo coronavirus (covid-19) en diferentes paises con origen

en china.

Decreto ejecutivo n° 64 de martes 28 de enero de 2020.

Gaceta oficial no. 28950 - b de 29 de enero de 2020.

Que adopte las medidas necesarias que sean imprescindibles e impostergables,
contenidas en el plan nacional ante la amenaza por el brote del nuevo

coronavirus (covid-19) definido por el ministerio de salud.

Consejo de gabinete

Resolucion de gabinete n° 6 de martes 28 de enero de 2020.

Gaceta oficial no. 28950 - b de 29 de enero de 2020.

Ante la amenaza de una situacion de emergencia en el territorio nacional, por el
riesgo de propagacion del brote del nuevo coronavirus (covid-19), en el marco

de la alerta internacional de salud declarada por la OPS/OMS.

Ministerio de Salud

Resolucion n° 177 de jueves 13 de febrero de 2020.

Gaceta oficial no. 28963 - a de 17 de febrero de 2020.

Que aprueba el formato de consentimiento informado ante el riesgo del brote del
nuevo coronavirus (covid-2019), que debera ser firmado por las personas que
ingresen al territorio nacional procedente de alguno de los paises con
transmision del nuevo coronavirus, y para los contactos de casos confirmados,

como una de las medidas de salud publica adoptadas por el ministerio de salud.



Ministerio de Salud

Resolucion n° 231 de viernes 28 de febrero de 2020.

Gaceta oficial no. 28970 - a fecha de 02 de marzo de 2020.

Que aprueba los lineamientos y recomendaciones generales para prevencion y

control de la enfermedad coronavirus (covid19).

Resolucion n° 233 de lunes 02 de marzo de 2020.
Gaceta oficial no. 28970 - a de 02 de marzo de 2020.
Que crea la comision multidisciplinaria para el asesoramiento, dentro de los

procesos para prevencion y control de la enfermedad coronavirus (covid-19).

Consejo de gabinete

Resolucion de gabinete n° 10 de martes 03 de marzo de 2020.

Gaceta oficial no. 28972 - a de 04 de marzo de 2020.

Que eleva a muy alta la amenaza de propagacion del brote del nuevo

coronavirus (covid-19), en el territorio nacional y se dictan otras disposiciones.

Ministerio de Salud

Gaceta oficial no. 28978 - a de 12 de marzo de 2020.

Resolucion n° 303 de martes 10 de marzo de 2020

Que activa la linea 169 del ministerio de salud, como medida sanitaria de

prevencion y control de la enfermedad coronavirus (covid-19).

Resolucion n° 300 de martes 10 de marzo de 2020

Gaceta oficial no. 28978 - a de 12 de marzo de 2020.

Que aprueba los lineamientos y recomendaciones generales para prevencion y
control de la enfermedad coronavirus (covid-19) y se deroga la resolucién n°,
231 de 28 de febrero de 2020.

Consejo de gabinete

Resolucion de gabinete n° 11 de viernes 13 de marzo de 2020.



Gaceta oficial 28,979-b de 13 de marzo de 2020.

Que declara el estado de emergencia nacional y dicta otras disposiciones

Ministerio de comercio e industrias

Decreto ejecutivo n° 114 de viernes 13 de marzo de 2020.

Gaceta oficial 28,979-b de 13 de marzo de 2020.

Por el cual se decreta el margen bruto maximo de venta en toda la cadena de
comercializacién en la republica de Panama de articulos de aseo personal,
limpieza y consumo, que sean de primera necesidad, y se adoptan otras

disposiciones para su adecuada implementacion.

Ministerio de Salud

Decreto ejecutivo n° 472 de viernes 13 de marzo de 2020

Gaceta oficial 28,979-b de 13 de marzo de 2020.

Que extrema las medidas sanitarias ante la declaracion de pandemia de la

enfermedad coronavirus (covid-19) por la OMS/OPS.

Ministerio de seguridad publica

Decreto ejecutivo n° 217, de lunes 16 de marzo de 2020

Gaceta oficial no. 28981 - d fecha de publicacion: lunes 16 de marzo de 2020
Que dicta medidas temporales de control migratorio en la republica de Panaméa

para personas nacionales y extranjeras, y adopta otras disposiciones.

Ministerio de trabajo y desarrollo laboral

Decreto ejecutivo n° 78, de lunes 16 de marzo de 2020

Gaceta oficial no. 28981 - d fecha de publicacion: lunes 16 de marzo de 2020
Que establece medidas de caracter laboral para evitar contagio del covid-19 en

las empresas.

Ministerio de salud

Decreto ejecutivo n° 489 de lunes 16 de marzo de 2020.



Gaceta no. 28981 - c lunes 16 de marzo de 2020
Que apruebe medidas sanitarias adicionales, para reducir, mitigar y controlar la

propagacion de la pandemia por la enfermedad coronavirus covid-19 en el pais.

Ministerio de la presidencia

Decreto ejecutivo n° 378 de martes 17 de marzo de 2020.

Gaceta oficial 28,982-b de 17 de marzo de 2020

Que establece medidas para evitar contagio del covid-19 en la administracion

publica. (trabajo a disponibilidad)

Ministerio de Salud

Decreto ejecutivo n° 490 de martes 17 de marzo de 2020.

Gaceta oficial 28,983-a de 18 de marzo de 2020

Que declara toque de queda en la republica de panama y dicta otras
disposiciones.

Fe de errata - gaceta 28983-b de 18 de marzo de 2020

Consejo de gabinete

Decreto de gabinete n° 5 de 17 de marzo de 2020

Gaceta oficial 28,984-b de 19 de marzo de 2020

Que adopta medidas excepcionales sobre el contingente ordinario adicional de
arroz en cascara.

Decreto de gabinete n° 7 de 18 de marzo de 2020

Gaceta oficial 28,984-b de 19 de marzo de 2020

Que modifica incisos arancelarios en el arancel nacional de importacion y dicta

otras disposiciones.

Ministerio de Gobierno
Decreto ejecutivo n° 244 de 19 de marzo de 2020
Gaceta oficial 28,984-b de 19 de marzo de 2020



Que suspende temporalmente todos los vuelos internacionales y dicta otras

disposiciones.

Ministerio de Salud

Resolucion n° 329 de 18 de marzo de 2020

Gaceta oficial 28,984-b de 19 de marzo de 2020

Que aprueba el formato de consentimiento informado para iniciar el tratamiento

de la infeccion por covid-19.

Ministerio de Salud

Decreto ejecutivo n° 499 de jueves 19 de marzo de 2020

Gaceta oficial no. 28984 - c jueves 19 de marzo de 2020,

Por la cual se declaran zonas epidémicas sujetas a control sanitario, las

provincias de panama, panama oeste y colon.

Ministerio de Salud

Decreto ejecutivo n° 500 de jueves 19 de marzo de 2020

Gaceta oficial 28,985-a de 20 de marzo de 2020.

Que aprueba medidas sanitarias adicionales, para reducir, mitigar y controlar la

propagacion de la pandemia por la enfermedad coronavirus covid-19 en el pais

Ministerio de trabajo y desarrollo laboral

Decreto ejecutivo n° 81, de viernes 20 de marzo de 2020

Gaceta oficial no. 28985 - ¢ fecha de publicacion: viernes 20 de marzo de 2020
Que reglamenta el numeral 8 del articulo 199 del cddigo de trabajo (suspension

de contratos de trabajo)

Ley 134 de 20 de marzo de 2020
Gaceta oficial no. 28985 - ¢ de 20 de marzo de 2020
Que modifica la ley 99 de 2019 sobre amnistia tributaria para el pago de tributos

administrados por la direccién general de ingresos, la ley 76 de 2019, relativa al

10



cbdigo de procedimiento tributario, y dicta otras disposiciones. (suspension de

contratos de trabajo)

Ministerio de Salud

Decreto ejecutivo n° 504 de lunes 23 de marzo de 2020

Gaceta oficial 28,986-a de 23 de marzo de 2020.

Que establece disposiciones sobre las medidas de cuarentena y/o aislamiento
gue se ordene a las personas diagnosticadas como caso sospechoso o positivo

por covid-19 en el pais

Ministerio de Salud

Decreto ejecutivo n° 505 de 23 de marzo de 2020.

Gaceta oficial 28986 b de 23 de marzo de 2020.

Que modifica el articulo 1 del decreto ejecutivo n°490 de 17 de marzo de 2020,
que establece el toque de queda en la republica de panama y dicta otras

disposiciones. (de 5:00 p.m. A 5:00 a.m.)

Ministerio de economia y finanzas

Decreto ejecutivo n° 251 de 24 de marzo de 2020.

Gaceta oficial 28987 a de 24 de marzo de 2020.

Que adopta medidas tributarias para aliviar el impacto econémico producto del
estado de emergencia nacional. (reglamenta amnistia tributaria y adopta

medidas por covid-19)

Ministerio de Salud

Decreto ejecutivo n° 506 de martes 24 de marzo de 2020.

Gaceta oficial 28987 a de 24 de marzo de 2020.

Que ordena la suspension temporal de la actividad de la industria de la

construccion.
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Ministerio de Salud

Decreto ejecutivo n° 507 de martes 24 de marzo de 2020.

Gaceta oficial 28987 b de 24 de marzo de 2020.

Que amplia el toque de queda decretado mediante el decreto ejecutivo no. 490
de 17 de marzo de 2020 y dicta otras disposiciones. (24 horas)

Fe de errata. 28988-b de 25 de marzo de 2020. Texto unico

Decreto de gabinete n° 8 de miércoles 18 de marzo de 2020.

Gaceta oficial 28989-a de 26 de marzo de 2020

Que autoriza a suscribir el convenio de cooperacién financiera no reembolsable
entre la republica de panama, representada por el ministerio de economia y
finanzas, y el banco centroamericano de integracién econdmica (bcie), por un
monto de hasta un milldbn de dolares de los estados unidos de américa con
00/100 (us$1,000,000.00), para financiar las actividades relacionadas para
enfrentar la emergencia que se presenta en el pais por motivo de la expansion

del virus covid-19.
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ANTECEDENTES REGIONALES

San Miguelito tiene su origen en 1914, la construccion del Canal fue un fenbmeno
cuyo efecto presentd diversas fases en el proceso de desarrollo de la Nacién

panamefia y en particular a lo que es hoy el distrito.

Sin lugar a duda, el fenbmeno caracteristico de la época fue la migracion, cuando
desde el interior del pais se produce un movimiento de poblacion, hacia la ciudad
para participar de dicho proyecto como fuerza de trabajo y Unica alternativa ante los
bajos salarios en el campo, el problema de la tenencia de tierra y la falta de servicios

publicos, entre otros factores determinantes.

Cabe sefalar que esta area aun sin un nombre registraba 323.85 km2 en total y la
conformaban ocho (8) grandes fincas; Santa Elena, Pan de Azucar adentro, La de
los Caceres, San Miguel Adentro, La Pulida, Juan Diaz de Pacora, Lucha Franco y
Matias Hernandez. Sus primeros habitantes se caracterizaron por ser poblacion de
escasos recursos en donde sus viviendas eran construidas con materiales

rudimentarios y de descarte en los terrenos de las fincas.

En 1945, Florentino Castro en una madrugada toma una chiva para dirigirse a su
casa y le solicitdo al conductor que lo dejara en San Miguel en el transcurso del
camino se queda dormido y al despertar para su sorpresa se encontraba en San
Miguel de Calidonia, lo que le hizo pensar que en la ciudad habia varios lugares con
el mismo nombre de San Miguel. Luego de lo ocurrido se relne con varios
moradores y les cuenta lo ocurrido y les sefiala que se debiera cambiar el nombre
a la comunidad, como somos un lugar pequefio que les parece si le llamamos San
Miguelito, quedando todos de acuerdo y desde el 10 de enero de 1952 da inicio al
nuevo nombre, en 1955 San Miguelito inicia como Regimiento y en el afio 1960

como Corregimiento.
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No se contaba con luz, agua potable, es por eso la necesidad de agruparse y formar
sociedades en beneficio de toda la comunidad bajo el liderazgo de FLORENTINO y
BAUDILIO CASTRO.

Tras una tenaz lucha finalmente las autoridades aceptan iniciar los trabajos
urbanisticos para solucionar los problemas habitacionales de San Miguelito.

El distrito de San Miguelito se crea al pasar los afios mediante el Decreto No. 258
del 30 de julio de 1970 entregado por el General OMAR TORRIJOS HERRERA.
En la década del 60, atraveso una profunda actividad urbanizadora donde la accion
del estado se hallaba empefiada en aliviar el grave problema habitacional
ocasionado por la intensa actividad migratoria que aparejada al significativo
crecimiento natural de la poblacion, hizo aumentar el nimero de habitantes de 918
a 68,000 habitantes de 1970 y desde entonces ha mantenido una tasa de

crecimiento de 8.57(por ciento) la mayor tasa de crecimiento de la Republica

El rapido crecimiento de San Miguelito ha derivado en serios problemas
socioeconémicos y ambientales y por ende de salud publica. Se reconoce que este
crecimiento sin precedente ha provocado problemas de hacinamientos,
contaminacién ambiental, desempleo, tension cultural y plantea exigencias cada vez

mayores al sistema de salud, en materia técnico, logistica y financiera.

En San Miguelito convergen factores de tipo urbano y rural, que van desde
dificultades con las vias de comunicacién hasta el aislamiento cultural.

Con el animo de prestar especial atencion a los problemas de Salud de San
Miguelito, Las Cumbres y Chilibre, se cre6 mediante resuelto Ministerial No. 00583
del 10 de mayo de 1988, el area sanitaria de San Miguelito y un afio mas tarde el
resuelto No. 01137 del 10 de agosto de 1989, convierte el area en region de salud,
con una extension territorial de 1,134 km2, limitando al norte con la Provincia de
Colon al Sur con el area del Canal y la Ciudad de Panama al Este con el Distrito de
Chepo, Corregimiento de Tocumen y Ciudad de Panama y al Oeste con el Area

Canaleray la Provincia de Colon.
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La Region esta constituida por 7 corregimientos Chilibre con 1,005 km2, Las
Cumbres con 105.4 km2, José Domingo Espinar con 24.2 km2, Belisario Porras con
21 km2, Amelia Denis De Icaza con 3.2 km2, Victoriano Lorenzo con 1.7 km2 y

Mateo lturralde con 1.2 km2.

En el 2009 mediante aprobacion de la Ley 42 del 10 de Julio de 2009 se crea la
Region de Panama Norte que segrega de la region de San Miguelito la
responsabilidad de los corregimientos de La Cumbres, Alcalde Dias, Ernesto

Cordoba y Chilibre, asi como una extension territorial de 1,084 Km2.

El distrito de San Miguelito tiene forma de una ostra o abanico abierto, tiene una
extension territorial de 50 Kmz2.

Conformada por 9 corregimientos: Amelia Denis de Icaza, Arnulfo Arias Madrid,
Belisario Frias, Belisario Porras, José Domingo Espinar, Mateo lturralde, Omar

Torrijos, Rufina Alfaro y Victoriano Lorenzo.

Corregimiento Cabecera EXtEr?]Szlon
Amelia Denis De Icaza |Pan de Azucar 3.80
Belisario Porras Samaria 4.83
José Domingo Espinar | La Pulida 6.29
Mateo lturralde Paraiso 1.10
Victoriano Lorenzo Monte Oscuro 1.80
Arnulfo Arias Mano de Piedra | 7.49
Belisario Frias Torrijos-Carter 4.26
Omar Torrijos Los Andes No.2. 10.91
Rufina Alfaro San Antonio 9.52

San Miguelito colinda al norte con el corregimiento de Las Cumbres; al sur con los
corregimientos de Juan Diaz, Rio Abajo y Pueblo Nuevo; al este con el

corregimiento de Pedregal; y al Oeste con los corregimientos de Ancén y Betania.

Su clima es calido
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Principales rios: Rio Palomo, Las Lajas, Juan Diaz, Gran Diablo, Abajo, Romanazo,
Matias Hernandez, Gallina, Mataznillo, Chola.
Area turistica: Templo Bahai, Club de Golf, Mirador del Cristo Redentor, El Lago de

9 de enero.

Para el 2020 tiene una poblacion estimada de 380,899 habitantes distribuidos en
186,193 hombres y 194,706 mujeres, con una densidad poblacional de 7,618
habitantes por Km2.

MAPA DE SAN MIGUELITO

Omar
Torrijos Jose

Domingo
Espinar

ateo
lturralda
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POBLACION

POBLACION ESTIMADA AL 2020

HOMBRE 186,193
MUJER 194,706

POBLACION POR CORREGIMIENTO

DISTRIBUCION DE LA POBLACION DE SAN MIGUELITO POR
CORREGIMIENTO, 2020.

59753

56779 57424

51447
42748 44056
36914
18369
13409 .

MATEO ITURRALDE  VICTORIANO ARNULFO ARIAS OMAR TORRIOS AMELIA DENIS DE BELISARIO FRIAS  JOSE DOMINGO BELISARIO PORRAS RUFINA ALFARO
LORENZO MADRID ESPINAR
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PIRAMIDE POBLACIONAL DE SAN MIGUELITO

MINISTERIO DE SALUD
REGION DE SALUD DE SAN MIGUELITO LAS CUMBRES Y CHILIBRE
PIRAMIDE POBLACIONAL
ANO 2020
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CONTEXTO SOCIAL, ECONOMICO Y CULTURAL
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San Miguelito se caracteriza por un gran crecimiento poblacional con una tasa de
crecimiento para el 2020 de 1.46, hay una gran afluencia de poblacion inmigrante
procedente en su mayoria de Centroamérica, Colombia y Venezuela.

Mucha de esta poblacion en situacion irregular, acuden poco a las instalaciones de
salud y el sistema de informacion no registrar su procedencia y otros datos de
interés epidemioldgico.

El distrito se caracteriza por una ciudad dormitorio, hay varios centros comerciales
que generan fuentes de empleo sin embargo podemos observa mucho empleo
informal.

Las principales actividades a las que se dedica la poblacién econdmicamente activa
son:

Comercio al por mayor y al detal.

Industrias Manufactureras, Construccion, Transporte de almacenamiento y
comunicaciones

Servicio Doméstico

Actividades inmobiliarias

Se estima un porcentaje de 25.4% de personas pobres que representa 96,886
personas, segregadas en 38,721 (10.1) de extrema pobreza y 58,465 (15.3) pobres.

Existe un incremento de los grupos delincuenciales altamente peligrosos que se
han posesionado de territorios, en los cuales aterrorizan a la poblacién, aplican
tasas impositivas para circular, asaltan, roban, trafican, reclutan nifios y jovenes
para incorporarlos a sus actividades ilicitas. Estos niveles de violencia estan
afectando la salud de la poblacién y ponen en riesgo la seguridad de los miembros
del equipo de salud para el desarrollo de sus actividades en la comunidad.

La alta densidad poblacional y la irregularidad de su geografia, unidas a la difusion
de actividades economicas ilicitas con alta rentabilidad, favorecen las condiciones
para el trafico y consumo de drogas en el Distrito, pese a los importantes intentos
de control de la delincuencia por parte de las autoridades policiales y de
investigacion judicial.

En el contexto social podemos identificar los siguientes problemas:

Embarazo en adolescentes
Desintegracion familiar
Violencia familiar
Desempleo

Desercién escolar
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Alcoholismo y drogadiccién

Pérdida de valores morales y sociales
Hacinamiento

Malas condiciones de viviendas
Inseguridad

Déficit de saneamiento ambiental

Los asentamientos informales o invasiones territoriales ha sido lo caracteristico
desde los inicios del distrito por lo que evidenciamos un crecimiento no planificado
escasez de agua potable, mala condiciones de las carreteras, acueductos rurales
en mal estado o colapsados o sin clorina dores instalados, deficiencia o ausencia
de red de alcantarillados, mala disposicion de los desechos solidos debido a la falta
de educacion ambiental de la comunidad y al deficiente servicio de recoleccion.

Contaminacién ambiental en rios, lagos y quebradas. De igual manera se evidencia
contaminacion visual y auditiva.

Transporte publico ineficiente e insuficiente que resulta en la proliferacion de medios
de transporte no legales.

En San Miguelito se constata la practica generalizada de los deportes colectivos
entre los que destacan el fatbol, el béisbol, el baloncesto y el voleibol. Son varias
las instituciones gubernamentales, nacionales y locales, que se encuentran
empefadas en la promocion de la recreacion y el deporte en el Distrito.

En los nueve corregimientos se encuentran canchas deportivas en las que se
desarrollan ligas comunitarias y torneos competitivos, siendo uno de los distritos con
mayor numero de espacios para la actividad deportiva. No obstante, se evidencia
una necesidad de mayor coordinacion interinstitucional y una mayor planeacion de
las actividades deportivas para aprovechar su potencial educativo y de cohesion
social.

En el Distrito de San Miguelito hay una importante presencia institucional de las
Iglesia Catdlica, las Iglesias Evangélicas y de otros grupos religiosos.

DEMANDA Y NECESIDAD DE SERVICIO
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POBLACION DE RIESGO EN LA PANDEMIA DEL COVID-19

Esta bien documentado por la literatura que la poblacién con mayor riesgo de sufrir

complicaciones al infectarse con COVID-19 son aquellos mayores de 60 afios y con

patologias crénicas como la hipertension arterial, diabetes mellitus, obesidad, renal,

cardiaca, tabaquismo y alcoholismo.

MINISTERIO DE SALUD
REGION S&N MIGUELITO
POBLACION IDENTIACADA CON ENT SEGUN SEXO0 Y EDAD 2019

CORREGIMIENTA EDAD MASC ULING | FEMENINO|TOTAL] MASE LILNO| FEMENING | TOTAL | MASCULINO| FEMENING | TOTAL MASCULINO | FEMENING | TOTAL |MASC LIUNO| FEMENING | TOTAL
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Distribucion de personas con ENT por corregimiento segun tipo de enfermedad,
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San Miguelito, 2019

AMELIAD.DE  BELISARIO JOSED. MATEO  VICTORIANO ARNULFOA.  BELISARIO OMAR RUFINA
ICAZA PORRAS ESPINAR  ITURRALDE  LORENZO MADRID FRIAS TORRUOS ALFARO
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204 149 8 24 30 90 165 82 6

672 847 24 45 68 613 528 397 4

262 326 19 27 41 391 546 121 8

900 1146 80 86 116 1408 2221 575 7

Distribucidn porcentual de las ENT, San Miguelito,
2019
6% 0-08%

53%

14%
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Segun registro de atenciones en las instalaciones de salud de la Region de San

Miguelito existen 12246 casos de enfermedades no transmisible en el 2019 que

representa un 3.2% de la poblacion, con un orden descendente en primer lugar la
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hipertension arterial 53%, obesidad 26%, diabetes mellitus 14%, cardiaca 6.2%,
renal 0.08%.

El Corregimiento con mayor porcentaje de las ENT es Belisario Frias con 28.3%
luego Arnulfo Arias con 20.4%, Belisario Porras con 20.2%, Amelia Denis con
16.7%, Omar Torrijos con 9.6%, Victoriano Lorenzo con 2.1%, Mateo Iturralde 1.5%,
José Domingo Espinar 1.2% y Rufina Alfaro 0.2%. Podemos inferir un subregistro
debido a que la poblacion de los corregimientos de Rufina Alfaro y José Domingo
Espinar acuden poco a las Instalaciones del Ministerio de Salud.

En cuanto al sexo el 30.7% registrados fueron hombres y el 69.3% mujeres.

Indicadores de Mortalidad

2000 2010 2102 2016 2018

Tasa de
mortalidad
Tasa de
mortalidad
en<del
ano

3.7 4.1 4.4 5.1 4.6

12.8 9.5 10.8 9.6 11.09

Tasa de

perinatal

Tasa de
mortalidad 7.7 6.4 7.1 7.2 8.4

neonatal

Tasa de
mortalidad 5.0 3.2 3.7 2.3 2.9

postneonatal

Tasa de
mortalidad
en menores
de 5 afios

3.9 2.4 2.8 2.7

Tasa de
mortalidad 0.12 0.43 0.95 0.3 1.8

materna

Esperanza
de vida al 75.6 78.0 78.7 78.9 82,5
nacer (total)

CAUSAS DE MORBILIDAD POR GRUPO DE EDAD
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REGION DE SALUD DE SANMIGUELITO

CAUSAS DE MORBILIDAD EN LA REGION DE SAN MIGUELITO

POR GRUPO DE EDAD

ANO 2019
<1 ANO No 1-4 ANOS No 5-9 ANOS No 10-14ANOS NO 15 -18 ANOS No 20-59 ANOS No 60Y MAS NO
CAUSAS CAUSAS CAUSAS CAUSAS CAUSAS CAUSAS CAUSAS
ENFERMEDAD|NO.| ENFERMEDAD |NO.|[ENFERMEDADINO.| CAUSAS |NO.|ENFERMEDAD(NOJENFERMEDADNO.ENFERMEDALNO.
CARIES DE LA CARIES DE LA CARIES DE LA CARIES DE LA HIFERTEMSIO M
RMNFARMGITIS AGUDA | 4945 |RINIFARINGITIS AGUDA 9153 |DENT INA 3834 [DEMTIMA 1787 _|DENTINA 1412 |OENT A 7821 |ARTERIAL 3562
PROB.RELACIONADD
RIMOFARINGITIS RIMIFARINGTIS FPROB.RELACIONADC OTRA
GASTROENTERITIS 1229 |GASTROENTERITIS 4086 |AGUDA 3221 [AGUDA 1085 ICON OTRAS CIRC, 1146 ICIRC UNSTANC 4 7134 |DIABETES MELLITUS | 1054
BRONQUIOUTIS RINOFARIMNGITIS
AGUDA 1082 JASMA 1445 |GASTROENTERITIS 1328 [PLACAS DEMTAL 748 |RINFARMGITIS AGUDA | 397 |GASTRITIS 4719 |AGUDA a0e
0OBS.POR OTRAS CARIES LIMITADA AL GRATROENTERITI DEPOSITOSEMN LOS RINO FARINGITIS INFECCION VIAS
EMFERMEDADES 46 JFARINGITIS AGUOA 1058 |ESMALTE 658 |8 5 |DIENTEZ 793 |AGUDA G753 |URIMNARIMS 728
OTRAS INFECCIONES HIPERTEMNSION OBS.POR OTRAS
FROB.BAJO INGRAS O, 385 JAGUDOAS 1046 |OBESIDAD 63T EIEJEELDL}:\:D 459 |GASTROEMNTERITIS 632 JARTERIAL 3839 |ENFERMEDADES 296
FOSBICIONDEL 0BS5S POR S0OSPECHA INFEC. VIAS
ICTERICIA MEQMATAL e JBROMG UG LITIS AGUDA | 813 IFARINGITIS AGUDA 634 |DIENTE 204 1ORTAS ENFERMEDAD | 486 JURINARIAS 300 |OBESIDAD 360
DEBMAT!T\S DEL MECRO SIS DE LA FPROB.COMN OTRAS OTRAS
PAMNAL 268 1CARIES DE LA DEMTIMA 803 |PULPA 508 [CIRCUNSTACIAS 278 1GINGITIS 291 |EMFERMEDADS 3279 |LETRA WO LEGIBLE 288
0BS5S POR OTRAS OTRAS INFECCIOMNES MECROSIS DE LA
ASMA 232 |EMFERMEDADES 200 JAGUDAS 852 |FARIMGITIS AGUDA | 274 IE'HLP[_:‘A 276 JOBESISAD 2571 |LUMBAGO 283
OBS.OTRAS RELACIONADOS
FARINGITIS AGUDA 215 JIMPETIGO Gfid |CARIES DEL CEMEWTO] 531 |EWFERMEDADES 206 |BAJOS NGRESCOS 252 |GINGITIS CRONICA 1940 |DIARREA 274
CARIES LIMTADA MECROSIS DE LA OO LOR EM
BRONQUITIZ AGUDA 187 JAMIGDALTIS AGUDA 46 |ASMA 400 |ALESMALTE 248 |FARINGITIS AGUDA 227 |FULPA 1918 |ARTICULACIONES 200
ANEMIA DE TIFO NO ANEMA TIFO NO CARIES DEL
ESPECIFICADO 196 PIODERMA, 576 |ESPECIFICADO 432 SEMENTO 200 JGINGITMTIS AGUDA, 226 |FARINGITIS AGUDA 1525 |FARINGITIS AGUDA 178
TRASTORMND DEL INFECCIONES OTROS DOLORES BAJO INGRESO
DERMATITIS ATOPICA 189 IMAUSEAY VOMITO 434 |DESARROLLO 382 |AGUDAS 198 JABDOMIMALES 217 JCEFALEA 1356 |FAMILIAR 156
OTRAS FECCIONE QBS.POR OTRA MECROSIS DE LA CARIES LUMITADA AL GASTRITIS MO CARIES DE LA
AGUDAS 189 _|1BROMNGUTIS AGLDOA 427 |EMFERMEDADES 75 [PLULPA 187 |ESMALTE 101 JESPECIFICADA 1166 |OEMNTIMNA 152
FPROB.RELACINADO ALERGIA MO . OEPOSITOS EMLOS
CONVIVIENDA 177 AESPECIFICADA 414 JAPINAMIENTO 344 |AShA 183 |SASTRITIS 181 JOENTES 1419 |MAREOS 132
ALERGIA MO DEPOSMTO ENLOS ANEMIA NOS
ESPEC FICAL, il ESCABIOS] 400 JDIENTE il ESPECIFICAD, il I 156 JLUMBAGO 11 BRO MG U] 120
Tasa de Mortalidad General en San
Miguelito por corregimiento. 2018.
10.0 :
80 46 51 49 44
6.0
4.0
2.0
0.0
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FORTALEZAS Y DEBILIDADES DE LA ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO
REGIONAL ANTE LA PANDEMIA DE COVID

FORTALEZAS

DEBILIDADES

Recurso humano comprometido vy
responsable con la situacion
epidemioldgica.

Poco Recurso Humano en los equipos
de trazabilidad y ERR para brindar la
atencion en las comunidades.

Cumplimiento de triage y protocolo
sanitario en las instalaciones.

Falta de insumos EPP y desinfeccion.

Implementacion de plataformas
tecnolégicas para el manejo de datos
epidemioldgicos para el trazado

Asignacion de presupuesto insuficiente
para cubrir las necesidades.

Implementacion de hisopado express
para lograr una mayor captacion de
pacientes asintomaticos

Disminucion en la cobertura de los
programas de atencion primaria.

Donaciones de equipos e insumos
sanitarios de empresas privadas y
clubes civicos.

Falta de notificacion de resultados de
laboratorios y clinicas privadas.

centros de salud ubicados en zonas
rojas

Falta de Seguridad para el

Desarrollo de actividades comunitarias.

RECURSO HUMANO

Equipos de respuesta rapida ante COVID-19, se conformaron para la busqueda y

toma de muestras a pacientes o0 sospechosos con la sintomatologia el virus,

integrados por médicos, odontdlogos, enfermeras, conductor y personal de la
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Policia Nacional, realizan esta labor con las medidas de bioseguridad que

corresponden.
EQUIPOS DE RESPUESTA RAPIDA
Médicos Odontologo Enfermeras
14 2 12

Promotores comunitarios para el equipo de trazabilidad son 27.

Es necesario reforzar el recurso humano con el objetivo de mejorar la capacidad de
las instalaciones ante las necesidades y mejorar la cobertura de salud con equidad
y calidad.

En la atencion a la pandemia por COVID-19, el personal de salud enfrenta muchos
retos, uno de ellos es la falta de personal capacitado por lo que es necesario la
contratacion de los mismos.

En la planificacion y gestion del recurso humano no hemos tenido mucho avance ya
gue aun se mantiene centralizado, seguimos con dificultades en la asignacion de
plazas o puestos de trabajos de personal técnico que se ha retirado del sistema por

jubilacién o cambios a otras regiones e instituciones.
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MINISTERIO DE SALUD
RECURSO HUMANO POR INSTALACION DE SALUD
Afio 2019

Personal
REGION Instalacion de Salud
Total | MEDICOS GENERALES| MEDICOS ESPECIALISTAS| ODONTOLOGOS | ENFERMERAS
GRAN TOTAL 165 64 34 35 32
SEDE REGIONAL 23 10 4 4 5
CENTRO DESALUD DE AMELIA DENIS
27 10 b 6 5
DE ICAZA
CENTRO DE SALUD DE CERRO BATEA 24 8 6 5 5
. .. |CENTRO DESALUD DE TORRLIOS
San Miguelito 39 17 9 6 7
CARTER
CENTRO DE SALUD DENUEVO
39 14 7 11 7
VERANILLO
CENTRO DESALUD DE VALLE DE
, 13 5 2 3 3
URRACA

RED DE INSTALACIONES

La Region de Salud de San Miguelito estda compuesta por una Red publica de
atencion primaria formada por (6) Centros de Salud y 2 Subcentros (Don Bosco y
Tinajita), Existe un Hospital Regional de Segundo Nivel San Miguel Arcangel que
cubre la demanda de la Red Primaria del Ministerio de Salud y de la Caja de Seguro

Social y un Hospital del segundo nivel (C.S.S).Susana Jones.

La cartera de servicios que se ofrece a la poblacion esta orientada a facilitar la
atencion sanitaria y las prestaciones basicas que corresponden al primer nivel de
atencion tomando en consideracion las necesidades de Salud-enfermedad de la

poblacién bajo nuestra responsabilidad.

Los programas que se ofertan a la poblacién son los siguientes:

Atencion Integral de la salud de la nifiez y adolescencia
Salud sexual y reproductiva

Atencion Integral del Adulto y la Adulta

Atencion integral del adulto y adulta mayor

Promocion y Prevencion de la Salud
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Vigilancia Epidemiol6gica

Control de Vectores y Saneamiento Ambiental

Proteccién de Alimentos

Sistema de Referencia y Contrarreferencia

Programa nacional de HIV-SIDA

Programa de salud penitenciaria

e Programa de TBC

e Salud ocupacional

HORARIO CORREGIMIENTO HORARIO TIPO DE INSTALACION

CS Amelia Denis de Icaza AMELIA DENIS DE ICAZA L-V 7 am-3pm 1 NIVEL

CS Cerro Batea BELISARIO FRIAS L-V 7am -3pm 1 NIVEL

CS Torrijos Carter BELISARIO FRIAS L-D7am-11pm 1 NIVEL
L-V 7am -10pm

CS Nuevo Veranillo BELISARIO PORRAS Sabado 7am-3pm 1 NIVEL

CS Valle de Urraca ARNULFO ARIAS MADRID L-V 7am -3pm 1 NIVEL

CS San Isidro (funciona en la

. o . : L-V 3pm-11pm

instalacién de Amelia denis en OMAR TORRIJOS 5-D 7am -11pm

horario vespertino) 1 NIVEL

Hospital San Miguel Arcangel VICTORIANO LORENZO 24 HORAS 2 NIVEL

ACCESIBILIDAD GEOGRAFICA

En los corregimientos de Rufina Alfaro y José Domingo Espinar el Ministerio de Salud no

cuenta con instalaciones, la poblacién de esas areas es en su mayoria asegurada y cuentan

con acceso a dichas instalaciones, sin embargo encontramos un bolsén poblacional

desprotegido ubicado en las comunidades de Cerro Viento Rural y las Trancas cuya

poblacién es de pobreza y pobreza extrema.

Las limitaciones por violencia como pandillerismo y crimen organizado restringen el flujo de

las personas a la comunidades y el acceso a las instalaciones a ciertas horas.

28



El Horario del sistema de transporte, actualmente ha sido modificado mediante el
comunicado 239 del MINISTERIO DE SALUD del 20 de Octubre de 2020, que ordena el

levantamiento de la cuarentena y unifica los horarios de toque de queda a nivel nacional.
Sector Colectivo 5:00 am a 12:00 am.

Sector Selectivo: 5:00 am a 12:00 am. Lunes, miércoles y viernes circulan placas impar.

Martes, jueves y sabado circular placas pares. Domingo todos podran circular.

MINISTERIO DE SALUD
REGION DE SALUD DE SAN MIGUELITO
DISTANCIAS DE SEDE REGIONAL A LAS INSTALACIONES DE SALUD

LAGO ALAJUELA

" VICTOR

PUESTO DE CONTROL
*

= 95 KM —~HNUEVO MEXICO Not
S NUEVO MEXICO Moz T4 K
g 1.7 KM
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—— ~.
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BRI S
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ADECUACION DE LA CARTERA DE SERVICIOS COVID

Con la finalidad de reducir el impacto sanitario, social y econémico frente a la
PANDEMIA por COVID 19 en el Distrito de San Miguelito, se han implementado

adecuaciones en la red de servicios de locales.

e Triage respiratorio (5 ) instalaciones
e Cabinas de hisopados (7)

e Hisopado express, auto rapido en la Gran Estacion de San Miguelito.

HISOPADO EXPRESS: Ubhicado en el Centro comercial de la Gran Estacion de

San Miguelito de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 12:00 a.m.

Procedimiento: se coloco el auto rapido y cabinas para las personas que llegan a
pie, se le entrega un cupo y el personal de estadisticas le toman los datos, luego

se procede a realizar el hisopado.

MECANISMO DE ATENCION A LA POBLACION

Las instalaciones de salud se adecuaron para la atencion del Covid - 19 siguiendo
los protocolos para el control, manejo y prevencion de posibles contagios del
personal y pacientes que asisten a los Centros de salud, considerados el primer

nivel en la Red de Atencién del Sistema de Salud ante el virus del Covid-19.

Se ha reestructurado el flujograma de atencion en las instalaciones de salud debido
a la Pandemia de COVID 19, la realizacion del TRIAJE RESPIRATORIO con el fin
de identificar oportunamente signos y sintomas de enfermedad respiratoria con
sospecha de COVID-19, con la finalidad de disminuir el riesgo de contagio y tiempo

de espera en la atencidn tanto a pacientes como al personal de salud.
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Infraestructura de los Centros de Salud

Como Region de Salud en busca de una respuesta oportuna, eficiente y eficaz en

la prestacion del servicio que brinda a la comunidad con el fin de evitar los contagios,

preservar la salud del personal médico, administrativo y los pacientes que acuden

a los Centros de Salud para control o seguimiento y los pacientes sintomas

respiratorios o asintomatico considerados como posibles casos de COVID.

Funcionalidad General: a implementar en los Centros de Salud ante la Pandemia

COVID-19 para el control de los pacientes que van al Centro y las que lleguen con

sintomas.

Se establecen los puntos o controles que determinan la funcionalidad

Control de entrada: espacio previo a la sala de espera para la toma de
temperatura y evaluacion de sintomas respiratorios

Triage clinico: espacio al ingreso para lavado de manos para el paciente
cuando llega. Seria conveniente que a este espacio se ingrese desde un
espacio semicubierto de acceso general.

Espera de Pacientes que estan en espera

Espera de pacientes para entrega de datos

Area para espera y atencion de pacientes sintomaticos respiratorios.
Cabinas para HISOPADOS.
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FLUJOGRAMA PARA EL MANEJO DEL COVID -1

[ CIRCULACION INTERNA ]»
/ \ ESPERA
DE Traslado de
TRIAGE e pacientes
RESPIRATORIO RACIENIRN ApcentroS
» ES C%VID ecializados
-1
(S RN

Tt I
e

1 1

ACCESO

PERSONAL
PACIENTES

SALIDA
PACIENTES

ESTRATEGIAS IMPLEMENTADAS PARA EL CONTROL DE COVID
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Es importante considerar ante la crisis sanitaria producto del Coronavirus (SARS-

CoV-2), el impacto en los niveles de pobreza y desigualdad. Las medidas tomadas

por el gobierno durante la emergencia sanitaria enfocadas en el apoyo de la

poblacion méas vulnerable podran disminuir sus efectos negativos.
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La Region de Salud de san miguelito junto con el Centro de Operaciones de
Trazabilidad Comunitaria Covid-19 realizan la deteccién y ubicacion de casos
positivos, atencién a las familias y la vigilancia para evitar la propagacion del virus,
en conjunto con las diferentes instituciones como Policia Nacional, Sinaproc,

Patrulla Mixta, CSS, Panama Solidario, Promotores de Salud, Juntas Comunales.

Entre otras actividades que se realizan podemos mencionar jornadas de orientacion
y volanteo para las medidas de prevencion y cumplimiento de las normas de

bioseguridad ante el COvid-19 en diferentes sectores de la regién.

El equipo de promotores comunitarios para el equipo de trazabilidad son 27.

TRAZABILIDAD
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las Visitas
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PLAN PANAMA SOLIDARIO

Se establecié el Plan Panam& Solidario, como respuesta a la necesidad de la
poblacién afectada por el impacto econdémico de la Pandemia de COVID-19, para

garantizar la obtencién de productos de primera necesidad.

Esta labor la realiza el equipo de Promocién Regional en conjunto con el equipo de

trazabilidad interinstitucional.

A la fecha se han entregado un total de 11844 bolsas de comida del Plan Panama
Solidario, de las cuales 2207 han sido entregadas a pacientes Covid-19 positivos y

se han beneficiado 12110 contactos.

Bolsas del Plan Panama Solidario vs personas beneficiadas

14000
11844 12110
12000
10000
8000
6000

4000
2207

0

total bolsas pacientes positivos contactos

Informacién actualizada al 28 de octubre 2020
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Bolsas

Corregimiento # DE CASAS # de casas Entregadas en las # contactos #.d.e Eficacia
programadas visitadas Visitas positivos

TOTAL 2845 2532 11844 12110 2207 89.0%
Amelia Denis Icaza 417 366 1562 541 83 87.8%
Arnulfo Arias 323 310 1142 1406 188 96.0%
Belisario Frias 614 484 2002 2287 456 78.8%
Omar Torrijos 314 313 1791 2109 213 99.7%
Rufina Alfaro 289 264 1119 1206 259 91.4%
Victoriano Lorenzo 183 175 1037 938 297 95.6%
Mateo lturralde 129 112 753 651 148 86.8%
Belisarios Porras 453 403 1913 2249 393 89.0%
José Domingo Espinar 123 105 525 723 170 85.4%

Plan Protégete Panama

El GOBIERNO Nacional a través del Ministerio de Salud ejecuta el plan
PROTEGETE PANAMA, Dentro del cual en la Regién de San Miguelito se han
recibido un total de 2400 oximetros, de los cuales han sido entregados un total de

649 a pacientes Covid Positivo.

KITS PROTEGETE PANAMA
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Informacion actualizada al 28 de octubre 2020.
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VIGILANCIA SANITARIA

Se han establecido lineamientos en cuanto a medidas de prevencién y control de la
infeccion por COVID-19 en los entornos laborales para lograr el retorno a las

actividades econémicas de forma gradual y segura.

La REGION DE SALUD DE SAN MIGUELITO ha realizado hasta el mes de Octubre
8,970 inspecciones a los establecimientos de interés sanitario para el cumplimiento

de los protocolos y guias sanitarias emitidas por las autoridades de salud.

El equipo de apoyo que realizan las actividades de inspeccion y evaluacion de los
protocolos covid-19 y la conformacion de los comité de salud en las empresas, esta

conformado por 2 médicos, 2 licenciados en salud ocupacional y dos enfermeras.

A la fecha se han realizado 15 sanciones en establecimientos por deficiencias
sanitarias como decomisos de productos vencidos, venta de cigarrillos al detal, y no

contar con los pictogramas.

Se realizan reuniones de coordinacion entre las Juntas Comunales y los templos

para que sigan las medidas de cumplimiento de protocolo de las guias sanitarias.

Se ha participado de reuniones con escuelas privadas, casinos, instituciones
publicas, policia, municipio, Loteria Nacional, asociacion de billeteros, piqueras de

transporte publico para el cumplimiento de los protocolos de bioseguridad.

Visita a las clinicas de atencion de medicina /odontologia revisando los protocolos
de bioseguridad y el destino final de los desechos sélidos asi como la empresa que

los recolecta.

Se participa con los grupos de trazabilidad en las visitas a los mini stper en la

realizacion de hisopados al personal que labora en los mismos

Se realizan las inspecciones a los proyectos de construccién para el cumplimiento
de la toma de hisopados y revision del cumplimiento de los protocolos de

bioseguridad.
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VIGILANCIA'Y TRAZABILIDAD EN LOS PROYECTOS DE
CONSTRUCCION DE REGION DE SAN MIGUELITO
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Informacién actualizada al 25 de octubre 2020.

INSUMOS SANITARIOS

Para lograr cubrir las necesidades de abastecimiento tanto de insumos meédico
quirdrgicos, laboratorio y medicamentos en las instalaciones de salud, equipos de
trazabilidad y ERR, se ha realizado traspaso de insumos entre coordinaciones,

hospitales locales y diferentes regiones.

No ha habido asignaciones de presupuesto durante el afio fiscal, por lo que se ha

recurrido a traspasos de partida para cumplir con las necesidades de la region.

La Region de Salud de San Miguelito ha recibido importantes donaciones de
insumos de bioseguridad y equipos de proteccion de diversas empresas privada,
clubes civicos para ser utilizados por los equipos de trazabilidad, equipos de

respuesta rapida e instalaciones sanitarias de la region.

Entre las empresas podemos mencionar: Fundacion Eleta, Club Rotario de

Panama, Productos de Prestigio SA.

Insumos recibidos: cabinas para hisopados, batas desechables, mascarillas
quirargicas, mascarillas kn95, guantes, geles alcoholados, insumos de limpieza y

desinfeccion.
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-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —

INFORME EPIDEMIOLOGICO COVID-19 REGION DE SAN MIGUELITO

SITUACION REGIONAL:

El primer caso de Covid-19 a nivel de la Regién de Salud de San Miguelito se notifica
el 10 de marzo y hasta el 24 de octubre de 2020 mantenemos un acumulado de
14771 casos.

De estos el 92% de los casos se encuentran recuperados y 828 casos se

encuentran activos en la semana epidemiolégica 43.

CASOS CONFIRMADOS COVID 19 HASTA LA SEMANA EPIDEMIOLOGICA 43

# CASOS

ACUMULADO TOTAL 14771
RECUPERADOS 13943
DEFUNCIONES 407
CASOS ACTIVOS 828
CUARENTENA 694
DOMICILIARIA

HOSPITALIZADO 72
HOTEL 62
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Informacion actualizada al 25 de octubre 2020
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Segun sexo, el masculino ha sido el mas afectado con el 50.53% de los casos
(7449/14771).

INCIDENCIA SEXO F M
SEMANA 43 TOTAL TOTAL TOTAL
(F) (M)
AMELIA DENIS DE ICAZA 1578 797 781
ARNULFO ARIAS MADRID 1598 799 799
BELISARIO FRIAS 2643 1333 1310
BELISARIO PORRAS 3120 1488 1632
JOSE DOMINGO ESPINAR 1447 737 710
MATEO ITURRALDE 646 312 334
OMAR TORRIJOS 1831 874 957
RUFINA ALFARO 1174 589 585
VICTORIANO LORENZO 734 393 341
NO ESPECIFICADO 0 0 0
TOTAL 14771 7322 7449

Los casos reportados por semana epidemioldgica inician desde la semana 10, con
un incremento exponencial a partir de la semana 23, alcanzando en la semana 27
el mayor numero de casos notificados. A partir de la semana 33 hasta la 43

observamos un descenso sostenido de los casos.

El grupo de edad mayormente afectado ha sido el de 20 a 39 afios con un total de

6967 casos, seguido por el grupo de 40 a 59 afios con 5316 casos.
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Numero de casos COVID segun grupo de edad, San
Miguelito 2020 hasta la semana 43
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Segun Tasa de Incidencia acumulada los corregimientos con mayor probabilidad de
padecer Covid-19 son Belisario Porras (543.3/10,000 hab.), Belisario Frias
(513.7/10, 000 hab.) y Mateo lturralde (481.8.1/10,000 hab.).

Semana 43

CASOS POR CORREGIMIENTO

CORREGIMIENTO FEIEEL Iglé,(“:lESROc; ]..rOAISIII.\LI:-IOARB
TOTAL 380899 14771 387,8
AMELIA DENIS DE ICAZA 44056 1578 358,2
ARNULFO ARIAS MADRID 36914 1598 432,9
BELISARIO FRIAS 51447 2643 513,7
BELISARIO PORRAS 57424 3120 543,3
JOSE DOMINGO ESPINAR 56779 1447 254,8
MATEO ITURRALDE 13409 646 481,8
OMAR TORRUOS 42748 1831 428,3
RUFINA ALFARO 59753 1174 196,5
VICTORIANO LORENZO 18369 734 399,6
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En la busqueda activa de casos sospechosos de COVID 19 y seguimiento de los
contactos se realiza la toma de hisopados a través de los ERR, en las Instalaciones

de Salud, Equipos Unificados de Trazabilidad (EUT) y a través del Auto rapido.

En el mes de julio se registrd la mayor cantidad de toma de hisopados, mes que
registra el mayor niumero de casos notificados. Debido al descenso en el nimero
de pruebas en agosto, se implemento la modalidad de Auto rapido y Cabina para
transeudntes en la Gran Estacion, estrategia que mejordé la cobertura y busqueda de

pacientes asintomaticos.

Total de Hisopados por mes
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JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

En cuanto a los Colaboradores del MINSA afectados por COVID 19 entre la Sede
Regional, Centros de Salud y el Hospital San Miguel Arcangel se han notificado 201

colaboradores y lamentablemente 1 defuncion.
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COLABORADORES DEL MINSA AFECTADOS POR

CovVID 19

MARZO A 26 SEPTIEMBRE 2020
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COLABORADORES DEL MINSA AFECTADOS POR COVID 19

CARGO N° CASOS PORCENTAIJE
ADMINISTRATIVOS 42 209 %
MEDICO 40 20.0%
ENFERMERA 46 22.9%
ODONTOLOGOS 2 0.9%
TECNICOS DE ENFERMERIA 41 20.4%
ASISTENTES DE ODONTOLOGIA 4 20%
ESTADISTICOS DE SALUD 11 5.5%
ASISTENTE DE LABORATORIO 3 1.5%
FARMACIA 2 0.9%
CAMILLERO 2 0.9%
EDUCADOR PARA LA SALUD 1 0.5%
TERAPEUTA RESPIRATORIO, RADIOLOGIA Y 3.0%
ORTOPEDIA 6
FISIOTERAPEUTA 1 0.5%
TOTAL 201 100 %

El personal de salud mas afectado hasta la fecha por esta pandemia a nivel de los
colaboradores del MINSA en San Miguelito han sido las enfermeras, técnicos de enfermeria
y médicos, ya que representan el 63.2% de todos los afectados (127/201).

Distribucion de Casos Activos de COVID 19, Trazabilidad y Visitas a Viviendas
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Como se observa en la secuencia de estos tres mapas desde el mes de julio de 2020, mes
en donde se registré el mayor nimero de casos de COVID 19 en San Miguelito al mes de
septiembre, el nimero de casos activos han disminuido progresiva y significativamente, lo
gue se identifica por la disminucion en la intensidad de la coloracién roja a naranja y
amarilla.

Esta disminucion de casos activos se debe al trabajo coordinado y permanente realizado
por el Centro de Operaciones de Control y Trazabilidad Comunitaria COVID 19 y el Equipo
de Trazabilidad de Salud Publica,

El nimero reproductivo efectivo de casos (Rt) o valor promedio de la tasa de contagio 0.94
durante esta semana.
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Rt San Miguelito semana 43 (24 de octubre)
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DEFUNCIONES POR COVID 19

El 2.8% de los casos confirmados de COVID 19 han fallecido a la fecha (407/14771).

Estas defunciones se incrementaron a partir de la semana epidemioldgica 23,
alcanzando su maxima natificacion en la semana 28 y notdndose un descenso

moderado a partir de la semana 34.
En la semana epidemioldgica 43 solo se notificaron 5 defunciones por COVID 19.

Segun sexo el masculino ha sido el més afectado con el 64.86%.

35.14%

47



TASA X
; # 10MIL
CORREGIMIENTO POBLACION | pepynciones | LETALIDAD | g
AMELIA DENIS DE ICAZA 44056 49 3,08% 11,12
ARNULFO ARIAS MADRID 36914 36 2,25%  |9,75
BELISARIO FRIAS 51447 71 2,71%  |13,99
BELISARIO PORRAS 57424 85 2,80% 15,32
JOSE DOMINGO ESPINAR 56779 44 321% |88
MATEO ITURRALDE 13409 18 2,91%  |14,17
OMAR TORRLOS 42748 60 3,26% | 14,04
RUFINA ALFARO 59753 26 2,23%  |4,52
VICTORIANO LORENZO 18369 18 2,46% 9,80
TOTAL 380899 407 28 | 11.22

Defunciones por COVID segin semana
epidemioldgica, San Miguelito 2020
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La letalidad a nivel regional a la semana 43 se mantiene en 2.8%, sin embargo,
mantenemos 4 corregimientos con letalidades por arriba del promedio regional como es el
caso de OMAR TORRIJOS que registra 3.26% de letalidad.

Actualmente se realiza:

1. Trazabilidad de los casos y contactos de COVID 19

2. Participacion diaria en el Centro de Operaciones para el Control y
Trazabilidad Comunitaria, visita a las comunidades con casos positivos, toma
de hisopados a los contactos, entrega de Kits Protégete Panama, orientaciéon
sobre medidas de prevencion.

3. Busqueda activa de casos sospechosos en la comunidad.

4. Divulgacion a través de los medios de comunicacion sobre medidas de
distanciamientos sociales, uso correcto de mascarilla, lavado de manos, etc.

5. Seguimiento y evaluacion semanal de los 8 Asilos o Albergues de Ancianos
dentro del distrito.

6. Re evaluacion por parte de los ERR, de los pacientes positivos que refieren
alguna sintomatologia de riesgo.

7. Toma de hisopados en Auto R4pido de la Gran Estacion.
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8. Permanente reuniones de coordinacibn con la Direccion Regional,
Departamento de Planificacion, Promocion de la Salud, Provision, Salud
Publica y Epidemiologia, entre otras.
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	POBLACIÓN POR CORREGIMIENTO
	Se ha reestructurado el flujograma de atención en las instalaciones de salud debido a la Pandemia de COVID 19, la realización del TRIAJE RESPIRATORIO con el fin de identificar oportunamente signos y síntomas de enfermedad respiratoria con sospecha de ...


