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INTRODUCCION

Este documento tiene como objetivo evidenciar el trabajo realizado por la Region de Salud
de Panama Norte previo y desde la deteccién del primer caso por COVID-19, la capacidad
de respuesta operativa, las deficiencias encontradas tanto de recurso humano como de
instalaciones, equipo e insumos, el manejo de cada uno de los brotes que se han
presentado, la implementacion de estrategias, las inspecciones integrales de salud
ambiental hechas a los establecimientos de interés sanitario, las decisiones tanto regionales
como locales tomadas en base a los protocoles establecidos por el Ministerio de Salud y

los resultados obtenidos a la fecha de este Analisis de Situacion de Salud del COVID-19

Ademas, contribuira a la memoria histérica del evento pandémico denominado COVID-19
y cOmo una regién joven pudo dar respuesta a un evento de afectacion mundial,

aprovechando las lecciones aprendidas de esta situacion de salud publica.

Los coronavirus son una extensa familia de virus que pueden causar enfermedades tanto
en animales como en humanos. La COVID-19 es la enfermedad infecciosa causada por el
coronavirus que se ha descubierto mas recientemente. Tanto este nuevo virus como la
enfermedad que provoca eran desconocidos antes de que estallara el brote en Wuhan
(China) en diciembre de 2019.

La COVID- 19 tiene sintomas muy variables desde fiebre hasta perdida del gusto y el olfato.
La mayoria de las personas (alrededor del 80%) se recuperan de la enfermedad sin
necesidad de tratamiento hospitalario; el otro 20% presentara un cuadro grave
principalmente los mayores de 60 afios y que padecen enfermedades preexistentes.

La enfermedad se propaga principalmente por via respiratoria y por contacto estrecho con
personas infectadas y por la exposicién a los fluidos de personas afectadas por el virus. Por
ello es importante las medidas de higiene para la prevencion de la enfermedad,
principalmente el lavado de manos.

A la fecha aun se esta estudiando todo lo concerniente a este virus y a la enfermedad que

causa.
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FOTOGRAFIA 1: EL CONTEXTO
1.1 ANTECEDENTES REGIONALES

La Regi6én de Salud de Panama Norte fue creada como respuesta a las necesidades del
sector norte del Distrito Capital mediante aprobacion de la Ley 42 del 10 de Julio de 2009.
La poblacion actual es aproximadamente 287,474 habitantes.

Inicia con la division de los corregimientos de Alcalde Diaz y Ernesto Cérdoba Campos el
6 de abril del 2005, la creacion del circuito 8-9 que abarca Las Cumbres y Chilibre y la

segregacion del corregimiento de Caimitillo en el afio 2012.

La Regién de Salud de Panama Norte se crea formalmente e inicia gestiones el 2 de enero
del 2015, fundamentada en el Decreto Ejecutivo No. 538 del 11 de mayo de 2010 con la
designacion de la doctora lluzca Moscoso como Directora Regional.

Actualmente la sede regional esta ubicada en el corregimiento de Las Cumbres, en el

Centro Comercial Plaza las Cumbres.

1.2 MAPA REGIONAL PANAMA NORTE
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1.3 POBLACION REGIONAL ACTUAL

REGION

PANAMA NORTE 287.474

HOMBRE 142.647

MUJER 144.827
Tabla 1

1.4 POBLACION POR CORREGIMIENTO

CORREGIMIENTO POBLACION

CHILIBRE 57.838

LAS CUMBRES 51.313

ALCALDE DIAZ 65.399

ERNESTO CORDOBA CAMPOS 86.402

CAIMITILLO 26.522
Tabla 2
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1.5 PIRAMIDE POBLACIONAL DE PANAMA NORTE

MINISTERIO DE SALUD
REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
PIRAMIDE POBLACIONAL
ANO 2020

o

Giupos de edad
I' MIEIJEFLE panat

Hl.—I:
f

4 < u 1"

Figura 1

1.6 CONTEXTO SOCIAL, ECONOMICO Y CULTURAL
Caracteristicas centrales de la Regién de Salud de Panama Norte son el gran crecimiento

econdémico que ha presentado durante los ultimos 5 afios, el incremento de la poblacién
que reside actualmente en los cinco corregimientos que conforman la regién debido a
nuevas soluciones de vivienda y multiples asentamientos informales.

Como consecuencia de todo este movimiento poblacional, ha ocurrido un incremento en el
namero de empresas establecidas en el area con mayor actividad socioeconémica; lo que
a su vez impacta el ecosistema debido a la generacién de contaminantes como parte de
algunos procesos industriales, aunado a esto se encuentra la consiguiente deforestacion
por la urbanizacién acelerada con inmigracion de locales y extranjeros hacia al area norte

En el aspecto social los problemas que se presentan debido a que nuestra poblacion es

multicultural y multi étnica, dan como resultado:

«» Embarazo en adolescentes
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< Desintegracion familiar

¢ Violencia familiar

< Desempleo

« Desercion escolar

¢+ Alcoholismo y drogadiccion

« Pérdida de valores morales y sociales
% Hacinamiento

« Malas condiciones de viviendas

Como consecuencia del crecimiento no planificado en el area evidenciamos:

7
0.0

Mala condicién de carreteras

7
0.0

Escasez de agua potable para el consumo humano

K/
0.0

Acueductos rurales en mal estado, colapsados y/o sin clorinadores instalados.

K/
0.0

Escasez de agua de consumo humano, al afectar las fuentes hidricas

K/
0.0

Deficiencia o ausencia de red de alcantarillados

K/
0.0

Mala disposicién de los desechos soélidos, debido a la pobre educacion ambiental
de parte de la comunidad y el deficiente servicio de recoleccion.
% Contaminacién ambiental en rios, lagos y quebradas. De igual manera se
evidencia contaminacion visual y auditiva.
% Transporte publico ineficiente e insuficiente que resulta en la proliferacion de
servicios de transporte no legitimizados.
Siendo la region un area con una riqueza hidrica notable, carece en muchas areas del vital
recurso.
Un aspecto favorable en la region Panama Norte es la buena comunicacién vy
cooperacion interinstitucional establecida desde el inicio de su creacién con el apoyo del
gobierno local y nacional.

Las diversas instituciones han sido actores fundamentales en la situacién actual.

FOTOGRAFIA 2: DEMANDA Y NECESIDAD DEL SERVICIO

2.1 ASPECTOS DEMOGRAFICOS
La geografia de Panama Norte es muy heterogénea con la presencia de areas boscosas

delimitadas por cuerpos de agua y montafias, entre las que tenemos las areas del lago
Alajuela en la cuenca del rio Chagres ubicada dentro de los corregimientos de Chilibre y

Caimitillo
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En la Regién de Panama Norte existen poblaciones rurales, semi rurales, indigenas y
urbanas lo que resulta en una gran diversidad de etnias y culturas, contamos con 7
comunidades indigenas del grupo EMBERA-WOUNAAN en el lago ALAJUELA:

Embera Droa
Tusipono
Parara Purud
La Bonga
Maragato

Embera Puru

N o g w e

Biaquira

El total de poblacion de estas comunidades es 750 habitantes, siendo las mas alejadas la

Bonga y Embera Drla. Algunas de estas comunidades se dedican al ecoturismo.

Estos grupos se ubican dentro de la cuenca del Canal donde existen areas protegidas como
los parques nacionales, en donde se conservan miles de hectareas con bosques, lo que
permite proteger los recursos naturales, incluyendo los recursos hidricos. Dentro de la
Region de Salud de Panama Norte se encuentra el Parque Nacional Chagres, una reserva
natural protegida; también se localizan sitios que requieren proteccion forestal tales como
las orillas de rios, ojos de agua, sitios de recarga acuifera, las microcuencas que abastecen
las tomas de agua de los acueductos rurales, sitios con pendientes muy fuertes en donde
no se pueden desarrollar otras actividades, entre otros.

Los enfoques o estrategias para la conservacion de los bosques son diversos, pero el mas
motivador a nivel local, regional y mundial, es la proteccion y conservacion de los recursos

hidricos para el consumo humano, ya que el agua es indispensable para la vida.
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Lago Alajuela

- C.E.
TUAN_DEEERR",

Foto 2

Escuela en San Juan de Pequeni
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2.2 CONDICION DE LOS ACUEDUCTOS RURALES DE LA REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE, PARA EL ANO 2020

COMUNIDAD # VIVIENDAS ESTADO DEL ESTADO DEL ESTADO DEL SISTEMA | ESTADO DE LA TUBERIA | ESTADO DE LA TOMA DE AGUA
TANQUE DE FILTRO LENTO DE CLORACION
# HABITANTES ALMACENAMIENTO
1. San Juan 46 viviendas Se realizaron En usoy se realizé | Se instalé en 2017 clorador En su mayoria tiene mas Se debe realizar mejoras
de Pequeni adecuaciones en el mejoras en 2017 de linea de PVC para de 20 afios de servicio, hay estructurales y una rejilla. BUEN
Rural 200 habitantes 2016, pero se debe Cuenta con un filtro | pastillas de 3 pulg. Y se les tuberias superficiales CAUDAL, febrero 2016, se visité
hacer uno nuevo de de membrana en doto con un tanque de cristalizadas. 2.5 km a 3 tres veces en este afio.
SE VISITA Cuenta con la JAAR mas capacidad. mal estado. pastillas al 65%. km de tuberia
MINIMO DOS actualizada Se realizo COLAPSO EN 2L 2019. Se
VECES AL Tienen Escuela e mantenimiento en el hizo entrega de un
ANO Iglesia 2017por rajaduras. Clorinador de linea junio
SE VISITO A Se debe construir un 2020, kit y tanque de 75
PRINCIPIOS tanque nuevo de mas pastillas
DEL 2020 capacidad
2. Aldeas 23 viviendas No cuenta con el No cuenta con el No tiene Se debe cambiar las Se debe construir una nueva, la que

Emberéa Purl

Necesita un
acueducto
nuevo.

Se dedican al
turismo

180 habitantes

Cuenta con la JAAR

Tienen Escuela

mismo, el agua esta
entubada de la toma a
la comunidad. Ya se
identificé el punto con
GPS del sitio ideal.
Noviembre del 2016.
2017, la situaciéon se

mismo, agua sin
filtro, directa por
tuberia.

tuberias estan en mal
estado, reubicar el 50 % de
las mismas

Se necesita tuberias de Y5,
2y 3 pulgadas

Aprox. 1.5 Km de la toma a

existe fue improvisada, y no cumple
con las especificaciones, se localizé
nuevo punto noviembre del 2016.

mantiene.
la aldea.

3. La Bonga 30 viviendas 150 COLAPSO. Actualmente se abastecen de fuente superficial improvisada, sin ningun tratamiento, agua entubada. Muchos residentes toman agua
San Juan de habitantes Cuenta del Rio San Juan sin ningun tratamiento o agua lluvia en invierno. Se programé para finales de enero 2017 visitar nueva fuente de agua.

Pequeni con laJAAR

Indigena. SE VISITO EN ABRIL DEL 2018. Se visita minimo dos veces al afio.

Realizan Tienen Escuela

Turismo Existe informe de inspeccion del nivel nacional desde el 2015. Necesita acueducto nuevo

ANALISIS DE SITUACION COVID 19 PANAMA NORTE
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4. Mono
Congo

Necesita
acueducto
nuevo

15 viviendas
50 habitantes
Se visito en marzo
2018y en 2019

Esta comunidad se reubicé en el afio 2018 a un area mas accesible y necesita de la construccion de un nuevo acueducto, se cuenta con uan
fuente de agua superficial ya identificada, ademas se requiere actualizar la JAAR.

La fuente de agua esta a 2 km de la aldea, SE NECESITA CLORADOR DE LINEA Y LAS PASTILLAS, TANQUE DE ALMACENAMIENTO Y
FILTRO LENTO, TUBERIAS.

Construccién de un acueducto nuevo urgente.

5. Quebrada
Ancha

Se visita mas
de dos veces

30 viviendas
100 habitantes

JAAR actualizada

Esta funcionando bien,
se le debe dar
mantenimiento y
algunas adecuaciones,
se debe aumentar la

Esta funcionando
bien, se le debe dar
mantenimiento y
algunas
adecuaciones

Se instalé en 2017 clorador
de linea de PVC para
pastillas de 3 pulg. Y se les
doto con un tanque de
pastillas al 65%.

Se realizaron mejoras
febrero del 2016, Y se
instal6 el clorador de linea
en 2017.

Se le realizaron mejoras
estructurales Recientemente (2016)
se limpio la toma, es necesario la
instalacion de una rejilla Diciembre
del 2016. Se visité en 2017, 2018,

por afo capacidad, ya que las Funcionando Se necesita el cambio de 2020
Realizan turismo viviendas cuentan Existe un programa adecuadamente. tuberias de 2 pulgadas,

Se realiz6 ecolégico con sistemas de limpieza y Se hizo entrega de 200 tramos exactamente. | Se tiene contemplado habilitar una

cambio de sépticos. mantenimiento Clorador segunda toma de agua en este afio
JAAR a inicios mensual De linea y un kit con 2020

de 2020 2018y 2019 se tanque de 75 pastillas en

mantenia en buen junio 2020
estado se le dio
mantenimiento
mensual
COMUNIDAD # VIVIENDAS ESTADO DEL ESTADO DEL ESTADO DEL SISTEMA | ESTADO DE LA TUBERIA | ESTADO DE LA TOMA DE AGUA
# HABITANTES TANQUE DE FILTRO LENTO DE CLORACION
ALMACENAMIENTO
6. Quebrada 10 viviendas Necesaria una visita hay pocos habitantes y falta actualizar informacion.
Fea 30 habitantes cada
una. No cuentan con | Se hizo contacto con residentes y coordinacion para actividades en 2018, no tienen JAAR conformada, es necesario construir los dos acueductos

7. Quebrada un acueducto

Oscura adecuado
8. Quebrada 27 viviendas75 El existente no tiene capacidad, la toma se seca en verano y esta en mal estado. Es necesario construir un acueducto nuevo.

Benitez. habitantes se coordind con los residentes para conectarse al acueducto de Pefias blancas, en proceso para mayo del 2018.

Se visita

La JAAR debe ser cambiada y actualizada. Se levant6 informacion para las mejoras necesarias, construccion de toma de agua nueva, linea de
conduccién, otro tanque de reserva y un nuevo filtro lento. URGENTE
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minimo dos

Tienen Iglesia

veces al afio

Se necesita acueducto nuevo, 2.5 km de tuberias, tanque de 5mil galones, filtro lento y cloracion

Se visita dos o
mas veces por
ano

Iglesia, Escuela
Turismo ecolégico

mantenimiento y
algunas adecuaciones.
Se aumentd aumento

la capacidad en mil
galones en el 2019

Existe un programa
de mantenimiento
de minimo dos
veces al mes.
Pendiente filtro de
membrana

de linea, para pastillas de

3 pulg, en el 2017. Se le

doto tanque hipoclorito de

calcio en abril del 2018 y
2019

Se cambiaron 450 tramos
de tuberia PVC de 2
pulgadas en abril del
2016.Se monitorio en

2017, 2018, 2019 en buen
estado. Mantienen
inventario de tuberias de
dos pulgadas, 2020.

9. Pefias 20 viviendas Esta en uso, se realizé Funcionando No esta en uso, es Hay que realizar Hay que realizar mejoras
Blancas. Se 50 habitantes mejoras en 2017 y necesario instalar uno mantenimiento Y estructurales febrero 2016.
visita minimo JAAR actualizada 2018. Es necesario 2017,2018, 2019 y nuevo. CAMBIO DE TUBERIAS
dos veces al | Cuenta con Iglesiay aumentar la 2020 se realizan EN MAL ESTADO Se coordin6 con Municipio Panama

afo Escuela capacidad de limpieza 'y para los materiales y arreglar la
almacenamiento. mantenimiento cada 250 tramos de PVC de 2” toma 2018
mes.
10.San 30 viviendas Estéa funcionando bien,
Vicente de 110 habitantes se le debe dar Esta funcionando, Se les doté de un clorador
Tranquilla JAAR actualizada.

Se realiz6 mejoras estructurales, en
marzo 2016, se visito la toma en
2017.

Se realizaron mejoras en mayo
2018, en el 2019 y 2020
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Foto 3

Salida desde el Puerto el Corotl gira técnica febrero del 2020

Foto 4

Visita a la comunidad de Quebrada Benitez
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2.3 ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS
Debido a la geografia ya descrita se hace mas probable la aparicién de enfermedades

transmisibles por vectores como por ejemplo dengue y malaria;, ademas de las
enfermedades transmisibles de persona a persona debido al crecimiento exponencial de la

poblacion.

A continuacion, se presentan cuadros y graficas con informacién de Dengue y de Malaria.

2.3.1 DENGUE EN PANAMA NORTE ENERO A ABRIL 2020

TOTAL DE CASOS CONFIRMADOS DENGUE POR CORREGIMIENTO
Y GENERO DE LASEMANA 1A LA 20

ALCALDE CAIMITILLO CHILIBRE ERNESTO LAS
DIAZ CORDOBA CUMBRES
CAMPOS
=~ Femenino 21 22 19 23 25
& Masculino 17 33 27 20 25
Gréfico 1

Gréfico 2
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CASOS CONFIRMADOS DE DENGUE
POR CORREGIMIENTO

ALCALDE DIAZ; M 8%
LAS CUMBRES, S0, 2%

CAIMITILLOY, 55 24

ERNESTO CORDORA
CAMPOS, 4% 1o

CHIELIRILET 46 20

Grafico 3

2.3.2 SITUACION DE LA MALARIA EN PANAMA NORTE PRIMER TRIMESTRE 2020
Se presentaron en el primer trimestre tres casos de malaria, ninguno autéctono de Panama

Norte, corresponden a la Region de Salud de Panama Este. El equipo regional de Control
de Vectores le dio seguimiento al tratamiento a los dos primeros casos y el tercer caso inicié
con sintomas en la region, se procedié con toma de muestra, confirmacion e inicio de

tratamiento completo.

Los tres casos pertenecian al corregimiento de Ernesto Cérdoba Campos, comunidad de

Villa Maria. Se adjunta cuadro resumen de Malaria y Dengue.

En el periodo comprendido entre enero y abril del 2020 se diagnosticaron 232 casos de
Dengue distribuidos de la siguiente manera: 110 femeninos y 122 masculinos. Se adjuntan

cuadros y gréficas con detalles.
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MINISTERIO DE SALUD
REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
PRODUCCION DE SERVICIOS
MES: CONSOLIDADO | TRIMESTRE ANO: 2020

SALUD AMBIENTAL REGIONAL
CONTROL DE VECTORES TOTAL TOTAL
VIGILANCIA Y CONTROL DE INSPECCIONES 4790
VECTORES ¥ PLAGAS SANITARIAS
TRATAMIENTO ANTIPALUDICO TRATAMIENTOS 0
COMPLETADOS
ENCUESTAS LARVARIAS ENCUESTASS 0
COMPLETADOS
CONTROL FISICO: ELMINACION DE | FOCOS DE AEDES 117
CRIADEROS ENCONTRADOS Y
CONTROL FISICO: ELIMINACION DE | RECIPIENTES 5642
CRIADEROS POTENCIALES 5021

BUSQUEDA ACTIVA POR MALARIA MUESTRAS TOMADAS | 34

CONTROL QUIMICO MEBULIZACIONES: 5670
PREDIOS ¥ MANZANAS| 315
VIGILAMCIA LEGAL ACTAS DE 24
COMPROMISO Y 34
QUEIAS ATENDIDAS ¥ 6
ATENCION DE QUEIAS SOLUCIOMNES
Tabla 3

2.4 MORTALIDAD Y MORBILIDAD

PRINCIPALES CAUSAS DE DEFUNCIONES GENERALES
REGION DE SALUD PANAMA NORTE

ANO 2018
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Gréfico 4
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TOTAL DE DEFUNCIONES OCURRIDAS
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Gréfico 5

MINISTERIO DE SALUD
REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
DEPARTAMENTO DE PLANIFICACION
SECCION DE REGISTROS Y ESTADISTICAS DE LA SALUD
10 PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD
DE ENERO A MARZO DE 2020

= oC
e ————————— . Ve

CAUSAS DE MORBILIDAD TOTAL
Rinofaringitis aguda (resfriado comun) 1891
Hipertension Esencial (Estadio 1) 1024
Gastroenteritis y colitis de origen no especificado 462
Infeccion de vias urinarias, sitio no especificado 286
Diabetes mellitus no insulinodependiente, sin mencion de complicacion 245
Sospecha por Infeccion debida a Coronavirus, sin otra esp. 216
Asma, no especificada 193
Faringitis aguda, no especificada 188
Otras infecciones agudas de sitios multiples de vias respiratorias superiores 179
Gastritis, no especificada 136

Tabla 4
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MINISTERIO DE SALUD
REG ION DE SALUD PANAMA NORTE
DEPARTAMENTO DE PLAMIFICACION
SECCION DE REGISTROS Y ESTADISTICAS DE SALUD
PRINCIPALES CALISAS DE ENFERMEDADES DE MOTIFICACION OBLGATORIA

SEMAMA 1 A LA 9 DEL ARO 2020
CORREG IMIENTOS
EVENTO DE NOTIFICACION OBLIGATORIA Total ganaral
ALCALDE DIAZ CHILIBRE LAS CUMBRES
FIEBAE, N ESPECIFICADA, a7 186 61 ]
GASTROENTERITIS ¥ COLITIS DE ORIGEN NO
ESPECIFICADO 323 231 75 17
FIEBAE DEL DEN GUE (51 SIGHOS DE ALARRAA) 105 g2 23 ]
MORDEDURA O ATACUE DE PERRO, EN LUGAR NO
ESPECIFICADO 48 I8 10 1]
SOSPECHA POR FIEBRE DEL DENGUE [$IN 5IGNOS DE
ALARNA) 42 2 10 1]
COMNJUNTIVITIS, NO ESPECIFICADA 39 L] 10 0
INFLUENZA COIN DITRAS MAN IFESTACKINES, VLIS NO
IDENTIFICADO 33 18 5 o
PAPLOMAVIRUS COMO CAUSA DE ENFERMEDADES
CLASIFICADAS EN OTROS CAPITULOS a2 B 23 E
BRONGUIOLITE AGUDA, NO ESPECFICADA 20 17 E 1]
WVARICELA 5N COMPLICACIONES 15 11 F 1
OBSERVACION PORSOSPECHA DE TUBERCULOSIS 11 5 B 1]
VEMEND DE ESCORPION 11 4 1 1
AMEBIASE, NO ESPECIFICADA 10 3 ] E]
HIPERTENSION ESENCIAL (ESTADIO 1) 10 ] 1 ]
SIFILG, NO ESPECIFICADA 3 1 4 1

FUENTE: Base de datos de ENO del nivel nacional

Tabla 5
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FOTOGRAFIA 3: CARACTERIZACION DE LA OFERTA

3.1 RED DE INSTALACIONES DE LA REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
MINISTERIO DE SALUD
ESTIMACION DE LA POBLACION EN LA REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE SEGUN INSTALACION DE SALUD Y CORREGIMIENTO
AL 1 DEJULIO DEL 2020

CORREGIMIENTOS
INSTALACIONES DE SALUD RESPSSEAEFUDAD ALCALDEDIAZ | LASCUMBRES | CHLIBRE | CAIMITILLO cc’EENDg;oc.
TOTAL pE POBLACON
PANAMA NORTE 287474 65399 51313 57838 26522 86402
C.S. ALCALDE DIAZ 80440 64898 15542 0 0 0
C.S. CHILIBRE 44124 0 0 44124 0 0
S.C. AGUA BUENA 18500 501 4284 13715 0 0
S.C. CAIMITILLO 26522 0 0 0 26522 0
P. SALUD DE MOCAMBO 520 0 520 0 0 0
ULAPS LAS CUMBRES 38704 0 23883 0 0 14811
POL. GENEROSO GUARDIA 6739 0 0 0 0 6739
wEEE 71926 0 7075 0 0 64851

***Poblacion se encuentra desprotegida, no se cuenta con Instalacion de Salud.
Tabla 6

3.2 CARTERA DE SERVICIOS OFERTADA EN LAS INSTALACIONES DE SALUD DE
PANAMA NORTE

La red de instalaciones de salud de Panama Norte pertenece al Primer Nivel de Atencion,
no existen instalaciones de segundo, ni tercer Nivel de Atencién, no contamos con
Policentro ni con un Hospital Regional.

Nuestra red de servicios es primaria y si la poblacién requiere una atencién mas compleja,
es referido a alguna instalacion de la Regiébn Metropolitana o de San Miguelito para
satisfacer su necesidad de consultas especializadas, procedimientos quirdrgicas y
hospitalizaciones.

A continuacion, la cartera de servicios de las instalaciones de salud de Panama Norte

CENTRO DE SALUD DE

ALCALDE DIiAZ PRIMER NIVEL DE ATENCION

SERVICIO ACTIVIDAD OFERTADA UBICACION
CORREGIMIENTO
ATENCION A LA POBLACION DE ALCALDE
DiAZ

CONSULTAS, ACTIVIDADES Y
PROCEDIMIENTOS

CONSULTAS, CONTROLES INFANTILES,
ACTIVIDADES Y PROCEDIMIENTOS

CONSULTAS, CONTROLES PRENATALES Y
ACTIVIDADES

MEDICINA GENERAL

PEDIATRIA

GINECO-OBSTETRICIA
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CONSULTAS Y TRATAMIENTOS

ODONTOLOGIA PREVENTIVOS Y CURATIVOS
) VACUNAS, CONSULTAS Y VISITAS

ENFERMERIA DOMICILIARIAS

PSIQUIATRIA CONSULTAS Y ACTIVIDADES
ESTIMULACION TEMPRANA CONSULTAS Y ACTIVIDADES
TRABAJO SOCIAL CONSULTAS

NUTRICION CONSULTAS Y ACTIVIDADES
FISIOTERAPIA CONSULTAS Y ACTIVIDADES
TERAPIA OCUPACIONAL CONSULTAS Y ACTIVIDADES

LABORATORIO

TOMA DE MUESTRAS Y PROCESAMIENTO
DE PRUEBAS DE LABORATORIO

FARMACIA

DESPACHO DE MEDICAMENTOS NINOS Y
ADULTOS

ATENCION AL AMBIENTE

CONTROL DE VECTORES

INSPECCIONES A RESIDENCIAS Y
COMERCIOS, ACTIVIDADES PARA LA,
ELIMINACION DE CRIADEROS Y
FUMIGACIONES, VIGILANCIA DE
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR
VECTORES

SANEAMIENTO AMBIENTAL

INSPECCIONES A RESIDENCIAS Y
ESTABLECIMIENTOS DE INTERES
SANITARIO, VIGILANCIA DEL CUMPLIMIENTO
DE LAS NORMAS AMBIENTALES

DEPA 'Y ZOONOSIS

CENTRO DE SALUD DE
CHILIBRE

INSPECCIONES A PLANTAS
PROCESADORAS DE ALIMENTOS Y
MATADEROS, VIGILANCIA DE
ENFERMEDADES ZOONOTICAS

PRIMER NIVEL DE ATENCION

CORREGIMIENTO
DE CHILIBRE

SERVICIO

ACTIVIDAD OFERTADA

ATENCION A LA POBLACION

MEDICINA GENERAL

CONSULTAS, ACTIVIDADES Y
PROCEDIMIENTOS

ODONTOLOGIA

CONSULTAS Y TRATAMIENTOS
PREVENTIVOS Y CURATIVOS

LABORATORIO

PRUEBAS DE LABORATORIO

GINECOLOGIA CONTROLES PRENATALES

PEDIATRIA CONSULTAS Y CONTROLES INFANTILES
ENFERMERIA \ég%ﬂlfgﬁa%’i’s CONSULTAS Y VISITAS
FISIOTERAPIA CONSULTAS Y ACTIVIDADES

NUTRICION CONSULTAS Y ACTIVIDADES
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TRABAJO SOCIAL CONSULTAS Y VISITAS DOMICILIARIAS

DESPACHO DE MEDICAMENTOS NINOS Y

FARMACIA ADULTOS

ATENCION AL AMBIENTE

INSPECCIONES Y CERTIFICACIONES A

SANEAMIENTO AMBIENTAL LOCALES DE INTERES SANITARIO

INSPECCIONES A RESIDENCIAS, LOCALES
CONTROL DE VECTORES COMERCIALES, ELIMINACION DE
CRIADEROS Y FUMIGACIONES

INSPECCIONES A PLANTAS
DEPA'Y ZOONOSIS PROCESADORAS DE ALIMENTOS Y
MATADEROS

SUBCENTRO DE AGUA < CORREGIMIENTO
BUENA PRIMER NIVEL DE ATENCION DE CHILIBRE
CONSULTAS, ACTIVIDADES Y
PROCEDIMIENTOS

CONSULTAS Y TRATAMIENTOS
PREVENTIVOS Y CURATIVOS

MEDICINA GENERAL

ODONTOLOGIA

VACUNACION, CONSULTAS Y VISITAS

ENFERMERIA DOMICILIARIAS.

DESPACHO DE MEDICAMENTOS NIRIOS Y
FARMACIA PR

E E
AU D e PRIMER NIVEL DE ATENCION gg':isGIMI N
B B
MOCAMBO ARRIBA CUMBRES
MEDICINA GENERAL CONSULTAS Y ACTIVIDADES
) VACUNACION, CONSULTAS Y VISITAS

ENFERMERIA DOMICILIARIAS.

DESPACHO DE MEDICAMENTOS NIROS Y
FARMACIA ADULECS

Tabla 7

3.3 BOLSONES DE DESPROTEGIDOS

En Panama Norte en la actualidad existe una poblacion desprotegida debido a la falta de
instalaciones de salud y que suma un total 71,926 habitantes, distribuidos de la siguiente
manera, 7,075 en Las Cumbres y 64,851 en Ernesto Cérdoba Campos.

Aunado a lo anterior existen comunidades que debido a su dificil acceso y/o a ser areas
denominadas rojas (por ser peligrosas) se constituyen en bolsones de desprotegidos.

A estas comunidades, el equipo de vacunacion regional llega mediante la organizacion de
giras integrales, campafias de vacunaciéon e intervenciones focalizadas, pero aun asi
presentan actualmente bajas coberturas. Estas comunidades son:

« Chagres (Chilibre)
« La Bonga (Lago Alajuela)
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*

K/
*

San Juan de Pequeni (Lago Alajuela)

Embera Dria (Lago Alajuela)

Villa Maria (Ernesto Cérdoba Campos area roja)

Nuevo Progreso (Ernesto Cérdoba Campos area roja)

Villa Milagros (Ernesto Cérdoba Campos area roja)

Tierra Prometida (Ernesto Cérdoba Campos &rea roja)

En cada una de las campafias de vacunacién regionales se han priorizado estas
comunidades desde la creacion de la region en el 2015.

-,

K/
.0

-,

K/
.0

-,

7 7 7 7
0.0 0.0 0.0 0.0

FOTOGRAFIA 4: SATISFACCION DEL USUARIO

4.1 HORARIO DE SERVICIOS

EXTENSION DE HORARIO POR

INSTALACION HORARIO
COVID-19
CENTRO DE SALUD DE ALCALDE 7am a 3:00 pm lunes a Se aumento el horario:
DIAZ sabados _
Domingos 7:00 am a 3:00 pm para
3:30 pm a 11:30 pm lunes a realizar tomas de muestras

viernes

CENTRO DE SALUD DE CHILIBRE 7am a 3:00pm de lunes a
sabado

SUB CENTRO DE CAIMITILLO Esta en reposicion mediante un
Proyecto de Inversién Publica

SUBCENTRO DE AGUA BUENA 7am a 3:00pm de lunes a

viernes

PUESTO DE SALUD DE MOCAMBO | 7:00 am a 3:00 pm martes y
ARRIBA viernes

Tabla 8

4.2 MECANISMOS PARA LA MEDICION DE LA SATISFACCION DEL USUARIO
Antes del inicio de la PANDEMIA el Departamento de Provisién de Servicios de Salud

realizé visitas de supervision a las instalaciones para verificar el uso de los buzones de
sugerencias y las actividades realizadas por el Comité local de Calidad. Estas

supervisiones han estado suspendidas temporalmente ya que el equipo regional de
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Mejoramiento de la Calidad se encuentra brindando apoyo a la comision de Bioseguridad y

a Epidemiologia. En el primer trimestre del 2020 se obtuvieron los siguientes resultados:

CUMPLIMIENTO DE LAS ACTIVIDADES EN LAS INSTALACIONES DE SALUD EN

CALIDAD
BUZONES DE SUGERENCIAS
Instalacién 2020
Enero | Febrero | Marzo Abril Mayo
C.S. ALCALDE DIAZ NO NO NO NO
C.S. CHILIBRE S NO S S
S. C.S. AGUA BUENA S NO NO NO
Tabla 9
MINISTERIO DE SALUD
REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
DIRECCION DE PROVISION DE SERVICIOS DE SALUD
COORDINACION DE CALIDAD DE SERVICIOS DE SALUD
RESULTADOC DT LOS BUZONES DF SUGER
INFORME REGIONAL DEL MES DE ENERO 2020
ol e M> "
Gréfico 6
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MINISTERIO DE SALUD
REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
DIRECCION DE PROVISION DE SERVICIOS DE SALUD
COORDINACION DE CALIDAD DE SERVICIOS DE SALUD
RESULTADO DE LOS BUZONES DE SUGERENCIAS/INFORME REGIONAL DEL MES DE ENERO 2020

C.S. DE ALCALDE S.C. DE AGUA
TEMAS . C.S. DE CHILIBRE |S.C. DE CAIMITILLO
DIAZ BUENA
ORGANIZATIVOS 78% REPOSICION 0%
ESTRUCTURA 0% REPOSICION 0%
COMPETENCIA .
11% REPOSICION 92%
PROFESIONAL
RELACIONES .
0% REPOSICION 8%
PERSONALES
RELACIONES CON
EL PERSONAL DE 11% REPOSICION 0%
VENTANILLA
RELACION COSTO .
] 0% REPOSICION 0%
ATENCION
TARJETAS DE
OPINION 100% REPOSICION 100%
ESCRUTADAS
Tabla 10

Los gerentes de los niveles locales deben reforzar y estimular con su equipo de calidad el
uso adecuado de los buzones de sugerencias, para obtener mejores resultados a futuro.

4.3 CONTROL DE CALIDAD
Enfocaremos este aspecto desde el punto de vista de las medidas de bioseguridad
tomadas para la prevencion del COVID-19, desde el inicio en el mes de marzo 2020.

El Departamento de Provision de Servicios de Salud realizé repetidas supervisiones a los
centros de salud con el propdésito de monitorear el cumplimiento de los protocolos y las
medidas de bioseguridad establecidas.

4.3.1 Coordinacion de Calidad y monitoreo de los servicios de salud

Supervision de Bioseguridad en las instalaciones de salud de Panama Norte

La supervision de bioseguridad fue realizada en las tres instalaciones abiertas de la Region
de Salud de Panama Norte, en los Centros de Salud de Alcalde Diaz, Chilibre y Sub Centro
de Salud de Agua Buena.

Se evaluaron un total de 11 aspectos que incluyen 84 criterios que se detallan a
continuacion:

1. Lavado de manos
Distanciamiento social

Equipos de proteccion personal

Protocolos de limpieza y desinfeccion

2

3

4. Manejo de mascarillas
5

6. Vigilancia de salud

.

bioseguridad
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8. alternativas a organizacion laboral

9. interaccion en el momento de alimentacion

10. Medidas locales

11. Herramientas de trabajo y elementos de dotacion.

Los resultados de esta supervision de Bioseguridad evidenciaron lo siguiente:

4.3.2 RESULTADOS GENERALES DE LAS SUPERVISIONES DE BIOSEGURIDAD EN

LAS TRES INSTALACIONES DE PANAMA NORTE

/7

« El lavado de manos el porcentaje mas bajo se encontré en el Centro de Salud

de Alcalde Diaz con un 57 % de cumplimiento, Chilibre 85.7 % y Agua Buena

71.4 %.

« El distanciamiento social se cumplié en 100 % en el Centro de Salud de Chilibre
y Sub Centro de Salud de Agua Buenay 62.5 % en el Centro de Salud de Alcalde

Diaz.

% EIl equipo de proteccion personal y de alternativas a organizacién laboral se
cumplieron en 100 % en los Centros de Salud de Alcalde Diaz y Chilibre.

¢ El equipo de proteccién personal alcanz6 un cumplimiento de 85.7 % en el Sub

Centro de Salud de Agua Buena.

K/
0.0

Chilibre y en 75.0% en el Centro de Salud de Alcalde Diaz y Chilibre.

K/
0.0

El uso del manejo de mascarillas se cumplié en 100 % en el centro de salud de

En los protocolos de Limpieza y Desinfeccion, el Sub Centro de Salud de Agua

Buena alcanzo el porcentaje méas alto de 73.0 %, seguido de Chilibre 66.6 % y

Alcalde Diaz con 60.0 % de cumplimiento.

X3

%

91.0 % en el Centro de Salud de Alcalde Diaz y Agua Buena.

X3

%

La vigilancia en salud se cumplié en 100 % en el Centro de Salud de Chilibre y

El criterio de Bioseguridad se cumplié en 100 % en el Centro de Salud de Alcalde

Diazy 77.7 % en el Centro de Salud de Chilibre y en el Sub Centro de Salud de

Agua Buena respectivamente.

X3

%

En el criterio de interaccién en el momento de alimentacién el porcentaje méas

bajo se encontr6 en el Centro de Salud de Alcalde Diaz con 55.5 % de
cumplimiento, 66.7 % en el Sub Centro de Salud de Agua Buena de 66.7 % v el

mas alto de 77.8 % en el Centro de Salud de Chilibre.

X3

%

En el criterio de medidas locales el centro de Salud de Alcalde Diaz alcanzé el

mayor porcentaje de 100 %, el centro de salud de Chilibre de 70.0 % y el mas
bajo se encontrd en el Sub Centro de Salud de Agua Buena con 54.5 % de

cumplimiento.

X3

%

En el criterio de herramientas de trabajo y elementos de dotacién, el Centro de

salud de Chilibre alcanzé el mayor porcentaje de 100.0 %, el Centro de Salud
de Alcalde Diaz en 66.7 % y Sub Centro de Salud de Agua Buena en 66.6%
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%

Al analizar el cumplimiento del alcance de los criterios, el Centro de Salud de
Chilibre fue que alcanzo en 100 % en seis criterios: Distanciamiento Social,
Equipos de proteccion personal, uso del manejo de mascarillas, vigilancia en
salud, alternativas a organizacion laboral y herramientas de trabajo y elementos
de dotacion.

El Centro de Salud de Alcalde Diaz, alcanzo un cumplimiento de 100.0 % en
cuatro criterios: equipo de proteccion personal, bioseguridad, alternativas a
organizacion laboral y medidas locales.

El Sub Centro de Salud de Agua Buena alcanzé solamente el 100 % en un
criterio el de distanciamiento social y Vigilancia en Salud con 91.0 %.

Los criterios con menores porcentajes fueron el de Medidas Locales en el Sub
Centro de Salud de Agua Buena (54.5 %9 e interaccién en el momento de la
alimentacion (55.5%).

FOTOGRAFIA 5: ACTORES Y RED SOCIAL

5.1 APOYO INTERINSTITUCIONAL
La Region de Salud de Panamé Norte ha realizado muchas actividades para enfrentar el

control de esta Pandemia para lo que ha requerido el apoyo de muchas instituciones

regionales, cada una ha brindado su colaboracién para esta causa de salvar vidas.

A continuacién, la lista de las instituciones que han trabajada coordinadamente con la region

de salud desde el inicio de esta delicada situacion de salud publica.

Junta Comunal de Alcalde Diaz

Ministerio de Desarrollo Social

Fuerza de tarea conjunta

Junta Comunal de Caimitillo

Ministerio de Educacion

Junta Comunal de Ernesto Cérdoba Campos

Policia Nacional

Sistema Nacional de Proteccion Civil

Ministerio de Seguridad

Junta Comunal de Las Cumbres

Autoridad de Transito y Transporte

Gobernacion de Panama

Tribunal Electoral

Panama Solidario
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% Junta Comunal de Chilibre
% Asamblea Nacional
% Mi Ambiente
Sin el apoyo oportuno de estas instituciones hubiese sido muy dificil cumplir con las tareas

necesarias para el control y mitigacion de esta pandemia en nuestra regién.

Foto 5

REUNION INTERINSTITUCIONAL PARA LA CREACION Y ESTABLECIMIENTO DEL CENTRO DE
OPERACIONES PARA EL CONTROL Y TRAZABILIDAD DEL COVID-19 COCYTC

Foto 6

REUNION INTERINSTITUCIONAL PARA LA CREACION Y ESTABLECIMIENTO DEL CENTRO DE
OPERACIONES PARA EL CONTROL Y TRAZABILIDAD DEL COVID-19 COCYTC
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Foto 7

REUNION INTERINSTITUCIONAL PARA EL CONTROL DEL BROTE EN LA COMUNIDAD DE VICTORIANO
LORENZO EN CAIMITILLO Y EL ESTABLECIMIENTO DEL CERCO SANITARIO Y OTRAS MEDIDAS DE
MITIGACION

Foto 8

REUNION PARA EL CONTROL DEL BROTE EN VICTORIANO LORENZO

5.2 CENTRO DE OPERACIONES PARA EL CONTROL Y TRAZABILIDAD
COMUNITARIA ANTE EL COVID19. COCYTC

Una de las estrategias que en la actualidad se ha implementado a nivel nacional para enfrentar e
intentar frenar la gran cantidad de contagios, es este centro de operaciones que lo integran varias
instituciones cada una con un rol especifico que de manera integrada trabajan bajo un mismo
objetivo: el control, deteccidén y seguimiento de contagiados y sus contactos. Este centro de control
y trazabilidad de la Region de Panamd Norte se inaugurd el 11 de julio del 2020 con la presencia del

Ministro de Salud, Viceministra de Salud y Viceministro de Seguridad
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Figura 2

5.2.1 OBJETIVO OPERATIVO
Reforzar las medidas para reducir la propagacion del CoViD-19 en las comunidades,

mediante la intensificacion de acciones de vigilancia, deteccién, extraccion, aislamiento y
medidas de cuarentena, cercos sanitarios, patrullas mixtas y puntos de control, bajo la
coordinacién del Ministerio de Salud, en conjunto con la Fuerza de Tarea Conjunta, la Caja
de Seguro Social y el liderazgo de las Autoridades Locales, con el apoyo de los Lideres

Comunitarios, Comarcales y Poblacién en General.
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Foto 10

5.2.2. MISION DEL COCYTC
Detener y / o reducir el contagio comunitario o la expansion del virus en nuestras

comunidades (provincias, distritos, corregimientos, barriadas, calles, casas o residencias),
mediante la deteccién o identificacién del contagiado (caso positivo); su aislamiento
automatico hacia un centro de atencion (Albergue, hotel-hospital, hospital); la cuarentena
total e inmediata de la residencia que habita, con todos sus integrantes (contactos directos),
adicionalmente esta medida puede extenderse a otras residencias y sus habitantes que por
su ubicacion o condicién resulten como contactos (casos sospechosos); continuar con el

seguimiento y vigilancia, es un ciclo continuo y permanente.

5.2.3. ESTRATEGIA DE BASE
La linea base de este plan es la aplicacion de MEDIDAS DE CONTROL Y RESTRICCION

DE LA MOVILIDAD FOCALIZADA EN COMUNIDADES, mediante el LIDERAZGO DE LAS
ESTRUCTURAS LOCALES de gobierno, lideres comunitarios, grupos organizados y
comunidad en general, con el apoyo del gobierno central, constituyendo equipos
interinstitucionales, apuntando todos en la misma direccion, garantizando el éxito de la

mision, el cual es detener el CoViD-19 en cada rincon de la geografia nacional.

o Estas medidas de Control Y Restriccion de la Movilidad van dirigidas a evitar y / o
reducir la propagacion del CoViD19 en las diferentes zonas del pais (Provincias,

Comarcas, Corregimientos, Barrios, calles, casas, etc.), priorizando aquellas con
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una alta tasa de contagio (casos activos).

Foto 11

Toma de Hisopados en cabina en el Centro de Salud de Alcalde Diaz

5.2.4. DINAMICA DE LA ACCION DEL COCYTC
Una vez identificadas las zonas o focos de contagio, el equipo interinstitucional y

multisectorial activado mediante el COCYTC-Regional y / o Local, encabezado por el
MINSA, la Fuerza de Tarea Conjunta y liderado por las estructuras locales de gobierno, se
inicia el proceso de coordinacién para la aplicacién inmediata de la medida que corresponda
a la situacion presentada, donde se deben elaborar ordenes de operaciones o planes de

accion especificos.

En estos planes se deben considerar aspectos esenciales como la composicién y seguridad
del equipo de trabajo, metodologia de implementacion, logistica de la mision y logistica para
satisfacer las necesidades de las personas aisladas o en cuarentena. Es clave que se
mantenga como elemento indispensable en los planes locales, la satisfaccion de las

necesidades de alimentacion y medicamentos de las personas en cuarentena.

a) Restricciéon de la Movilidad
+ Cerco Sanitario
+ Cuarentena
« Aislamiento
b) Vigilancia:
« Patrullaje Mixto

« Unidad de Observacion Ciudadana
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c) Acciones especificas en la trazabilidad
+» Detectar personas positivas, casos activos para el Covid-19

« Ubicar el punto exacto de positivos-activos, contactos directos y /
sospechosos por CoViD-19:

+«» Aislar de su residencia y comunidad personas positivas-activas por CoViD-
19:

+ Vigilar el cumplimiento de las medidas sanitarias y del plan:

+ Sostener a las familias en cuarentena mediante la provisién de alimentos y
medicamentos.

5.2.5 TAREAS INMEDIATAS DEL COCYTC

a) Activacion del COCYTC-Regional
b) Formacién de las Patrullas Mixtas

c) Elaboracion e implementacién de los planes regionales y locales

5.2.6. SEGUIMIENTO DE PROCESOS
a) Toma de decisiones El equipo de toma de decisiones del nivel nacional se
reunird cada 48 horas con las diferentes COCYTC-Regionales.

e Se verificard el nivel de organizacion, liderazgo,
productividady efectividad en la implementacion de planes
y acciones. .

e Se analizard la situacion de la regién, nudos criticos y
soluciones.

b) Asistenciatécnica:
e Contaran con el apoyo del personal técnico del COCYTC-Nacional,
en aspectos generales, metodologias y herramientas para facilitar

los procesos en la implementacion del plan. Este personal estara
disponible las 24 horas.

5.2.7. EQUIPO DE TRABAJO NACIONAL

NOMBRE RESPONSABILIDAD

Dr. Luis Francisco Sucre Mejia
Ministro de Salud

Coordinacion General:

Dirigir, coordinar, facilitar y garantizar el
Dra. Ivett Berrio cumplimiento de los  procesos
Viceministra de Salud relacionados a la implementacién del
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plan.

. . L Coordinacién de operaciones:
Licenciado Ivor Pitti Viceministro de

Seguridad Coordina las operaciones de campo,

supervisa su efectividad y
cumplimiento, determinar las
estrategias y tacticas acorde a |la
situacidn y / o evolucion del escenario.
Dr. Agustin Sanchez Coordinacién COCYTC-Regionales:
MINSA Seguimiento y coordinaciéon a las

acciones de los COCYTC-Regionales y
Locales y Soporte técnico a los Centros
de Operaciones.

Com. Carlos Rumbo
Director SINAPROC

Dra. Kelinet Salamanca Coordinacién de Epidemiologia:

MINSA-Salud Publica Coordina los aspectos relacionados a la
evolucién y comportamiento de la
pandemia.

Dr. Juan Pimento Ing. Gina Villafafie Autoridad Coordinacion de Comunicacion e

Innovacién Gubernamental AlG Informacion:

Soporte tecnolégico y manejo de la
informacién necesaria en el proceso de
implementacién del plan.

Tabla 11
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5.2.8. EVOLUCION Y PROCESOS DE IMPLEMENTACION DEL PLAN DE CONTROL Y
TRAZABILIDAD COMUNITARIA PARA EL CoViD-19

INFORME DIARIO REGIONAL PARA EL 10 DE JULIO 2020

INFORMACIGN DIARIA DE LA EVOLUCION Y PROCESOS DE IMPLEMENTACION DEL PLAN DE CONTROL Y TRAZASLIDAD COMUNITARIA PARA L CoViDH19

INFORME PARA EL: 10 DE JULIO 2020
Tota Total
Regibn e Salud: PANAMA NORTE TotslCisosActivos: 131 Nueves | NemE e
oca s en Cuarentena: 2663
ida Cuarente
ALCALDEDIAZ  |1DE MAYO 0 3

ALCALDEDIAZ 50 1 5 18

ALTOS DE LA CALZADA 0 1

ALTOS DELRUIZ 0 1

BARRIADA SAN LORENZO 1 1 &

CHUMICAL 0 1

CIUDAD BOLIVAR 1 17 41

CIUDAD SAN LORENZO 4 1 5 1

COLINAS 0 1

COLINAS DE LAS CUMBRES 8 1 9 4

COLINAS DEL ESTE 1 1 1

CUMBRES DEL ESTE b b 8

CUMBRES DEL NORTE g 9 B

EL AMANECER 3 3 9

EL CARMEN 0 1

EL CHUNGAL 1 1 15

ELVALLECTO 0 1

LA CABIVA % % B

Tabla 12
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FOTOGRAFIA 6 PROYECCION DE LA RED
6.1 ADECUACIONES A LA OFERTA EN TERMINOS DE EQUIPOS BASICOS

Previo a la deteccion del primer caso, las instalaciones de salud de Panama Norte realizaron
adecuaciones en la organizacion de las areas de atencion y los servicios con el objetivo de
cumplir con los protocolos y medidas de bioseguridad para la prevencion de nuevos
contagios.

Se implementé la atencion de todos los sintomaticos respiratorios en &areas separadas,
pacientes con sintomas sospechosos de COVID 19 y toma de hisopados.

Se asigna un personal de salud exclusivamente para realizar TRIAGE y canalizar los
pacientes hacia las diferentes areas de atencién cuidando en todo momento que se
mantengan las medidas de bioseguridad.

Otra adecuacion de la oferta fue habilitar una instalacién de salud los domingos para dar la
oportunidad a la poblacién de tomarse la muestra de hisopado en horario de 7:00 am a 3:00
pm y servir de centro de operaciones para los Equipos de Respuesta Répida que se
movilizan hacia las comunidades en horario vespertino los sabados.
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MINISTERIO DE SALUD
REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
DEPARTAMENTO DE PLANIFICACION
SECCION DE REGISTROS Y ESTADISTICAS DE SALUD
CONSOLIDADO DE CONSULTAS REALIZADAS DE TRIAGE Y MUESTRAS TOMADAS DE PCR Y PRUEBAS RAPIDAS
DEL 9 DE MARZO AL 21 DEJULIO DE 2020

INSTALACION DE SALUD TOTAL TOTAL MARZO TOTAL ABRIL TOTAL MAYO TOTALJUNIO TOTALJULIO
TOTAL  {i_NOR. |H. EXT. |H.NOR. |H.EXT. |H.NOR. |H.EXT. |H.NOR. |H.EXT. |H.NOR. |H.EXT. H.NOR. |H.EXT.
TOTAL
6449 4865 | 1584 | 761 | 352 | s17 130 | 513 72 1598 538 1476 492
TRIAGE
6381 3514 | 683 | 337 55 854 106 | 710 | 139 1613 383 1720 464
MUESTRAS PCR
299 86 15 86 15 129 69
P. RAPIDAS
C. 5. ALCALDE DIAZ
5186 3617 | 1569 | 628 | 337 | 380 130 | 358 72 1254 538 997 492
TRIAGE
2689 1846 | 843 | 61 51 82 35 78 23 811 383 814 351
MUESTRAS PCR
238 154 | 84 70 15 84 69
P. RAPIDAS
C. S. CHILIBRE
1263 1248 | 15 | 133 15 137 0 155 0 344 0 479 0
TRIAGE
534 530 4 26 4 33 0 30 0 184 0 257 0
MUESTRAS PCR
61 61 0 0 0 0 0 0 0 16 0 45 0
P. RAPIDAS
ERR
3158 2858 | 300 | 250 0 739 71 602 | 116 618 0 649 113
MUESTRAS
FUENTE DOCUMENTAL: REGISTRO DIARIO DE ACTIVIDADES
FUENTE INSTITACIONAL DEFARTAM ENTEDE REGISTROS Y ESTADISTICAS DESALLD
Tabla 13

6.2. EQUIPOS DE RESPUESTA RAPIDA
En el mes de marzo se conformaron los Equipos de Respuesta Rapida de la regién para la
captacién y seguimiento exclusivo de pacientes con COVID-19.

Los ERR constan de las siguientes disciplinas:
< Un médico general u Odontdélogo
% Una enfermera
+ Un conductor

Inicialmente el personal que formaba parte de los ERR eran funcionarios de los centros de
salud de Alcalde Diaz y Chilibre, lo que representaba un debilitamiento de los servicios en
las instalaciones.

Se inici6 el dia 10/3/2020 con 1 ERR solamente y en menos de una semana se aumento a
2 ERR ambos trabajando en un horario de 7a.m al 3p.m, teniendo las oficinas regionales
como centro de operaciones.
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El dia 20 de marzo, se diagnosticé un brote en las oficinas de la sede regional con seis
funcionarios afectados, situacibn que provocé que se suspendiera temporalmente las
actividades en la sede y por ende la suspensién temporal de los equipos por 14 dias, a
partir de la fecha, para el debido asilamiento.

Se mantuvieron las funciones que era posible realizar mediante el teletrabajo.

Se retorna a las oficinas el vienes 3 de abril, se recibe el apoyo del nivel nacional con 3
ERR y estos equipos cambian su centro de operaciones al Centro de salud de Alcalde
Diaz, con funciones en horario de 7a.m a 3p.m.,

Debido al brote que se present6é en el centro de rehabilitacion REMAR de Chilibre, los ERR
tuvieron que cambiar su conformacion quedando integrados por un médico general y un
odontélogo ya que las enfermeras se asignaron para seguimiento de los pacientes del
Albergue Belén, lugar donde se tuvo que llevar a aislamiento a los positivos COVID-19 de
REMAR, debido al hacinamiento existente en dicho centro.

Debido al incremento de los casos a partir del 28/4/2020 se afiade un ERR en el turno de
7a.m-3 pm e inicia actividad un ERR en horario vespertino.

Actualmente la regién de salud de Panama Norte cuenta con seis ERR los cuales estan
conformados por un médico general y una enfermera. El horario de trabajo de estos equipos
cuatro en horario de 7:00am a 3:00 pm y dos en horario de 3:00pm a 11:00pm, asignados
uno al Centro de Salud de Alcalde Diaz y el otro al Centro de Salud de Chilibre.

Las personas a ser evaluadas e hisopadas por los ERR son asignadas mediante los centros
de llamadas del nivel nacional, a través de los Equipo de llamadas de Epidemiologia y las
instalaciones de salud regionales.

Como evidencia del trabajo realizado por estos ERR adjuntamos los cuadros mensuales de
la cantidad de Hisopados tomados de marzo a julio 2020.

HISOPADOS TOMADOS POR ERR EN MARZO 2020

eI LUNES MARTES | MIERCOLES| JUEVES VIERNES SABADO | DOMINGO
9 10 11 12 13 14 15
7/3 6 10| 16| 26| 17 6 7
3/11 0| 0 0| 0 0 0
TOTAL 6 10| 16| 26 17| 6 7 88,
HORA LUNES MARTES| MIERCOLES JUEVES| VIERNES SABADO| DOMINGO
16| 17| 18 19 20 21 22
7/3 8 12| 9 13| 98 7 4
3/11 0| 0 0 0 0 0 0
TOTAL 8 12| 9 13| 98 7 4 151
HORA LUNES MARTES| MIERCOLES JUEVES| VIERNES SABADO| DOMINGO
23 24 25 26 27 28 29
7/3 0| 0 0| 11 13 5 4
3/11 0| 0 0| 0 0 0
TOTAL 0| 0 [ 11 13 5 4 33
HORA LUNES MARTES
30 31
7/3 4 5
3/11 0
TOTAL 4 5 9
TOTAL MENSUAL: 281
Tabla 14

HISOPADOS TOMADOS POR ERR EN ABRIL 2020
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A MIERCOLES | JUEVES VIERNES SABADO | DOMINGO | TOTALES
1 2 3 4 5
7/3 10 13 22 9 8
3/11 0 0 0 0 0
TOTAL 10 13 22 9 8 62
LUNES MARTES| MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO| DOMINGO
HORARIO
6 7 8 9 10 11 12
7/3 36 38 14 13 13 20 10
3/11 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 36 38 14 13 13 20 10 144
LUNES MARTES| MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO| DOMINGO
HORARIO
13 14 15 16 17 18 19
7/3 32 134 15 17 16 14 9
3/11 0 0 5 9 2
TOTAL 32 134 20 26 18 14 9 253
LUNES MARTES| MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO| DOMINGO
HORARIO
20 21 22 23 24 25 26
7/3 21 21 22 22 40 13 6
3/11 8 0 6 7 7 0 0
TOTAL 29 21 28 29 47 13 6 173
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
HORARIO
27 28 29 30
7/3 42 23 71 15
3/11 9 4 5 8
TOTAL 51 27 76 23 177
TOTAL MENSUAL: 809
Tabla 15
HISOPADOS TOMADOS POR ERR EN MAYO 2020
AR VIERNES SABADO| DOMINGO| TOTALES
1 2 3
7/3 7 10 9
3/11 0 0 0
TOTAL 7 10 9 26
HORA LUNES MARTES| MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO| DOMINGO
4 5 6 7 8 9 10
7/3 16 55 18 19 19 7 8|
3/11 6 6 5 5 4 0 0
TOTAL 22 61 23 24 23 7 8| 168
HORARIO LUNES MARTES| MIERCOLES JUEVES|  VIERNES SABADO| DOMINGO
11 12/ 13 14/ 15| 16 17,
7/3 45 33 28 53 42 7 8|
3/11 8 5 8 7 7 0 0
TOTAL 53 38 36 60 49 7 8| 251
HORARIO LUNES MARTES| MIERCOLES JUEVES|  VIERNES SABADO| DOMINGO
18 19 20 21 22 23 24
7/3 30 30 34 23 47 7 0
3/11 8 7 6 7 9 0 0
TOTAL 38 37 40 30 56 7 0 208
HORARIO LUNES MARTES| MIERCOLES JUEVES|  VIERNES SABADO| DOMINGO
25 26 27 28 29 30 31
7/3 10 5 4 6 24/ 3 10
3/11 5 1 6 1 4 0 0
TOTAL 15 6 10 7 28 3 10 79
TOTAL MENSUAL: 732
Tabla 16
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HISOPADO TOMADOS POR ERR EN JUNIO 2020

HORARIO | LUNES MARTES [MIERCOLES| JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO | TOTALES
= 2 3 4 5 6 7
7/3 16 18 15 27 25 9 11
3/11 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 16 18 15 27 25 9 11 121
Horarlo | LUNES MARTES | MIERCOLES| JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
8 9 10 11 12 13 14
7/3 14 34 7 28 42 11 7
3/11 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 14 34 7 28 42 11 7 143
HORARIO LUNES|  MARTES| MIERCOLES JUEVES|  VIERNES|  SABADO| DOMINGO
15 16 17 18 19 20 21
7/3 11 25 44 42 28 10 4
3/11 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 11 25 44 42 28 10 4 164
HORARIO LUNES|  MARTES| MIERCOLES JUEVES|  VIERNES|  SABADO| DOMINGO
22 23 24 25 26 27 28
7/3 37 15 19 18 0 0 0
3/11 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 37 15 19 18 0 0 0 89
HORA LUNES|  MARTES
29 30
7/3 0 0
3/11 0 0
TOTAL 0 0 0 0 0 o 5
TOTAL MENSUAL: 517
Tabla 17

CANTIDAD TOTAL DE HISOPADOS TOMADOS POR ERR POR MES PERIODO MARZO A

MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

Juuio

TOTAL

JULIO 2020

PCR POR MES TOMADOS POR ERR

1130

250

3526

Gréfica 7
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ACUMULADO DE PCR REALIZADAS EN LA REGION DE PANAMA NORTE DEL 9

MARZO AL 28 DE JUNIO 2020 EN INSTALACIONES Y POR LOS ERR

MINISTERIO DE SALUD
REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
DEPARTAMENTO DE PLANIFICACION
SECCION DE REGISTROS Y ESTADISTICAS DE SALUD
CONSOLIDADO DE CONSULTAS REALIZADAS DETRIAGE Y MUESTRAS TOMADAS DE PCRY PRUEBAS RAPIDAS
DELS DE MARZO AL 31 DEJULIO DE 2020

INSTALACION DE SALUD. TOTAL TOTAL MARZO TOTAL ABRIL TOTAL MAYO TOTAL JUNIO TOTALIULIO
ULl H.NOR. [H.EXT. |H. NOR. |H.EXT. |H.NOR. [H.EXT. |H.NOR.[H.EXT. |H.NOR. |H. EXT. H. NOR.  |H.EXT.
TOTAL
7236 5861 1375 337 55 854 106 710 135 1613 383 2347 692
MUESTRAS PCR
346 247 a9 86 15 161 24
P. RAPIDAS
C. 5. ALCALDE DIAZ
3064 2063 | 1001 | 61 51 82 35 78 23 811 383 1031 509
MUESTRAS PCR
277 178 99 70 15 108 a4
P. RAPIDAS
€. 5. CHILIBRE
646 642 4 26 4 33 (1] 30 (1] 184 1]} 369 (1]
MUESTRAS PCR
&9 69 o 0 0 0 0 0 0 16 0 53 0
P. RAPIDAS
ERR
3526 3156 370 250 0 739 71 602 116 618 1]} 947 183
MUESTRAS
—— S
e 0f REGEINOS Y ESTATITICAS 0E SALID
Tabla 18

COMPARATIVO DE PRUEBAS STANDARD Q COVID-19 AG
REALIZADAS EN LAS INTALACIONES DE SALUD DE PANAMA NORTE
DEL 16 DE JUNIO AL 3 DEJULIO DE 2020

) 18
18 17
16
14
11 , 11
12 10 | '
10 9 9
o 7 7
5 5 5
6 4 44
4 3 3
2
5 1 1 1 11 1
o fo Io 00 oo | 0 oo fo I 0
O % w
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ARSI AR AP AP A AR AP AP AN A P ’\.‘7’/\\ KA ¥ &
W C.S. ALCALDE DIAZ  w C.S. CHILIBRE
Gréfica 8
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PRUEBAS RAPIDAS O STANDARD Q COVID-19 ACUMULADAS POR DIiA HASTA 2 AGOSTO

TOTAL DE PRUEBAS STANDARD G COVID-19 Ag ACUMULADAS
EN LA REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
DEL 16 DEJUNIO AL 2 DE AGOSTO DE 2020

"
251

Gréfica 9

101460
"

La aplicacion de este tipo de pruebas se basa en criterio médico y sintomatologia del
paciente. Ademas, la presencia de factores de riesgo y rango de edad del paciente, pero
su disponibilidad en las instalaciones de salud de Panama Norte ha representado un gran
avance en la captacion de casos COVID-19

PRUEBAS DE SARS-COV-2, VIRUS QUE CAUSA COVID 19

ANTIGENO

PCR

SEROLOGIA

DETECTA

Detecta las proteinas de
la superficie del virus

Detecta el material
genético del virus

Detecta los anticuerpos IgG,
IgM, a veces IgA

¢DIAGNOSTICA INFECCION
ACTUAL?

Si

Si

No

QUE MIDE

Infeccidon actual desde 2
dias antes hasta 7 dias
después de empezar los
sintomas

Infeccién actual desde 2
dias antes hasta 7 a 10
dias después de
empezar los sintomas

Infeccion pasada de SARS-COV-
2, se mide 14 dias después del
inicio de sintomas

TIPO DE MUESTRA

Hisopado de la
nasofaringe

Hisopado de la
nasofaringe o de la
garganta

Sangre (suero)

TIEMPO QUE TOMA PROCESAR
LA MUESTRA

Hasta 30 minutos

Una hora hasta 4 horas
segun la metodologia
utilizada

Minutos a un par de horas
segun la metodologia utilizada

RESULTADO POSITIVO INDICA

La muestra contiene
proteinas de la
superficie del virus

La muestra contiene
material genético del
virus

El sistema inmunoldgico del
paciente ha reaccionado a la
presencia del virus

PRECAUCIONES CON LA
PRUEBA

Puede ser negativa si la
cantidad de antigeno en
la muestra es baja

Mayor probabilidad de
deteccion del virus sila
muestra es tomada
dentro de los primeros 7
dias de inicio de
sintomas

Respuesta inmunoldgica no
estd aun bien comprendida, si
hay inmunidad duradera o no,
hay riesgo de falsos positivos

Tabla 19
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6.3. GRUPO DE SEGUIMIENTO MEDIANTE LLAMADAS A LOS PACIENTES COVID
POSITIVO

Desde el inicio de la Pandemia en nuestra region de Panama Norte, una de las prioridades
contempladas por parte del Departamento de Epidemiologia, fue el seguimiento telefénico
diario a cada uno de los pacientes cuyo resultado de la prueba PCR por COVID 19 salia
detectado.

Gradualmente se ha conformado el equipo que tendria a cargo esta delicada funcién, hasta
lograr establecer el grupo que se encarga actualmente de esta labor, integrado por
funcionarios tanto del nivel regional como del nivel local que brindan apoyo al Departamento
de Epidemiologia en esta crucial tarea, para el seguimiento y la contencion de los casos.

No ha sido para nada facil tener éxito en esto ya que la regidén no cuenta con una central
telefénica exclusiva para esta actividad.

Es importante resaltar que todo el recurso humano ha sido capacitado e instruido para esta
labor que ademas de la notificacion a los pacientes, incluye realizar la debida y correcta
investigacion epidemioldgica. Actualmente este grupo de seguimiento a pacientes esta
conformado por 11 funcionarios, quienes se hacen responsables cada uno del seguimiento
de hasta 100 personas por dia, segun numero de casos captados.

Sumado a lo anterior, se debe identificar los contactos estrechos, con la finalidad de captar
pacientes sintomaticos y reportarlos a los Equipos de Respuesta rapida para coordinar la
realizacion de pruebas o hisopados.

Las llamadas se realizan todos los dias en horario de 7:30 a 2:30 p, con el objetivo de
consolidar los datos, sin embargo, en la mayoria de las ocasiones, el equipo continta
llamando después del horario laboral ya que en la practica toma entre 20 a 40 minutos
notificar a un paciente nuevo y recabar toda la informacién requerida.

Todos los dias esta informacién se envia a vigilancia epidemioldgica a nivel nacional, a la
directora regional y al departamento regional de epidemiologia.

Durante todo este proceso, desde el 10 de marzo a la fecha el equipo de seguimiento via
telefonica a pacientes nuevos detectados COVID 19, ha enfrentado algunas dificultades
como las que se enumeran a continuacion.

DEFICIENCIAS

1. Escaso recurso humano para realizar todas las llamadas de seguimiento_sobre todo
en las ultimas tres semanas en las cuales ha habido un incremento notorio del
namero de casos con un promedio de 130 pacientes nuevos captados como
detectados.

2. Pocas lineas telefénicas para realizar las llamadas, lo que causa una congestion de
estas y el subsecuente retraso en las actividades programadas, lo que resulta en
que los funcionarios utilicen sus equipos personales asumiendo el costo.

3. Insuficiente cantidad de computadoras para el equipo de llamadas, muchos utilizan
su computadora personal para realizar este trabajo.
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4. Gran cantidad de pacientes con numeros equivocados o sin numero telefénico,
todos estos casos son reportados para su debida investigacion al Departamento
Regional de Registros y Estadisticas de salud (REGES), SISVIG O ENTERPRISE,
en busca de algun namero telefénico para lograr contactarlos.

5. Escasa disponibilidad del personal para realizar las llamadas de seguimiento los
fines de semana, debido a que no existe remuneracion por esta labor y tampoco se
les puede realizar recargas a sus equipos personales pues esto no esta
contemplado en el presupuesto regional.

No es tarea facil realizar estas llamadas ya que se trata de personas que estan pasando
por un momento dificil y por ello es importante transmitir seguridad y confianza para que el
paciente sepa que no esta solo. Contamos con un equipo comprometido en realizar esta
labor de la mejor manera posible y alin con escases de recursos.

6.4 ADECUACION DE LA CARTERA DE SERVICIOS
Como parte de las estrategias para enfrentar la pandemia, se amplié la cartera de
servicios en los centros de salud para incluir:

R/
0.0

Toma de Hisopados

Triage

Pruebas Réapidas

Consultas de salud Ocupacional para entrega de Certificaciones

R/
0.0

7 7
0.0 0.0

Esto requirié la asignacion de funcionarios para llevar a cabo estos servicios de manera
rapida y oportuna.

Actualmente la Clinica de Salud Ocupacional Regional que entrega las Certificaciones
a todos los pacientes que han cumplido su cuarentena y deben reintegrarse a sus trabajos,
cuenta con dos médicos generales de lunes a sabado y dos dias a la semana se suman
dos médicos para aumentar la cantidad de pacientes atendidos diariamente.

6.5 COMPORTAMIENTO EPIDEMIOLOGICO DEL COVID-19 EN PANAMA NORTE
Ademas de los casos que se presentan a diario en las comunidades y grupos familiares
se han presentado diversos brotes comunitarios y en grupos empresariales. A
continuacion, se detalla las cronologias de estos ultimos.

6.5.1 CRONOLOGIA EVENTOS REGIONALES MARZO- JUNIO 2020.

Desde la notificacion del primer caso detectado de Covid-19 en la region de Panama Norte
nos enfrentamos a una ardua tarea de seguimiento de casos y de vigilancia epidemiolégica.
Cabe resaltar que el primer fallecimiento nacional ocurrido en marzo fue un caso
perteneciente a nuestra region se trataba del director de un centro educativo de nuestra

region.
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6.5.2 PRIMER BROTE REGIONAL EN EL CENTRO EDUCATIVO MONSERNOR
FRANCISCO BECKMAN.
FECHA: 9 DE MARZO DE 2020.

LUGAR: CENTRO EDUCATIVO MONSENOR FRANCISCO BECKMAN.
CORREGIMIENTO ERNESTO CORDOBA CAMPOS. DISTRITO DE PANAMA

CRONOLOGIA DE EVENTOS
08 de marzo de 2020, la Directora Regional de Salud Panama Norte, recibio la informacién

extraoficial de que habia 8 profesores hospitalizados por patologias respiratorias en el

Colegio Monsefior Francisco Beckmann y el director se encontraba grave.”

09 de marzo de 2020, inmediatamente se giraron indicaciones a la seccion de
epidemiologia de la Regién de Salud de Panama Norte para la intervencion a fin de realizar
las investigaciones pertinentes, ese mismo dia la Sub directora técnico-administrativa de la
Regional de Educacién Panamé& Norte, envia una nota a la Directora Regional de Salud,
solicitando la asignacién de personal idoneo para evaluar la condicién del personal del
Centro Educativo Monsefior Francisco Beckman. Ademas, le comunica que recibi6
informacién acerca de personal docente afectado por problemas respiratorios. Enseguida
se inicia la caracterizacion del Brote identificado en el Centro Educativo Monsefior

Francisco Beckmann.

El equipo asignado a la investigacion acude a las instalaciones del Centro Educativo,
corroborando la informacion proporcionad, algunos no cumplian con el criterio de caso
sospechoso por Coronavirus COVID-19. Se informa inmediatamente a la Jefatura de
Epidemiologia Nacional y al Despacho Superior, sobre la confirmacion de docentes
hospitalizados por cuadros respiratorios y el personal del centro educativo con sintomas

respiratorios leves,

El despacho superior da indicaciones a la Directora Regional de Salud, para realizacién de
Hisopados nasofaringeos e inmediatamente se activan los Equipos de Respuesta Rapida

regionales procediendo a la realizacion de las pruebas.
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MUESTREO Y DETECTADOS

Caso Indice: Masculino de 49 afios. Ver Tabla 19

BROTE 1 COLEGIO MONSENOR FRANCISCO BECKMAN

Diagndstico

B97.2coronavirus como causa de enfermedades

clasificadas en otros capitulos

Fecha del Diagnéstico del caso indice

10/ Marzo/2020.

Ubicacioén residencia

Region Panama Oeste segun entrevista familiar

Direccion laboral

Centro Educativo Monsefor Francisco Beckman,
Via Transistmica, Corregimiento de Ernesto

Cdrdoba Campos, Distrito de Panama.

Inicio de sintomas

20 febrero 2020

Inicio del brote

9 marzo 2020

Casos investigados y en seguimiento 379
Casos detectados por COVID- 19 6
Recuperados 5 (SE 26)
Hospitalizados 5

Fallecidos*

1 (8 ]junio 2020)

Tabla .20

*El Gnico caso que falleci6 el 8 de junio de 2020 fue en el Complejo Hospitalario Arnulfo Arias

Madrid con diagnéstico post mortem B97.2coronavirus como causa de enfermedades

clasificadas en otros capitulos
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DOCENTES ATENDIDOS, HISOPADOS REALIZADOS, BROTE COLEGIO MONSENOR
FRANCISCO BECKMAN
LUGAR FECHA DOCENTES HISOPADOS
ATENDIDOS REALIZADOS
Centro Educativo Monsefior 9/03/2020 20 16
Francisco Beckmann
Escuela Republica Arabe de 13/03/2020 119 26
Egipto
Escuela Republica de la India | 14/03/2020 105 14
TOTAL 244 56
Tabla 21

De todos los resultados de pruebas reportados a nuestra Regién de Salud, 6 resultaron

positivos para COVID-19, durante este brote.
ESTRATEGIAS

% Suspension de clases en el Centro Educativo Monsefior Francisco Beckmann a

partir del dia 9 de marzo de 2020.

+ Hisopados nasofaringeos realizados a los involucrados durante el Brote: Ver arriba

Tabla No 21

% Al cerrar el Colegio, un importante numero de involucrados fueron atendidos e
hisopados en diversas instituciones, pertenecientes a otras Regiones de Salud, las
cuales registran los resultados en el sistema de base de datos segun direccion
domiciliaria del involucrado. De éstos, s6lo aquellos con domicilio dentro de nuestra

Region de Salud, fueron incluidos en la estadistica regional.

X3

%

Se realizaron muestras de hisopados a los contactos del paciente fallecido y

contactos del caso indice.

% EI Departamento de Epidemiologia de la RSPN realizé vigilancia epidemiolégica,
busqueda de sintométicos, investigacion y andlisis epidemiolégico de casos

positivos y contactos identificados en el brote.
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3

%

Se inspeccionaron las instalaciones del centro educativo y proporciono
recomendaciones por parte de Saneamiento ambiental y Departamento de

Epidemiologia de la RSPN.

% Recomendamos limpieza profunda en las instalaciones del Centro Educativo y

Sanitizacion previo al uso de las mismas.

¢ Se recomienda intensificar las medidas de bioseguridad para el personal y extremar

las medidas de aseo segun protocolos y guias del MINSA.

7
0.0

Se orienta y se les proporciona las recomendaciones preventivas para evitar la
propagacion del Coronavirus COVID 19 al personal docente, estudiantil y los
colaboradores del centro educativo. Retornar a labores cuando sea seguro,

permanecer en teletrabajo y clases virtuales para los estudiantes.

% La direccién regional del Ministerio de Educacién, Recursos Humanos del Centro
Educativo Monsefior Francisco Beckmann y el Colegio Saint Joseph School nos
proporcionaron listado de los estudiantes y profesores que pudieron haber estado
en contacto directo con los profesores detectados por Coronavirus COVID-19, los
que, de 14 dias de aislamiento domiciliario y seguimiento permanecieron

asintomaticos.
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6.5.3 BROTE COVID 19 EN LA SEDE REGIONAL DE PANAMA NORTE
FECHA: 18 DE MARZO DE 2020.

LUGAR: OFICINAS REGIONALES DE SALUD. PANAMA NORTE.
CORREGIMIENTO LAS CUMBRES. DISTRITO DE PANAMA

A continuacion, se detallan los hechos sobre la exposicion del conglomerado relacionado a
la Sede de la Regién de Salud de Panama Norte, cuyo primer resultado confirmatorio
corresponde a la paciente femenina de 43 afios con cargo administrativo.

CRONOLOGIA DE EVENTOS

18 de marzo: Se notifica a Epidemiologia RSPN, que la muestra de una funcionaria
resulté positiva a COVID-19 en el resultado de laboratorio emitido por el Instituto
Conmemorativo Gorgas.

Inmediatamente se activa el equipo de vigilancia epidemiolégica, se accesa por via
telefénica a la paciente y a sus contactos, indicandoles aislamiento domiciliario.

Se procede con los 15 dias de aislamiento domiciliario desde el momento de la probable
exposicion y se verifica diariamente su estado para reportar cualquier cambio, pero se
mantiene con sintomas leves.

Este fue el primer caso que arrojo resultado de laboratorio positivo por Coronavirus
COVID-19 y no cumplia con criterio de caso para catalogar a la paciente como
sospechosa por CORONAVIRUS COVID-19. Se tomo la decisién de realizar la prueba por
parte de la Coordinacion Regional de Epidemiologia tomando en cuenta las actividades de
la paciente.

En la SALA DE SITUACION REGIONAL POR CORONAVIRUS COVID 19 (coordinadores
regionales y directores de centros de salud) se evalla la situacion y plantean las estrategias
que presentara a la Ministra de Salud.

El Médico Coordinador de Salud Ocupacional, inicia el dia Jueves 19 de Marzo 2020 las
evaluaciones médicas, notificaciones e investigaciones de casos, encontrandose tres
sintomaticos respiratorios dentro de los cuales se detecta un contacto de un caso
confirmado, laborando en las oficinas de la RSPN, con sintomatologia respiratoria.

% 19 de marzo 2020 se procede a realizar hisopados a tres sintomaticos respiratorios

captados en la busqueda de casos por sospecha de Coronavirus COVID-19, un
masculino y dos femeninos y los tres resultaron positivos, sumando un total de 4
casos hasta ese momento.
20 de marzo de 2020, posterior a reunion con el Departamento de Salud Publica y
la Coordinacién de Epidemiologia, la direccion regional procede a informar a la
Jefatura Nacional de Epidemiologia y Despacho Superior sobre los 2 casos
positivos reportados hasta ese momento y la presencia de funcionarios
sintomaticos.

X3

%
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La Jefatura de Epidemiologia Nacional recomendo realizar prueba de hisopados para
COVID-19 a todo el personal que labora en las oficinas de la Regién, los que se
realizaron. Ver Tabla No 22

20 de marzo de 2020: El Instituto Conmemorativo Gorgas notifico resultado positivo para
COVID-19 de una funcionaria de Planificacion de la Region de Salud de Panama Norte,
quien inform6 que presentd sintomas respiratorios, escalofrios y fiebre alta desde el 3 de
marzo de 2020, fecha en que estuvo en contacto y sin mascarilla con familiares y
compafieros de trabajo, entre estos Ultimos se encontraba una persona positiva por COVID
19. La investigacion evidenci6 su asistencia a un evento social con invitados extranjeros el
mismo fin de semana que inicié con sintomas, sintomética, participé en una capacitacion
regional los dias 4 y 5 marzo del 2020 y continu6 laborando hasta el 19 de marzo cuando
se le indicé aislamiento e hisopado nasofaringeo. Este mismo dia el ICGES reporta el
resultado positivo en otro departamento contacto de dos casos ya detectados.

21 de marzo del 2020: ICGES reporta cuatro casos positivos en la regién, uno mas en
la sede y tres en instalaciones de salud, ademas de los cuatro ya confirmados, haciendo un
total de 8 casos. Ver Tabla No 23
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MUESTREO Y DETECTADOS

MUESTREO REALIZADO A FUNCIONARIOS DE RSPN EL 20 MARZO 2020

CONSULTAS A FUNCIONARIOS DE LA RSPN

89
64 ASINTOMATICOS
25 SINTOMATICOS

HISOPADOS TOMADOS

108

Tabla No. 22

CASOS DETECTADOS EN LA REGION DE PANAMA NORTE MARZO 2020

NUMERO SEXO EDAD FIS fecha inicio de CORONAVIRUS COVID 19
sintomas
1 femenino 43 6 marzo 2020 DETECTADO
2 Masculino 36 9 marzo 2020 DETECTADO
3 femenino 49 3 marzo 2020 DETECTADO
4 femenino 30 10 marzo DETECTADO
5 Femenino 37 5 marzo DETECTADO
6 Femenino 54 19 marzo DETECTADO
7 Masculino 61 15 marzo DETECTADO
8 femenino 41 6 marzo DETECTADO
Tabla No. 23

= MASCULINO = FEMENINO

Gréfica 10

CASOS DETECTADOS EN LA REGION DE PANAMA
NORTE MARZO 2020
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ESTRATEGIAS

Posterior a la investigacion y confirmacion de casos, se realiza:

7
0.0

Desinfeccién de las instalaciones de salud y de todas las oficinas de la sede regional
de Panamé Norte.

7
0.0

El personal que resulte positivo en el resultado del muestreo debe mantenerse en
cuarentena segun lo establecido en el protocolo. Para el personal que resulte
negativo en el muestreo se recomienda que no se mantenga laborando en ninguna

instalacion y se les brinde la opcion de realizar teletrabajo en casa durante 14 dias.

7
0.0

Estas recomendaciones estan sustentadas en la distribucion de los casos positivos
segun el limitado espacio fisico en donde estan ubicados sus cubiculos.

«+ La Dra. Sara Castafneda, el dia 22 de marzo del 2020 a las 12:55 P.M. inform6 al
personal de la RSPN que desde el viernes 20 de marzo las oficinas de la sede
regional de la RSPN se encontrarian cerradas y todo el personal en aislamiento. El
viernes 3 de abril de 2020 todo personal de la Regién de Salud de Panama Norte

gque no tenga sintomas debe reintegrarse a sus labores.

< Se solicitd apoyo del Nivel Nacional porgue en esos momentos es dificil dar
una respuesta inmediata a algun evento de salud publica sin los equipos,

INsumos y recurso humano.
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6.5.4 BROTE FUNDACION REMAR CORREGIMIENTO DE LAS CUMBRES

FECHA: 29 DE MARZO DE 2020

LUGAR: FUNDACION REMAR, LAS CUMBRES. CORREGIMIENTO DE LAS
CUMBRES. DISTRITO DE PANAMA.

CRONOLOGIA DE EVENTOS

29 de Marzo de 2020: Desde el Inicio del brote de la Fundacién Remar (el departamento
de Epidemiologia de la Region Salud Panama Norte ha realizado la vigilancia
epidemioldgica, investigacion y analisis epidemiolégico. Ha Realizado las acciones

requeridas a fin de contener el brote.

En la semana epidemioldgica (S.E.) 14, hasta la S.E. 18: Se realizan diariamente
actividades de atenciobn médica y seguimiento de los casos positivos en el albergue de
Belén a los 32 internos de Remar que encuentran en dicha instalacién, no encontrandose

cambios en la condicion médica.

Se mantienen los pacientes en aislamiento, vigilancia estricta y seguimiento en el Albergue.
El albergue Belén no cuenta con el recurso humano (médicos y enfermeras) para cubrir la

demanda de atencion 24 horas los 7 dias de la semana.

El departamento de Salud Publica a través de la seccién de epidemiologia regional y
equipos locales de los centros de salud realiza seguimiento de casos positivos, sus

contactos, blsqueda de casos sospechosos y seguimientos en la Fundacién Remar.

Se solicita apoyo al Ministerio de Salud del Nivel Nacional y se sugiere a la Directora
Regional solicitar ayuda interinstitucional, urgente para garantizar el aislamiento de los
casos positivos de Fundacion REMAR, que no pudieron ser reubicados para una atencion

y seguimiento en instalaciones apropiadas.
Se reubicar a los casos que persisten estando positivos en las muestras de control.

Se recomienda sanitizar la Fundacion Remar por una empresa certificada y reubicar
los casos para evitar infecciones; lamentablemente por las condiciones de hacinamiento y
aspectos biopsicosociales que caracterizan esta poblacion si no logramos aislar los casos

positivos y darles una atencién adecuada, no podremos contener este brote.
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No se logro la separacion adecuada de los casos positivos de los demas al 100% debido a
la infraestructura del lugar y el aspecto social de los internos. Se han identificado

persistencia de casos positivos en contacto con los negativos.

Se solicita un segundo o hasta un tercer albergue ademas del actual (Belén), para trasladar
los casos positivos y separarlos del resto de la poblacién de internos negativos o reubicar
a los negativos para evitar una reinfeccion. No es seguro que regresen a Fundacion REMAR
los casos recuperados por riesgo inminente de reinfeccion debido a que la infraestructura
no cumple con los requisitos para el aislamiento, distanciamiento social y medidas de

higiene para evitar la propagacion del brote.

Recomendamos el traslado de los internos a un lugar acorde a los lineamientos
establecidos. Dado que no se han seguido las directrices en cuanto a desinfeccién por una

empresa certificada.

Recomendamos el cierre de la instalacion para su adecuada sanitizacion, este brote
no ha podido contenerse por las condiciones de hacinamiento expuestas en informes
previos. Sugerimos reubicar temporalmente a toda esta poblacién con alto riesgo bio-psico-
social en albergue o instalaciones donde se pueda garantizar el control, aislamiento y

vigilancia estrecha y efectiva.
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MUESTREO Y DETECTADOS

Caso indice: Masculino, edad 68 afios. Ver Tablas No 23.

BROTE FUNDACION REMAR LAS CUMBRES

Direccion Ave. Boyd Roosevelt Las Cumbers
Diagnostico B34.2 Infeccién debida al coronavirus COVID 19,

de sitio no especificado
Fecha inicio de sintomas 29 marzo 2020 (SE 14)
Fecha inicio del brote 29 marzo 2020 (SE 14)
Total, de casos confirmados 35 (SE 14)
Fallecidos 2
Traslados al Albergue Belén 33
Traslados al Hospital 1

Tabla No. 24

HISOPADOS TOMADOS BROTE FUNDACION REMAR

FECHA TOMA DE MUESTRA CANTIDAD

13 abril 2020 20

14 abril 2020 147

TOTAL 167
Tabla No. 25

Semana Epidemioldgica 16

BROTE FUNDACION REMAR

CASOS CONFIRMADOS 93 (48.9% DEL TOTAL DE POBLACION

DEFUNCIONES 3

TRASLADOS AL ALBERGUE BELEN 33 COVID-19 POSITIVOS

TRASLADOS DEL ALBERGUE BELEN A HSMA 3

TRASLADOS DE REMAR A HSMA 1

Tabla No. 26
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UBICACION DE LOS PACIENTES DEL
BROTE FUNADACION REMAR

B DEFUNCIONES

m TRASLADOS AL ALBERGUE
BELEN

= TRASLADOS DEL ALBERGUE
BELEN A HSMA

TRASLADOS DE REMAR A
HSMA

= EN LA FUNDACION

Gréfica 11

ESTRATEGIAS

+ Desde el fin de semana 11 y 12 de abril, y los dias 13 y 14 se han realizado
actividades de atencion médica, seguimiento de los casos positivos en el albergue
de Belén y seguimiento y busqueda de casos por Coronavirus COVID-19, a la
Fundacion Remar.

« Toma de hisopado nasofaringeo desde el dia 13 y 14 de abril a pacientes tanto
asintomaticos como sintomaticos autorizados por Nivel Nacional por la Jefa de
Epidemiologia del Nivel Nacional; actividad justificada ya que mediante la basqueda
activa de casos se detectaron mas sintoméaticos en la Fundacion Remar. Ver arriba
Tabla 24 y 25

% Se dan las recomendaciones preventivas para evitar la propagacion inminente del
Coronavirus COVID 19.

« Enfatizan las medidas de bioseguridad, el aislamiento de casos positivos por
COVID-19, realizan distribucién de insumos y orientan respecto al lavado de manos.

% Convocar y realiza Sala de Situacion Regional el dia 14 de abril, para actualizaciéon
de la problematica actual por Coronavirus COVID-19 en nuestra Region de Salud,
cumpliendo con el distanciamiento y medidas de Bioseguridad; con la finalidad de

buscar estrategias y plantear soluciones respecto a Coronavirus COVID 19.
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0‘0

Y/
0'0

Y/
0'0

R/
0'0

Controlar con el apoyo de la Policia Nacional no entrada ni salida de personal no
autorizado de la Fundacién Remar, enfatizando en las personas que se

encuentran en aislamiento.
Garantizar la atencion médica y seguimiento estricto de poblacion de riesgo social.

Solicito la intervencion del departamento de Salud Publica y Epidemiologia del Nivel
Nacional, para que se asigne personal por parte del Ministerio de Salud de Panama,

para dar seguimiento estricto a estos casos.

En respuesta a la solicitud previa en la reunion realizada el 13/4/2020, se asigno
tres colaboradores del Centro de Salud de Chilibre para realizar llamadas y

actualizar la base de datos con las llamadas de seguimiento.

Se asigné por parte del departamento de Provisién de Servicios de la RSPN a, a
la Coordinadora de Laboratorios de la RSPN para que coordine las llamadas a
nuestros casos negativos, filtre y consolide la base de datos de la regién de Salud
de Panama Norte, proporcionandonos los resultados al equipo de epidemiologia de
nivel regional que efectla las llamadas y actualiza los consolidados, que son

enviados a nivel nacional para actualizacién de nuestras bases de datos.

Se realizaron actividades de promocion con recomendaciones a la poblacion:
haciendo un llamado a la conciencia y responsabilidad de todas las personas que
residen en la poblacién de riesgo en Remar, para que juntos (personal de Salud y
poblacién en general) podamos contener la transmision del Coronavirus COVID 19,
siguiendo las medidas preventivas indicadas en los protocolos del Ministerio de

Salud de Panama.
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6.5.5 BROTE DE COVID 19 EN SUPERMERCADO EL FUERTE. PRIMER
BROTE

FECHA: 17 DE MARZO DE 2020
LUGAR: SUPERMERCADO EL FUERTE, VILLA ZAITA. VIA TRANSISTMICA
CORREGIMIENTO DE ERNESTO CORDOBA CAMPOS.DISTRITO DE PANAMA.

CRONOLOGIA DE EVENTOS

15 de abril 2020: El equipo de Salud Publica inicia la investigacion con la inspeccion al
Supermercado El Fuerte. Acompafados por el departamento de Recursos Humanos y
Control de Calidad de la empresa. Se procede a coordinar acciones y estrategias
regionales de deteccion, atencién y seguimiento de casos, a fin de contener el brote.

En el recorrido de las &reas se hallaron las siguientes deficiencias:
+ Colocacién inadecuada del tapete sanitario de la entrada al supermercado.
¢ No cumplimiento del distanciamiento fisico recomendado entre clientes.
% Uso incorrecto de la mascarilla por parte del personal.
% No hay registro de toma de temperatura al ingreso del edificio.

« El &rea de cambio de vestuario para colaboradores tiene un espacio fisico limitado
por lo que no se puede hacer el cambio con el distanciamiento.

% Aglomeracion de personal en area de marcacion y en los comedores de los
trabajadores.

MUESTREO Y DETECTADOS
Primer Brote. Ver Tabla No 27

Caso indice: Masculino 45 afios. Ver Tabla 28

Diagnéstico: B34.2 Infeccion debida al Coronavirus COVID
19, de sitio no especificado.
Direccidn: Corregimiento Omar Torrijos San Miguelito
Fecha de inicio de sintomas: 17 marzo 2020
Fecha de inicio del brote: 17 marzo 2020
Casos confirmados totales 5
Hospitalizados 1
Tabla 27
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CASOS DETECTADOS DEL FUERTE DE VILLA ZAITA BROTE 1
p CORONAVIRUS
SEXO EDAD DIRECCION COVID 19
masculino 45 San Isidro RSSM detectado
masculino 49 La cabima RSPN detectado
femenino 21 San Isidro RSSM detectado
masculino 30 Gonzalillo RSPN detectado
femenino 58 Gonzalillo RSPN detectado
Tabla No 28
CASOS DETECTADOS DEL FUERTE DE VILLA ZAITA
BROTE 1 . EDAD VS SEXO
5059 Y
4049 N
3030 D
2029 Y
[ I |

ESTRATEGIAS

H masc Bfem

Gréfica 12

RECOMENDACIONES PARA PREVENCION DE COVID 19
+ Registrar la temperatura de todos los empleados y documentar en casos de
sintomatologia.

% Proporcionar minimo dos mascarillas por dia a cada colaborador.

horarios.
+» Realizar una limpieza profunda.
+ Colocar mas dispensadores de gel alcoholado, solo tienen en la entrada y
en las cajas, deben colocar en los pasillos donde circulan los clientes.

% Guardar distancia en horas de almuerzo con la debida organizacion de los
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6.5.6 BROTE DE COVID 19 EN SUPERMERCADO EL FUERTE. SEGUNDO

BROTE
FECHA: 28 DE ABRIL DE 2020

LUGAR: SUPERMERCADO EL FUERTE, VILLA ZAITA. CORREGIMIENTO DE
ERNESTO CORDOBA CAMPOS. VIA TRANSISTMICA.

CRONOLOGIA DE EVENTOS

19 de mayo de 2020: Identificado por el equipo de llamadas del departamento de
epidemiologia, el 2do. Brote del Supermercado El Fuerte, se inicia la investigacion

epidemioldgica de supervision e inspeccion, coordinadamente con Recursos Humanos de

Supermercado el Fuerte (Licda. Natali Alvarado)

Se realiza investigacion epidemiolégica en las instalaciones del Supermercado el Fuerte,
para contencién del brote # 2, por parte de Departamento Proteccion de Alimentos (DEPA),
Saneamiento Ambiental y Departamento de Epidemiologia de la Region de Salud de

Panamé Norte. (RSPN)

Concluimos que este segundo Brote identificado, no tiene relacién con el primero.

MUESTREQO Y DETECTADOS

Caso indice: femenino edad 48 afos. Ver Tabla No. 29

Diagnostico B34.2 Infeccién debida al Coronavirus COVID
19, de sitio no especificado.
Direccidn Villa Maria Corregimiento Ernesto Cérdoba

Campos

Fecha inicio de sintomas: SE 18 28 abril 2020
Fecha de inicio del brote: SE 18 28 abril 2020
Casos confirmados totales a la SE 18: 5
Hospitalizados: 0

Tabla No. 29
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ESTRATEGIAS

Se efectuaron las siguientes actividades y estrategias en el Supermercado El Fuerte:

/7
0‘0

7
0.0

7
0.0

7
0.0

X3

%

Inspeccion de las instalaciones del Supermercado, por las Coordinaciones de
Departamento de Proteccion de Alimentos, Saneamiento Ambiental y Coordinacion
de Epidemiologia de la Regién de Salud de Panama Norte.

Indicaciones de mantener distanciamiento social entre los colaboradores y entre los
clientes, principalmente en las filas.

Verificacion de la Sanitizacion del Supermercado EL Fuerte posterior al reporte de
casos positivos y de higiene en las instalaciones.

Recomendaciones de intensificar las medidas de bioseguridad para el personal y
extremar las medidas de aseo.

Orientacion y recomendaciones preventivas para evitar la propagacion del
Coronavirus COVID 19.

Recomendaciones a los equipos (Comité de Salud) encargados de la higiene y
Bioseguridad, supervisar las areas del supermercado que se encuentran
relacionadas con el brote actual y reforzar las medidas en estas areas u otras de
mayor riesgo.

El Comité de Salud debe supervisar los listados de los colaboradores que al ingreso
de sus labores son monitorizados (Toma de temperatura). Se recomienda, ademas
realizar blusqueda de sintomaticos entre colaboradores al ingreso al supermercado.
Orientar a la Jefa de Recursos humanos del Supermercado sobre la sintomatologia
por Coronavirus COVID 19 y recomienda enviar al personal con sintomatologia a la
unidad de Salud méas cercana para ser hisopado.

Recursos humanos nos proporciono el listado de 32 colaboradores que estuvieron

en aislamiento domiciliario de contactos.
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.0

% Recomendaciones por parte del departamento de epidemiologia para que en
conjunto con la policia nacional se garantice que los clientes de los Supermercados
se cumplan con las medidas de distanciamiento social. Ya que se observaron filas
de personas esperando el ingreso al supermercado y dentro de las instalaciones de

este que no cumplian con el distanciamiento.

7
0.0

Exhortar a que continten con la vigilancia estricta de sintoméaticos en la entrada del
Supermercado tanto para colaboradores como clientes y se les recomienda que
mantengan registros de las temperaturas y de identificar algun sintomatico en sus
colaboradores, referirlo a la unidad de salud mas cercana.

¢ Indicar, que solo el personal enviado a aislamiento debe retornar a su ambiente
laboral con la certificacion de cumplimiento de aislamiento proporcionada por la
Region de Salud de Panama Norte.

Se da el cierre del brote cumpliendo con los tiempos de aislamiento y cuarentena.
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6.5.7 BROTE EN LABORATORIO CENTRO DE SALUD DE ALCALDE DIAZ.
FECHA: 15 DE MAYO DE 2020

LUGAR: LABORATORIO CLINICO DEL CENTRO DE SALUD DE ALCALDE DIAZ.
CORREGIMIENTO ALCALDE DIAZ. DISTRITO DE PANAMA.

CRONOLOGIA DE EVENTOS
27 de mayo de 2020: Fue hisopado el paciente.

28 de mayo de 2020: Se identifico un caso positivo por un personal de la institucién. La
direccion del centro de salud informa al departamento de Epidemiologia de la Region de
Salud de Panama Norte (RSPN)

29 de mayo de 2020: Procedimos a la investigacion epidemiologia y busqueda de
contactos y casos por Coronavirus COVID 19 en familiares y colaboradores del centro de
Salud de Alcalde Diaz. El inicio del brote fue en la Semana Epidemiolégica (S.E.) 20y fue
detectado hasta la S.E. 22 ya que el caso indice fue diagnosticado luego de que su madre,
salio detectada.

Se realizaron las investigaciones e intervenciones por Salud Ocupacional y Epidemiologia
para la contencion del brote.

MUESTREO Y DETECTADOS
Caso indice: Femenino 15 anos. Ver Tabla No. 30

Diagnéstico: B34.2 Infeccién debida al Coronavirus COVID
19, de sitio no especificado

Direccion del Paciente: Alcalde Diaz, Corregimiento Alcalde Diaz.
Direccién Laboral Menor de edad.
Fecha de Inicio de Sintomas 15/MAY0O/2020.
Fecha de Inicio del Brote SE 20: 15/MAY0O/2020.
Total, de casos ala S.E.23/2020 08 casos confirmados.
Total, de Hisopados nasofaringeos 22 hisopados
realizados ala S.E. 23:
Hospitalizados: 0
Defunciones 0
Tabla No. 30
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ESTRATEGIAS

/7

«» Establecer el un vinculo laboral del caso positivo inicial diagnosticado en el Centro
de Salud de Alcalde Diaz con personal de Caja, Consulta Externa Medicina General,
personal de Laboratorio y se realizaron los aislamientos domiciliarios pertinentes,
ademas se envié a varios contactos asintomaticos identificados en el centro de
Salud de Alcalde Diaz a vigilancia estricta y se les realizé hisopados a los

sintomaticos.

7
0.0

El dia 29/mayo/2020 se realizaron medidas de sanitizacién, bioseguridad y acciones
para contencién del brote por parte de la Direccién Regional de Salud, directora del
Centro de Salud de Alcalde Diaz, jefatura de Salud Publica, Salud Ocupacional y

Departamento de Epidemiologia de la RSPN.

7
0.0

El Departamento de Epidemiologia de la RSPN contintia realizando en el Centro de
Salud de Alcalde Diaz la vigilancia epidemioldgica, busqueda de sintomaticos,
investigacion y andlisis epidemiol6gico de casos positivos y sus contactos

identificados en el brote. No se han identificado mas casos sospechosos.

X3

%

Durante las S.E 22y 23 se efectuaron las siguientes actividades en el Centro
de Salud de Alcalde Diaz:

1. Se inspeccionaron las instalaciones por parte de la coordinacion de Bioseguridad
y Departamento de Epidemiologia de la RSPN. Se recomienda intensificar las
medidas de bioseguridad para el personal y extremar las medidas de aseo e

higiene en general.
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2. Dieron indicaciones precisas de mantener distanciamiento social entre los
colaboradores
3. Se supervisa que las guias y normativas por COVID 19 se cumplan entre los

colaboradores.

a. Reiteran las recomendaciones preventivas para evitar la propagacion del
Coronavirus COVID 19.

b. Se solicita a la administracién y Recursos humanos que no debe trabajar
el personal con sintomatologia respiratoria en la unidad de Salud.

c. Se solicita que continden con la vigilancia estricta de sintomaticos en la
entrada del centro de Salud tanto para colaboradores como pacientes y
se les recomienda identificar sintomaticos respiratorios para enviarlos al
filtro de COVID 19.

4. Serealiz6 Sanitizacion del Centro de Salud de Alcalde Diaz, en las areas afectadas
el dia 29 de mayo de 2020, ya que dias previos habian realizado una sanitizacion
general de todas las areas del Centro de Salud de Alcalde Diaz.

5. Se procedi6 a la busqueda activa de casos por Coronavirus COVID 19 entre los
contactos de los casos positivos y no se encontrd6 personal laborando con
sintomatologia.

6. Para un adecuado control de estos se procede por parte de Salud Ocupacional a
enviar listado del personal que se envié a aislamiento a Recursos humanos vy al
responsable de las Certificaciones de Aislamiento.

Se da el cierre del brote cumpliendo con los tiempos requeridos para el aislamiento y la

cuarentena de los casos detectados y los contactos estrechos respectivamente.
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6.5.8 BROTE EN LA COMUNIDAD DE VICTORIANO LORENZO, CAIMITILLO

FECHA: 27 DE ABRIL DE 2020

LUGAR: VICTORIANO LORENZO CAIMITILLO.
DISTRITO DE PANAMA.

CRONOLOGIA DE EVENTOS

CORREGIMIENTO DE CAIMITILLO.

15 de mayo del 2020: Se realiza intervencion en la comunidad Victoriano Lorenzo,
cuenca del lago Alajuela, corregimiento de Caimitillo, luego del reporte de 5 casos
confirmados de infeccién por Covid-19 en dicha comunidad.

Con el fin de realizar las estrategias para la contencion de este brote, el equipo de
Salud accede a la comunidad a través del puerto de Corotl, por via acuatica se
cruza a la otra ribera del rio Chagres donde se ubica la comunidad.

MUESTREO Y CASOS DETECTADOS

Caso Indice; Masculino de 25 afios. Ver Tabla 31

Diagnostico: B34.2 Infeccion debida al Coronavirus COVID-
19, de sitio no especificado
Direccion: Victoriano Lorenzo, Caimitillo, Republica de

Panaméa

Fecha de Inicio de Sintomas:

27/abril/2020

Fecha de Inicio del Brote: S.E 18

27/abril/2020 S.E 18.

*Total, de casos ala S.E 18

5 casos confirmados. *

Tabla 30

*CASOS POSITIVOS REPORTADOS AL 15 DE MAYO DE 2020.

FIS (fecha inicio de 1RA MUESTRA

SEXO EDAD sintomas) COVID-19
Masculino 73 08 mayo de 2020 12 mayo de 2020
Femenino 38 11 mayo de 2020 13 mayo de 2020
Femenino 53 11 mayo de 2020 12 mayo de 2020

13 mayo

Masculino 33 11 mayo de 2020 2020

Masculino 25 27 abril de 2020 13 mayo de 2020

Tabla 31
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CASOS DETCTADOS BROTE VICTORIANO
LORENZO. EDAD VS SEXO

2.5

1.5
1
Mw
0

total 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70a79

RANGO DE EDAD

H masc Hfem

Gréfica 13

Foto 12

VISITA DOMICILIARIA A LA CASA DE UN CASO DETECTADO QUE NOS INFORMAN
QUE TAMBIEN SE UTILIZA COMO TIENDA DE COMUNICAD
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Foto 13

VISITA DOMICILIARIA A CASA DE DOS CASOS SOSPECHOSOS EN LA COMUNIDAD DE
VICTORIANO LORENZO

HISOPADOS NASOFARINGEOS REALIZADOS POR SOSPECHA DE COVID-19 EN

COMUNIDAD VICTORIANO LORENZO

conp | FIS(echeinisode | 1A NUESTRA
1. Masculino 73 08 /5/ 20 12/5/20
2. Femenino 38 11 /5/20 13/5/20
3. Femenino 53 11/5/ 20 12/5/20
4. Masculino 33 11/5/20 13/5/20
5. Masculino 25 2714120 13/5/ 20
6. Masculino 20 15/5/2020 15/5/20
7. Femenino 43 12/5/20 15/5/20
8. Masculino 37 9/5/20 15/5/20
9. Masculino 19 15/5/20 15/5/20
Tabla 32
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Foto 14

TOMA DE HISOPADOS NASOFARINGEOS EN CASA COMUNAL DE LA COMUNIDAD DE
VICTORIANO LORENZO A CONTACTOS DE CASOS DETECTADOS CON SINTOMAS
RESPIRATORIOS

Fotol5

CONTROL DE VECTORES REALIZA BUSQUEDA ACTIVA DE PACIENTES FEBRILES PARA
TOMA DE HISOPADOS Y GOTA GRUESA
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ESTRATEGIAS

< Busqueda de pacientes febriles y sintomaticos respiratorios casa por casa en la
comunidad por personal de control de vectores y toma de gota gruesa por malaria e

hisopados nasofaringeos a los casos febriles detectados en la comunidad.

7
0.0

Toma de hisopados nasofaringeos a los contactos de los casos positivos con
sintomas sospechosos de infeccién por COVID-19

7
0.0

Orientacion a la comunidad sobre la importancia del aislamiento domiciliario de los

casos positivos y sospechosos, entrega de mascarillas, entrega de antipiréticos.

X3

%

Evaluacién médica de los casos confirmados.

X3

%

Investigacion epidemiologica de los contactos de los casos positivos. Ver arriba
tabla No 31, FOTO 12 Y FOTO 13
Se realizan un total de 15 hisopados nasofaringeos, 14 de ellos a pacientes que

X3

%

reportaron sintomas y contacto cercano directo con los casos positivos. Un hisopado
de paciente febril detectado en la comunidad no reportado como contacto. Ver arriba
tabla No. 32, y FOTO 14

+ Referidos por el Equipo de vectores de RSPN, se logré captar un paciente febril
detectado en visita casa por casay se le tomé también la muestra para gota gruesa
por malaria. FOTO 15

% El dia 16 de mayo de 2020, la Directora Regional nos informa que, se realiz6 el
traslado los primeros 5 casos positivos para su hospedaje en hoteles de la
ciudad de Panama, criterio basado en que es una comunidad de dificil acceso y
existen condiciones de pobreza extrema que pueden dificultar el control de estos

pacientes.

X3

%

El 17 de mayo de 2020 se nos notifica de cuatro nuevos casos positivos de las 15
muestras tomadas a los contactos sospechosos, lo que totaliza 9 casos de COVID-
19 en esta comunidad. Se solicita también el traslado a hoteles-hospitales de estos
4 nuevos casos.

% Se recomienda la aplicacién de un cerco sanitario, medida que busca evitar
transmision de la enfermedad a las otras comunidades de la cuenca del lago
Alajuela que comparten caracteristicas de dificil acceso y multiples factores de

vulnerabilidad social.
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6.5.8 BROTE COMUNIDAD EMBERA DRUA

FECHA: 01 DE JUNIO DE 2020

LUGAR: EMBERA DRUA, CAIMITILLO. PANAMA.

Coordenadas Embera Drua; N 09.261719, W 079.517659

CRONOLOGIA DE EVENTOS

11 de junio de 2020: Notificacién Inicial del Rumor.

El Coordinador de CODES y miembro del Equipo de Epidemiologia- Apoyo a Brotes COVID-
19), recibe llamada de un Morador de la comunidad Puru Biaquird, Caimitillo.

La Vigilancia Epidemiol6gica estricta que mantiene la Region de Salud de Panama Norte a
las comunidades vecinas del Brote reportado en La Comunidad de Victoriano Lorenzo
originaron las acciones necesarias para la contencion del brote en Embera Drla.

MUESTREO Y DETECTADOS

Caso Indice: Masculino de 41 afios. Ver tabla No 34 y tabla No 35

Diagnostico: B34.2 Infeccion debida al Coronavirus COVID 19,
de sitio no especificado
Direccion: Embera Drua, Caimitillo, Republica de Panama.

Fecha de Inicio de Sintomas:

01/junio/2020.

Fecha de Inicio del Brote:

S.E 23 01/junio/2020.

Fecha de Inicio de lainvestigacion:

17/ junio/2020.

Total, de casos confirmados a la S.E. 25:

17 casos confirmados. 56.6 % de la poblacion.

Total, de Hisopados Tomados ala S.E. 25:

30

Fallecidos

0

Tabla 33

CASOS DETECTADOS BROTE EMBERA DRUA.
EDAD VS SEXO
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: I s
0

total 0-9 10-19 20-29
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40-49 50-59 60-69 70a79
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Grafica 14
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ESTRATEGIAS

s Para el 12 de junio de 2020 se movilizo el equipo de epidemiologia para la
intervencion a las comunidades Embera Draa y Purd Biaquird. Sin embargo, al llegar
al puerto de Corotu para ser trasladado a estas comunidades, no fue posible dado

que el transporte maritimo no llegé.

7
0.0

Se reprogramé la actividad y el 17 de junio de 2020 logr6 acudir a la Comunidad de
Embera Drua. Pero debido al retraso en la llegada del transporte al puerto de Corotu
el equipo sélo pudo cubrir la comunidad de Embera Dria. Quedando pendiente la

comunidad de Puru Biaquird.

X3

%

El dia 19 de junio se recibe los resultados laboratoriales de los 30 pacientes
hisopados el 17 de junio de 2020, resultando detectados 17 pacientes.

X3

%

Sala de Situacién en la Direccién Regional de Salud para abordaje del Brote
identificado.

X3

%

La Direccién Regional de Salud, la Jefatura de Salud Publica y el Equipo de
Epidemiologia informa via telefénica sobre los casos detectados por COVID-19, al
Cacique Regional de la Cuenca del Canal Sr. Antonito Zarco.

% Le solicitamos apoyo al Cacique Regional de la Cuenca del Canal Sr. Antonito
Zarco, apoyo para comunicarle al Noko de la comunidad Embera Driay a los casos
detectados por COVID-19, que seran trasladados de forma urgente a hoteles de la
ciudad de Panama.

% Se le orienta sobre las medidas de aislamiento social, medidas preventivas de

higiene (lavado de manos con agua y jabdn), uso de mascarillas y el traslado de los

casos detectados por COVID- 19, de forma urgente para evitar mas contagios y

lograr la contencion del brote.

X3

%

Se le explicd que es importante realizar los traslados a hoteles de la ciudad de
Panama para garantizarles atencion oportuna y evitar defunciones de presentarse
complicaciones en los afectados.

% La Direccion Regional de Salud apoya al Cacique Regional de la Cuenca del Canal
con en el combustible y aceite fuera de borda para que de inmediato informe a la

poblacion de Embera Druaa.
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% Coordinacion de Hotel: La Direcciéon Regional de Salud, coordina el hotel con el
despacho superior y se les asigna el Hotel Golden Tower a nuestros 17 casos
detectados por COVID-19.

¢+ Coordinacién de Transporte: El Coordinador de Contingencia y Gestion de riesgo

coordina un helicéptero con SENAN para trasportar los 17 casos detectados por

COVID -19 ala ciudad de Panama.

A las 05:17 pm del dia de hoy, 24 de junio el Cacique Regional de la Cuenca del

7
0.0

Canal informa via telefénica a la Directora Regional y el Coordinador de
Epidemiologia, que el Noko de la Comunidad de Embera Dria no acepta el
traslado de los casos detectados por COVID 19 en la Comunidad de Embera
Drua; ademas nos informa via telefénica que sera informado por medio de nota

escrita del Noko de Embera Drua donde no acepta el traslado.

7
0.0

Se le recomienda a la Direccién Regional de Salud de Panama Norte solicitar
asesoria legal respecto de la posible necesidad de intervencién en la comunidad.
Amparada en la ley en el codigo civil ante la posibilidad de que estén incurriendo en
un delito en contra de la salud publica.

+ Se les informa a las poblaciones vecinas por medio del Cacique Regional de la
Cuenca del Canal respecto a los BROTES POR CORONAVIRUS COVID-19 en las
comunidades del Lago Alajuela (Victoriano Lorenzo y Embera Dria). Para que se
tomen las medidas de aislamiento social y se extremen las medidas de bioseguridad
correspondientes. Las personas afectadas son de alto riesgo y viven en areas de
dificil acceso.

Cumpliendo las medidas de aislamiento y cuarentena con las limitantes antes descritas se

da el cierre del brote.
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6.5.9 BROTE DE CEDI DOIT CENTER,
FECHA: 20 DE JUNIO DE 2020.

LUGAR: UBICADO EN URBANIZACION DE SAN VICENTE, CALLE SIMON BOLIVAR,
BODEGA DOIT CENTER, APARTAMENTO/ LOCAL PLANTA BAJA.
CORREGIMIENTO DE CHILIBRE, DISTRITO DE PANAMA.

CRONOLOGIA DE EVENTOS:

14 de julio de 2020: Aproximadamente a las 1:30 pm el Ing. Encargado del Departamento
de Seguridad y Salud Ocupacional del CEDI Doit Center, via telefénica informa al
departamento de Epidemiologia de la RSPN del brote en la Empresa CEDI Doit Center.
Centro distribuidor de empresas Doit Center del pais.

16 de julio de 2020: Acudimos a la empresa CEDI Doit Center y realizamos acciones para
contencién del brote por parte de la Jefatura de Salud Puablica, en conjunto con los equipos
de Saneamiento Ambiental y Epidemiologia de la RSPN.

El Departamento de Epidemiologia de la RSPN, realiz6 la vigilancia epidemiolégica,
busqueda de sintomaticos y analisis epidemioldgico de casos detectados por COVID-19,
confirmamos el brote en la Empresa CEDI Doit Center; Ademas conjuntamente el
Departamento de Saneamiento Ambiental, Epidemiologia realizd supervision e inspeccion
de la empresa y la toma de acciones para la contencion del brote.

MUESTREO Y DETECTADOS
Caso indice: Masculino. Edad: 25 afios. Ver Tabla.35y Tabla 36

Diagnéstico:

B34.2 Infeccién debido al Coronavirus COVID-
19, de sitio no especificado

Direccion Laboral:

Urbanizacion de San Vicente, Calle Simén
Bolivar, Bodega Doit Center, Apartamento/ Local
planta baja. El Corregimiento de Chilibre, Distrito

de Panama.

Fecha de Inicio de Sintomas:

20/JUNI0O/2020.

Fecha de Inicio del Brote: S.E. 25

20/JUNI0O/2020.

Casos detectados COVID-19 SE 29:

32 casos confirmados.

Hospitalizados 0
Hospedados en hoteles 0
Aislamiento Domiciliario 32

Tabla 35
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BROTE DOIT CENTER PACIENTES DETECTADOS Y EN AISLAMIENTO

DETECTADOS EN AISLAMIENTO DOMICILIARIO

32 32
Tabla 36

ESTRATEGIAS

El 16 de julio del 2020, se efectuaron las siguientes estrategias y actividades en la CEDI
Doit Center:

¢ Inspeccionar las instalaciones de empresa, por el equipo de Saneamiento Ambiental
y de Epidemiologia de la RSPN. Se supervisa e identifican las areas de trabajo de
los casos detectados por COVID-19 con los siguientes hallazgos.

o El local es muy amplio y se mantiene el distanciamiento social entre los
colaboradores durante su jornada laboral; Ademas todos presentan
mascarillas.

o Todos los casos detectados estan ubicados en areas diferentes, sin
embargo, comparten areas comunes (comedor, bafios, autobus) donde pudo
haber ocurrido el contagio.

o La empresa reporta desde el inicio del Brote por COVID 19, varias
sanitizaciones.

o Laempresarealiz6 pruebas seroldgicas de anticuerpos (IgM, IgG). Se les da
orientacion en sobre las diferentes pruebas para realizar diagnésticos de
COVID 19. Se informa que actualmente segun circulares emitidas por el
MINSA las pruebas normadas para hacer diagnéstico para SARS-CoV-2 es
PCR (detecta material genético del virus) y Antigeno (detecta proteinas de

la superficie del virus).

% Se solicita a la Jefatura de Salud Publica que el personal asignado en la RSPN, para
la supervision de las empresas realice seguimiento a esta empresa, para que
garanticemos el cumplimiento de las recomendaciones indicadas durante la

supervision.
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% Se dieron indicaciones precisas para mantener distanciamiento social entre los
colaboradores en el comedor, se recomienda a la empresa que al ingresar a laborar
los colaboradores deben realizar lavado de manos y cambio de ropa.

¢ Se recomienda instalacién de Lavamanos con jab6n en la entrada de la empresa.

% Se recomienda reforzar la vigilancia y seguimiento por parte de Salud ocupacional

y comité de higiene y Seguridad de la empresa, para garantizar que cada

colaborador cumpla con las medidas de higiene y bioseguridad en su area de

trabajo.

7
0.0

Se recomendé realizar cronograma y establecer horarios para que el personal no

sufra aglomeraciones a la hora de almuerzo y cambio de vestuario.

X3

%

Continuar con el registro de temperaturas diarias y cada dia a la entrada del trabajo
y deben realizar busqueda activa de casos.

X3

%

Se recomienda intensificar las medidas de bioseguridad para el personal y extremar
las medidas de aseo. Se le orienta y proporciona las recomendaciones preventivas
para evitar la propagacion del Coronavirus COVID 19.

% Se orientd al Ingeniero de Salud Ocupacional y al Director de Logistica Doit Center
la sintomatologia por Coronavirus COVID 19 e importancia de los laboratorios y
notificacion oportuna de los mismos.

% Se les exhorta a que continden con la vigilancia estricta de sintomaticos en la

entrada de la empresa, tanto para colaboradores como clientes se les recomienda

que mantengan registros de las temperaturas, de identificar y referir a los

sintomaticos. No permitir gue el personal labore enfermo.

% Busqueda activa de casos por Coronavirus COVID 19 entre los contactos de los
casos positivos. No se encontr6 personal laborando con sintomatologia. Todos los

casos positivos y sus contactos directos fueron enviados a aislamiento domiciliario.

X3

%

Recursos humanos nos proporcioné el listado de 36 casos detectados por COVID
19.
Se inicia y notifica la investigacion del Brote por COVID 19 en la empresa CEDI Doit

X3

%

Center con 32 casos Detectados, notificados y reportados en SISVIG/Enterprise y
04 casos COVID 19 reportados por la empresa como detectados por COVID 19, que
estamos investigando ya que no aparecen los mismos en SISVIG ni Enterprise.

% Todos los casos de la empresa detectados por COVID-19 se encuentran en

aislamiento domiciliario, ademas se aislaron los contactos directos de los casos
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detectados por COVID-19 y se estardn monitorizando por inicio de sintomatologia
el resto del personal que permanecera laborando ya que no fueron contactos
estrechos de los casos detectados y la empresa monitorizard y notificard por

aumento de casos a la RSPN.

« Comunicar a la empresa criterio para realizacion de pruebas: todo personal en
contacto estrecho con el caso Detectado por COVID-19 sin las medidas de
proteccion indicadas por el MINSA se considera Sospechoso por COVID 19 y debe
realizarse Hisopado Nasofaringeo.

7
0.0

Se les proporciona su certificaciéon de cumplimiento del aislamiento al terminar su
aislamiento domiciliario a los casos detectados y sus contactos laborales enviados

a cuarentena domiciliaria.

7
0.0

Se orientd y proporcioné recomendaciones a la administracién de la Empresa CEDI
Doit Center para que juntos (personal de salud, colaboradores y administrativos
cooperen en contener la cadena de transmision del COVID 19, siguiendo las
medidas preventivas indicadas en los protocolos del Ministerio de Salud de Panama.
Con estas recomendaciones y cumpliéndose los tiempos para el aislamiento y

cuarentenas respectivas se da el cierre del brote.
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6.5.10 BROTE FUNDACION SERVIR
FECHA: 20 DE JUNIO DE 2020

LUGAR: FUNDACION SERVIR CORREGIMIENTO DE Alcalde DIAZ DISTRITO DE

PANAMA
CRONOLOGIA DE EVENTOS:

01 de julio: Inspeccién por el equipo de Saneamiento Ambiental.

Objetivo: Inspeccion a edificio para el cumplimiento de las medidas de
bioseguridad, verificar la capacidad para albergar personal y toma de muestra de

hisopado por médico y enfermera.

Hallazgos

o Anteriormente eran mas de 30 personas las que se encontraban
albergada en esta fundacién, durante la inspeccién solo se
encontraban, 17 personas en total.

o Entotal se realizaron 17 pruebas de hisopado.

o Resultado de la inspeccion en habitaciones: Por el momento solo

tiene 6 personas por habitacion.

o Aproximadamente se encontraban trabajando seis personas, todos
son personal del Municipio de Alcalde Diaz.
o Se observaron 6, viviendas cercanas a este edificio.

07 de julio del 2020: Se continua con la ejecucién de las estrategias en la Fundacién
Servir, para lograr contener el brote. Vale la pena resaltar que nos encontramos poblacién

altamente vulnerable.

MUESTREO Y DETECTADOS

Caso Indice: Masculino, edad 60 afios, Ver tabla 37

Diagnéstico: B34.2 Infeccién debido al Coronavirus COVID-19,
de sitio no especificado
Direccién: Fundacion Servir, Alcalde Diaz, Panama,

Panama.

Fecha de Inicio de Sintomas:

20/JUNI0/2020.

Fecha de Inicio del Brote: S.E. 25

20/JUNI0O/2020.

Casos detectados COVID-19 SE 27:

17 casos confirmados.

ANALISIS DE SITUACION COVID 19 PANAMA NORTE

Pdgina 80




No detectados 6
Hisopados al 30 de junio de 2020 23
Hospitalizados 4
Hospedados en hoteles 8
Aislamiento Domiciliario 5
Fallecidos 0

Tabla 37

ESTRETEGIAS

*

» Retirar, al personal del Municipio que se encuentra trabajando en esta area, para
prevenir Nuevos contagios.

-,

7
0.0

Establecer comunicacion estratégica con el Pastor Gerardo Rodriguez, gerente del
albergue. Producto de esta el Pastor indica que aun estan pendientes internos por
ser trasladados a hoteles de la localidad; ademas informa que durante el fin de
semana fueron trasladados al Hospital Santo Tomas tres de sus internos por
complicaciones.

7
0.0

Se reitera la solicitud a nivel nacional para garantizar el traslado de todos los internos
diagnosticados a hoteles de la localidad.

% Se enfatiza en la separacién de los casos detectados de los no detectados y en las
medidas de distanciamiento social entre los internos, afortunadamente es posible
lograrlo debido a la construccién de un anexo, area que utilizan como dormitorios y
albergan a los involucrados.

X3

%

Se orienta y proporciona las recomendaciones preventivas para evitar la
propagacion inminente del Coronavirus COVID-19, y cortar la cadena de transmision
a los internos y dirigentes de la Fundacién Servir.

X3

%

Monitorear a los casos detectados por medio del El Pastor. El mismo comunica que
actualmente los internos se encuentran con buena evolucién y sin complicaciones.

% Coordinacién con la Jefatura de Salud Publica que se brinde atencion médica
domiciliaria, a los internos detectados por COVID-19 y que aun persisten en
aislamiento domiciliario en la Fundacién SERVIR.

% Garantizar atencién médica, seguimiento estricto y vigilancia epidemiolédgica a esta
poblacion de alto riesgo social.
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% Se solicita a la administracion de Fundacién SERVIR que garantice que nadie entre
ni salga de la Fundacion, se enfatiza que todos los internos, incluso los
administrativos son sospechosos por COVID-19 y deben permanecer en
aislamiento. Los casos detectados deben permanecer separados de los No
detectados.

7
°

Se recomienda a la Direccion Regional de Salud de Panam& Norte, de forma
inmediata, realizar el traslado de todos los casos detectados por Coronavirus COVID
19 a hoteles para garantizarles atencidon médica continua y seguimiento estricto. Se
reenvia el listado de casos detectados por COVID- 19 a la coordinadora de hoteles
de nivel nacional para su traslado.

ESTADO VS EDAD DE PACIENTES DETECTADOS EN
FUNDACION SERVIR ALCALDE DIAZ, JUNIO 2020

18
16
14
12

17

Il-u-

TOTAL

oN B~ O

& e g .8

-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79

B \Il—-\

Rango de Edad

HAISLAMIENTO = HOTEL mHOSPITAL TOTAL

Gréfico 15

BROTES DETECTADOS
EN LA REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE SEGUN SEXO
DEL 9 DE MARZO AL 30 DE JUNIO DE 2020

9N

m MUJER

m HOMBRE
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Gréfico 16
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ANALISIS DE SITUACION DE SALUD DEL COVID-19 EN PANAMA NORTE
MARZO-AGOSTO 2020

7.1 REVISION DE INFORMACION EXISTENTE SOBRE EL INICIO DE LA PANDEMIA Y
SOBRE EL VIRUS DENOMINADO COVID 19
El 31 de diciembre del 2019 fue notificado por primera vez en la Ciudad de Wuhan

provincia de Hubei ubicada en la Republica Popular China la ocurrencia de un
conglomerado de neumonias de etiologia desconocida y que posteriormente la causa de
esta neumonia viral se identific6 como un nuevo tipo de coronavirus, que es diferente de
cualquier otro coronavirus humano descubierto hasta ahora, Esto dispar6 las alarmas a
nivel mundial y en menos de un mes ya se reportaban casos similares en varios paises,
siendo ltalia y Espafia unos de los mas afectados con un gran nimero de muertes por este

virus.

Los principales sintomas del COVID-19 son fiebre, tos seca y cansancio. Otros sintomas
menos frecuentes que afectan a algunos pacientes son los dolores y molestias, la
congestion nasal, el dolor de cabeza, la conjuntivitis, el dolor de garganta, la diarrea, la
pérdida del gusto o el olfato y las erupciones cutaneas o cambios de color en los dedos de
las manos o los pies. Estos sintomas suelen ser leves y comienzan gradualmente. Algunas

de las personas infectadas solo presentan sintomas levisimos.

Posteriormente y luego de afectar varios paises, principalmente en Europa, se diagnostica

el primer caso en Panama el 9 de marzo del 2020.

La comunidad cientifica cuenta con investigaciones en curso sobre las formas de

propagacion de la COVID-19 y cada dia se actualizan los datos sobre este virus.

7.2 MEDIDAS PREVENTIVAS
La principal forma de propagacion de la COVID-19 es a través de las goticulas respiratorias

expelidas, por lo que la proteccion respiratoria, el distanciamiento fisico e higiene de manos

es esencial, junto a las otras medidas de bioseguridad.

Segun algunas informaciones, las personas sin sintomas pueden transmitir el virus. Aan no
se sabe con qué frecuencia ocurre. Practicar la higiene respiratoria y de las manos es

importante en TODO momento y la mejor forma de protegerse a si mismo y a los demas.
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7.3 POBLACION DE MAYOR RIESGO PARA SUFRIR COMPLICACIONES Y/ O
MUERTE POR COVID-19

Aungue no tenemos toda la informacién sobre este tipo de neumonia provocada por el COVID-19,
en base a los datos epidemiolégicos presentados a nivel mundial y nacional se puede mencionar
algunos grupos de riesgo que se han evidenciado desde el inicio de la pandemia.:

** Personas con Diabetes mellitus tipo Il
+»* Hipertensos
+» Personas con edad mayor de 60 afios
%  Fumadores

++ Cardidépatas

4

% Personas inmunosuprimidas

R/
0.0

Obesidad

En Panamad Norte se detectaron gran cantidad de personas mayores de 40 afios con enfermedades
crénicas mediante la realizacidn de la estrategia de los CENSOS DE SALUD PREVENTIVA durante el
2018 y 2019, pero muchos de estos pacientes, aunque fueron diagnosticados no han mantenido un
control adecuado de su enfermedad acudiendo a los centros de salud.

7.4 MEDIDAS REGLAMENTARIAS Y OPERATIVAS DE PANAMA
El Ministerio de Salud desde el mes de enero del 2020, procedié a elaborar varios

documentos que pudieran servir de guia a todo el personal de salud de Panama para

enfrentar la posible llegada de este nuevo virus a nuestro pais.

Entre los documentos que fueron elaborados y divulgados desde el mes de febrero del 2020

a todos los profesionales de la salud podemos mencionar los siguientes:

1. Plan Operativo Nacional del sistema de salud para la prevencion y control del

nuevo coronavirus.

2. Plan de accion ante un brote o epidemia de COVID-19 en el territorio nacional.

3. Lista de verificacion para obtener el certificado Sanitario de Bioseguridad post
COVID-19 para los establecimientos de interés sanitario.

4. Guia Sanitaria para las operaciones post COVID 19 de supermercados en Panama.

5. Lineamientos sanitarios generales de Bioseguridad para las instalaciones de salud
publicas y privadas, post COVID-19.

6. Guia de retorno a la normalidad en la atencion del programa para el control de la
Tuberculosis en la instalacion del MINSA.
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7. Guia de retorno a la normalidad en la atencién de salud Sexual y Reproductiva en
la instalacion del MINSA.

Cabe destacar que existen muchos méas que pueden ser consultados en el sitio oficial del
MINSA.

7.5 CRONOLOGIA DEL EVENTO COVID 19 EN PANAMA
9 de marzo 2020: Confirmacién del primer caso de COVID-19 en Panama.

10 de marzo 2020: Primera muerte fue confirmada en Panama; el paciente fallecido era el

director del Colegio Monsefor Francisco Beckman.
11 de marzo 2020: OMS declara la situacion del COVID 19 como PANDEMIA

13 de marzo 2020: Decreto Ejecutivo 472 que declara en Panama el Estado de

Emergencia debido a la Pandemia de Coronavirus en todo el pais.

DATOS RELEVANTES ABRIL 2020
El Ministerio de Salud emite nuevas medidas de movilidad con la finalidad de contener la

propagacion del COVID-19, como las siguientes:

7
0.0

Circulacioén por dias de acuerdo con la cédula y al sexo y el uso de mascarillas

% Se establecen excepciones de salida para nifios con autismo.

s Se refuerzan las medidas educativas para la prevencion del COVID-19 y para el
diagndstico oportuno, generando materiales educativos y artes a ser compartidos

con otras instituciones.

X3

%

Se continda estableciendo un marco legal que facilite las acciones en salud como la
idoneidad para personal médico, las gestiones administrativas para contrataciones
varias.

% Seimplementan la linea 169 y la ROSA para el abordaje de los casos y su atencion,

manejo de los contactos y orientacion a la poblacion.
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7.6 SITUACION COVID 19 EN PANAMA NORTE DESDE EL INICIO MES DE MARZO
HASTA 22 JULIO 2020

En el contexto regional es importante resaltar que el primer brote por coronavirus COVID
19 conocido en nuestro pais confirmado por las pruebas realizadas por el Instituto
Conmemorativo Gorgas de Estudios de Salud (ICGES) sucedié en el corregimiento de
Ernesto Cordoba Campos especificamente en el Colegio Monsefior Francisco Beckmann,
centro educativo en el cual se dieron los dos primeros casos uno de los cuales habia viajado
al exterior y el otro que desafortunadamente fallecié y fue la primera defuncion por COVID
19 en Panama.

7.6.1 ACCIONES DEL DEPARTAMENTO DE SALUD PUBLICA / SALUD DEL
AMBIENTE

DEPA, SANEAMIENTO AMBIENTAL Y CONTROL DE ZOONOSIS

Desde el inicio de la situacion de pandemia y al reportarse los primeros casos detectados
con COVID-19 en la Region de Panama Norte, se iniciaron los operativos de inspeccion
integral coordinada entre las secciones de saneamiento ambiental, el departamento de
protecciéon de alimentos y control de zoonosis.

Detallamos a continuacion los objetivos de estos operativos enfocados en controlar todo
incumplimiento a los protocolos establecidos por el Ministerio de Salud.

VERIFICACION DEL CUMPLIMIENTO DE LOS LINEAMIENTOS PARA EL RETORNO A LA NORMALIDAD
DE LAS EMPRESAS POST COVID 19
Objetivo General:

Verificar la implementacion de los lineamientos para el retorno a la normalidad de las
empresas post COVID 19.

Objetivos Especificos:

% Verificar que las empresas cuenten con los Comités COVID 19 conformados y en
funciones.

‘0

% Evaluar la eficacia de la implementacion de los protocolos basados en los
lineamientos en cada empresa y registrarlos en las listas de verificacion.
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Reunidn organizativa para trabajo
de campo del retorno a la nueva
normalidad en los
establecimientos de interés
sanitario de Panama Norte

Foto 15

Foto 16 Foto 17

Inspeccidn integral al supermercado EL FUERTE DE VILLA ZAITA
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Verificacion del
distanciamiento fisico en las
filas de las cajas del Super
99 de la Cabima

Foto 18

Foto 19

Verificaciéon del cumplimiento de la distancia en las filas de entrada al super mercado EL
FUERTE

ANALISIS DE SITUACION COVID 19 PANAMA NORTE Pdgina 88



Foto 20 Ferreteria Chivo Chivo

Foto 21 Casa de retiro EMAUS

7.6.2 ACCIONES DE PROMOCION Y PREVENCION COVID-19 EN PANAMA

NORTE
Mes Actividad Material promocional Poblacion
entregado beneficiada
Febrero | Volanteo y orientacién sobre lavado de manos, | Volantes: 1,500 Aproximadamente:
2020 COVID-19. En paradas, centros comerciales, | Afiches de lavado de
sala de espera de Centros de Salud de la mgnkos: 503 lavado 1,500 personas.
Region Norte, Carnavales seguro y saludable. Stic grs € lavado de
mano: 200
Jornadas educativas sobre COVID-19 dirigida
a personal de MEDUCA, JUNTA COMUNAL
Caimitillo, Alcalde Diaz, Chilibre, Tribunal
Electoral.
Exposicion  dialogada sobre COVID-19
realizada en sala de espera de CCMA.
Marzo | Volanteo y orientacién sobre lavado de manos, | Volantes: 2,300 Aproximadamente:
2020 COVID-19. En paradas, centros comerciales, ]
sala de espera de Centros de Salud de la Af'CheS_ de lavado de | 2,300 personas
Region Norte. manos. 300
. S Stickers de lavado de
Jornadas educativas sobre COVID-19 dirigida mano: 175

a personal de MIDES, JUNTA COMUNAL
Ernesto Coérdoba, lideres comunitarios de
Ernesto C. Mi BUS.

Exposicion  dialogada sobre COVID-19
realizada en sala de espera de CCMA.
Perifoneo vespertino sobre COVID-19 en Las
Cumbres, Ernesto Cérdoba
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Mes Actividad Material promocional Poblacién
beneficiada

Abril Volanteo, entrega de mascarila y gel | Volantes: 3100 Aproximadamente:
2020 | alcoholado, orientacion sobre lavado de | Afiches de lavado de

manos, COVID-19. En paradas, centros | manos: 150 3100 personas

comerciales, sala de espera de Centros de Stlckgrs dleol(f)avado de

Salud de la Regién Norte. mgggérillas de tela:

3000

Entrega de mascarillas, botones de lavado de | Ge| alcoholado:

manos a las cajeras en Super mercados Super 300

Xtra, Super 99 de Villa Zaita, La Cabima,

Banco Nacional.
Mayo Volanteo, entrega de mascarilla y gel | Volantes sobre uso de Aproximadamente:
2020 | alcoholado, orientacion sobre LA NUEVA | mascarillas: 4,500

NORMALIDAD, lavado de manos, COVID-19. | Mascarillas: 4,500 4500 personas

En paradas, centros comerciales, sala de G?' alcoholado: 1050

de Centros de Salud de la Region Norte Aflche§ de la  nueva

espera normalidad: 250

Entrega de mascarillas, gel alcoholado en

comunidades con mayor cantidad de casos.

Entrega de afiches de la Nueva Normalidad en

Supermercados, farmacias, estaciones de

gasolina, Oficinas publicas de la region Norte.
Junio Volanteo, entrega de mascarila y gel | Volantes: 5800 Aproximadamente:
2020 alcoholado, orientacién sobre La nueva | Mascarillas: 5800

normalidad, lavado de manos, COVID-19. En | Gel alcoholado 500 5800 personas

paradas, centros comerciales, sala de espera rg;:;r:]aeliigg'la nueva175

de Centros de Salud de la Regién Norte '

Entrega de afiches de la Nueva Normalidad en

Supermercados, farmacias, estaciones de

gasolina, Oficinas publicas de la region Norte.

Entrega de mascarillas, gel alcoholado en

comunidades con mayor cantidad de casos.

Entrega de mascarilla, gel alcoholado en casa

de los pacientes COVID POSITIVOS.

Tabla 38
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FOTOS DE ACTIVIDADES DEL DEPARTAMENTO DE PROMOCION DE SALUD
PANAMA NORTE

-

Foto 22 Jornada educativa sobre COVID-19 a
lideres comunitarios Corregimiento de Ernesto Cordoba C.

Foto 23 Jornadas sobre COVID-19 EN CCMA Foto 24 Jornada COVID-19
dirigida a padres de Familia del IBI
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Foto 25 Foto 26

Jornada educativa sobre COVID-19

Jornada educativa Jornada educativa dirigida al publico en

dirigida a conductores general en sala de espera del
TRIBUNAL ELECTORAL

de la empresa MIBUS

VOLANTEO INFORMADO Y ENTREGA DE MASCARILLAS

Foto 27

Volanteo, entrega de mascarillas, gel alcoholado en
Paradas y calles principales de la region. Foto 28
Volanteo sobre Covid19
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Foto 29 Foto 30

Entrega de afiches de la nueva normalidad en Instituciones de Panama Norte

Foto 31 Foto 32
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Foto 33 Foto 34

Entrega de kit (mascarilla, gel alcoholado, volante de la
Nueva normalidad casa por casa)

Foto 35 Foto 36
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Foto 37

Campania de Promocién PILLA TU MASCARILLA en los corregimientos de Panama

Norte

7.6.3 CAPACITACION A PERSONAL REGIONAL DE PANAMA NORTE EN TEMAS DE
COVID-19 DESDE EL MES DE ENERO HASTA JUNIO DEL 2020

UNIDAD DE DOCENCIA REGIONAL

INFORME GESTION DOCENTE

PLAN ESTRATEGICO NACIONAL — PANDEMIA COVID-19

Responsable de UDR

RESULTADOS
REGION DE SALUD DE PANAMA TOTAL NIVEL
NORTE

CAPACITACIONES 27 REGIONAL Y LOCAL
PARTICIPANTES 885 REGIONAL Y LOCAL

ACCIONES DE TIPO COMUNITARIO POR 2 CORREGIMIENTOS CON MAYOR
COVID 19 INCIDENCIA

Tabla 39
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TIPO DE DOCENCIA | NUMERO DE PERFIL DEL HORAS DE ESTRATEGIA OBSERVACION
PARTICIPANT PARTICIPANTE DOCENCIA METODOLOGICA
ES
Generalidades , Conferencia 29/01/2020
COVID-19 14 Odont6logos y TAOS 2 Presencial Salén de Manipuladores RSPN.
Plan operativo 1 Técnicos / ) Conferencia 10/02/2020
Coronavirus Administrativos Presencial C/S Chilibre
presencial | HCL
Toma de muestras 10 Enfermeria / Médicos 2 presencial/Taller o .
. Facilitador Dr. Guillermo
Demostrativo
Argote
10/03/2020
Situacidn actual de 13 Técnicos / 2 Conferencia Sede regional de Panama Norte
COVID-19 Administrativos Presencial Facilitador Dr. Guillermo
Argote
11/03/2020
hili
Modulo OMS .. , Conferencia C/S,C_ llibre L
7 Técnicas de enfermeria 2 . Facilitadora Lic. Librada
COVID-19 Presencial , .
Dominguez/ Lic. Peggy
Mendoza
Medidas Tecnicosy . 12y 13 de marzo de20 20
. administrativos y Conferencia . .
preventivas ante el 49 Técnicos en Control de 4 Presencial / Taller Sede regional de Panama Norte
COVID-19 Facilitadora Dra. Crisleyla Ruiz
vectores
Medidas . 13/03/2920 [
. , . Conferencia Sede regional de Panama Norte
preventivas y 16 Enfermeria / Médicos 2 . . .
e, Presencial Facilitador Dr. Guillermo
utilizacion de EPP
Argote
Sesidn educativa Técnicos / Conferencia 13/03{%020
30 . . 2 . C/S Chilibre
ante COVID-19 Administrativos Presencial -
Facilitadora Dra. Emmel Franco
Medidas _ . 17y 18 /03/2,020 .
X Técnicos / Conferencia C/S Alcalde Diaz, Chilibre y S/C
preventivas ante el 95 L . 6 .
Administrativos Presencial Agua Buena
COVID-19 . . .
Facilitadora Dra. Crisleyla Ruiz
Técnicos
Medidas de /adm/lg}szrhai:il\é:es deC
Bioseguridad para C/S/Alcalde Diaz Conferencia 10 Y.ll /0472020
el personal de 177 2 . . Facilitador
Sub-Centro de Salud de Virtual (video) . .
Salud frente al Acua Buena v de las Dra. Crisleyla Ruiz
COVID-19 gua Y
oficinas regionales
Pautas de Te.zc.nlcos.
Autocuidado para /administrativos
mantener la Salud De C /S/ Chilibre 20/04/2020
Mental en el 180 C/S/Alcalde Diaz 5 Conferencia 23/04/ 2020
Sub-Centro de Salud de Virtual (video) Facilitador Lic. Carlos Sanchez
Personal de Salud
Agua Buenayde la
durante la .,
. region
pandemia.
Fortaleciendo Técnicos /administrativos
, . De C /S/ Chilibre .
Vinculos Afectivos 180 ¢/s/Alcalde Diaz 5 Conferencia 04/05/ 2020

en tiempos de
COVID-19.

Sub-Centro de Salud de
Agua Buena y de la region

Virtual (video)

Licda. Shanira Pineda
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TIPO DE DOCENCIA | NUMERO DE PERFIL DEL HORAS DE ESTRATEGIA OBSERVACION
PARTICIPANT PARTICIPANTE DOCENCIA METODOLOGICA
ES
Odontdlogos asienados Capacitacion realizada el 7 de
HISOPADO- 5 alos E uigos Resg Uesta ) Conferencia mayo 2020 en el Centro de
BIOSEGURIDAD 9 R’; - P Presencial Salud de Alcalde Diaz.
P Facilitador Dr. Carlos Calao
Técnica de
E‘;S;pado Odontdlogos
Norma NIOSH para C/S/ Chilibre 7y 8/05/2020
. C/S/Alcalde Diaz . .
respiradores N95 4 Conferencia Facilitador
22 Sub-Centro de Salud de .
Agua Buena Presencial Dr. Carlos Calao
Método para el uso g R y Dr. Roberto Gracia
odontdlogos de la
prolongado o region
rehuso de g
respiradores N95.
. Odontdlogos y TAO
e /5 cnre
P h C/S/Alcalde Diaz . 11y 12/05/2020
Urgencias 27 Conferencia e
g Sub-Centro de Salud de 1 . . Facilitador
Odontoldgicas en Agcua Buena Virtual (video) Dr. Joree Espinoza
tiempos de COVID- & X y +JOrge £sp
19 odontodlogos de la
region
Salud Mental en 20/05/2020
. Personal de Reges, . .
Tiempos de . Sede regional de Panama Norte
. Recurso Humano, Conferencia .
Pandemia: 10 L ., 2 . Facilitadora
. Administracion Presencial ,
Cuidando al RSPN Dra. Eylem Arauz
Proveedor de Salud
Capacitacion al
Equipo de 27/05/2020
Llamadas de . . . .
. . , Equipo de llamada de Conferencia Sede regional de Panama Norte
Epidemiologia en 15 L 2 . s
. seguimiento de la RSPN Presencial Facilitadora
Criterios de Alta en Dra. Nellv Martinez
pacientes COVID- . y
19
. -, Personal .
Sala de situacion- 23 Técnico/Administrativo 4 Conferen.aa 0? y 1(?,/06/2(?20
COVID-19 Presencial Direccion Regional
de RSPN
13/06/2020
Accidén de oficinas de la Region de
Sanitizacion y - - - - Panama Norte/Oficinas de
nebulizaciéon Control de vectores en
Caimitillo
Tabla 40
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FOTOS DE DOCENCIAS POR COVID 19

Foto 39

Medidas preventivas ante el COVID-19 a técnicos de vectores. (12/03/2020)

Foto 40 Modulo OMS COVID-19 - Técnicas de enfermeria (11/03/2020)
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Foto 41

Salud Mental en Tiempos de Pandemia: Cuidando al Proveedor de Salud (20/05/2020)

Foto 42

Técnica de Hisopado EPP - Norma NIOSH para respiradores N95 (07 y 08/05/2020)
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7.6.4 ANALISIS EPIDEMIOLOGICO COVID-19 PANAMA NORTE
A continuacion, se presentan las graficas que evidencian la situacién de nuestra regién de

Panama Norte desde el 9 de marzo al 5 de agosto 2020.

POSITIVOS

5974

EN SEGUIMIENTO:

1187

Je

-

+ FALLECIDOS 104

RECUPERADOS

1 4683

Figura 3
CASOS CASOS
CORREGIMIENTO | CONFIRMADOS | ACTIVOS | RECUPERADOS | FALLECIDOS

ALCALDE DIiAZ 1384 283 1072 29
CAIMITILLO 722 153 564 5
CHILIBRE 1037 241 771 25
ERNESTO CORDOBA
CAMPQS 1537 245 1271 21
LAS CUMBRES 1241 260 958 23
NO ESPECIFICADO 41 2 0 1
TOTAL 5962 1184 4636 104

Tabla 41
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REGION DE SALUD PANAMA NORTE
DEPARTAMENTO DE PLANIFICACION
SECCION DE REGISTROS Y ESTADISTICAS DE SALUD
INFORME COMPARATIVO DE CASOS COVID 19 AL 23 DE JULIO DE 2020

TIPOS DE CASOS NACIONAL PANAMA NORTE %
CASOS ACTIVOS 23,919 1,044 4.4
CASOS ACUMULADOS 55,153 4,659 8.4
CASOS RECUPERDOQOS 30,075 3,547 11.8
AISLAMIENTO DOMICILIARIO 22,599 1,010 4.5
FALLECIDOS 1,159 68 5.9
PRUEBAS REALIZADAS 192,058 6,680 3.5
HOSPITALIZADOS 1,320 48 3.6
TOTAL DE CASOS POR SEXO 55,153 4,659 8.4
MASCULINO 30,482 2,514 8.2
FEMENINO 24,671 2,145 8.7
Tabla 42

Comparativo Nacional y Regional al 23 julio 2020

FEMENINO
MASCULINO
TOTAL DE CASOS POR SEXO
HOSPITALIZADOS
PRUEBAS REALIZADAS
FALLECIDOS
AISLAMIENTO DOMICILIARIO
CASOS RECUPERDOS
CASOS ACUMULADOS
CASOS ACTIVOS

84% 86% 88% 90% 92% 94% 96% 98% 100%

mNACIONAL = PANAMA NORTE

Grafico 17
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MASCULINO
3178 53%

Gréfica 18

REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
TOTAL DE CASOS DETECTADOS, POR CORREGIMIENTO

Gréfica 19
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CASOS ACTIVOS

SEGUN GRUPO DE EDAD

ALCALDEDIAZ
247

CAIMITILLO
13%

814 C59 D-10-14 £15-19 F20-49 G.50-59 H.60Y
MENOR ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS  MAS

Gréfica 20

Situacion de casos activos por edad y corregimiento al 5 de agosto 2020

CASOS POSITIVOS POR MES

2455
2001
8
a //
g /
s Vs
an 444/
‘;7/.
MARIO ABRIL MAYO JUNIO LIS

Gréfica 21 al 5 agosto 2020
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CASOS DETECTADOS POR MES, SEGUN CORREGIMIENTO
W ALCALDE DIAZ m CAIMITILLO = CHILIBRE m ERNESTO CORDOBA CAMPOS ® LAS CUMBRES

CASOS DETECTADOS

MARZO  ABRIL  MAYO JUNIO  JULIO AGOSTO
FUENTE SISVIG-BASE DE DATOS PANAMA NORTE

Gréfica 22 situacién al 5 de agosto 2020

" 1ASA DE INCIDENCIA POR COVID-19, DE LA REGION DE PANAMA NORTE AL 5 DE i —'W
AGOSTO DE 2020
* 10,000 hab.

ALCALDEDIAL CAIMNLLS CHILBRE ERNESTO CORDOUSA LAS TUMBKRES
CAMKJQ
Grafica 23
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TASA DE LETALIDAD POR COVID19, EN LA REGION DE
PANAMA NORTE, SEGUN CORREGIMIENTOS DE AGOSTO DE
2020

| 2.41 |

EXT)

| |0.69 |

ALCALDE DIAZ CAIMITILLO CHILIBRE 1 () AS CLMBRES

FUENTE SISVIG- BASE DE DATOS PANAMA NORTE
TASA: PORC ADA 100 CASOS CONFIRMADOS MUEREN...

Gréfica 24 Tasa de Letalidad por corregimiento al 5 agosto 2020

TASA DE MORTALIDAD, EN LA REGION DE SALUD DE
PANAMA NORTE AL S5 DE AGOSTO DE 2020
*100,000 hab.

44.34{{_ 4322

FUENTE SISVIG- BASE DE DATOS PANAMA NORTE

Gréfica 25 Tasa de Mortalidad por corregimiento al 5 de agosto 2020
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1600 : u CAIMITILLO | CHILIBRE
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Gréfica 26 Situacion COVID 19 al 5 agosto

FUENTE SISVIG- BASE DE DATOS PANAMA NORTE Posrrlvos E N SEG U I E NTO

Gréfica 27
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PORCENTAJE PORCORREGIMIENTO

POR GRUPO DE EDAD ERNESTO

CORDOBA

CHILIBRE
24%

Gréfica 28

Fallecidos por grupo etario y porcentaje por corregimiento al 5 de agosto 2020

CANTIDAD DE FALLECIDOS POR CORREGIMIENTO AL 5 DE
AGOSTO 2020 EN PANAMA NORTE

CORREGIMIENTO CANTIDAD
ALCALDE DIAZ 29
CAIMITILLO 5
CHILIBRE 25
ERNESTO CORDOBA CAMP 21
LAS CUMBRES 23
NO ESP 1
Total general 104
Tabla
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REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
TOTAL DE PRUEBAS DETECTADAS DE COVID-19 , POR FECHA DE RECIBO DE PRUEBA, SEGUN IGCES

143

Grafica 29

Curva epidémica hasta el 5 de agosto del 2020
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COVID-19, PANAMA NORTE, CURVA EPIDEMICA, SEGUN FECHA DE INICIO DE SINTOMAS- 2,020

15
—
l‘ l
SIS SIS
Gréfica 30
Curva endémica al 5 de agosto del 2020
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REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE
TOTAL DE PRUEBAS DE COVID-19 , POR FECHA

~ PRUEBA POSITIVA
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04/08/2020
02/08/2020
321/07/2020
29/07/2020
27/07/2020
25/07/2020
23/07/2020
21/07/2020
19/07/2020
17/0r/2020
15/07/2020
13/07/2020
11/07/2020
09/07/2020
07/07/2020
05/07/2020
03/07/2020
01L/07/2020
29/06/2020
27/06/2020
25/06/2020
23/06/2020
21/06/2020
19/06/2020
17/06/2020
1S/06/2020
13/06/2020
11/06/2020
09/06/2020
oz/o6/2020
05/06/2020
0/06/2020
01/06/2020
AQ/05/2020
28/05/2020
26/05/2020
24/05/2020
22/08/2020
20/05/2020
isjas/202a0
16/05/2020
14/08/2020
12/05/2020
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16/04/2020
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13/03/2020
11/03/2020
09/03/2020

FUENTE SISVIG- BASE DE DATDS PANAMA NIRTE

Gréfica 31

Pruebas acumuladas por fecha hasta el 5 de agosto del 2020
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7.6.5 ESTIMACION DEL RT NUMERO REPRODUCTIVO EFECTIVO REGION PANAMA
NORTE: 0.95
Calculo del 22 de junio del 2020

Se identifica como el numero reproductivo efectivo que indica que tan rapido se transmite
el virus COVID 19 de una persona a otra

Célculo del Rt segun el médulo estimador COVID-19, segun el paquete R “EpiEstim”
(PAHO/WHO)

Estimacién regional, datos hasta el 22 de junio 2020

El nimero reproductivo (R) se estima que es
0.95

1. Estimacion R (Namero Reproductivo) en funcion del tiempo t, con intervalo de
confianza del 95%. Este es calculado usando una ventana semanal del programa,
con un intervalo de serie paramétrica, basado en una media de psi=4.8 y una
desviacion estandar de 0si=2.3

Estimated R

== Mean

95%Crl

Gréafica 32
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SE ESTIMA QUE EL NUMERO REPRODUCTIVO ACTUALES (R)es  1.08

Calculo del 3 de julio del 2020.

104 110 1.08 0.05 1.08

105 111 1.08 0.05 1.08

106 112 1.05 0.04 1.05

107 113 0.94 0.04 0.94

108 114 0.95 0.04 0.95

109 115 1.08 0.04 1.08
Tabla 44

En la semana del 22 de junio el Rt se estimaba en 0,95 lo que era bastante favorable,
pero al 3 de julio este indicador ha aumentado a 1,08, siendo preocupante ya que es
mayor de uno y su aumento se dio en un lapso de 11 dias.

El 19 de julio del 2020 al calcular nuevamente el Rt resulta en 1,06

- Cdlculada al 19 de julio de
2020

A

Time

Grafica 33
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i start t end Mean(R) Std(R) Median(R)

119.00 125.00 0.86 0.04 0.86

120.00  126.00 0.90 0.04 0.89

121.00  127.00 0.93 0.04 0.93

122.00  128.00 0.95 0.04 0.95

123.00  129.00 1.00 0.04 1.00

124.00  130.00 1.06 0.04 1.06
Tabla 45

En la primera semana de agosto el 4 se calcula nuevamente el Rt dando como resultado
0,90 considerado muy favorable al ser menor de uno.

Estmated R

CALCULADA AL 4 DE AGOSTO 2020

2l

Tme

Gréfica 34 Rt regional al 4 de agosto del 2020
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t stat t end Mean(R) Std(R) Median(R)

Tabla 46

TENDENCIA DEL RT REGIONAL CALCULADO EN CUATRO MOMENTOS

CALCULO RT PANAMA NORTE EN CUATRO

MOMENTOS

1.2

1 / \
0.8
06
0.4
0.2

0

22 DE JUNIO 3 DE JULIO 19 DEJULIO 5 DE AGOSTO
Gréfica 35
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COMUNIDADES CON MAS DE 20 CASOS DETECTADOS POR DIA EN EL
CORREGIMIENTO DE ERNESTO CORDOBA CAMPOS

TOTAL

CASA REAL
GONZALILLO
JARDINES DE SEVILLA
NUEVA LIBIA

NUEVO PROGRESO
SANTA LIBRADA

SANTA RITA

TIERRA PROMETIDA
VILLA MARIA

VILLA ZAITA

759

52
166
37
101
99
59

53
62
70
60

Tabla 47

COMUNIDADES CON MAS DE 20 CASOS DETECTADOS POR DIA EN EL

CORREGIMIENTO DE LAS CUMBRES

CHIVO CHIVO
LA ESPERANZA

LAS CUMBRES

LAS LAJAS

LUCHA FRANCO
PRADERAS DEL NORTE
SAN PABLO

VILLA CARDENAS
VILLA GRECIA

VILLA NUEVA

26
30
51
149
48
70
113
28
187
47

Tabla 48
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COMUNIDADES CON MAS DE 20 CASOS DETECTADOS POR DIA EN EL
CORREGIMIENTO DE CHILIBRE

AGUA BENDITA 50
AGUA BUENA 37
BUENOS AIRES 71
CHILIBRE 39
CHILIBRE CENTRO 24
DON BOSCO 24
LAS PALMITAS 27
REMAR EL SITIO 70
SAN VICENTE 88
VILLA UNIDA 29
Tabla 49

COMUNIDADES CON MAS DE 20 CASOS DETECTADOS POR DIA EN EL
CORREGIMIENTO DE CAIMITILLO

CAIMITILLO 26
CAIMITILLO CENTRO 22
CALZADA LARGA 44
CUMBRE AZUL 24
EMBERA DRUA 17
GUARUMAL 18
NUEVO CAIMITILLO 23
NUEVO MEXICO 39
PRADERA DE SAN LORENZO 192
VICTORIANO LORENZO 15
Tabla 50
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7.6.6 RECURSOS HUMANOS

RECURSO HUMANO TECNICO Y ADMINISTRATIVO REGIONAL DESPUES DE COVID
19

La Regibén de Salud de Panam& Norte antes que iniciara la Pandemia en nuestro pais, ya
presentaba un gran déficit de recursos humanos tanto técnicos como administrativos
sumado al déficit de Instalaciones de Salud.

Con la colaboracion del nivel nacional en el mes de marzo 2020 recibimos personal para
reforzar especificamente las acciones de vigilancia epidemiolégica del COVID-19 y
sumarse a los Equipos de Respuesta Répida ya conformados. Se recibieron tres médicos
y tres enfermeras en esa fecha, posteriormente en abril se incorporaron mas
funcionarios a la region tanto técnicos como administrativos, algunos fueron enviados a
los centros de salud y otros fueron asignados al Departamento de Epidemiologia Regional
para reforzar los ERR.

La Region de Salud de Panaméa Norte como resultado de la PANDEMIA POR EL COVID-
19, fue beneficiada con el nombramiento de:

7
0.0

8 médicos generales

7
0.0

2 odontdlogos

7
0.0

7 enfermeras

e

» 2 técnicos en enfermeria

R/
0.0

1 estadistico de salud

X3

%

2 analista de salud ocupacional

X3

%

1 conductor

X3

%

2 trabajadores manuales

4

% 3 promotores comunales

% 1 oficinista

A continuacion, el cuadro con los funcionarios nombrados como personal para apoyo
exclusivo del COVID 19 desde el mes de marzo 2020.
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REGION DE SALUD DE PANAMA NORTE

OFICINA DE RECURSOS HUMANOS
ESTRUCTURA DE PERSONAL COVID

INSTALACION / CARGO SE
NO. | HEPARTAMENTO DEPARTAMENTO /SECCION SALARIO FECHA DE INGRESO FUNCIO!
MEDICO
1 | EPIDEMIOLOGIA DIRECCION B/.2,066.00 13/03/2020 GENERAL
MEDICO
2 | EPIDEMIOLOGIA DIRECCION B/.2,066.00 13/03/2020 GENERAL
MEDICO
3 | EPIDEMIOLOGIA | DIRECCION B/.2,066.00 13/01/1900 GENERAL
C/S ALCALDE MEDICO
4 | DIAZ DIRECCION B/.2,066.00 23/04/2020 GENERAL
MEDICO
5 | C/S CHILIBRE DIRECCION B/.2,066.00 01/04/2020 GENERAL
MEDICO
6 | C/S CHILIBRE DIRECCION B/.2,066.00 01/04/2020 GENERAL
C/S ALCALDE
7 | DIAZ ENFERMERIA B/.1,285.00 13/03/2020 ENERMERI,
C/S ALCALDE
8 | DIAZ ENFERMERIA B/.1,285.00 23/03/2020 ENERMERI,
C/S ALCALDE
9 | DIAZ ENFERMERIA B/.1,285.00 23/03/2020 ENERMERI,
C/S ALCALDE
10 | DIAZ ENFERMERIA B/.1,285.00 23/03/2020 ENERMERI,
C/S ALCALDE
11 | DIAZ ENFERMERIA B/.1,285.00 27/03/2020 ENERMERI,
C/S ALCALDE
12 | DIAZ ENFERMERIA B/.1,285.00 03/04/2020 ENERMERI,
ENFERMEF
13 | HOTEL HOTEL B/.1,285.00 23/03/2020 HOTAL
C/S ALCALDE TEC. EN
14 | DIAZ ENFERMERIA B/.866.00 01/06/2020 ENFERMEF
C/S ALCALDE TEC. EN
15 | DIAZ ENFERMERIA B/.866.00 01/06/2020 ENFERMEF
ASIST. DE
ANALISTA [
SALUD
16 | SEDE REGIONAL | SALUD PUBLICA B/.925.00 02/06/2020 OCUPACIO
C/S ALCALDE
17 | DIAZ C/S ALCALDE DIAZ B/.1,285.00 05/06/2020 ENFERMEF
Llegaron a P. Norte/ | MEDICO
18 | SEDE REGIONAL | 169/ SALUD PUBLICA B/.2,066.00 1/6/2020 GENERAL |
Llegaron a P. Norte/ | MEDICO
19 | SEDE REGIONAL | 169/ SALUD PUBLICA B/.2,066.00 1/6/2020 GENERAL
CENTRO DE HISOPADOS
TRABAJAD!
20 | SEDE REGIONAL | ADMINISTRACION TEMPORAL B/.600.00 11/06/2020 MANUAL
CONDUCT(
21 | SEDE REGIONAL | PROMOCION TEMPORAL B/.650.00 11/06/2020 VEHICULO
22 | SEDE REGIONAL | TEMPORAL EPIDEMIOLODIA B/.2,066.00 11/06/2020 ODONTOLC
PROMOTO!
23 | SEDE REGIONAL | TEMPORAL PROMOCION B/.700.00 11/06/2020 COMUNAL
24 | SEDE REGIONAL | TEMPORAL PROVISION B/.750.00 12/06/2020 OFICINISTA
PROMOTO!
25 | SEDE REGIONAL | TEMPORAL PROMOCION B/.700.00 12/06/2020 COMUNAL
PROMOTO!
26 | SEDE REGIONAL | TEMPORAL PROMOCION B/.700.00 15/06/2020 COMUNAL
27 | SEDE REGIONAL | TEMPORAL/ SALUD OCUPAC B/.925.00 16/06/2020 ESTADISTI(
28 | SEDE REGIONAL | TEMPORAL/ EPIDEMIOLOGIA B/.2,066.00 17/06/2020 ODONTOLC
TRABAJAD!
29 | SEDE REGIONAL | TEMPORAL/ ADMINISTRACION B/.600.00 17/06/2020 MANUAL
ANALISTA [
SALUD
30 | SEDE REGIONAL | SALUD PUBLICA B/.1,285.00 29/06/2020 OCUPACIO
Solangel Molinar Analista de Recursos
Preparado por: Humanos Panama Norte Tabla 51
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RECURSO HUMANO PANAMA NORTE

Gréfico 36

NOMBRAMIENTOS POR CONTINGENCIA COVID-19 PANAMA NORTE
MARZO A JUNIO 2020

profesional cantidad | sueldo mensual total

médicos generales 8 B/. 2,066.00| B/.16,528.00
odontdlogos 2 B/.2,066.00f B/.4,132.00
enfermeras 7 B/. 1,285.00 B/. 8,995.00

técnicos en enfermeria 2 B/. 866.00 B/.1,732.00
estadistico de salud 1 B/. 925.00 B/. 925.00
analista de salud ocupacional 1 B/.1,285.00; B/.1,285.00
conductor 1 B/. 650.00 B/. 650.00
trabajadores manuales 2 B/. 600.00[ B/.1,200.00
promotores comunales 3 B/. 700.00 B/. 2,100.00
oficinista 1 B/. 750.00 B/. 750.00
asistente de analista salud ocupacional 1 B/. 925.00 B/. 925.00
total gasto recurso humano COVID-19 SIN DECIMOS B/. 39,222.00

Tabla 52

Auln con el apoyo del nivel central con el nombramiento de nuevo recurso humano, la region
de Panama Norte continlia estando muy por debajo minimo necesario sobre todo médicos,
enfermeras y odontélogos para la poblacién de responsabilidad.

Segun OMS y OPS para brindar servicios esenciales de salud a la poblacién se necesitan
por cada 10,000 habitantes, 23 médicos y 23 enfermeras.

7

+« Un médico por 450 habitantes aproximadamente a razén de 23 médicos por cada
10,000 habitantes.

% Un enfermero por 450 habitantes aproximadamente a razén de un enfermero por
cada médico.

.0

% Un odontélogo por cada 3,500 habitantes con su asistente o Técnico en Asistencia
Odontolégica (TAO).
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7.6.7 GASTOS COVID-19 MENSUALES Y DONACIONES

CUADRO COMPARATIVO DE GASTOS POR COVID-19 DEL MES DE MARZO,ABRIL , MAYO Y JUNIO

Gastos COVID-19 mensuales

GASTOS MARZO ABRIL MAYO JUNIO

Region de Panama Norte 72,090.06 89,647.44 51,645.40| 145,566.06

Comité de Salud de Alcalde Diaz 3,240.93 2,124.73 5,317.90 1,646.98

Comité de Salud de Chilibre 1,890.96 694.89 486.63 323.16

Aporte Sede 33,510.05 78,947.35 14,311.09

Otras Donaciones 879.85 5,994.50 1,783.72

Total 77,221.95 126,856.96 142,391.78( 163,631.01
Cuadro elaborado por Licenciada

Maria Jiménez Costos RSPN
Tabla 53

La Region de Salud de Panama Norte ha recibido donaciones de varias instituciones para
colaborar con las acciones de control de la PANDEMIA, entre las cuales estan Club Rotario
de Panamd, Juntas Comunales, Diputados del area norte del Distrito de Panama, Club de

leones entre otros.

De igual forma se han incrementado los turnos en el objeto de gasto 040 para la contencidn
del COVID-19, lo que ha representado gastos que se detallan en el cuadro siguiente:

MES GASTOS POR CONCEPTO DE
SOBRETIEMPO (040)
MARZO 5,645.00
ABRIL 15,782.47
MAYO 14,069.97
JUNIO 10,780.00
TOTAL 46,277.44

Tabla 54
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CONCLUSIONES

< En la Regién de Panama Norte se reportd el primer caso detectado y la primera
muerte por COVID-19 en el mes de marzo 2020. Siendo también este el primer caso
de COVID -19 en todo el pais.

% Alafechade elaboracion de este documento es la quinta regién en nimero de casos

detectados a nivel nacional.

¢ Durante el periodo comprendido entre marzo y julio la Regién ha tenido ocho brotes
principalmente en empresas y lugares de mayor afluencia de personas. En esto
brote esta incluido uno dentro de la sede regional, situacion que puso a prueba la
capacidad de respuesta efectiva de nuestro departamento de Epidemiologia y de
los Equipos de Respuesta Rapido conformados. Las oficinas regionales se
mantuvieron cerradas durante 14 dias en marzo, por la presencia de 6 funcionarios
detectados y cumpliendo en todo momento con los protocolos de bioseguridad y

directrices dadas por el despacho superior

% La mayor cantidad de afectados se encuentran en el grupo de adultos jévenes por
sus estilos de vida y su movilidad debido a estar en edad productiva aunado al factor

cultural.

X3

%

El total de casos detectados en la region hasta el 5 de agosto es de 5,974 que
equivale al 2,07% de la poblacion total de responsabilidad que es de 287,474

habitantes.

% Con respecto a los corregimientos con mas casos detectados el mas afectado es
Ernesto Cérdoba Campos con el 26% del total de casos seguido de Alcalde Diaz

con el 23%, ademas se ubican dentro de los primeros veinte a nivel nacional.

X3

%

La tasa de Mortalidad de Panaméa Norte a la fecha es de 36.18 por 100,000
habitantes y la tasa de letalidad es de 1.74 al 5 de agosto 2020, siendo el grupo

etario mas afectado el de mayores de 60 afios.

X3

%

El corregimiento de Ernesto Cordoba Campos es el primero en la region en nimero
de casos detectados a la fecha con 1537 casos, seguido por Alcalde Diaz con 1384

casos.
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< EI corregimiento con mayor numero de fallecimientos es Alcalde Diaz con 29
defunciones que corresponden al 28% seguido de Chilibre con 25 fallecidos que

corresponden al 24%.

7
0.0

Hay mayor porcentaje de recuperados en Ernesto Cordoba Campos con 1,271

pacientes recuperados al 5 de agosto del 2020.

< En Panam& Norte los hombres han sido mas afectados por el COVID-19 que las

mujeres con un porcentaje de 53% al igual que en el resto del pais.

7
0.0

En cuanto al total de pruebas detectadas por COVID 19 por dia, observamos un
incremento marcado después del 21 de junio con mas de 108 detectados para ese
dia, alcanzando el maximo el dia 23 de junio con 124 casos detectados. Esta
cantidad ha disminuido en el mes de agosto con un promedio de 87casos diarios al
6 de agosto del 2020.

< El aumento gradual del numero de pruebas de hisopados realizadas en las
instalaciones de Panama Norte ha sido notorio si lo analizamos desde el inicio, lo
gque se ve demostrado con el total de pruebas de marzo 392 versus el total de
pruebas de junio 2427 pruebas, teniendo solo una instalacion abierta en horario

vespertino. (Centro de Salud de Alcalde Diaz).

X3

%

Las pruebas denominadas rapidas o STANDAR Q COVID-19 Ag, fueron recibidas
el 15 de junio 2020 e inici6 su uso el 16 de junio observamos un incremento
también en la realizacion de este tipo de pruebas que se aplican segun criterio

médico con un total de 401 pruebas al 2 de agosto del 2020.

« Del indicador Rt nimero reproductivo efectivo se observa una disminucion en el
rango de tiempo comprendido entre el 22 junio al 5 de agosto con una variacién de
0,95a1,08 el 3 dejulioya0,90 al 5 de agosto.

X3

%

Se ha reforzado el recurso humano técnico y administrativo con nuevos
nombramientos asignado a esta region inversion total en tres meses abril, mayo y

junio de 117,666.00 balboas, esta no incluye pago de décimo tercer mes.

X3

%

La Red de Instalaciones de Salud de Panama Norte es insuficiente para dar
respuesta a las demandas de la poblacion. Esto se ha evidenciado desde el

momento de su creacion en el 2012, en condiciones de salud publica normales. Ante
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la presencia del evento actual, de PANDEMIA COVID 19, este hecho ha sido mas

notorio, agudizado y preocupante.

7
0.0

En este andlisis de situacién de salud del COVID-19 queda demostrado la gran
cantidad de poblacion descubierta y desprotegida en el corregimiento de Ernesto

Cérdoba Campos que no cuenta con ninguna instalacion de salud ni del MINSA ni

de la CSS, siendo el total de poblacién desprotegida 71,926 habitantes segun

datos de la Contraloria General de la Republica

NUDOS CRITICOS EN PANAMA NORTE

7
0.0

Recurso humano limitado y con multiples funciones

7
0.0

Nuestra area de responsabilidad tiene una gran extension 1,100 kilometros
cuadrados con una poblacién muy numerosa (287,474 habitantes) y solo tres

instalaciones primarias en la actualidad.
% Insuficiente cantidad de vehiculos oficiales asignados

% Muy pocos conductores tanto de ambulancias como de vehiculos administrativos.

7
0.0

Escasos recursos tecnolégicos

X3

%

Insuficiencia en redes y lineas telefénicas

RECOMENDACIONES
¢ Focalizar acciones de control en las comunidades que se han identificado como las
de mayor cantidad de contagios y actualizar semanalmente los cuadros de cantidad

de casos detectados por comunidad.

X3

%

El Departamento de Epidemiologia Regional requiere de manera urgente de mayor
cantidad de equipos tecnolégicos, computadoras de escritorio, laptops, impresoras,
lineas telefonicas, internet de banda ancha, celulares con data permanente, mas
ERR e incrementar el personal para seguimiento de llamadas

< Aumentar el abastecimiento de insumos para la toma de los hisopados, tanto para

los ERR como para las instalaciones.
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2

% Incrementar el personal tanto técnico como administrativo porque estamos muy por

debajo de lo necesario acorde a la poblacion de responsabilidad.

7
°

Gestionar la extension de horario para el Centro de Salud de Chilibre para cubrir la
demanda insatisfecha de dos corregimientos Chilibre y Caimitillo (84,360 habitantes)
y de esta manera brindar accesibilidad a las comunidades del lago Alajuela que, por
estar cerrado el subcentro de Caimitillo desde el 1 de diciembre debido a la

ejecucion de un proyecto e inversion publica, tienen dificultades para atenderse.

s Completar la Red de Servicios de Panam& Norte con la construccién de un
Policentro de Salud en el corregimiento de Ernesto Cordoba Campos y un Hospital
Regional. Los dos proyectos cuentan con documento de Perfil ingresado en el

Banco de Proyectos del MEF y estan en espera de licitacion publica.

FOTO DEL EQUIPO REGIONAL DE SALUD DE PANAMA NORTE
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EQUIPO REGIONAL PANAMA NORTE

Dra. Sara Castafieda de Castillo

Directora Regional

Dra. Norma De Gracia

Subdirector Regional

Licenciada Yarizel Hernandez

Administradora Regional

Dra. Maria Claudia Gil

Planificadora

Dra. Maria Elena Cé6rdoba

Provision de Servicios

Dra. Anabel Navarro

Salud Publica

Dra. Luz Falconeth

Promocion de Salud

Licenciado Miguel Villarreal

Dapos
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EQUIPO TECNICO REGIONAL

DEPARTAMENTO DE SALUD PUBLICA
SALUD POBLACIONAL
Magister Omaira Basil de Yuil
Jefe Enfermeria
Dra. Doris Vargas
Coordinacion Escolar
Dra. Rosaura Deane
Coordinadora Adolescente
Dra. Maria de los Angeles Rodriguez
Coordinadora Infantil
Licenciada Antonia de Quintero
Coordinacion Salud, Sexual y Reproductiva
Dra. Milagros Aguirre
Salud de Adulto/Salud Ocupacional
SALUD AMBIENTAL
Licenciado Elvis Magafia
Saneamiento Ambiental
Técnico Crescencio Villarreal
Vectores
DEPARTAMENTO DE PROVISION DE SERVICIOS
Dr. Carlos Calao
Emergencias en salud y Gestion del Riesgo
Licenciada Odalis Sinisterra
Nutricion
Licenciada Norelvis Villarreal
Farmacia
Licenciada Maricruz Donato

Laboratorio
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DEPARTAMENTO DE PLANIFICACION
Licenciada Indira Rodriguez
Registros Estadisticos de Salud
Licenciada Maria Jiménez
Costos
Dra. Cecilia Sanjur
Coordinacion SEIS
Dra. Gladys Freile

Presupuesto y Proyectos de Inversion

EQUIPO ADMINISTRATIVO REGIONAL
DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS

Licenciada Elizabeth Murillo
Jefa de Recursos Humanos
Dra. Crisleyla Ruiz
Docencia
Licenciada Maria Ricord
Analista de Recursos Humanos
Licenciado Candido Morales
Analista de Recursos Humanos
Licenciada Solangel Molinar
Analista de Recursos Humanos

Noraida Sanchez
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DEPARTAMENTO DE ADMINISTRACION Y FINANZAS

Beatriz Valencia
Presupuesto
Licenciada Natalia Cedefio
Contabilidad
Marilin Gonzalez
Compras
Licenciada Dilsa Cheng
Tesoreria
Tudiano Marin
Almacén Regional
César Vergara

Transporte

DIRECTORES MEDICOS DE INSTALACIONES LOCALES

Dra. Cindy Wilson
Centro de Salud de Alcalde Diaz

Dra. Emmel Franco
Centro de Salud de Chilibre.

Dra. Ruth Montenegro
Sub-Centro de Agua Buena
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