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Introducción: 

El Día de la Seguridad del Paciente se celebró el 17 de septiembre de 2025, con el 
objetivo de concienciar sobre la importancia de la seguridad en la atención de salud, 
enfocándose en la seguridad del niño.  Cuatro expositores expertos compartieron 
sus conocimientos y experiencias. 
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Desarrollo: 

La actividad se realizó vía virtual en las oficinas de la OPS, en un horario de 9:00 
am a 12 medio día.  Se conectaron 54 participantes. 

 

Expositor 1: Día Mundial de Seguridad 
del Paciente 2025: una atención segura 
de cada recién nacido y niño, con un 
recuento histórico de la seguridad del 
paciente internacional y nacional y los 
aportes a la seguridad del paciente 
pediátrico. 

 

 

Expositor 2: Programa Nacional 
Familia Canguro: sus 
contribuciones en la seguridad 
del prematuro y del bajo peso al 
nacer y en la reducción de 
muertes evitables, como una 
estrategia de atención, que 
promueve el contacto piel con piel 
entre el bebé y su madre (o padre) 

desde los primeros días de vida y como este programa tiene un impacto directo y 
positivo en la seguridad del paciente especialmente en el ámbito neonatal.  Su 
implementación favorece el desarrollo saludable del recién nacido y reduce los 
riesgos asociados a la hospitalización y a las intervenciones innecesarias. 

 

Expositor 3: Transporte seguro, como una parte crítica de la seguridad del 
paciente, ya que durante los traslados (dentro o fuera del hospital) pueden 
presentarse riesgos que comprometen su integridad física, emocional o clínica. 
Garantizar un traslado seguro es fundamental para evitar errores, eventos adversos 
y complicaciones innecesarias.  Se trata de mover al paciente, de manera 
planificada, organizada y segura, con el personal, equipos y protocolos adecuados, 
con el objetivo de garantizar su estabilidad clínica y minimizar riesgos durante el 
trayecto con un enfoque en su bienestar y garantizando la continuidad del cuidado. 
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Expositor 4: Prácticas obstétrica claves 
en beneficio clínico de la seguridad del 
recién nacido.  Las prácticas obstétricas 
clave para la seguridad del recién nacido 
incluyen desde un control prenatal 
adecuado que permita detectar riesgos 
maternos y fetales, así como el monitoreo 
fetal durante el parto para identificar signos 
de sufrimiento.  El equipo debe estar 
preparado para realizar una reanimación 
neonatal inmediata si es necesario.  El 
contacto piel con piel inmediato, que 
favorece la termorregulación y el vínculo madre-hijo.  También es importante iniciar 
la lactancia materna temprano para proteger al recién nacido de infecciones.  Estas 
prácticas contribuyen a prevenir complicaciones y mejorar la salud y seguridad del 
bebé desde el nacimiento. 

 

 

Conclusiones: 

La seguridad del niño es un tema prioritario en la atención de salud.  La 
concienciación y la educación son fundamentales para prevenir errores y garantizar 
una atención segura y de alta calidad. 
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