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REGIÒN METROPOLITANA DE SALUD 

CENTRO DE SALUD DE VERACRUZ 
 

INFORME MENSUAL – MAYO 2018 

PROMOCIÒN DE SALUD 

 

FECHA LUGAR ACTIVIDADES DESCRIPCIÒN GRUPO 

OBJETIVO 

RESPONSABLES 

03/05/18 -Centro de 

Salud de 

Veracruz 

 

 

 

 

-Sesiones 

Educativas en la 

Salas de Espera 

- Se presenta los 

beneficios de 

consumir frutas 

  

Día Regional de 

las Frutas 

 

 

-Los usuarios 

del Centro de 

Salud de 

Veracruz 

-Listado de 

Asistencia 

(20) 

 

-Dirección Médica 

 -Promoción de       

Salud 

-Equipo de Apoyo 
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FECHA LUGAR ACTIVIDAD DESCRIPCIÒN GRUPO 

OBJETIVO 

RESPONSABLES 

13/04/18 - Centro de 

Salud de 

Veracruz 

Importancia 

del Gateo 

-Taller en la 

Sala de 

Estimulación 

Temprana 

-Confección 

de mural 

Informativo 

 

 

-Promover la 

importancia del 

Gateo 

 

- Asistencia de 

(16) madres   

 

-Dirección Médica 

 -Promoción de 

Salud 

- Programa de 

Estimulación 

Temprana (IPHE) 

-Equipo de Apoyo 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
MINISTERIO DE SALUD 

REGIÒN METROPOLITANA DE SALUD 
CENTRO DE SALUD DE VERACRUZ 

 

 

FECHA LUGAR ACTIVIDAD DESCRIPCIÒN GRUPO 

OBJETIVO 

RESPONSABLES 

08/05/18 -Centro de 

Salud de 

Veracruz 

- Sesiones 

Educativas en 

las Salas de 

Espera 

 

- Promover 

medidas de 

Prevención del 

Aedes Aegypti y 

el Zika en mujeres 

embarazadas 

 

- Usuarios del 

Centro de    

Salud de 

Veracruz 

- Listado de 

Asistentes 

(51) 

 

 

 

 

 -Dirección Médica 

 

 -Promoción de Salud 

   

 -Equipo de Apoyo 
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FECHA LUGAR ACTIVIDAD DESCRIPCIÒN GRUPO 

OBJETIVO 

RESPONSABLES 

15/05/18 -Centro de 

Salud de 

Veracruz 

-Sesiones 

Educativas en 

las Salas de 

Espera 

 

-Entrega de 

volantes 

 

 

 

 

- Sensibilizar a los 

usuarios del centro 

de salud sobre las 

medidas de 

prevención de       

VIH/SIDA 

 

- Listado de 

Asistencia 

 (16) usuarios 

participantes 

 

-Se entrega 

(30) volantes 

 

 

 

 

 -Dirección Médica 

 

 -Promoción de Salud 

   

 -Equipo de Apoyo 
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REGIÒN METROPOLITANA DE SALUD 
CENTRO DE SALUD DE VERACRUZ 

 

 

FECHA LUGAR ACTIVIDADES DESCRIPCIÒN GRUPO 

OBJETIVO 

RESPONSABLES 

25/05/18 -Centro de 

Promoción 

Veracruz 

-Exposiciones 

dialogadas 

 

-Toma de Presión 

Arterial 

 

-Entrega de 

Volantes 

alusivos a los 

temas 

presentados 

 

 

- Orientación sobre 

Estilos de Vida 

Saludables que 

brindan prevención 

y control   de la 

Hipertensión 

Arterial y la 

Diabetes 

 

Día Mundial de la 

Hipertensión 

Arterial y Día del 

Diabético 

-Listado de 

(18) 

participantes 

del Grupo de 

Adulto 

Mayor 

 

- (20) 

Volantes 

Entregadas 

 

 

 -Dirección Médica 

 

 -Promoción de 

Salud 

 

-Coordinación del 

Programa de Adulto 

mayor 

 

-Enfermería 

 

-Fisioterapia 

 

-Equipo de Apoyo 
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FECHA LUGAR ACTIVIDAD DESCRIPCIÒN GRUPO 

OBJETIVO 

RESPONSABLES 

30/05/18 -Centro de 

Salud de 

Veracruz 

-Promover la 

participación 

del personal de 

salud 

 

 

 

- CELEBRACIÒN 

DÌA NACIONAL 

LA ETNIA 

NEGRA 

 

 

-Todo el 

personal de 

salud del 

centro. 

 

 

 

 

-Dirección Médica 

 

 -Promoción de Salud 

   

 -Equipo de Apoyo 
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“CONMEMORACIÒN DEL DÌA MUNDIAL SIN TABACO” 2018 

 

FECHA LUGAR ACTIVIDAD DESCRIPCIÒN GRUPO 

OBJETIVO 

RESPONSABLE

S 

3O/5/18 -PARADAS DE 

BUSES EN LA 

COMUNIDAD DE 

VERACRUZ 

 

 

-VOLANTEO 

SIMULTANEO 

 

 

 

 

. SENSIBILIZAR A LA 

COMUNIDAD SOBRE 

EL HÀBITO DE NO 
FUMAR 

 

 

 

- SE REALIZA LA 

ENTREGA DE 

(2OO) VOLANTES 

EN LA 

COMUNIDAD 
 

 

 

 

-DIRECCIÒN 

MÈDICA 

 

 -PROMOCIÒN 

DE SALUD 

 

-INSPECTOR 

TEC. SAN. 

AMBIENTAL 

 

-EQUIPO DE 

APOYO 

31/05/18 - PANAMÀ 

INTERNATIONAL 

TERMINAL (PSA) 

-CHARLA AL 

PERSONAL 

- CONMEMORACIÒN 

DEL “DÌA MUNDIAL 

SIN TABACO 

-LISTADO DE (25) 
PARTICIPANTES 

 

-ENTREGA DE 

(25) VOLANTES 

-DIRECCIÒN 

MÈDICA 

 

 -PROMOCIÒN 

DE SALUD 

 

-INSPECTOR 

TEC. SAN. 

AMBIENTAL 

 

-EQUIPO DE 

APOYO 

31/05/18 -CENTRO DE 

SALUD DE 

VERACRUZ 

 

-SESIONES 

EDUCATIVAS 

EN LAS 

SALAS DE 

ESPERA 

- CONMEMORACIÒN 

DEL “DÌA MUNDIAL 

SIN TABACO- 

-LISTADO DE (30) 

USUARIOS DEL 

CENTRO DE 

SALUD. 

-DIRECCIÒN 

MÈDICA 

 

 -PROMOCIÒN 

DE SALUD 

 

-INSPECTOR 

TEC. SAN. 

AMBIENTAL 

 

-EQUIPO DE 

APOYO 



 

 

31/05/18 -CHARLAS EN EL 

SALÒN DEL 

PROGRAMA DE 

ESTIMULACIÒN 

DEL(IPHE) 

-CAPSULAS 

EDUCATIVAS 

A LOS NIÑOS, 

MAESTROS Y 

PADRES DE 

FAMILIA 

 

-VOLANTEO 

CON 

MATERIAL 

ALUSIVO AL 

TEMA 

ORGANIZADO 

POR LOS 

MAESTROS Y 

PADRES DE 

FAMILIA 

- CONMEMORACIÒN 

DEL “DÌA MUNDIAL 

SIN TABACO- 

-LISTADO DE (32) 

ASISTENTES 
 

-ENTREGA DE 

(70) VOLANTES 

-DIRECCIÒN 

MÈDICA 

 

 -PROMOCIÒN 

DE SALUD 

 

-INSPECTOR 

TEC. SAN. 

AMBIENTAL 

 

-EQUIPO DE 

APOYO 

 



 

 

 
 

 

 


