


 Esta actividad fue coordinada por el Departamento de

Promoción Regional y la Coordinación de Promoción de

Promoción del Policentro de Juan Díaz, conjuntamente

con la ONG PANAMA LIBRE DE BULLYING, dirigido a los

estudiantes del IPT de Juan Díaz. El propósito de esta

capacitación a los jóvenes adolescentes es

sensibilizarlos y brindarles las herramientas necesarias

para que desarrollen el Sociodrama cuyo tema es

precisamente sobre el BULLYING.

 La actividad quedo excelente.



EL BULLYING 
 El bullying es el maltrato físico y/o psicológico

deliberado y continuado que recibe un niño por
parte de otro u otros, que se comportan con él
cruelmente con el objetivo de someterlo y asustarlo,
con vistas a obtener algún resultado favorable para
los acosadores o simplemente a satisfacer la
necesidad de agredir y destruir que éstos suelen
presentar.

 El bullying implica una repetición continuada de las
burlas o las agresiones y puede provocar la
exclusión social de la víctima.



PARTICIPANTES

 Licda. Massiel Solanilla, Coordinadora del GABINETE

Psicopedagógico del Colegio I.P.T. de Juan Díaz.

 Licda. Anaris Hill, Psicóloga del Gabinete Psicopedagógico

 Hayde Sarmiento, Psicóloga del Gabinete Psicopedagógico

 25 Estudiantes del Plantel Educativo I.PT. de Juan Díaz

 Licda. Vanessa Eleta, Depto. de Promoción de la Salud de Juan

Díaz.



EXPOSITOR 

Licda. Sara Escobar, Directora del 

team Panamá Libre de Bullying, 

Publicitaria 



CAPACITACIÓN DEL BULLYING



Taller 


