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congénita Asociada a la Infección por el Virus 

del ZIKA durante el Embarazo
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Situación Epidemiológica

• Desde el año 2016 se han reportado Malformaciones Congénitas 
asociadas al Virus de Zika, ya sea que se detectó en la Madre 
Embarazada o en el Bebé al nacimiento

• La vigilancia de la enfermedad por el virus del Zika debe desarrollarse a 
partir de la vigilancia existente para el Dengue y Chikungunya

Año

Malformaciones Congénitas 

Asociadas a Virus Zika 

confirmado (madre o Bebé) 

País

Malformaciones Congénitas 

Asociadas a Virus Zika 

confirmado (madre o Bebé) 

Región Metropolitana 

2016 8 1

2017 19 5
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JUSTIFICACIÓN

• No existe tratamiento específico, ni tampoco una vacuna contra la
enfermedad por ZIKA.

• La enfermedad por ZIKA durante el embarazo puede producir:

• abortos

• muerte fetal tardía

• nacidos muertos

• recién nacidos antes de término o a término con microcefalia u otras
malformaciones del Sistema Nervioso Central.

• En los últimos años en Panamá se ha dado un incremento de los
diagnósticos de Zika durante el Embarazo
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Objetivos

• Contribuir a la disminución de la frecuencia de número de caso de
Malformaciones Congénitas asociadas al virus del Zika durante el
embarazo.

• Actualizar a todo el personal de salud sobre el impacto del ZIKA en
el embarazo

• Programar actividades educativas dirigida a los Coordinadores de
Programas, UDR, Directores de Centros de Salud, EGI DENGUE

• Promover el control prenatal temprano y continuo de las
embarazadas

• Capacitar a las embarazadas Captadas en nuestras instalaciones de salud
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Objetivos

• Ampliar las actividades de información, comunicación y educación sobre 

el ZIKA y demás enfermedades  transmitidas por el mosquito Aedes 

Aegypti para la  Comunidad 

• Realizar sesiones educativas en salas de esperas de los Centros y Policentros de 

Salud de la Región Metropolitana  a las MUJERES EN EDAD FÉRTILE y 

público en general.
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Recordar

Uso de repelentes autorizados* y ropa que cubra las extremidades para 
evitar la picadura de mosquitos no infectados. 

• *Repelentes autorizados para uso en embarazadas. 

• DEET ( N,N-dietil-3-metilbenzamida) 

• IR3535 (3-(N-acetil-N-butil)-ester etil ácido aminopropiónico) 

• Icaridina (ácido -1 piperinecarboxílico, 2 – (2-hidroxietil)-1-metilpropilester). 


