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Region de Salud: Metropolitana

Nombre de la Actividad: DIA MUNDIAL DE LA PREVENCION DEL
SUICIDIO. “CREAR ESPERANZA A TRAVES DE LA ACCION”

Fecha: 10 de septiembre de 2021.

Lugar: Sala de espera del Centro de Salud de Veracruz, Curundu, Chorrillo, Emiliano Ponce
y Policentro de Salud de Parque Lefevre.

Objetivo de la actividad: Crear conciencia que el suicidio se puede prevenir; asi como
también brindar esperanza a quienes atraviesan circunstancias dificiles.

Numero de participantes de la actividad: 123 participantes.

Breve relato de la actividad: Se realiza sesion educativa y orientacion en sala de espera sobre
la prevencion del suicidio: Tambiéen se realizo un taller sobre técnicas de respiracion para
control emocional.

Describa indicador de metas:

Politica 4, O.E.4.2. Fortalecer la participacion social para el empoderamiento del individuo,
la familia y la comunidad en el ejercicio de sus derechos humanos.

L A 4.2.2. Fomento de las actividades para la divulgacion de los derechos y deberes en salud
a nivel del individuo, la familia y la comunidad.

Nombre del Coordinador: Dra. Lizetta Olivo (Jefa de Promocién de Salud de la Regidn
Metropolitana de Salud).




Sesidn educativa en sala de espera, a cargo de
la Licda. Itxomara de Serracin. Policentro de
Salud de Parque Lefevre. 10 de septiembre de
2021.

Sesién educativa en sala de espera, a cargo de
la Dra. Magdalena Martinez. Centro de Salud
de Chorrillo. 10 de septiembre de 2021.

Sesidn educativa en sala de espera, a cargo de
la Licda. Cristina Rodriguez. Centro de Salud de
Veracruz. 10 de septiembre de 2021.




Sesidn educativa en sala de espera, a cargo del Licdo. Alonso Martin.
Centro de Salud de Curundu. 10 de septiembre de 2021.

Taller a moradores de Puente del Rey sobre Prevencidon del Suicidio, a
cargo de la Licda. Itxomara de Serracin. Policentro de Salud de Juan Diaz.
11 de septiembre de 2021.




