
 

 

 

MINISTERIO DE SALUD 

PROMOCIÓN DE LA SALUD  

INFORME 

Región de Salud: Metropolitana  

Nombre de la Actividad: DÍA MUNDIAL DE LA PREVENCIÓN DEL 

SUICIDIO. “CREAR ESPERANZA A TRÁVES DE LA ACCIÓN” 

Fecha: 10 de septiembre de 2021. 

Lugar: Sala de espera del Centro de Salud de Veracruz, Curundú, Chorrillo, Emiliano Ponce 

y Policentro de Salud de Parque Lefevre. 

Objetivo de la actividad: Crear conciencia que el suicidio se puede prevenir; así como 

también brindar esperanza a quienes atraviesan circunstancias difíciles. 

Número de participantes de la actividad: 123 participantes. 

Breve relato de la actividad: Se realiza sesión educativa y orientación en sala de espera sobre 

la prevención del suicidio: También se realizó un taller sobre técnicas de respiración para 

control emocional. 

Describa indicador de metas: 

Política 4, O.E.4.2. Fortalecer la participación social para el empoderamiento del individuo, 

la familia y la comunidad en el ejercicio de sus derechos humanos. 

L A 4.2.2. Fomento de las actividades para la divulgación de los derechos y deberes en salud 

a nivel del individuo, la familia y la comunidad. 

Nombre del Coordinador: Dra. Lizetta Olivo (Jefa de Promoción de Salud de la Región 

Metropolitana de Salud).  

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sesión educativa en sala de espera, a cargo de 

la Licda. Itxomara de Serracín. Policentro de 

Salud de Parque Lefevre. 10 de septiembre de 

2021. 

Sesión educativa en sala de espera, a cargo de 

la Dra. Magdalena Martínez. Centro de Salud 

de Chorrillo. 10 de septiembre de 2021. 

Sesión educativa en sala de espera, a cargo de 

la Licda. Cristina Rodríguez. Centro de Salud de 

Veracruz. 10 de septiembre de 2021. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sesión educativa en sala de espera, a cargo del Licdo. Alonso Martin. 

Centro de Salud de Curundú. 10 de septiembre de 2021. 

Taller a moradores de Puente del Rey sobre Prevención del Suicidio, a 

cargo de la Licda. Itxomara de Serracín. Policentro de Salud de Juan Díaz. 

11 de septiembre de 2021. 


