
 

 

 

MINISTERIO DE SALUD 

PROMOCIÓN DE LA SALUD  

INFORME 

Región de Salud: Metropolitana  

Nombre de la Actividad: MES DE LOS OCÉANOS: “UN GRAN OCÉANO 

LIMPIO Y SANO, DEPENTE DE TODO. ¡NO LA TIRES!” 

Fecha: 09 y 10 de septiembre de 2021. 

Lugar: Playa El Palmar en Veracruz 

Objetivo de la actividad: Concientizar a la población sobre la importancia de cuidar, 

mantener y evitar la contaminación de nuestros mares. 

Número de participantes de la actividad: 60 residentes. 

Breve relato de la actividad: Se realiza volanteo, perifoneo y orientación a la comunidad 

durante recorrido realizado por la Playa El Palmar, sobre la importancia de cuidar y mantener 

limpios los océanos. Además se realizó recolección de basura y desechos en los alrededores 

de la playa. 

Tipo y número de recursos educativos y promocionales entregados:  

 Artículos promocionales varios: vasos, loncheras, cartucheras. 

 60 volantes  

Describa indicador de metas: 

Política 4, O.E.4.2. Fortalecer la participación social para el empoderamiento del individuo, 

la familia y la comunidad en el ejercicio de sus derechos humanos. 

L A 4.2.2. Fomento de las actividades para la divulgación de los derechos y deberes en salud 

a nivel del individuo, la familia y la comunidad. 

Nombre del Coordinador: Dra. Lizetta Olivo (Jefa de Promoción de Salud de la Región 

Metropolitana de Salud).  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

MES DE LOS OCEÁNOS. PLAYA EL PALMAR EN VERACRUZ.      

09 Y 10 DE SEPTIEMBRE DE 2021 


