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MINISTERIO DE SALUD
DIRECCION DE PROMOCION DE LA SALUD

Nombre de la Actividad: Manejo de la
Enfermedad de Alzheimer ante la Nueva
Normalidad: Caminata Virtual, Toma de Foto
con Vestuario Morado (Color del Alzheimer) y

Conversatorio Virtual.

Fecha: 21 de Septiembre y 30 de Septiembre de
2020.

Lugares: Direccién de Promocion de la Salud
(Caminata Virtual), Escalinatas del Despacho
Superior (Toma de Fotos con vestuario morado
por parte de Personal de DIPROSA y Programa

de Adulto Mayor) y Salén de Reuniones de la
Organizacion Panamericana de la Salud (Conversatorio Virtual).

Caminata Virtual en el Mes del Alzheimer

Obijetivos de la Actividad: Sensibilizar a la poblacion en general acerca de este padecimiento
e instruirlos para que detecten oportunamente los sintomas de alarma de la Enfermedad de
Alzheimer. Ayudar a las familias y cuidadores de Pacientes con la Enfermedad de Alzheimer
en el manejo del impacto psicolégico y moral que supone esta enfermedad. Orientar hacia

una atencion integral del Enfermo y su entorno familiar.

NuUmero de participantes de la Actividad: Tanto en la Caminata Virtual como en la Toma
de la Foto asistieron funcionarios de la Direccion de Promocion de la Salud y los miembros
del Programa de Adulto Mayor de la Direccion General de Salud. Para la Capacitacién
Virtual dictada en la Organizacién Panamericana de la Salud contamos con la asistencia de

65 personas, mas los miembros antes mencionados.
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Foto de Color Morado (Color representativo de la Enfermedad de Alzheimer) por parte de

Funcionarios de la Direccion de Promocion de la Salud y Miembros del Programa de
Adultos Mayor de la Direccién General de Salud.
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Breve relato de la actividad: La Direccion de Promocion de la Salud junto con el Programa
de Adulto Mayor de la Direccion General de Salud realizaron una serie de actividades en el
Mes Mundial del Alzheimer iniciando por la Caminata Virtual dentro de las Instalaciones
de la Direccion de Promocion de la Salud, asi como también la Toma de Foto de Color
Morado, que es el representativo de la Enfermedad de Alzheimer. Todas estas actividades se
realizaron como parte del Mes Mundial del Alzheimer, en donde veintiin (21) paises de
América Latina y Espafia, se unieron al llamado, en donde Panama no fue la excepcion y se

destacé por proactividad durante todo el mes.

Por Ultimo, se realiz6 la
Capacitacién Virtual: Manejo de la
Enfermedad de Alzheimer ante la

Nueva Normalidad en donde se sumé

la Organizacion Panamericana de la 4 | iz

la Salud

Salud y contamos con la asistencia
de sesenta y cinco (65) participantes
tanto nacionales como extranjeros.
En ella, tres expertos de la temética
abordaron las exposiciones:
Demencia y Enfermedad de
Alzheimer, El  Paciente  con

Diagndstico de Alzheimer y su

Perspectiva  Familiar 'y  Los

Cuidados del Paciente con Alzheimer.

Conversatorio Virtual: Manejo de la Enfermedad de

Alzheimer ante la Nueva Normalidad



