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MINISTERIO DE SALUD
DIRECCION DE PROMOCION DE LA SALUD

Nombre de la actividad: Informe Dia Mundial del Alzheimer
Fecha: 24 de septiembre de 2021
Lugar: Sede

Instituciones Participantes: Ministerios,
Empresas Privadas, Estudiantes de diversas
universidades y Pablico en General.

Responsables: Departamento de Conducta

Dr. Mao Rodriguez

Humana: Seccion de Salud Mental y Familiar.
Obijetivo de la actividad:
e Brindar informacion sobre la

enfermedad del Alzheimer y sus
cuidados.

Ernesto

NuUmero de participantes de la actividad: 123
participantes.

Breve relato de la actividad: Jornada educativa virtual en conmemoracion del Dia Mundial
del Alzheimer, con temas como: “Demencia y Enfermedad de Alzheimer”, a cargo del Dr.
Mao Rodriguez, “La enfermedad de Alzheimer y su perspectiva Familiar” a cargo de la
Mgstr. Maria del Pilar Leisy “Cuidado de Cuidadores de pacientes con Alzheimer” a cargo
del Dr. Jorge Jesus Rodriguez.

En dichas ponencias se explicd todo lo concerniente a la enfermedad de Alzheimer
incluyendo los sintomas de alarma,
diagnostico y tratamiento. Cabe [ R <)
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afecta exclusivamente al paciente, sino il
también a su familia.
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Todos los miembros de la familia deben conocer la enfermedad como factor clave para
dirigir y encausar sus esfuerzos con eficacia, al mismo tiempo que ayuda a facilitar la
adaptacion a la nueva situacion. Todos se deben implicar en este proceso para delegar y
compartir la atencion a la persona.

Con esta jornada se resaltd la importancia del rol de la familia en el cuidado del paciente
con Enfermedad de Alzheimer, asi como los cuidados y estrategias que se deben implementar
para mejorar la calidad de estos pacientes.

Recursos educativos y promocionales entregados:
Infografias socializadas en las redes sociales, fondo de
pantalla en todo el Ministerio de Salud y realizacion de
mural.

Indicadores:

Politica 4: Fortalecer la Promocién de la salud
mediante la participacién social, educacion y
mercadeo social de la salud, incorporando los
derechos humanos, el enfoque de género e
interculturalidad.

Obijetivo estratégico:

O.E.4.4. Fortalecer el empoderamiento de las personas, la familia y la comunidad en la
adopcidn de estilos de vida saludables.

Linea de accion:

LA 4.4.2. Implementacion de iniciativas de estilos
de vida saludables
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Responsables:

Dra. Gabriela Garcia de Salazar — Directora de Promocion de la Salud
Dra, Ana Helena Mata — Jefa del Departamento de Conducta Humana
Licda. Beatriz Diaz- Jefa del Departamento de Técnicas para la Salud
Mgstr. Raiza Cuero — Técnica de la Seccidn de Salud Mental y Familiar

Licda. Siomara Santana — Técnica de la Seccion de Salud Sexual y Reproductiva

Licda. Ana Hurtado — Técnica de la Seccion de Participacion Social
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