
 

 

 

MINISTERIO DE SALUD 

PROMOCIÓN DE LA SALUD  

INFORME 

Región de Salud: METROPOLITANA 

Nombre de la Actividad: DÍA MUNDIAL DE LA DIABETES “ENFERMERÍA Y DIABETES” 

Fecha: 14 de noviembre del 2020. 

Lugar: Centros de Salud de Santa Ana, Felipillo, Pueblo Nuevo, Tocumen, Paraíso- Ancón, 

Emiliano Ponce, Minsa Capsi Las Garzas; Policentro de Salud de Parque Lefevre. 

Objetivo de la actividad: Destacar el papel fundamental que tiene la enfermería y los 
profesionales de la salud en el cuidado, educación y apoyo de las personas que padecen 
diabetes. 
 
Número de participantes de la actividad: Departamento de enfermería con el apoyo del 

departamento de promoción de salud, nutrición, laboratorio, salud mental, salud bucal  de 

las instalaciones de salud participantes. 

Breve relato de la actividad: En la sala de espera de pacientes que acuden para atención 

médica; se realiza sesión educativa sobre la prevención y control de la diabetes, nutrición y 

estilos de vida saludable. También se realizaron pruebas de glicemia a los participantes. 

Además, el Centro de Salud de Santa Ana desarrollo el taller MI DULCE CAJITA, dirigido a 

colaboradores del centro y cuyo tema principal fue el autocuidado y prevención de la 

diabetes. 

Describa que indicador de metas: 

Política 4. Objetivos Estratégicos: 

O.E. 4.4 Fortalecer la participación social para el empoderamiento del individuo, la familia 

y la comunidad en el ejercicio de sus derechos humanos. 

L.A 4.2.2 Fomento de las actividades para la divulgación de los derechos y deberes en salud 

a nivel del individuo, la familia y la comunidad. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

      

      
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Toma de glicemia y medida de perímetro abdominal realizada en el Centro 

de Salud de Paraíso Ancón. 13 de noviembre 2020. 

Desarrollo del Taller “Mi Dulce Cajita”, realizado en el Centro de 

Salud de Santa Ana. 13 de noviembre 2020 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sesión educativa sobre diabetes y estilo de vida saludable realizada en la sala de 

espera del Centro de Salud de Pueblo Nuevo. 13 de noviembre 2020. 

Sesión educativa en sala de espera 

del Policentro de Salud de Parque 

Lefevre. 13 de noviembre 2020. 

Toma de Glicemia a pacientes del Centro de 

Salud de Felipillo. 13 de noviembre 2020. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


