
 

 

 

MINISTERIO DE SALUD 

PROMOCIÓN DE LA SALUD  

INFORME 

Región de Salud: Metropolitana  

Nombre de la Actividad: Participación en la Clínica sobre ruedas del Despacho de la Primera 

Dama para la realización de mamografías. 

Fecha: Del 15 al 30 de octubre del 2020 

Lugar: Parque Recreativo Omar 

Objetivo de la actividad: Ofrecer mamografías gratuitas a mujeres de 40 años o más; y a 

mujeres de 35 años con antecedentes familiares de cáncer, como medida de prevención al 

cáncer de mamas. 

Número de participantes de la actividad: población femenina que acudió a mamografía 

Breve relato de la actividad: Se realizó capacitación sobre el cáncer de mama, auto examen 

de mamas y se reforzó medidas de prevención del coronavirus y de dengue a las mujeres que 

acudieron a realizarse mamografía. Al finalizar la capacitación se hacían preguntas y quien 

diera la respuesta correcta se le entregaba premios. .Además  se les entregaron kits con gel 

alcoholado, mascarillas reutilizables y un díptico sobre recomendaciones para avanzar hacia 

la nueva normalidad. 

Tipo y número de recursos educativos y promocionales: 

 200 kits de prevención que contenían gel alcoholado, mascarilla reutilizable, volantes 

de la nueva normalidad y de medidas de prevención de coronavirus. 

 50 paraguas, y 

 300 abanicos 

 

 

 



 

 

 

 

Describa que indicador de meta: 

Política 4, O.E.4.2. Fortalecer la participación social para el empoderamiento del individuo, 

la familia y la comunidad en el ejercicio de sus derechos humanos. 

L.A 4.2.2 Fomento de las actividades para la divulgación de los derechos y deberes en salud 

a nivel del individuo, la familia y la comunidad. 

 

Nombre del Coordinador: Dra. Lizetta Olivo, Jefa de Promoción de Salud de la Región 

Metropolitana de Salud y Licda Nimia Valdespino, Coordinadora de Educadores para la 

Salud. 

 

 

 

 

 

 

 

Capacitación a cargo de la Licda. Nimia Valdespino, 

Educadora para la Salud de la Región 

Metropolitana de Salud. Octubre 2020. 

Capacitación a cargo de la Licda. Wendy 

Brown, Educadora para la Salud del Centro 

de Salud de San Felipe. Octubre 2020. 

Participantes de la campaña de mamografías 

gratuitas,  realizando auto examen de mamas. 

Parque Recreativo Omar. Octubre 2020. 

La primera dama de la República, Sra. Jazmín de 

Cortizo; dialogando con las participantes de la 

campaña de mamografías. Octubre 2020. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


