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'MINISTERIO DE SALUD
DIRECCION DE PROMOCION DE LA SALUD

Nombre de la Actividad:
“No mas niios y ninas quemados”

El Ministerio de Salud, a través de la Direccion de Promocién de la Salud y en
colaboracion con la Asociacion de Municipios de Panama (AMUPA), Asociacion
Panamefia de Nifios Quemados (APANIQUEM), Hospital del Nifio, Universidad
Metropolitana de Educacion, Ciencias y Tecnologia (UMECIT) y la Organizacion
Abou Saad Shriners coordinaron diversas actividades durante el mes de Diciembre
con respecto a esta campara de prevencion de quemaduras.

Las actividades realizadas tienen como principal objetivo:

e Prevenir las quemaduras en los nifios por accidentes caseros, artefactos
explosivos y exposiciones solares entre otras durante las fiestas de fin de
afo e inicio de las vacaciones escolares.

e Fortalecer la Promocién de la Salud y la Participacion Social, organizada e
implementando estrategias de trabajo con las Universidades, instituciones
publicas y privadas por el bien de nuestra comunidad.

La campafa “No mas nifios y nifias quemados” fue socializada al publico general
mediante una capacitacion virtual por Zoom el viernes 17 de Diciembre también por
infografias en las redes sociales del Minsa y de otros socios estratégicos. Como
también por vocerias realizadas en los medios de comunicacion.
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Jornacla .‘\.lirtual

Dia: viernes 17 de diciembre

Hora: 10:00 a.m. a 1:00 p.m.

Enlace: https://tinyurl.com/5n86xd8d
ID de seminario web: 843 1662 3210
Codigo de acceso: 291521

Jornada Virtual por Zoom: 65 personas participaron

Programa de la Jornada Virtual:

Nombre Cargo Institucion Tema
Dra. Gabriela Garcia de Directora Direcciébn de Promocién | Palabras de Bienvenidas
Salazar de la Salud MINSA
Magister Yesenia Ochoa e FISIOTERAPEUTA | APANIQUEM Programa de accion
e Actual Directora Comunitaria de
Ejecutiva de APANIQUEM para contribuir
APANIQUEM a la sensibilizacion 'y
prevencion de quemaduras.
Licenciado e Gerente de Asuntos | AMUPA (Asociacion de | Decreto Alcaldicio 2577
Luis Felipe Hurtado Juridicos de | Municipios de Panam@)
AMUPA.
Doctor e 2do Vicepresidente | Abou Saad Shriners Presentara su organizacion
Gilberto Arosemena de Abou Saad
Shriners
Doctora e Médico Pediatra Hospital del Nifio. Prevencion de Quemaduras
Marvis Corro e Jefa del Servicio de y Accidentes caseros.
Quemaduras del
Hospital del Nifio.
e Jefa del
Departamento  de
Servicio de Apoyo al
tratamiento.
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Jornada Virtual
“NOIMASININOS Y

Al

Decreto Alcaldicio 2577 ,
De 7 de diciembre de 2009
Alcaldia del distrito de Panama

“Por la cual se regula el expendio de
artefactos pirotécnicos
o0 explosivos y se establecen unas

prohibiciones”

Descripcion de Politicas:

Politica4/L.A4.2.1
Elaboracion y Desarrollo de Programas de Comunicacion y Educacion para la Salud



e
BICENTENARIO
) - ) MINISTERIO % Independencia de
REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD Panama de Espana

—— GOBIERNO NACIONAL — 1821 - 2021

gue contemplen los derechos y deberes del individuo,
la familia y la comunidad a través de la intersectorialidad

Pilar 4 "Combate la Pobreza y la Desigualdad".
Plan de Promocion las Funciones Esenciales de Salud (3 y 4).

PEG: Salud en contexto con el Objetivo de Desarrollo Sostenible # 3. Salud y
Bienestar de la poblacion.

FESP # 3: Promociéon de la Salud

FESP # 4: Fortalecimiento de la Participacion Social en Salud.

Participantes del Ministerio_de Salud: de la Direccion de Promocion la Dra.
Gabriela de Salazar / Directora de Promocion de la Salud, Dra. Guadalupe Varela
/Jefa de la Seccion de Participacion Social (Coordinadora por el MINSA), Licda.
Mabel Rivera (Disefio Grafico) y la Licda. Camil Cedefio (Relaciones Publica).

Infografia:
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Prevencion

en guemaduras

“Prevenir es
mejor que curar”

Las quemaduras representan una de las lesiones mas
frecuentes, graves e incapacitantes que puede
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LUSES
PIROTECNIA

Las mascotas domesticas son mas sensibles a los ruidos,

sufren taquicardia, temblores, falta de aire, aturdimiento
y MIEDO A LA MUERTE

por favor,

colabora Y Com? =
esta informacion

arte

Amo
a mi
mascota
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¢QUE ES UNA QUEMADURA?

Las quemaduras son lesiones causadas
por cualquier agente que origina una
variacion térmica total que al ocasionar
lesiones directamente en la piel pueden
llegar a provocar dafios irreversibles.

¢DE QUE DEPENDE LA GRAVEDAD DE
LA QUEMADURA?

La gravedad de la quemadura depende de
la profundidad, de la extensiéon y del
agente causal. -

%

De primer grado: Sélo se observa un enrojecimiento
en la piel y dolor. Un ejemplo son las quemaduras
solares.

De segundo grado superficial: Aparece
enrojecimiento, dolor y ampollas.

De segundo grado profundo: No aparecen ampollas
porque la afectacion es mayor, el aspecto es rojo intenso
moteado y brillante.

De tercer grado: La piel esta acartonaday el color puede variar:
blanquecino, amarillo, marrén o negro (carbonizacion). No existe
dolor salvo en las partes que las delimitan. Son quemaduras muy
graves, necesitan intervenciones quirdrgicas en la mayoria de los
€asos.

Las quemaduras de segundo grado son las
mas dolorosas de todas.
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¢COMO SON LAS QUEMADURAS?
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(CUALES SON LOS AGENTES
CAUSALES MAS FRECUENTES DE

QUEMADURAS?

Liquidos Calientes: Agua, leche, sopa, café, aceite.

Objetos calientes: Planchas, estufas, horno.
Fuego: Fogatas, barbacoas, braseros. Fuegos
artificiales .
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Electricidad: Manipular cableado,
morder cables, colocar los dedos u
otros objetos en los enchufes.

Sustancias quimicas: Cemento,
acidos en general.
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