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MINISTERIO DE SALUD
PROMOCION DE LA SALUD
INFORME

Region de Salud: METROPOLITANA

Nombre de la Actividad: DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS MAYORES

Fecha: 01 de octubre del 2020.

Lugar: Sala de espera de centros de Salud Curundu, Felipillo y Veracruz.

Objetivo de la actividad: Crear conciencia sobre los riesgos que enfrentan los adultos
mayores sobretodo en esta pandemia; asi como también de sus necesidades especias.
Ademads reconocer los aportes y contribuciones de las personas mayores, a la sociedad.

Numero de participantes de la actividad: Equipo de promocién de salud y Trabajo Social.

Breve relato de la actividad: Se realizaron sesiones educativas en las salas de espera con
temas de: actividades fisicas, alimentacién y cuidados del adulto mayor. Se entregaron
premios a personas mayores que acudieron a consulta.

Describa que indicador de metas:

Politica 4, O.E.4.2. Fortalecer la participacidn social para el empoderamiento del individuo,
la familia y la comunidad en el ejercicio de sus derechos humanos.

L.A 4.2.2 Fomento de las actividades para la divulgacion de los derechos y deberes en salud
a nivel del individuo, la familia y la comunidad.




Sesion educativa en el Centro de Salud de Curundu. 01 de
octubre de 2020.

Entrega de premios a pacientes adultos mayores.
Centro de Salud de Veracruz. 01 de octubre 2020.
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