
 

 

 

MINISTERIO DE SALUD 

PROMOCIÓN DE LA SALUD  

INFORME 

Región de Salud: METROPOLITANA 

Nombre de la Actividad: DÍA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS MAYORES 

Fecha: 01 de octubre del 2020. 

Lugar: Sala de espera de centros de Salud Curundú, Felipillo y Veracruz. 

Objetivo de la actividad: Crear conciencia sobre los riesgos que enfrentan los adultos 
mayores sobretodo en esta pandemia; así como también de sus necesidades especias. 
Además reconocer los aportes y contribuciones de las personas mayores, a la sociedad. 
 
Número de participantes de la actividad: Equipo de promoción de salud y Trabajo Social. 
 
Breve relato de la actividad: Se realizaron sesiones educativas en las salas de espera con 

temas de: actividades físicas, alimentación y cuidados del adulto mayor. Se entregaron 

premios a personas mayores que acudieron a consulta. 

Describa que indicador de metas: 

Política 4, O.E.4.2. Fortalecer la participación social para el empoderamiento del individuo, 

la familia y la comunidad en el ejercicio de sus derechos humanos. 

L.A 4.2.2 Fomento de las actividades para la divulgación de los derechos y deberes en salud 

a nivel del individuo, la familia y la comunidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

 

 

 

      
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sesión educativa en el Centro de Salud de Curundú. 01 de 

octubre de 2020. 

Entrega de premios a pacientes adultos mayores. 

Centro de Salud de Veracruz. 01 de octubre 2020. 



 

 

 

 

 

 


