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MINISTERIO DE SALUD 
DIRECCIÓN DE PROMOCIÓN DE LA SALUD 

 
 

Nombre de la Actividad: 

• “SUMATE A LA SEMANA DE LA PROMOCIÓN DE LA SALUD” 

 

Modalidad: Virtual, Google Meet 
Fecha: Semana del 13 al 17 de Julio de 
2020.  

 
Objetivo de la Actividad:  

• ” Socialización la Resolución 230 del 

28 de Febrero del 2020, se declara 

"Segunda Semana de Julio de cada año, 

La Semana de la Promoción de la Salud" 

 

• Fortalecer la Promoción de la Salud y la 
Participación Social, organizada 
implementando estrategias de trabajo con 
las Universidades.   

 
Número de Participantes en las Actividades:424 Personas en los 5 días de 

conversatorio y actividades físicas virtuales.  

 
Breve Relato de la Actividad: 
El Ministerio de Salud conjuntamente con las Universidades Promotoras de 
Salud  (UPS) y la Comisión de Alto Nivel organizan Conversatorios virtuales 
sobre temas varios como Entornos Felices, Comunidades Saludables, Nutrición 
y Salud Mental  como también  Actividades Físicas como “Zumba”, durante la 
segunda semana del mes de Julio con el propósito de celebrar la “La Semana 
de la Promoción de la Salud como también socializar la Resolución 230 del 28 
de Febrero que lo declaro.  
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Describa que indicador Metas Programadas Plan de Gobierno – Salud 

2019-2024: 

 Política 4; del Plan de Promoción; las Funciones Esenciales de Salud (3 y 4) y 

del Plan de Tabaco 2019-2025, se favorecen con esta actividad.  

PEG: Salud en contexto con el Objetivo de Desarrollo Sostenible # 3.  Salud y 

Bienestar de la población. 

FESP # 3: Sitial de Promoción de Salud en el rol de conducción en mejorar los 

estilos de vida de la población y el ambiente.   

FESP # 4: Mayor Participación Social activa de la Población en las UPS.  

ODS Agenda 2030:   Contribuir con el compromiso de país en contexto con los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible. Agenda 2030. Enfatizando los ODS 3, 4, 5, 

9,11y17   

Plan de Tabaco.  Lograr que los Centro de Educación Superior promuevan los 

estilos de vida saludable.   

Participantes del Ministerio de Salud: Por parte de la Dirección de Promoción 

asiste la Directora Dra. Gabriela de Salazar (Directora de Promoción de la Salud) 

y la Dra. Guadalupe Varela de la Sección de Participación Social (Coordinadora 

por el MINSA) como también otros colaboradores de la Dirección de Promoción 

y algunos de la Dirección General de Salud (adjunto cuadro). 

1. Lic. Siomara Santana (Psicóloga / Promoción) 
2. Lic. Raíza Cuero (Psicóloga/ Promoción) 
3. Lic. Ana Hurtado (Lic. Desarrollo Comunitario / Promoción) 
4. Lic. Marcela Outten (Lic. Educadora para la Salud / Promoción) 
5. Lic. Beatriz Díaz (Jefa del Departamento de Técnica /Promoción) 
6. Dr. José A. Calderón A. (Jefe de Salud Mental/ DIGESA) 
7. Dra. Caroline E. Niles Splatt (Jefa de Programas/ DIGESA) 
8. Lic. Kathia Sánchez ( Socióloga/ Promoción) 
9. Lic. Luis Montalván( Departamento de Saneamiento Ambiental/DIGESA) 
10. Dr. Olmedo Zapata (Medico /Promoción) 
11. Lic. Arelis Aguilar (Lic. Nutrición/ Promoción) 
12. Lic. Celestina Delgado ( Jefa del Departamento de Salud 

Nutricional/DIGESA) 
13. Lic. Carolina Vanegas (Lic. Fisioterapia- Promoción) 

  


