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MINISTERIO DE SALUD
DIRECCION DE PROMOCION DE LA SALUD

INFORME

Area de Salud: Sede-MINSA-DIPROSA.
Nombre de la Actividad:Jornada Virtual sobre el Uso de los Sistemas Electronicos de Tabaco
y los Efectos a la Salud de los Adolescentes.
Fecha: 25 de octubre de 2021.
Lugar: Aula Virtual Zoom - OPS.
Hora de Inicio: 10:00 a.m.
Hora de Finalizacién: 12:00 m.d.
Objetivo de la Actividad: Garantizar los derechos a la Salud, sobre los efectos nocivos del uso
de los dispositivos electronicos en los cigarrillos, en especial a los jovenes y adolescentes.
Numero de participantes de la Actividad: 359 personas conectadas, dirigidos a estudiantes
de las Regiones Educativas y de las Universidades Promotoras de Salud que pertenece al
Consejo de Rectores de Panama.
Breve relato de la actividad:
En la Jornada Virtual se abordaron los siguientes temas:
Presion Social de Grupos.
Consumo de Tabaco y los efectos de los cigarrillos electronicos en Adolescentes.
Estilos de Vida Saludable y Tabaquismo.
> Intencién de dejar de fumar-Clinicas de Cesacion de Tabaquismo.
Tipo y numero de recursos educativos y promocionales entregados.
Programa de Plataforma Zoom.
Presentaciones de los Conferencistas.
Describa que Indicador Metas Programadas Plan de Gobierno-Salud 2019-2024; Politica 4;
del Plan de Promocidn; las Funciones Esenciales de Salud Publica (3y 4) y del Plan de
Tabaco 2019-2025 se favorecen con esta actividad.
« Pol 4/ Pol. 7; + ODS - Agenda 2030.
« FESP # 3 Promocion de la Salud.
v/ FESP # 4 Participacion Social.
+ ODS # 3” Garantizar la Salud y Bienestar de la Poblacion”. ODS # 4 Educacién, ODS # 5
Género e Interculturalidad. ODS # 17. Alianzas Estratégicas.
Nombre del coordinador o coordinadores de la actividad:
Dra. Gabriela Garcia de Salazar — Directora de Promocion de la Salud,
Licda. Beatriz Diaz L.
Jefa del Departamento de Técnicas para la Promocién de la Salud y Suplente de la Comision
Nacional para el Control de Tabaco.
Magister. Modesta Haughton.
Consultora de OPS- Control de Tabaco.
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Foto 1. Vista de los Conferencista y presentacién de la Jornada Virtual.
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Consumo de taba

ONSUMO DE TABACO EN
LA ADOLESCENCIA

Se asocia a:
Deterioro de la salud fisica y mental.
Fracaso escolar
- Accidentes
Violencia
Relaciones sexuales de riesgo

Suicidio
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