
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fecha: 30 de  de Mayo 

Lugar: En puntos de alto tráfico de gente y vehículos  de los Policentros y 

Centros de Salud de la Región Metropolitana  

Asunto: Día Mundial Sin Tabaco  

Objetivo:  

• Desincentivar a la población que fuma para que deje el hábito. 

• Alertar a las personas que viven o trabajan con un fumador del peligro 

del humo de segunda mano. 

• Divulgar La Ley 13 y su reglamentación 

• Promocionar nuestras Clínicas de Cesación 

 

El día 31 de Mayo se Conmemora el “DÍA MUNDIAL SIN TABACO”.  Dada 

la importancia de este tema y sus repercusiones en la Salud Pública de este país 

sugerimos a nuestras instalaciones de salud  que realizarán  actividades de 

cara a la comunidad,  que vayan dirigidas en lo posible a desincentivar a los 

Fumadores y a sensibilizar a nuestros jóvenes y a la población en general  a 

que no adopten este vicio. 

Para que la actividad (VOLANTEO) tenga un impacto  el día miércoles  30 de 

Mayo a las 11:00 a.m dispusimos realizar un volanteo SIMULTANEO en 

todas las instalaciones de salud de la Región Metropolitana, incluyendo la Sede 

Regional. 

Con esta actividad la METRO SE HIZO SENTIR. 

 

MINISTERIO DE SALUD 

REGIÓN METROPOLITANA DE SALUD 

DEPARTAMENTO DE PROMOCIÓN DE LA SALUD 

 

INFORME DE LAS ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN EN 

CONMEMORACIÓN AL 

DIA MUNDIAL SIN TABACO 

VOLANTEO SIMULTÁNEO  
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Inclusive algunos Directores de los Centros de Salud salieron a volantear como 

por ejemplo el Dr. Ramón Díaz del Centro de Salud de Santa Ana y la Dra. 

Danita Guerra del Centro de Salud Emiliano Ponce.  

 

 

Panamá es un referente a nivel mundial contra la lucha de NO FUMAR. El 

MINSA ha desarrollado Leyes muy férreas (Ley 13 del 24 de Enero del 

2008 y el Decreto Ejecutivo 230, del 6 de Mayo de 2008 que 

reglamenta dicha Ley.   
 

La Región Metropolitana cuenta con 3 Clínicas de Cesación una ubicada en el 

Centro de Salud de Río Abajo otra en el Centro de Salud de Boca la Caja y una 

recién inaugurada en el MINSA Capsi de Las Garzas de Pacora para los  

fumadores cuyo único requisito para ingresar a las clínicas es querer dejar de 

fumar.  Protegemos a la gente y al ambiente del humo nocivo del cigarrillo. 
 

 

 



       

 

 

   

                 



 

    

 

 

 

            

ESTUDIANTES DEL INSTITUTO NACIONAL HACEN UN PIQUETEO EN 

PROTESTA A LAS PERSONAS QUE FUMAN 

EL Dr. Ramón Díaz acompañándolos 



          

 

 

      



                      

 

 

 

            

ENTREGA DE VOLANTES EN LA ESTACIÓN DEL METRO DEL 

MARAÑÓN POR LA DRA. DANITA GUERRA Y SU EQUIPO DE 

PROMOCIÓN  



      

     

          

 

     



  

 

          

 



      

    

     



 

 


