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DIRECCION DE PROMOCION DE LA SALUD

Nombre de la Actividad: Camparia sobre el Dia Mundial de la Psoriasis
Fecha: 29 de octubre del 2020

Lugar: Direccion de Promocion de la Salud

Objetivo de la Actividad: Promover accion mundial de Concienciacion sobre la Psoriasis,
entendiendo que la informacion y la busqueda de ella es la clave para el empoderamiento de
las personas.

Numero de participantes de la Actividad: Direccion de Promocion de la Salud y Regiones
de Salud del pais.

Breve relato de la actividad Con el lema Psoriasis #EstarInformados se realiz6 la Campafia
a nivel de mundial sobre la toma de conciencia sobre la Psoriasis que es una enfermedad no
contagiosa, que padecen un numero importante de personas en todo el mundo. La misma se
enfocd en redes sociales, por motivo de los acontecimientos suscitados por la pandemia de
COVID-19 y tiene objetivo sensibilizar a la poblacion sobre este padecimiento y sobre la
necesidad de ir derribando las barreras de estigmas y discriminacion presentes en la
sociedad sobre las personas que la padecen.
La Campafia en su mayoria enfocada en medios alternativos y redes sociales resalto aspectos
como:
e Que los pacientes informados pueden manejar mejor su condicion
e Que una sociedad informada sabra que la Psoriasis es una enfermedad que no es
transmisible de/hacia personas por el contacto, eso ayuda a reducir el estigma,
discriminacion y exclusion de personas con psoriasis.
e Profesionales médicos informados tienen el conocimiento para dar informacion
concreta y certera sobre la psoriasis y su tratamiento
e Gobernantes informados estardn  empoderados para implementarlas
recomendaciones sobre psoriasis emitidas por la OMS

Describa que Indicador Metas:
Politica 4: O E 4.4 Fortalecer el empoderamiento del individuo la familia y la comunidad
en la adopcion de estilo de vida saludable y tabaquismo.
e LA 4.2.2 Fomento de las actividades para la divulgacion de los derechos y deberes
en salud a nivel del individuo, la familia y la comunidad.

e Funciones Esenciales de Salud Pablica (3 'y 4)
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Dia Mundial

de la PSORIASIS

INFORMATE
7

@5 PSORIASIS es una enfermedad inflamatoria
de la piel que ocasionalmente también afecta las
articulaciones, y que provoca enrojecimiento,

descamacién, dolor e hinchazén. Puede ”
manifestarse con diferente intensidad a lo

largo de la vida y no es contagiosa.

® En el Dia Mundial de la Psoriasis te alentamos a
mantenerte enfocado en la bisqueda de
informacion para eliminar la discriminacion sobre
la psoriasis y artritis psoriasica.
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Infografia en Redes sociales
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PSORIASIS
Estar mformadf

SORIASI
Estar informado
A MUNDIAL 08 LA PEOMABES

Photobooth para compartir en Redes Sociales

UNETE

@ Este 29 de octubre Unete al
Dia Mundial de concientizacion
de la psoriasis para que fluya
la informacién y luchemos por
un mundo sin el sufrimiento
por psoriasis.

Inférmate:

www.ifpa-pso.com
www.psoriasispanama.org
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