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Nombre de la Actividad: Recopilación de informes de las regiones sobre Estrategia de Adultos 

Mayores en COVID-19 

 

Fecha: 12 y 13 de mayo 

 

Objetivo de la Actividad: 

Ofrecer un acompañamiento a través de llamadas telefónicas a los adultos mayores debido al 

confinamiento en sus casas por cualquier apoyo que puedan necesitar. 

Número de participantes de la Actividad: 240 personas   

Cada región está realizando la tarea de hacer sus llamadas y registrar. 

Regiones de Panamá Norte, Guna Yala, Chiriquí y Herrera entregando informe.  

 

Breve relato de la actividad:  

A través de las llamadas telefónicas a los adultos mayores se busca ofrecer un acompañamiento a 

estas personas vulnerables de manera de brindarles cualquier orientación que puedan necesitar, ya 

que el confinamiento puede ser motivo de algún problema para ellos. 

  

Tipo y número de Recursos Educativos y promocionales entregados: 

No aplica, solo orientación a ciertas dudas. 

 

Describa que Indicador Metas Programadas Plan de Gobierno-Salud 2019-2024; Política 4; del 

Plan de Promoción; las Funciones Esenciales de Salud Pública (3 y 4) y del Plan de Tabaco 2019-

2025 se favorecen con esta actividad.  

 

Nombre del coordinador de la actividad: Dra. Ana Helena Mata, Jefa del Departamento de 

Conducta Humana y Salud 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Nota: Adjuntar listado de participantes 

           Encuesta de Pre test y pos test aplicada 
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