k3
-! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIOMNAL —

MINISTERIO DE SALUD
DIRECCION DE PROMOCION DE LA SALUD

Nombre de la Actividad: Conmemoracion de la
Semana de la Promocion de la Donacion de
Organos: Foto con mensajes alusivos a la
Campana en las Escalinatas del Ministerio de
Salud, Jornada Educativa Virtual de Trasplante
en Panama y Promocion de Donacion de
Organos, Videos e Infografias promoviendo la

importancia de ser donante.

Fecha: 17 de noviembre de 2020 Jornada Educativa Virtual

Lugares: Escalinatas del Ministerio de Salud, Salon de Reuniones de la Organizacion

Panamericana de la Salud y Redes sociales del MINSA.

Objetivos de la Actividad: Promover la cultura de la donacion de 6rganos para aumentar
el nimero de donantes en la poblacion panamefia.

Numero de participantes de la Actividad: En cada una de las empresas e instituciones
publicas y privadas se lograron capacitar a un nimero importante de participantes. El
publico en general también se beneficid de la capacitacion.

Breve relato de la actividad: La Direccion de Promocion de la Salud, en conjunto con la
Organizacion Panamefia de Trasplante y la Organizacion Panamericana de la Salud
realizaron una serie de actividades en conmemoracién de la Semana de la Promocion de la

Donacién de Organos.

Para capacitar a colaboradores de empresas publicas y privadas asi como a la poblacion
en general se llevé a cabo la: “Jornada Educativa Virtual de Trasplante en Panama y
Promocion de Donacién de Organos”. En la misma, la Dra. Gabriela Garcia de Salazar:

Directora de Promocién de la Salud ofrecié unas palabras de bienvenida explicando la
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importancia de ser donantes y que con ese acto de generosidad podremos salvar hasta seis
vidas en nuestro pais. De igual manera, invité a los asistentes para beneficiarse con los
distintos temas que serian abordados. Paso seguido, el Dr. César Cuero: Director de la
Organizacion Panamefa de Trasplante expuso la temética de la “Situacion Actual del
Programa Nacional de Trasplante ”. Luego, se abordaron otras tematicas de interés como:
“Los Mitos y Realidades en Torno al Trasplante de Organos” por parte de la Dra. Vilma

Aguileray “La Donacion de Organos y Tejidos ” por parte de la Dra. Jeannette Ortega.

De esa forma, concluyd la primera parte de la jornada, para luego dar paso al Dr. Jorge
Jests Rodriguez de la Direccion de Promocion de la Salud quien expuso el tema:
“Promocion de la Salud Integral . El testimonio de una paciente trasplantada fue la parte
mas conmovedora del evento, ya que todos los participantes se identificaron con los
diferentes beneficios que tiene el hecho de donar y salvar vidas. Luego, el Dr. Carlos
Montero Osorio expuso “La Importancia de la Donacion de Sangre y la Donacion de
Plasma de Pacientes Convalecientes de COVID-19”. La tematica de las “Consideraciones
Legales sobre la Actividad de Trasplante en Panama” fice el ultimo tema abordado de esta

capacitacion virtual.

Para clausurar esta jornada exitosa, la Dra. Ana Helena Mata: Jefa del Departamento de
Conducta Humana de la Direccion de Promocion de la Salud, ofrecié unas palabras en
donde invitaba a los participantes a convertirse en entes multiplicadores de las tematicas

compartidas y agradecié a todos por su asistencia.

También como parte de las actividades se realiz6 una Toma de Fotos Grupal de parte de
los funcionarios de la Direccién de Promocion de la Salud en conjunto con los miembros
de la Organizacién Panamefia de Trasplante, con mensajes alusivos a la importancia de

donar érganos.

En las redes sociales del Ministerio de Salud se compartio la infografia realizada en donde
subraya que la Donacién de Organos es un acto de generosidad, asi como también

menciona los distintos 6rganos que se puede donar y las formas de hacerlo.
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El Video: “Comparte tu decision de donar tus érganos con tu familia”, realizado por la
Direccion de Promocion de la Salud, la Organizacién Panamefia de Trasplante y la
Comision Nacional para el Control de Tabaco en Panamd, circulé a través de las redes
sociales del Ministerio de Salud. En el mismo se explica que es imprescindible comunicarle

a los miembros de nuestra familia, nuestra decision de ser donantes.

La Autoridad del Canal de Panamé por segundo afio consecutivo se sumé a la Semana de
la Promocion de la Donacion de Organos, al iluminar su edificio de color verde, que es el

representativo de la campafia.

Con esta serie de actividades se promovié la cultura de la Donacion de Organos en el

Ministerio de Salud.

OPS Panama
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Dr. César Cuero -
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Jornada Educativa Virtual de Trasplante en Panama y Promocion de la Donacion de
Organos
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Describa que Indicador Metas:
Politica 4: O E 4.4 Fortalecer el empoderamiento del individuo la familia y la comunidad
en la adopcion de estilo de vida saludable y tabaquismo.
e LA 4.2.2 Fomento de las actividades para la divulgacion de los derechos y
deberes en salud a nivel del individuo, la familia y la comunidad.

e Funciones Esenciales de Salud Publica (3 y 4).
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Foto de los funcionarios de la Direccidén de Promocion de la Salud junto con miembros de
la Organizacion Panamefia de Trasplante con motivo de la apertura de la Semana de la
Promocion de la Donacion de Organos
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¢Sabes que? Voy a apoyar a los pelaos. Tu tambien de r|as
Tienen toda la razon. Todos seremos donantes.

Video: “Comparte tu decision de donar tus organos con tu familia”, misma que circulo en
las redes sociales del Ministerio de Salud.
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ES UN ACTO DE LA DONACION

@ La Donacion de Organos es un acto de generosidad, con el cual a
través de los drganos de una persona, se ofrece una oportunidad
de dar vida a otra.

LOS ORGANOS QUE MAS SE NECESITAN SON:

Rinon C Comnea | x(
/ 0

GENEROSIDAD

LOS ORGANOS PUEDEN UN SOLO DONANTE DE

SALVAR HASTA

Donador fallecido Donador en vida:

Ti puedes donar: Puedes donar a un familiar o
0 seres queridos
@ Piel
4 ngso ® Un rifion
® Higado ® Un segmento de higado
@ Rifiones

; ® Médula 6sea
@ Corazon

® Pulmones
@ Pancreas

® Tejidos
: de donar con tu familia y seres queridos.

Ellos seran los encargados de cumplir tu
voluntad.

Disialavida.
Dona tus Organos.
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Infografias
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Iluminacion del Edificio de la Administracion del Canal de Panama, en color verde,
apoyando la Campafa de la Promocién de la Donacién de Organos



