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Region de Salud: Metropolitana

Nombre de la Actividad: Dia Mundial de la Hipertension arterial “Conozca sus
cifras de Presion Arterial”

Fecha: 17 de mayo de 2021.

Lugar: Salas de espera de las siguientes instalaciones de salud: Curundi, Minsa Capsi, San
Felipe y Paraiso- Ancén.

Objetivo de la actividad: Concientizar a la poblacion sobre la importancia de diagnosticar
prevenir y controlar la hipertension arterial; ya que esta constituye el principal factor de
riesgo de las enfermedades cardiovasculares.

Numero de participantes de la actividad: 175 personas.

Breve relato de la actividad: Se realizaron sesiones educativas en sala de espera con los
pacientes que acudieron a consulta y con los grupos de la tercera edad. También se realizd
toma de presion arterial.

Tipo y nimero de recursos educativos y promocionales entregados:

e 80 volantes

e 100 Pantallas faciales

e 60 articulos promocionales varios (bolsas plegables, porta celulares, tarjeteros,
pastilleros)

Describa indicador de metas:

Politica 4, O.E.4.2. Fortalecer la participacion social para el empoderamiento del individuo,
la familia y la comunidad en el ejercicio de sus derechos humanos.

L A 4.2.2. Fomento de las actividades para la divulgacion de los derechos y deberes en salud
a nivel del individuo, la familia y la comunidad.



Sesién Educativa realizada con el grupo de la tercera
edad con el apoyo de personal de enfermeria. Centro
de Salud de Paraiso- Ancén. 17 de mayo 2021.

Mural alusivo al Dia Mundial de la
Hipertension Arterial. Centro de Salud de
San Felipe. 17 de mayo 2021

Toma de presién de arterial. Centro
de Salud Paraiso- Ancon.
17 de mayo 2021.

Sesidn educativa en Sala de espera del
Centro de Salud de Curundd. 03 de mayo de
2021




