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Región de Salud: METROPOLITANA

Nombre de la Actividad: CAMPAÑA DE VERANO SEGURO Y SALUDABLE 2020

Fecha: Sábado 25 de enero del 2020.

Lugar: Parque de Santa Ana.

Objetivo de la actividad: Fortalecer la participación social para el empoderamiento del 
individuo, la familia y la comunidad en la prevención de enfermedades.

Número de participantes de la actividad: 284 personas

Breve relato de la actividad: Esta campaña se realizo con la participación de las 19 
instalaciones de salud de la Región Metropolitana de Salud, quienes presentaron estands 
con temas como: dengue, nutrición, lavado de manos, protección solar, ejercicios y estilos 
de vida saludable; además del estand de la Clínica de cesación.

También contamos con la presentación de: la orquesta de la Policía Nacional, reinas del 
carnaval 2020; conjunto típico y payaso por parte de la Alcaldía de Panamá; exhibición 
canina, Trovadores de Minsa Capsi Las Garzas, exhibición y venta de artesanías

Además del público que asistió al parque de Santa Ana; contamos con la presencia de la 
Directora Nacional de Promoción de la Salud, la Dra. Gabriela de Salazar; el director de la 
Región Metropolitana de Salud, Dr. Roldan Vallejos y algunos directores de instalaciones 
de salud de la región Metropolitana y miembros del comité de salud de Santa Ana.

Tipo y número de recursos educativos y promocionales entregados:

20 abanicos, 23 porta celular, 33 lentes de sol, 24 cartucheras, 10 parasoles, 14 paraguas, 20 
pañuelos, 45 vasos deportivos y 100 gel alcoholada.



Describa que indicador política 4, del plan de promoción, las funciones esenciales de Salud 
Pública (3 y 4) y del plan de Tabaco 2019-2025 se favorecen con esta actividad.

L.A 4.2.2 Fomento de las actividades para la divulgación de los derechos y deberes en 
salud a nivel del individuo, la familia y la comunidad.

Nombre del Coordinador: Dra. Lizetta Olivo, jefa del Departamento de Promoción de la 
Región Metropolitana de Salud.
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